
 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาเรื่อง “ปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอผูบริโภควัยทํางานใน
กรุงเทพมหานครในการตัดสินใจซ้ือเครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงก” นั้น มีวิธีการดําเนินการศึกษา
ดังตอไปนี ้

ขอบเขตการศึกษา 
1. ขอบเขตเนื้อหา 
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับ ปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอ

ผูบริโภควัยทํางานในกรุงเทพมหานครในการตัดสินใจซ้ือเครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงก ซ่ึงประกอบดวย 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ  ปจจัยดานราคา ปจจัยดานการจัดจําหนาย และปจจัยดานการสงเสริม
การตลาด 

2. ขอบเขตประชากร 
   ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูท่ีซ้ือและผูรับประทานเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ 
ประเภทฟงกชันนัลดริงกในกรุงเทพมหานคร ท่ีอยูในวัยทํางาน ชวงอายุ 15-59 ป 
 
กลุมตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
   ในก ารศ ึกษ าครั ้งนี ้ เนื ่อง จาก ไมทรา บจํา นว นปร ะช ากร ที่แ นนอ น ที ่มี
พฤติกรรมการซ้ือเครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงกของผูบริโภควัยทํางานในกรุงเทพมหานคร จึงได
กําหนดขนาดตัวอยางจํานวน 400 ราย ซ่ึงเปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากครัวเรือนในทองถ่ิน 
(Sudman, 1976, อางถึงใน กุณฑลี เวชสาร, 2545 : 192)  วิธีการเลือกตัวอยางจะใชแบบโควตา 
(Quota Sampling) โดยแบงกลุมตัวอยางผูท่ีซ้ือและผูรับประทานเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ ประเภท
ฟงกชันนัลดริงกออกเปนตามสถานท่ีตางๆ ในกรุงเทพมหานครดังนี้ โรงเรียนและมหาวิทยาลัย 
จํานวน 100 ราย, สถานท่ีราชการ จํานวน 50 ราย และสํานักงานบริษัทเอกชน จํานวน 250 ราย  รวม 
400 ราย 
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ขอมูลและแหลงขอมูล 
1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจาก ผูบริโภควัย

ทํางานในกรุงเทพมหานครท่ีซ้ือและรับประทานเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ ประเภทฟงกชันนัลดริงก 
จํานวน 400 ราย โดยใชแบบสอบถาม ซึ่งจะดําเนินการที่สํานักงานบริษัทเอกชน มหาวิทยาลัย 
และสถานท่ีราชการ ในกรุงเทพมหานคร 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควาขอมูลจากหนังสือ วารสาร 
ส่ิงพิมพ เอกสาร ฐานขอมูลและเว็บไซตท่ีเกี่ยวของ  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล และเคร่ืองมือที่ใชรวบรวมขอมูล 
   เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ คือ แบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 4 
สวนคือ  
 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ 
สถานภาพสมรส อาชีพ รายได ระดับการศึกษา 
 สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรมการซ้ือเครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงกของผูบริโภค
วัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
 สวนที่ 3  ข อ มูลเกี ่ยวก ับป จจ ัยส วนปร ะสมท างการ ตลาด ที่มีผลตอ การ
ตัดสินใจซ้ือและรับประทานเครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงกของผูบริโภควัยทํางานในกรุงเทพมหานคร 
สอบถามโดยใชมาตรวัดแบบประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 5 ระดับ 
 สวนท่ี 4 ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะท่ีมีตอ เครื่องดื่มฟงกชันนัลดริงกเปนคําถาม
ปลายเปด 
 
การประมวลผลและวิเคราะหขอมูล 
  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถาม จะนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage)  คาเฉล่ีย (Mean)  
ท้ังนี้การวัดระดับความสําคัญ ของแตละปจจัยในแตละคําถาม จะใชเกณฑการแบงระดับออกเปน 5 
ระดับ ไดแก สําคัญมากท่ีสุด สําคัญมาก สําคัญปานกลาง สําคัญนอย สําคัญนอยท่ีสุด ตามวิธี 
Rating Scales ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนแตละระดับดังนี้ 
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ระดับความสําคัญของปจจัย คะแนน 
สําคัญมากท่ีสุด 5 คะแนน 
สําคัญมาก 4 คะแนน 
สําคัญปานกลาง 3 คะแนน 
สําคัญนอย 2 คะแนน 
สําคัญนอยท่ีสุด 1 คะแนน 

 
สําหรับเกณฑในการแปลความหมายมีดังนี ้

ความหมาย คาเฉลี่ย 
สําคัญมากท่ีสุด 4.51-5.00 
สําคัญมาก 3.51-4.50 
สําคัญปานกลาง 2.51-3.50 
สําคัญนอย 1.51-2.50 
สําคัญนอยท่ีสุด 1.00-1.50 

 

ระยะเวลาในการศึกษา 
   การศึกษาครั้งนี้ คาดวาจะใชเวลาท้ังส้ิน 4 เดือน ดังนี้ 

ขั้นตอนการดําเนินการ 
เดือนท่ี 1 เดือนท่ี 2 เดือนท่ี 3 เดือนท่ี 4 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

รวบรวมขอมูลเบ้ืองตน                 

สรางแบบสอบถาม                 

เก็บรวบรวมขอมูล                 

วิเคราะหขอมูลและสรุปผล                 

จัดทําและนําเสนอรายงาน                 

 


