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หลักการและเหตุผล 

ทิศทางการพัฒนาประเทศ กําหนดข้ึนบนพ้ืนฐานการเสริมสรางทุนของประเทศท้ังทุน
ทางสังคม ทุนเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหเขมแข็งอยางตอเนื่อง ยึด 
“คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” และอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวทางปฏิบัติ 
เพื่อมุงสู  “สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน” ดังนั้นยุทธศาสตรการพัฒนาคนและสังคมไทยจึงให
ความสําคัญลําดับสูงกับการพัฒนาคุณภาพคน เนื่องจาก “คน” เปนท้ังเปาหมายสุดทายท่ีจะไดรับ
ผลประโยชนและผลกระทบจากการพัฒนา ขณะเดียวกันเปนผูขับเคล่ือนการพัฒนาเพื่อไปสู
เปาประสงคท่ีตองการ จึงจําเปนตองพัฒนาคุณภาพคนในทุกมิติอยางสมดุลท้ังจิตใจ รางกาย ความรู
และทักษะความสามารถ เพื่อใหเพียบพรอมท้ังดาน “คุณธรรม” และ “ความรู” ซ่ึงจะนําไปสูการคิด
วิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” รอบคอบและระมัดระวัง (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 
10  (พ.ศ. 2550-2554), 2553: ออนไลน) 

การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) ไดใหความสําคัญกับการพัฒนาบุคลากร  
โดยถือวาบุคลากรเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาสูงสุด เปนกลไกทําใหเกิดงานท่ีมีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล การทําใหผูปฏิบัติงานไดรับความพึงพอใจ มีความม่ันคงกาวหนาในหนาท่ีการงาน 
มีความคิดสรางสรรค มีจริยธรรม คุณธรรม จะตองดําเนินการสอดประสานกับการพัฒนาระบบงาน
ท่ีเปนมาตรฐานสากล และการพัฒนาสมรรถนะความสามารถแกผูปฏิบัติงาน  เพื่อใหสามารถ
ปฏิบัติงานไดอยางมืออาชีพ มีการเรียนรู พัฒนาตนเองตลอดเวลาเพ่ือพรอมรับการเปล่ียนแปลง
ตางๆ (รายงานประจําป  2552, 2552: แฟมขอมูลคอมพิวเตอร)  

เหมืองแมเมาะ เปนหนวยงานหนึ่งของ กฟผ. มีหนาท่ีและความรับผิดชอบในการผลิต
ถานลิกไนต เพื่อใชเปนเช้ือเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟา ซ่ึงถานหินลิกไนตเปนเชื้อเพลิงท่ีมีตนทุน
การผลิตไฟฟาตํ่ากวาเช้ือเพลิงฟอสซิลประเภทอ่ืนๆ เหมืองแมเมาะเปดดําเนินการข้ึนเนื่องจาก
ประเทศไทยไดเกิดวิกฤติดานพลังงานจากการปรับราคาน้ํามันในตลาดโลก รัฐบาลจึงมีนโยบายเรง
พัฒนานําทรัพยากรธรรมชาติภายในประเทศข้ึนมาใชทดแทนน้ํามัน ปจจุบัน เหมืองแมเมาะเปน
เหมืองถานหินลิกไนตท่ีใหญท่ีสุดในประเทศไทย ตั้งอยูในเขตพื้นท่ีอําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง มี
ปริมาณการขุดขนถานปละประมาณ 16.5 ลานตัน (วีระ ตั้งวิชาชาญ, 2554: สัมภาษณ) โครงสายการ
บังคับบัญชาเหมืองแมเมาะ แบงออกไดเปน 2 ฝาย ไดแก ฝายการผลิตเหมืองแมเมาะ และฝาย
วางแผนและบริหารเหมืองแมเมาะ โดยแตละฝายนั้นจะแบงตามลักษณะงานออกเปนกองตางๆ ซ่ึง
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ฝายการผลิตเหมืองแมเมาะ แบงออกเปน กองปฏิบัติการเหมือง กองปฏิบัติการระบบขนสงวัสดุ 
กองโยธาและฟนฟูสภาพเหมือง  กองวางแผนบํารุงรักษา  กองบํารุงรักษาเครื่องจักรกล                
กองบํารุงรักษาไฟฟา และกองโรงงาน (แผนปฏิบัติการฝายการผลิตเหมือง, 2553: แฟมขอมูล
คอมพิวเตอร)  

กองปฏิบัติการเหมือง มีหนาท่ีและความรับผิดชอบเกี่ยวกับการเปดหนาดิน ขุนขนถาน
และดินระหวางช้ันถาน จัดทําทางวิ่งสําหรับเคร่ืองจักรกลเหมือง ปองกันและควบคุมมลภาวะท่ีเกิด
จากการทํางาน รวมท้ังประสานงานอยางใกลชิดกับหนวยงานอ่ืนๆ ในการสงถานใหโรงไฟฟา      
แมเมาะใหเปนไปตามแผนการทําเหมืองและงบประมาณท่ีกําหนดไว (โครงสายบังคับบัญชา กอง
ปฏิบัติการเหมือง, 2553: แฟมขอมูลคอมพิวเตอร) กองปฏิบัติการเหมืองเปนหนวยงานท่ีมีลักษณะ
งานแตกตางจากการทําเหมืองเปดท่ีอ่ืน เนื่องจากลักษณะของเหมืองแมเมาะมีคาความรอนของถาน
หินแตละช้ันท่ีไมเทากัน ดังนั้น เพื่อใหไดมาซ่ึงถานหินท่ีมีคาความรอนตามที่โรงไฟฟาตองการ  
พนักงานจึงตองใชความรู ความสามารถในการทํางานรวมกันอยางเต็มท่ี และมีความพรอมในการ
ทํางานอยูเสมอ กองปฏิบัติการเหมืองจึงไดมุงเนนในการพัฒนาบุคลากร  เพื่อใหพนักงานไดพัฒนา
ความรู ความสามารถในการทํางาน สามารถทํางานแทนกันได มีวินัยในการทํางาน และมี
ความกาวหนาในสายอาชีพ  รวมถึงมุงเนนในการลดอุบัติ เหตุจากการทํางานใหเปนศูนย                 
(วีระ ตั้งวิชาชาญ, 2554: สัมภาษณ) องคการจึงตองใหความสําคัญในเรื่องคุณภาพชีวิตการทํางาน
ของพนักงาน เพื่อใหพนักงานดําเนินงานตามหนาท่ีและความรับผิดชอบท่ีไดรับมอบหมายอยาง
เต็มท่ี มีความสุขกับการทํางาน มีสุขภาพรางกายท่ีดี พรอมท่ีจะพัฒนาศักยภาพของตน เกิดความ
ปลอดภัยในการทํางาน และเกิดการเรียนรูในการทํางานรวมกัน   

ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาคุณภาพชีวิตการทํางาน และปจจัยท่ีสงผลตอ
คุณภาพชีวิตการทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการเหมือง เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง เพื่อนําไป
เปนขอมูลพื้นฐานในการสงเสริมหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตการทํางานของพนักงานตอไป 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการ
เหมือง เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง 
 2. เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการเหมือง เหมือง
แมเมาะ จังหวดัลําปาง 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการ

เหมือง เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง 
2. ทําใหทราบถึงระดับคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการเหมือง  

เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง 
 3. สามารถนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตในการ
ทํางานของพนักงานกองปฏิบัติการเหมือง เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง 
 
นิยามศัพท 

คุณภาพชีวิตการทํางาน  หมายถึง การท่ีบุคคลในองคการสามารถปฏิบัติงานไดอยางมี
ความสุขท้ังทางรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ภายใตองคประกอบและสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม และมีความม่ันคงในชีวิตการทํางาน  

พนักงานกองปฏิบัติการเหมือง หมายถึง บุคลากรซ่ึงปฏิบัติงานในกองปฏิบัติการเหมือง  
มีหนาท่ีและความรับผิดชอบเกี่ยวกับการเปดหนาดิน ขุนขนถานและดิน จัดทําทางวิ่งสําหรับ
เคร่ืองจักรกลเหมือง ปองกันและควบคุมมลภาวะท่ีเกิดจากการทํางาน รวมท้ังประสานงานอยาง
ใกลชิดกับหนวยงานอ่ืนๆ ในการสงถานใหโรงไฟฟาแมเมาะใหเปนไปตามแผนการทําเหมืองและ
งบประมาณท่ีกําหนดไว  
 เหมืองแมเมาะ จังหวัดลําปาง หมายถึง หนวยงานหนึ่งของการไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย ตั้งอยูในเขตพื้นที่อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง มีหนาท่ีในการผลิตถานลิกไนต เพื่อใช
เปนเช้ือเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟา 


