
 

 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 หลักการและเหตุผล 

มะเดื่อฝร่ัง หรือ ฟก (Figs) จัดเปนผลไมสุขภาพ 10 อันดับแรกของโลก ท่ีสามารถบริโภค
เปนท้ังอาหารและยา  เนื่องจากเปนผลไมท่ีอุดมดวยวิตามินและเกลือแรท่ีเปนประโยชนตอรางกาย  
มีธาตุแคลเซียม ธาตุโพแทสเซียม ธาตุฟอสฟอรัส และธาตุเหล็กสูงมาก แตไมมีธาตุโซเดียมและ
คลอเรสเตอรอล ในกรดอินทรียของมะเดื่อฝร่ังมีคุณสมบัติชวยสรางสมดุลระหวางความเปนกรด
ดางในรางกาย มีโปรตีน Fictin ท่ีสามารถยอยเนื้อไดดี และมีปริมาณนํ้าตาลธรรมชาติมากประมาณ
รอยละ 83 ซ่ึงเปนแหลงพลังงานจากคารโบไฮเดรตท่ีใหพลังงานความรอนสูง  อีกท้ังยังเปนแหลง
อาหารประเภทใหเสนใยสูง  ชวยในการกําจัดของเสียในรางกาย  สามารถปองกันนิ่วและกระเพาะ
ปสสาวะอักเสบ ปองกันโรคปอด ชวยการฟอกตับ มาม  และที่สําคัญไดมีสารยับยั้งและปองกัน
เซลลมะเร็งลําไส (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สํานักบริการคอมพิวเตอร, 2549 : ออนไลน)  

การปลูกมะเด่ือฝร่ังมีมานับพันปในประเทศแถบลุมแมน้ําเมดิเตอรเรเนียนของยุโรปและ
แอฟริกาเหนือ และไดขยายออกไปอยางกวางขวางโดยเฉพาะในประเทศ สเปน ตุรกี และอิตาลี  
บางพันธุสามารถปลูกไดในแคลิฟอรเนียทางใตและพ้ืนท่ีแหงแลงของอเมริกา (สถาบันวิจัยและ
พัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2552 : ออนไลน)   

 สําหรับในประเทศไทยไดเร่ิมต่ืนตัวเม่ือมีการทดลองปลูกในสภาพแปลงปลูกท่ีมีอากาศ
รอนในเขตพื้นท่ีภาคเหนือตอนลางท่ีจังหวัดพิจิตร ผลปรากฏวามีการติดผลไดดี คุณภาพของ
ผลผลิตและรสชาติอรอยไมแพตางประเทศ  จึงทําใหมีเกษตรกรหลายรายไดนําไปปลูกในเขตพ้ืนท่ี
ภาคกลาง ภาคตะวันออก หรือแมแตภาคใต ก็ใหผลผลิตไดดีเชนกัน (ทวีศักดิ์ ชัยเรืองยศ, 2551 : 71)  
แตอยางไรก็ตามเปนการปลูกเพื่อจําหนายกิ่งพันธุ ไมไดปลูกเพื่อจําหนายผลผลิต และเปนการปลูก
ในลักษณะนอกโรงเรือน (อํานาจ ขาวเหลือง, 2552 : สัมภาษณ) มีเพียงมูลนิธิโครงการหลวงเทานั้น 
ท่ีไดมีการปลูกมะเดื่อฝร่ังในโรงเรือนหลังคาพลาสติกพรอมตาขายกันแมลง เพื่อการผลิตเชิง
พาณิชย และปองกันความเสียหายจากสภาพภูมิอากาศ และศัตรูธรรมชาติ (ณรงคชัย พิพัฒนธนวงศ, 
เบ็ญจารัด ทองยืน และสาวิตรี ทิวงศ, 2550 : 25)  
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 มูลนิธิโครงการหลวง เปนหนึ่งในโครงการตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯ  ไดเร่ิมดําเนินโครงการต้ังแต ป พ.ศ. 2512 มีวัตถุประสงคเพื่อแกไขปญหาการปลูกพืช
เสพติดของชาวเขา โดยสงเสริมการปลูกพืชเมืองหนาวทดแทนการปลูกพืชเสพติด อีกท้ังยังได
ทดลองวิจัยพันธุพืชท่ีจะสามารถขยายพันธุใหแกราษฎร เพื่อนําไปปลูกเพื่อเพิ่มพูนรายได ปจจุบัน
ไดมีการจัดต้ังศูนย / สถานีตางๆ ในพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน รวม 4 สถานีวิจัย และ 38 
ศูนยพัฒนา (มูลนิธิโครงการหลวง ฝายพัฒนา, 2551 : 1)  

 เม่ือป พ.ศ. 2522 มูลนิธิโครงการหลวงและมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดนําตนพันธุมะเดื่อ
ฝร่ังจากตางประเทศกวา 10 สายพันธุมาทดลองปลูกท่ีสถานีเกษตรหลวงอางขาง จังหวัดเชียงใหม 
เปนแหงแรก เพื่อเปนไมผลท่ีสรางรายไดใหแกชาวไทยภูเขาแทนการปลูกฝน แตประสบปญหา
เร่ืองของแมลงและเช้ือโรค อีกทั้งมะเดื่อฝร่ังเปนพืชท่ีไมถูกกับอากาศเย็นจัดของดอยอางขาง ทําให
การปลูกไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร ตอมาทางโครงการหลวงไดทดลองนําไปปลูกท่ีสถานีเกษตร
หลวงปางดะ ซ่ึงมีสภาพอากาศท่ีรอนช้ืน และปรับเปล่ียนวิธีการปลูกตามแบบญ่ีปุน โดยการปลูก
ในโรงเรือนและมีการตัดแตงกิ่ง ปรากฏวามะเดื่อฝร่ังใหผลผลิตเปนท่ีนาพอใจ (สมพร คารัมย และ
รัฐพล จันทรโสภา, 2552 : 89) ในปจจุบันการปลูกมะเดื่อฝร่ังไดมีการสงเสริมใหเพาะปลูกในพื้นท่ี
ของสถานี / ศูนยพัฒนาโครงการหลวงตางๆ อยางตอเนื่อง เพื่อใหมีผลผลิตเพิ่มข้ึนและสามารถ
จําหนายไดมากข้ึน ตามรับส่ังของประธานมูลนิธิโครงการหลวงท่ีตองการใหมะเด่ือฝร่ังเปนท่ีรูจัก
แพรหลาย (สาวิตรี ทิวงศ, 2552 : สัมภาษณ) และเม่ืองานโครงการหลวง คร้ังท่ี 39 ซ่ึงจัดข้ึนระหวาง
วันท่ี 7 – 17 สิงหาคม พ.ศ. 2551ท่ีผานมา มะเดื่อฝร่ังไดถูกนํามาเปนผลิตผลเดน และจากรายงาน
สรุปยอดขายมะเดื่อฝร่ังท่ีเพาะปลูกในพื้นท่ีโครงการหลวงมีแนวโนมท่ีสูงข้ึนต้ังแตป พ.ศ. 2550 
ประมาณรอยละ 87 คิดเปนมูลคาท่ีเพิ่มข้ึน 10,893.74 บาท (มูลนิธิโครงการหลวง ฝายตลาด
เชียงใหม, 2552 : โปรแกรมสําเร็จรูป) และจากแนวโนมของปริมาณผลผลิตและรายไดจากการปลูก
มะเดื่อฝร่ังดังกลาว งานไมผลสวนกลาง มูลนิธิโครงการหลวงจึงไดเล็งเห็นวาไมผลประเภทนี้นาจะ
นํามาสงเสริมใหแกเกษตรกรเพาะปลูก เนื่องจากเปนอีกชองทางหนึ่งท่ีจะสรางรายไดใหแก
เกษตรกรเพิ่มข้ึน นอกเหนือจากการปลูกพืชผัก  ฉะนั้น การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนจึงเปน
เคร่ืองมือสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะชวยใหขอมูลตนทุนมีความถูกตอง และสามารถใชในการวาง
แผนการผลิตและการบริหารงาน เพื่อความมีประสิทธิภาพท่ียั่งยืน  

 ดังนั้น ผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเด่ือฝร่ังซ่ึงมูลนิธิ
โครงการหลวงไดปลูกเพื่อการคา ภายใตการปลูกในโรงเรือนพลาสติก ท่ีทําใหผลสดมีคุณภาพและ
ปริมาณท่ีเพียงพอตอความตองการของตลาด (ณรงคชัย พิพัฒนธนวงศ, เบ็ญจารัด ทองยืน และ
สาวิตรี ทิวงศ,  2550 : 18)  อีกท้ังยังทําใหผูบริหาร ศูนย / สถานีตางๆ รวมถึงเกษตรกร ทราบถึง
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ตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง และสามารถนําขอมูลดังกลาวไปใชในการวางแผนและ
ตัดสินใจในการลงทุนตอไป 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาและวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง ของมูลนิธิโครงการ
หลวง 

 
1.3 ขอบเขตและวิธีการศึกษา 

1.3.1 ขอบเขตการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาและวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง ของ
มูลนิธิโครงการหลวง  

1.3.2 วิธีการศึกษา 
1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูบริหารงานไมผล 

จํานวน 1 คน และเจาหนาท่ีสวนงานไมผลประจําสวนกลาง จํานวน 1 คน และการสัมภาษณโดยใช
แบบสอบถาม เจาหนาท่ีงานไมผลประจําสถานี จํานวน 1 คน คนงานท่ีดูแลการเพาะปลูกประจํา
สถานี จํานวน 1 คน เจาหนาท่ีการเงินและบัญชีประจําสถานี จํานวน 1 คน เจาหนาท่ีคัดบรรจุ
ประจําสถานี จํานวน 1 คน รวมท้ังส้ิน 6 คน เพื่อใหทราบถึงขอมูลท่ัวไป วิธีการปลูก วิธีการเก็บ
รวบรวมขอมูลตนทุน และกระบวนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง   

2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากการรวบรวมขอมูลจริงดานบัญชีและการเงิน ตาม
ปงบประมาณ (1 ตุลาคม – 30 กันยายน) โดยเก็บขอมูลปงบประมาณ 2550 และ 2551 รวมท้ังหมด 
24 เดือน โดยการปลูกแตละรุนปลูกนั้นใชระยะเวลาประมาณ 7 - 8 เดือน และจากการคนควาจาก
หนังสือ โปรแกรมสําเร็จรูปภายในองคกร ส่ืออิเล็กทรอนิกส  และขอมูลจากรานคาภายนอก 

 
1.4  นิยามศัพท 

ตนทุน หมายถึง ตนทุนท้ังหมดของกระบวนการปลูกมะเดื่อฝร่ังต้ังแตเร่ิมตนไปจนถึง
เพื่อใหไดผลมะเดื่อฝร่ัง 

ผลตอบแทน หมายถึง ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการจําหนายมะเดื่อฝร่ัง 
มะเดื่อฝร่ัง หรือ ฟก (Figs) มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Ficus Carica หมายถึง ไมผลเขตรอน

ตระกูลเดียวกับหมอน (Mulberry) ชอบแสงแดดจัด ผิวของผลจะมีสีเหลืองทอง และเม่ือสุกกรอบ
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เนื้อในจะมีสีเหลืองอําพัน สวนเมล็ดจะเล็กลีบกรุบกรอบ สามารถรับประทานไดท้ังผลสด และ  
แปรรูปอบแหง  

มูลนิธิโครงการหลวง หมายถึง โครงการตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
กอต้ังเม่ือ พ.ศ. 2512 โดยเร่ิมดําเนินงานวิจัยพืชเมืองหนาวใหชาวไทยภูเขาปลูกทดแทนฝน เพื่อใหมี
ชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน (เนตรนภา สมใจ, 2550 : 3) 

งานผลิต หมายถึง งานท่ีทําใหเกิดผลผลิตจากการดําเนินงานตามแผนท่ีวางไวภายในศูนย / 
สถานี (มูลนิธิโครงการหลวง ฝายการเงินและบัญชี, 2552 : ก) 

งานจัดซ้ือผลผลิต ฝายตลาดเชียงใหม หมายถึง สวนงานท่ีรับผิดชอบดานการรับซ้ือ
ผลผลิตจากศูนย/สถานี ไมวาจะเปนผลผลิตท่ีไดจากงานผลิต และจากการรับซ้ือจากเกษตรกร อีก
ท้ังไดมีหนาท่ีกําหนดราคารับซ้ือผลผลิตท่ีรับซ้ือจากศูนย/สถานี และเกษตรกร  

 
1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

เพื่อทราบตนทุนและวิเคราะหผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง ของมูลนิธิโครงการหลวง 
และเปนประโยชนสําหรับเกษตรกรและผูสนใจ สามารถนําขอมูลไปใชในการวางแผนการปลูก
มะเดื่อฝร่ังตอไป 

 


