
บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
ในบทนีจ้ะกลาวถึงแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมท่ีเกีย่วของ โดยจะแบงออกเปน 4 สวน

คือ 
 สวนท่ี 1   แนวคิด ทฤษฎีเกีย่วกับตนทุนและผลตอบแทน 
 สวนท่ี 2   วรรณกรรมท่ีเกีย่วของ  
 สวนท่ี 3   กรอบแนวคิดการศึกษา 
 สวนท่ี 4   ความรูท่ัวไปเกีย่วกับมาและการเล้ียงมา 
 
2.1 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับตนทุนและผลตอบแทน 

2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับตนทุน  ตนทุนหรือคาใชจายท่ีเกิดข้ึนในกิจการหน่ึง ๆ นั้น สามารถ
จําแนกเปนตนทุนหรือคาใชจายไดหลายประเภทตามวัตถุประสงคท่ีจะนําขอมูลไปใช ซ่ึงใน
การศึกษาคร้ังนี้ ไดใชการจําแนกตนทุนตามพฤติกรรมของตนทุน  

1. นันทพร พิทยะและคณะ (2551 : 35-36) กลาววา ตนทุนท่ีจําแนกตามพฤติกรรมแบง
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ ตนทุนผันแปร และตนทุนคงท่ี 

1.1 ตนทุนผันแปร (Variable Cost) หมายถึง ตนทุนท่ีเปล่ียนแปลงท้ังจํานวนในทาง
เดียวกันกับการเปลี่ยนแปลงของระดับของกิจกรรม โดยพฤติกรรมของตนทุน (ในชวงกิจกรรม
หนึ่ง) ตนทุนตอหนึ่งหนวยผลผลิตของตนทุนประเภทน้ี จะคงท่ีเสมอไมวาปริมาณการผลิตจะ
เพิ่มข้ึนหรือลดลงก็ตาม  

1.2 ตนทุนคงที่ (Fixed Cost) หมายถึง ตนทุนท่ีมีพฤติกรรมคงท่ี หรือตนทุนท่ีมิได
เปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม ไมวาระดับกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไปอยางไร ตนทุนคงท่ี
ไมถูกกระทบหรือไมผันแปรไปตามการเปล่ียนแปลง โดยพฤติกรรมของตนทุน (ในชวงกิจกรรม
หนึ่ง) ถาคิดตนทุนตอหนึ่งหนวยการผลิต ตนทุนประเภทน้ีจะลดลงเม่ือปริมาณการผลิตเพิ่มข้ึนและ
ในทางตรงกันขามตนทุนตอหนึ่งหนวยการผลิตจะสูงข้ึนเม่ือปริมาณการผลิตลดลง 

2. ดวงมณี โกมารทัต (2546 : 38-45) กลาววา ตนทุนตามลักษณะของการเปล่ียนแปลงของ
ตนทุนสามารถจําแนกได 4 ประเภท คือ 
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2.1 ตนทุนผันแปร (Variable Cost) หมายถึงตนทุนซ่ึงมีจํานวนรวมเปล่ียนแปลงข้ึนลง
เปนอัตราสวนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม ทําใหตนทุนผันแปรตอหนวยคงท่ีไมวาปริมาณของ
กิจกรรมจะเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 

2.2 ตนทุนคงท่ี (Fixed Cost) หมายถึงตนทุนท่ีมีจํานวนรวมไมเปล่ียนแปลงภายในชวง
ท่ีพิจารณา แมจะมีการเปล่ียนแปลงปริมาณกิจกรรมไปในทางเพ่ิมข้ึนหรือลดลงก็ตาม ซ่ึงตนทุน
คงท่ีตอหนวยจะเปล่ียนแปลงตามปริมาณกิจกรรม 

2.3 ตนทุนกึ่งผันแปร (Semivariable Cost) หรือตนทุนผสม หมายถึงตนทุนท่ีมีลักษณะ
ผสมท้ังท่ีเปนตนทุนคงที่และตนทุนผันแปร คือจํานวนรวมของตนทุนจะเปล่ียนแปลงไปตาม
ปริมาณกิจกรรมแตไมไดแปรไปในอัตราสวนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม  

2.4 ตนทุนกึ่งคงท่ี (Semifixed Cost) หรือตนทุนตามกิจกรรม หมายถึงตนทุนซ่ึงคงท่ี
ในชวงกิจกรรมหน่ึงๆ เม่ือชวงกิจกรรมเปล่ียนแปลงไปอีกระดับหนึ่ง ตนทุนก็จะเปล่ียนแปรตามไป
ดวย และจะคงท่ีเทาเดิมตลอดชวงกิจกรรมใหม ลักษณะของตนทุนเหมือนข้ันบันได 

3. Edward J. Blocher and others (2551 : 60) อธิบายวา 
3.1 ตนทุนผันแปรเปนตนทุนท่ีจํานวนท้ังหมดเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 
3.2 ตนทุนคงท่ีเปนตนทุนท่ีจํานวนท้ังหมดไมเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 
3.3 ตนุทนผสมเปนตนทุนท่ีเปนท้ังตนทุนผันแปรและตนทุนคงท่ี 

 
 จากการศึกษาขอมูลตนทุนโดยพฤติกรรมของตนทุน ผูศึกษาสามารถสรุปไดวาตนทุนตาม
พฤติกรรมของตนทุนแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ดังนี้  

1. ตนทุนผันแปร คือตนทุนท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางเดียวกันกับระดับของกิจกรรม และมี
ตนทุนตอหนวยคงที่ ไมวาระดับของกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไป 

2. ตนทุนคงท่ี คือตนทุนท่ีคงท่ีเสมอ ไมวาระดับของกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไป และมี
ตนทุนตอหนวยท่ีเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 

 
2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหผลตอบแทน  

1. ฐาปนา ฉ่ินไพศาล (2551 : 143-152) กลาววา การประเมินคาโครงการลงทุนมีดวยกัน 5 
วิธี ดังนี้ 

1.1 วิธีอัตราผลตอบแทนถัวเฉล่ีย (Average Rate of Return : ARR) เปนการ
เปรียบเทียบระหวางกําไรสุทธิหลังภาษีถัวเฉล่ียกับเงินลงทุนถัวเฉล่ีย ซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวกและงายใน
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การประเมินผล แตพิจารณาเฉพาะกําไรทางบัญชีเทานั้น ไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน ซ่ึงเปนส่ิงท่ี
สําคัญในการพิจารณาการตัดสินใจลงทุน จึงเปนวิธีท่ีไมนิยมใช 

1.2 วิธีระยะเวลาคืนทุน (Payback Period : PB) หมายถึงระยะเวลาท่ีกระแสเงินสดรับ
สุทธิเทากันกับเงินสดจายลงทุนสุทธิ เปนวิธีท่ีพิจารณาเฉพาะระยะเวลาท่ีจะคืนทุนของโครงการ
เทานั้นโดยไมไดคํานึงถึงเร่ืองเงินมีคาตามเวลา 

1.3 วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด หรืออัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of 
Return : IRR) หมายถึงอัตราคิดลดท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีไดรับใน
อนาคตเทากับเงินสดจายลงทุนสุทธิ 

1.4 วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value : NPV) หมายถึงผลตางระหวางมูลคา
ปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิแตละปตลอดอายุโครงการ กับมูลคาปจจุบันของเงินสดจาย
ลงทุน ณ อัตราคาของเงิน 

1.5 วิธีดัชนีกําไร (Profitability Index : PI) หมายถึงอัตราสวนระหวางมูลคาปจจุบัน
ของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาดวาจะไดรับกับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุนสุทธิของ
โครงการนั้น 

2. รัตนา  สายคณิต (2551 : 384-404) กลาววา หลักเกณฑท่ีใชประเมินโครงการลงทุน
ไดแก  

2.1 ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period หรือ Payout or Payoff Period) หมายถึง 
ระยะเวลาท่ียาวนานเพียงพอท่ีกิจการคาดวาจะไดรับกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีเกิดจากการลงทุน
เทากับเงินทุนท้ังหมดท่ีลงไปในตอนแรก 

2.2 อัตราผลตอบแทนเฉล่ีย คือ การหาคาเฉล่ียของผลรวมของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ี
คาดวาจะไดรับในแตละปตลอดอายุของโครงการ แลวหารดวยจํานวนเงินลงทุน ถาอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ียท่ีไดมีคามากกวาตนทุนของเงินทุน กิจการก็ควรตัดสินใจลงทุนในโครงการนั้น 
แตถาอัตราผลตอบแทนเฉล่ียตํ่ากวาตนทุนของเงินทุน กิจการก็จะตัดสินใจไมลงทุนในโครงการนั้น 

2.3 มูลคาปจจุบันสุทธิ หมายถึง คาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิซ่ึงใชตนทุนของ
เงินทุนเปนอัตราหักลด แลวนํามาหักดวยจํานวนเงินท่ีลงทุน ถามีคาเปนบวก หมายถึงผลรวมของ
กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ ซ่ึงคิดปนมูลคาปจจุบันมีคาสูงกวาจํานวนเงินท่ีลงทุน 
โครงการลงทุนนั้นจะใหผลตอบแทนสูงกวาจํานวนเงินท่ีลงทุน กิจการจะตัดสินใจลงทุนใน
โครงการนั้น 
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2.4 อัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) หมายถึง อัตราหักลดกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาด
วาจะไดรับตลอดอายุของโครงการใหมีมูลคาปจจุบันเทากับเงินลงทุนเม่ือเร่ิมตน โดยกิจการควร
ตัดสินใจในโครงการลงทุน หากอัตราผลตอบแทนภายในสูงกวาตนทุนของเงินทุนท่ีใชในโครงการ 

2.5 ดัชนีกําไร เปนคาท่ีแสดงวา ผลไดหรือผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับคิดเปนเทาใด
ของเงินทุน 

 
ตารางท่ี 2-1 แสดงการวิเคราะหผลตอบแทนของโครงการลงทุน 

ชื่อ 
วิธีการวิเคราะหผลตอบแทนจากการลงทุน 

ARR PB NPV IRR PI 
ฐาปนา ฉ่ินไพศาล      
รัตนา  สายคณิต      
ผูศึกษา      

 จากขอมูลดังกลาวขางตนและจากตารางท่ี 2-1 จะเห็นวาวิธีการวิเคราะหผลตอบแทนของ
โครงการลงทุนมี 5 วิธี แตผูศึกษาเลือกศึกษาเพียง 4 วิธี เพราะจากการศึกษาพบวาวิธีอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ีย เปนวิธีท่ีไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน จึงไมเปนท่ีนิยมใช (ฐาปนา ฉ่ินไพศาล, 
2551) ผูศึกษาจึงเลือกใชวิธีท่ีใชโดยท่ัวไปในการวิเคราะหเกี่ยวกับโครงการลงทุน ซ่ึงมี 4 วิธี โดยมี
รายละเอียดและสูตรในการคํานวณดังนี้ 

 
1) การวิเคราะหอัตราผลตอบแทนคิดลด (IRR) 
อัตราผลตอบแทนคิดลด หมายถึง อัตราคิดลด (Discount Rate) ท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของ

กระแสเงินสดรับสุทธิ ท่ีไดรับในอนาคตเทากับเงินสดจายลงทุนสุทธิ สูตรในการคํานวณหาอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนก็คือ  

 

โดยกําหนดให PV = มูลคาปจจุบันหรือเงินสดจายลงทุนสุทธิ 

 CFt = กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปของโครงการ (Cash Inflow) 

 r = อัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return) 

 n = อายุของโครงการ 
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2) การวิเคราะหมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) 
มูลคาปจจุบันสุทธิ หมายถึง ผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิแตละป

ตลอดอายุโครงการ กับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุน ณ อัตราคาของเงิน (Cost of Capital) 
สูตรในการคํานวณหามูลคาปจจุบันสุทธิสามารถแสดงไดดังนี้ 

 
โดยกําหนดให NPV =  มูลคาปจจุบันสุทธิ 

 CFt   =   กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปต้ังแตปท่ี 1 - ปท่ี n  

 k   =   อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ หรือคาของทุน  

 I =  เงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการ 

 n = อายุของโครงการ 
 

3) การวิเคราะหระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)  
ระยะเวลาคืนทุน หมายถึง ระยะเวลาท่ีกระแสเงินสดรับสุทธิเทากับเงินสดจายลงทุนพอดี มี

สูตรในการคํานวณดังนี้ 

งวดระยะเวลาคืนทุน  =  เงินสดจายลงทุนสุทธิเร่ิมแรก 

                                 เงินสดรับสุทธิแตละป 

 
4) ดัชนีกําไร (Profitability Index หรือ PI) 
ดัชนีกําไร หมายถึง อัตราสวนระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาดวาจะ

ไดรับกับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการนั้น สูตรในการคํานวณหาคาดัชนีใน
การทํากําไรก็คือ 

PI   มูลคาปจจบัุนของกระแสเงินสดเขาสุทธิ 

        กระเสเงินจายลงทุนคร้ังแรก 
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โดยกําหนดให CFt   =   กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปต้ังแตปท่ี 1 - ปท่ี n  

 I =  เงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการ 

 k   =   อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ หรือคาของทุน 
  
 การประเมินโครงการลงทุนโดยท้ัง 4 วิธี แตละวิธีก็มีขอดีขอเสียท่ีแตกตางกัน ซ่ึง
ความสัมพันธของวิธีการประเมินผลดังกลาวมีดังนี้ (ฐาปนา ฉ่ินไพศาล, 2551) 

(1) วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีนี้นําเร่ืองเงินสดจายลงทุนสุทธิเขามาพิจารณาไมไดคํานึงถึง
กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ และไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน พิจารณาเฉพาะ
ระยะเวลาที่จะคืนทุนโครงการเทานั้น 

(2) วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิและดัชนีกําไร ท้ัง 3 วิธี ไดคํานึงถึง
ปจจัยท่ีมีความสําคัญในการตัดสินใจลงทุน กลาวคือไดมีการพิจารณาเงินสดจายลงทุนสุทธิ เงินสด
รับสุทธิแตละปตลอดอายุของโครงการ เงินมีคาตามเวลา ซ่ึงท้ัง 3 วิธีนี้สามารถแสดงความสัมพันธ
ได ดังนี้ 

(2.1) IRR > k   ;   NPV  เปนบวก  ;   PI  >  1 
(2.2) IRR = k   ;   NPV  =  0        ;   PI  =  1 
(2.3) IRR < k   ;   NPV  เปนลบ    ;   PI  <  1     

 จากการวิเคราะหตามวิธีตาง ๆ ดังกลาว ผลโดยปกติท่ีไดสามารถสรุปไดวาเปนโครงการท่ี
ควรตัดสินใจลงทุนนั่นคือ 

(1) อัตราผลตอบแทนท่ีแทจริงมีคาสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําหรือสูงกวาตนทุน
ของเงินทุน เชน สูงกวาดอกเบ้ียเงินกูในปจจุบัน เปนตน 

(2) มูลคาปจจุบันสุทธิมีคามากกวาศูนย 
(3) มีระยะเวลาคืนทุนส้ัน 
(4) ดัชนีกําไรมีคามากกวา 1  

 
2.2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 การศึกษาในคร้ังนี้มีวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 วราพร  กล่ินประสาท (2550) ไดศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและตอบแทนของธุรกิจรถมาใน
จังหวัดลําปาง โดยใชขอมูลจากการออกแบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจรถมาในจังหวัดลําปาง
จํานวน 61 ราย ซ่ึงเปนการสุมตัวอยางแบบตามสะดวก นายกสมาคมรถมาจังหวัดลําปางและ
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หัวหนาคิวรถมา กําหนดอายุโครงการ 5 ปและอัตราคิดลดท่ีรอยละ 8 ผลการศึกษาพบวา มีรายรับ  
53,880 บาทตอป รายจายลงทุน 49,759 บาทตอป รายจายดําเนินงานเทากับ 47,938.42 บาทตอป 
จากการวิเคราะหผลตอบแทนพบวา มีระยะเวลาคืนทุน 8 ป 5 เดือน 23 วัน อัตราผลตอบแทนจาก
การลงทุนรอยละ 5.63 มูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ -26,556.76 บาท จุดคุมทุนท่ี 2,875 บาทตอป ธุรกิจ
รถมาเปธุรกิจท่ีมีความเหมาะสมในการลงทุนระดับตํ่า เนื่องจากรายรับจากการใหบริการข้ึนอยูกับ
นักทองเท่ียว ซ่ึงจะเห็นไดจากการท่ีมีระยะเวลาคืนทุนนานถึง 8 ป 5 เดือน 23 วัน และมีมูลคา
ปจจุบันตํ่ากวาศูนย อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนตํ่ากวาอัตราคิดลดท่ีกําหนด แตหากมีการ
สนับสนุนการทองเท่ียวและมีความชวยเหลือในดานการตลาด ธุรกิจรถมาก็จะยังคงอยูไดตอไป 
 ภานุวิชญ  พราหมณสําราญ  (2549) ไดศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียง
สุกรขุนในฟารมขนาดกลางในจังหวัดราชบุรี ท่ีเล้ียงสุกรต้ังแต 2,000 ตัว ถึง 5,000 ตัว จํานวน 5 
ฟารม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนขอมูลและแนวทางประกอบการตัดสินใจในการเล้ียงสุกรขุนแก
เกษตรกรและผูท่ีสนใจขอมูลทางตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียงสุกรขุน ใชการเก็บขอมูลโดย
การสัมภาษณจากแบบสอบถามและทําการวิเคราะหผลตอบแทนโดยวิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตรา
ผลตอบแทนภายในโครงการและการวิเคราะหความไวของการเปล่ียนแปลงในตัวแปรท่ีเกี่ยวของ
กับตนทุนและผลตอบแทน ผลการศึกษาพบวา ตนทุนและผลตอบแทนของการเลี้ยงสุกรขุนใน
ฟารมขนาดกลางประกอบดวย คาใชจายในการลงทุนท้ังส้ิน 49,500,000 บาท ตนทุนของเงินทุน
เฉล่ีย (WACC) เทากับรอยละ 9.87 ตอป ตนทุนตอสุกรขุน 1 ตัว เฉล่ียตลอดอายุโครงการเทากับ 
4,674.58 บาท ผลตอบแทนหรือรายไดจากสุกรขุน 1 ตัว เฉล่ียตลอดอายุโครงการเทากับ 5,718.12 
บาท  กระแสเงินสดออกสุทธิเทากับ 719,774,765 บาท กระแสเงินสดเขาสุทธิ เทากับ 837,985,413 
บาท กระแสเงินสดเมื่อส้ินสุดโครงการเทากับ 118,210,648 บาท มูลคาปจจุบันสุทธิมีคามากกวา
ศูนย คือเทากับ 24,338,867 บาท อัตราผลตอบแทนภายในโครงการเทากับรอยละ 16.55 ซ่ึงมากกวา
ดอกเบ้ียเงินกูธนาคารคือรอยละ 7.50 ตอป มากกวาผลตอบแทนท่ีตองการคือรอยละ 12.5 ตอป 
สวนการวิเคราะหความไว พบวาถาราคาสุกรขุนลดลงรอยละ 10, รอยละ 15 และราคาอาหาร
เพิ่มข้ึนรอยละ 15 จะทําให NPV นอยกวา 0 สรุปไดวาโครงการลงทุนในฟารมเล้ียงสุกรขุนขนาด
กลางมีความเปนไปไดทางการเงิน      
 บัณฑิตพงษ  ศรีอํานวย (2549) ไดศึกษาตนทุนและผลตอบแทนฟารมสุกรขุนมาตรฐาน
ขนาดเล็กในภาคกลาง โดยการรวบรวมขอมูลจากผูประกอบการภายในฟารมที่ไดรับมาตรฐาน
ฟารมจากกรมปศุสัตวในภาคกลาง จํานวน 20 ฟารม จากการสัมภาษณและสอบถามจากเจาของ
ธุรกิจและพนักงานในฟารมสุกรขุนมาตรฐานขนาดเล็ก และวิเคราะหความไหวตัวตอการ
เปล่ียนแปลงในแตละสถานการณ โดยใชวิธีระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทน
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ภายในจากการลงทุนและอัตราสวนรายไดตอทุนเปนตัวช้ีวัดผลตอบแทนจากการลงทุน ผล
การศึกษาพบวาโครงการนี้ใหมูลคาปจจุบันสุทธิเปนบวก ซ่ึงหมายถึงผลตอบแทนที่ดี อัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนภายในโครงการมากกวา 1 และมีอัตราสวนรายไดตอทุนมากกวา  1 
เชนกัน ระยะเวลาคืนทุนคือ 4 ป และไมวาราคาขายสุกรขุนจะลดลงรอยละ 10, ตนทุนเพิ่มข้ึนรอย
ละ 5 หรือตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 10 ก็ยังคงคุมคาตอการลงทุน 
 เกรียงไกร  มองเพ็ชร  (2548) ไดศึกษาถึงการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของการทํา
ฟารมโคเนื้อในจังหวัดกาฬสินธุ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพท่ัวไปของกิจการฟารมโคเนื้อ
ในจังหวัดกาฬสินธุ และเพื่อประเมินถึงความเปนไปไดของโครงการโดยใชเทคนิควิเคราะหตนทุน
และผลตอบแทน โดยใชวิธีคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตราผลตอบแทนภายในจากการลงทุนและการ
วิเคราะหความไหวตัว ประกอบการวิเคราะห ซ่ึงไดเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโค
เนื้อในจังหวัดกาฬสินธุ ท่ีทําฟารมโคเนื้อต้ังแต 30 – 100 ตัว จํานวน 5 ฟารม ต้ังอยูอําเภอหวยผ้ึง 1 
ฟารม อําเภอสมเด็จ 2 ฟารม อําเภอสหัสขันธ 1 ฟารมและอําเภอกุฉินารายณ 1 ฟารม ระยะเวลาของ
โครงการที่ทําการวิเคราะหผลตอบแทนทางดานการเงิน กําหนดระยะเวลาศึกษา 10 ป ผลการศึกษา
พบวาทุกฟารมตัวอยางมีมูลคาปจจุบันสุทธิเปนบวก คาอัตราผลตอบแทนภายใน ทุกฟารมมีคา
มากกวาอัตราคิดลดท่ีรอยละ 10 ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียท่ีกําหนด และมีอัตราผลตอบแทนตอ
ตนทุนมากกวา 1 เม่ือวิเคราะหความออนไหวเม่ือราคาลดลงรอยละ 5 และเม่ือตนทุนการผลิต
เพิ่มข้ึนรอยละ 5 แลวพบวาทุกฟารมยังสามารถทนอยูได ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดและเหมาะสม
ตอการลงทุน แตถาหากพิจารณาถึงระยะเวลาคืนทุน พบวา ทุกโครงการมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 
6 – 8 ป และฟารมใหญท่ีมีการจัดการตนทุนท่ีดีก็จะมีผลผลิตมากกวา ดังนั้นการพิจารณาท่ีจะลงทุน
โครงการอาจจะตองใชเวลานาน และการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ ไมวาจะเปนเร่ืองตนทุนอาหาร 
การจัดการดานสุขภาพสัตว ประกอบกับประสบการณและองคความรูเกี่ยวกับโคเนื้อ ซ่ึงจะเปนส่ิง
ท่ีดีในการพิจารณาการลงทุน 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 
 

ตารางท่ี 2-2 แสดงสรุปผลการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

ชื่อ ประเภท
ตนทุนท่ี
ศึกษา 

สถานท่ี วิธีการวิเคราะหโครงการลงทุนท่ีใช 

NPV IRR PB PI วิเคราะห
ความไหว

ตัว 
วราพร กล่ินประสาท รถมา จ. ลําปาง      
ภานุวิชญ  พราหมณสําราญ สุกรขุน จ. ราชบุรี      
บัณฑิตพงษ  ศรีอํานวย สุกรขุน ภาคกลาง      
เกรียงไกร  มองเพ็ชร โคเนื้อ จ. กาฬสินธุ      

 จากตารางพบวาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของท่ีนํามาศึกษา ใชวิธีการวิเคราะหโครงการลงทุนโดย
วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลดหรือวิธีอัตราผลตอบแทนภายใน วิธีระยะเวลาคืน
ทุนและวิธีการวิเคราะหความไหวตัวของปจจัยท่ีมีผลกระทบตอตนทุนและผลตอบแทน 
 
2.3 กรอบแนวคิดการศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาถึงการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียงมาข่ี
ของฟารมชางรุง ซ่ึงต้ังอยูเลขท่ี 145 หมู 21 ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม โดยมี
กรอบแนวคิดในการวิเคราะหตามรูปท่ี 2-1 ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2-1  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

    ยอมรับหรือปฏิเสธโครงการ 

การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาขี่ ของฟารมชางรุง จังหวัดเชียงใหม 

ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสัมภาษณเชิงลึกเจาของฟารม คนเล้ียงมา  

พนักงานบญัชี และคนควาจากหนังสือ เอกสาร หรือแหลงขอมูลออนไลน 

ประมาณการรายไดจากการเลี้ยงมาและ

รายไดจากการรับผสมพันธุมา 

ศึกษาขอมูลทั่วไป 

-ชนิดและพันธุมา 

-ลักษณะของมา 

-การดูแลและการใหอาหาร 

-ลักษณะของโรงเรือนมา 

-การควบคุมและปองกันโรค 

ขอมูลตนทุน ม.ค.52–ธ.ค.52 

1) คาใชจายในการลงทุน 

- โรงเรือน 

- เครื่องมือและอุปกรณ 

- พอพันธุและแมพันธุ 

2) คาใชจายในการดําเนินงาน 

- คาจาง 

- คาสาธารณูปโภค 

- คาอาหาร 

- คาใชจายอื่นๆ 
วิเคราะหโครงการดวยเครื่องมือทาง

การเงิน 

- วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด 

- วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ 

- วิธีระยะเวลาคืนทุน 

- วิธีดัชนีกําไร 

ประมาณการตนทุนในการดําเนินงานโดยใชขอมูล 

ป 2552 เปนปฐานในการคํานวณ 

ขอมูลผลตอบแทน มกราคม พ.ศ. 

2552 – ธันวาคม 2552 

ประมาณการกระแสเงินสดสุทธิ ป

ที่เริ่มลงทุนถึง ปที่สิ้นสุดโครงการ 
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 จากภาพท่ี 2-1 แสดงใหเห็นถึงกรอบแนวคิดในการศึกษาเร่ืองการวิเคราะหตนทุนและ

ผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ี ของฟารมชางรุง จังหวัดเชียงใหม โดยการศึกษาตนทุนและ

ผลตอบแทนของการเล้ียงมาข่ีซ่ึงเร่ิมจากการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนหรือขอมูลท่ัวไปจากการสัมภาษณ

เชิงลึกและจากหนังสือ เอกสาร ตําราทางวิชาการและแหลงขอมูลออนไลนเกี่ยวกับชนิดและพันธุมา

ลักษณะของมา การดูแลและการใหอาหาร ลักษณะของโรงเรือนมาและการควบคุม การปองกันโรค

และศึกษาขอมูลตนทุน ผลตอบแทนในการเล้ียงมาของฟารมชางรุง ต้ังแตเร่ิมลงทุนในโครงการ

เล้ียงมาข่ี คือต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2552 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2552 จากการสัมภาษณเชิง

ลึก จากน้ันจึงนําขอมูลท่ีไดมาประมาณการตนทุนและผลตอบแทน แลวนํามาจัดทําประมาณการ

กระแสเงินสดสุทธิต้ังแตปท่ีเร่ิมลงทุนจนถึงปท่ีส้ินสุดโครงการ เพื่อวิเคราะหผลตอบแทนจากการ

ลงทุนตามวิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีระยะเวลาคืนทุนและวิธีดัชนีกําไร 

 
2.4 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับมาและการเล้ียงมา 
 มาเปนสัตวท่ีใชประโยชนไดหลายอยาง เชน ใชสําหรับข่ี บรรทุก ลากเข็นเทียมรถ รวมท้ัง
การเล้ียงเพ่ือขยายพันธุมาดีไวจําหนาย ใชเขารวมในพิธีสําคัญ ๆ บางอยาง ใชในการแสดงละคร
สัตว ใชในการฝกสอนการข่ีมาใหแกทหาร ใชผสมพันธุกับลาเพื่อผลิตลอเพื่อใชบรรทุกส่ิงของ
สัมภาระในท่ีทางรถยนตเขาไปไมถึง อีกยังเล้ียงมาไวเพื่อใชในการผลิตวัคซีน เซรุมอีกดวย ซ่ึงมา
เปนสัตวท่ีมีมูลคาสูงและมีหลายประเภท ดังนั้นผูเล้ียงมาควรศึกษาขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับมาและการ
เล้ียงมา ดังนี้ 
 

2.4.1 ชนิดและพนัธุมา (StartTH, 2552 : ระบบออนไลน)   
 พันธุมา มีอยูประมาณ 170 พันธุ แบงออกเปน 2 กลุม คือ มาและโพนี่ โดยใชความสูงเปน
ตัว แบง ถาสูงกวา 14.2 แฮนด เรียกวา มา สวนท่ีตํ่ากวา 14.2 แฮนด เรียกวา โพนี่ กลุมท่ีเรียกวามา 
ยังแบงออกเปน 2 ชนิดตามการใชประโยชน คือ มางานและมาข่ี ดังนั้นสามารถจําแนกประเภทของ
มาไดดังนี้  

1. มางาน (Draft Horse)  
 เปนมาท่ีใชในการทํางานในไรนาและคอกปศุสัตว งานเทียมเกวียนลากของหนัก ๆ 
บางคร้ังอาจใชข่ีเขาเมือง มางานมีหลายพันธุดวยกัน เชน มาพันธุเบลเยี่ยม (Belgian) มาพันธุเพอร
เชอรรอน (Percheron) มาพันธุไชร (Shire) มาพันธุไคลเดสเดล (Clydesdale) มาพันธุซัฟโฟลค 



15 
 

(Suffolk) มางานเปนมาท่ีมีขนาดใหญ สูงประมาณ 15-17 แฮนด (Hands) แข็งแรง ลําตัวหนาเหมือน
วัว มีนิสัยสงบเงียบ เม่ือโตเต็มท่ีมีขนาดน้ําหนัก 614-1,000 กิโลกรัม  

2. มาขี่ (Riding Horse)  
 เปนมาท่ีใชสําหรับข่ีเดินทาง มาแขง มาสําหรับกระโดดขามเคร่ืองกีดขวาง มาสําหรับข่ีแขง
กีฬาโปโล มาข่ีสําหรับเดินสวนสนามมาข่ีมีหลายพันธุดวยกัน เชน  
 พันธุอเมริกันแซดเดิล (American Saddle Horse)  
 พันธุอัพพาลูซา (Appaloosa)  
 พันธุอาหรับ (Arabian)  
 พันธุมอรแกน (Morgan)  
 พันธุคลีฟแลนด เบย (Cleveland Bay)  
 พันธุพาโลมิโน (Palomino)  
 พันธุพินโต (Pinto)  
 พันธุเทนเนสซี วอลคกิ้ง (Tennessee Walking)  
 พันธุเทอรรับเบร็ด (Thoroughbred)  
 มาข่ีเปนมาท่ีมีรูปรางเพรียว กระดูกสมสวน มีนิสัยคลองแคลววองไว ขนาดสูงประมาณ 
14-17 แฮนด เม่ือโตเต็มท่ีจะมีน้ําหนัก 364-591 กิโลกรัม  

3. มาโพนี่ (Pony Horse)  
 เปนมาสําหรับการข่ีของเด็ก ๆ หรือเทียมรถลากขนาดเล็ก มีสวนสูงประมาณ 11-14 แฮนด 
และเม่ือโตเต็มท่ีมีน้ําหนักประมาณ 150-386 กิโลกรัม มาโพนี่มีอยูหลายพันธุดวยกัน เชน  
 พันธุอเมริกานา (Americana)  
 พันธุแฮกนี (Hackney)  
 พันธุเชตแลนด (Shetland)  
 พันธุเวลช (Welsh)  
 พันธุฮารนเนส (Harness) 

       
ภาพท่ี 2-2  มาสายพันธุตาง ๆ 
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2.4.2 สีของมา (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดย พระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั เลมท่ี 19, 2539) 
 สีของขนมา เปนส่ิงท่ีสังเกตเพื่อใหรูจักมาแตละตัว การเรียกช่ือสีของมาตาง ๆ จึงเปนการ
จําเปนท่ีจะตองเรียกใหถูกตามแบบเดียวกัน 
 สีขนมาตัวเดียวกันอาจเปล่ียนแปลงไปไดตามอายุของมา เชน สีแซม ก็อาจเปล่ียนเปนสี
ขาวได หรือมาดําเปล่ียนเปนสีแซม ซ่ึงลูกมามักจะมีสีขนผิดกวาขนธรรมดาและยาวกวา แตเม่ืออายุ
ได 7-8 เดือน แลวจึงไดเปล่ียนขนเปนสีธรรมดา  

สีธรรมดาแบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ  
1. มาขนสีลวน เปนมาท่ีมีสีขนคลายคลึงกันท่ัวตัว มีผิดกันเล็กนอยบางแหงเทานั้น เชน 

บางตัวคอนขางดําบาง ขาวบางบางแหง ซ่ึงสีลวนแบงออกเปน 7 ชนิดคือ  
1.1 สีขาว แบงออกเปน 2 ชนิด คือ  

1.1.1 มาสีขาวธรรมดามีขนสีลวน ผิวหนังใตขนมีสีดํา ลูกตามีสีดํา  
1.1.2 มาสีขาวเผือก มีขนสีขาวเผือก หรือสีขาว ผิวหนังใตขนสีชมพู กีบเหลือง

หรือขาว ลูกตาสีออกแดงคลายตากระตายขาว มาเผือก มักมีสีขาวมาแตกําเนิด สีมาขาวนั้นเม่ือยัง
เล็กมักจะมีสีอ่ืน โตข้ึนจึงเปล่ียนจนเปนขาวธรรมดา  

1.2  สีปล่ัง คือ ขนสีออกแดงคลายสีน้ําหมากแตมีสีออนกวา มาสีปล่ังแบงออกเปน 2 
ชนิด คือ  

1.2.1 สีปล่ังแก คือ มีขนสีแดงมาก  
1.2.2 สีปล่ังออน มีสีคลายสีชมพู  

1.3  สีเหลือง เปนสีขาวเหลืองปนกัน สีเหลืองแบงออกเปน 3 ชนิด คือ  
1.3.1 สีเหลืองออน มีขนสีออกขาว ผิวหนังคอนขางขาว  
1.3.2 สีนกขมิ้น มีขนเหลืองกวาสีเหลืองออน มีหนังสีดํา  
1.3.3 สีเหลืองธรรมดา คือ สีเหลืองแกและบาง มีสีออกเทา ๆ ซ่ึงเรียกวา "มีสี

ลาน" เพราะมีสีคลายใบลานหรือใบตองแหง  
1.4  สีจันทร เปนมาสีเหลือง ขนคอและขนหางสีเหลือง เม่ือถูกแดดมักจะมีเงาเหมือน

ทองแดง มาสีจันทรแบงออกเปน 3 ชนิด คือ  
1.4.1 สีจันทรออน  
1.4.2 สีทอง   
1.4.3 สีทองแดง มีสีคลายสีแดง แตขนคอและขนหางไมดํา  
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1.5  สีแดง เปนสีเหลืองหรือสีแดง มีเงาเปนมัน แตขนท่ีคอและหางสีดํา มาสีแดงนั้นมี
อยู 3 ชนิด คือ  

1.5.1 สีแดงออน  
1.5.2 สีแดงธรรมดา  
1.5.3 สีประดู มีขนสีแดงเขม และมีเงาเปนวงกลมท่ีกน ขอมักมีสีดําจัด  

1.6  สีน้ําตาล มีอยู 3 ชนิด คือ  
1.6.1 สีน้ําตาลออน มีสีเหลือง  
1.6.2 สีน้ําตาลธรรมดา คอนขางจะมีสีแดง  
1.6.3 สีน้ําตาลแก มักจะมีขนดําแซมอยูมาก  

1.7  สีดํา มีอยู 3 ชนิด  
1.7.1 สีดําออน มีสีออกเทาๆ เรียกวา "มาสวาท"  
1.7.2 สีเขียว คือ ตัวมีสีดํา แตขางตัวหรือตามทองมีสีแดงปน  
1.7.3 สีดําธรรมดาคือ ดําหมดทั้งตัว ถาดําจัดจนมีเงาเปนมัน เรียกวา "ดําปกกา" 

หรือสีนิล  
2. มาขนสีแซม คือ มาท่ีขนขาวข้ึนปนกับขนสีอ่ืน มาสีแซมแบงตามสีขนท่ีปนอยูกับสีขาว

ออกเปน 3 จําพวก คือ  
2.1 แซมดํา มีอยู 2 ชนิด คือ  

2.1.1 แซมดําธรรมดา มีขนดําแซมท่ัวท้ังตัวเสมอกัน  
2.1.2 แซมมรกต คือ มีขนดําข้ึนแซมเปนวงกลมเปนหยอม ๆ ท่ัวท้ังตัว  

2.2  แซมเหลือง มีขนสีเหลืองข้ึนแซมท้ังตัว  
2.3  แซมแดง มีขนอยู 2 ชนิด คือ                              

2.3.1 แซมแดงธรรมดา มีขนแดงแซมท่ัวท้ังตัวเสมอกัน  
2.3.2 แซมเลือด มีขนแดงแซมเปนจุด ๆ ขนาดเทาเมล็ดขาวโพด และดูแลวคลาย

รอยโลหิตหยด  
3. มาขนสีผาน มาสีผานตองถือสีขาวเปนพื้นเดิม แมจะมีสีขาวนอยกวาสีอ่ืนก็ตาม สวนสี

อ่ืนท่ีผานตองเรียกสีนั้นเปนขนสีผานเสมอ เชน ผานเหลือง ผานดํา เปนตน มาบางตัวผานจุดโต
ประมาณเทาฝามือหรือเทาฟองไข มาชนิดนี้เรียกวา "มาสีตลก"  
 มาสีผานแบงออกเปน 4 ชนิด คือ  

3.1 ผานดํา  
3.2 ผานแดง  
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3.3 ผานเหลือง  
3.4  ผานแซมดํา แดง และเหลือง 

  
2.4.3 การดูแลและรักษามา 

 การดูแลรักษามา ตองเริ่มจากการทําความสะอาดมา ซ่ึงตองทําเปนประจําทุกวัน การทํา
ความสะอาดมาอาจแบงไดดังนี้  

1. การกราดมา ทําใหรางกายมาสะอาด ปองกันโรคผิวหนังและทําใหหนังมีความสมบูรณ 
โดยการกราดนั้นตองใชกราดเหล็ก กราดตามคอและตามตัว เพื่อใหรังแคออกใหหมด ซ่ึงตอง
ระมัดระวังอยาใหผิวหนังมาถลอกเพราะฟนของกราดเปนเหล็ก เพราะมาเปนสัตวท่ีมีผิวหนังบาง  

2. การแปรง จับแปรงดวยมือขวาและถือกราดเหล็กดวยมือซายเอาแปรงถูกขนยอนขนไป
มาจนรังแคติดท่ีแปรง แลวนําแปรงมาถูกับกราด (การแปรงนี้กระทําภายหลังจากกราดแลว) โดย
แปรงไปจนท่ัวตัวมา   

3. การเช็ดตัวมา ภายหลังจากกราด และแปรงจนท่ัวตัวมาเรียบรอยแลว ก็ทําความสะอาด
เช็ดตัวมาดวยผาสะอาดท่ีบริเวณตา จมูก ปาก หู ตามใบหนาและท่ัว ๆ ไป อีกคร้ังหนึ่ง  

4. การนวดมา เปนการนวดตามกลามเน้ือและตามขอตาง ๆ ท่ีเคล่ือนท่ีไปมา โดยการนวด
ดวยน้ํามัน ใชสันมือถูนวดแรง ๆ 

5. การอาบน้ํามา ควรอาบน้ํามาสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อจะไดทําความสะอาดมา ลางฝุนและ
โคลนท่ีติดตามตัวกราดแปรงไมออก ในการอาบน้ํามานี้จะอาบดวยน้ําเย็นหรือน้ําอุนก็ได แตมีขอ
ระวังในการอาบน้ํามา คือ  

5.1 ถาลงอาบน้ําในบอ สระ แมน้ํา ลําคลอง ควรจะหาท่ีใหมาลงอาบน้ําไดสะดวกเปน
ท่ี ๆ ตล่ิงไมชัน และไกลจากส่ิงสกปรก  

5.2 ท่ีอาบน้ํามาไมควรไกลจากโรงมามากเกินไป เพราะการเดินไปมาอาจทําใหมารอน
มากและเปนหวัดได  

5.3 ในเวลาแดดรอนจัดไมควรอาบน้ํามา  
5.4  มาเปนหวัด เปนไข ไมควรอาบน้ํา  
5.5 เมื่ออาบน้ําแลวควรเช็ดตัวใหแหง ระวังอยาใหถูกลมจัดเกินไป  

6. การตัดขนมา มีประโยชนสําหรับกราดและแปรงไดสะดวกข้ึนและดูสวยงาม การตัดขน
นี้โดยท่ัวไปมักตัดเม่ือขนยาว การตัดขนมานั้นควรตัดในฤดูหนาว เพราะวาในฤดูหนาวเม่ือมาออก
กําลังแลว เหง่ือมาจะไมซึมออกมาขางนอก เปนรังแคงาย ทําใหการทําความสะอาดมาเปนไปดวย
ความลําบากเพราะขนมายาว การตัดขนนี้ตองตัดท่ัวตัวมา ถาหากทําไดแลวควรตัดขนมาปละ 1 คร้ัง 
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ในการตัดขนทุกคร้ังควรตัดนอกโรงมาเพราะขนมาอาจปลิวได เม่ือมาตัวอ่ืน ๆ หายใจเขาไป จะทํา
ใหอวัยวะหายใจของมาพิการได  

7. การตัดแผงคอ ผมหนา และซอยหาง  
7.1 การตัดแผงคอของมานั้น โดยท่ัวไปดูวามาตัวนั้นมีแผงคอสวยหรือไม เจาของมา

บางคนไมนิยมไวแผงคอมา อาจตัดออกก็ได  
7.2 การตัดผมหนา โดยธรรมดาท่ัวไปผมหนานั้นปองกันแดดสองกระหมอมและตา 

แตถาหากวาผมหนายาวและหนาเกินไปก็อาจตัดและซอยออกไดบาง เพื่อความสวยงาม และไมให
ผมหนาเขาตามาตลอดเวลา ซ่ึงมักทําใหตามาเจ็บหรืออักเสบไดเสมอ ๆ  

7.3 การซอยหาง ขนหางมามีไวสําหรับไลแมลง แตถาหากวายาวเกินไปและหนา ก็
อาจตัดและซอยออกเพื่อความสวยงามก็ได แตไมควรใหส้ันกวาขอนองแหลม  

8.  การตอกกีบ ในการตอกเกือกมานี้ตองระวังเปนพิเศษ โดยตองสังเกตการเดินของมาท้ัง
กอนและหลังการตอกเพื่อดูแนวตะปูเกือกสนิทหรือไม เอียงหรือตะแคงหรือไม ความสูงเทากัน
หรือไม นอกจากนี้แลวจะตองดูใหปลายตะปูพับเรียบรอยเปนแนวเดียวกัน  

9. การบํารุงกีบมา การบํารุงกีบมาเปนส่ิงสําคัญมาก ซ่ึงผูเล้ียงบางคนมักจะไมเขาใจเร่ือง
การบํารุงรักษากีบ ทําใหกีบมาเสียบอย ๆ วิธีบํารุงกีบมาใหปฏิบัติดังนี้ คือ  

9.1 เม่ือกลับจากซอมหรือแขงแลวตองแคะเอาดิน โคลน เศษหิน ฯลฯ ท่ีติดอยูในกีบ
ออกใหหมด  

9.2  การลางกีบ ควรใชน้ําอุน ถาใชน้ําเย็นไมควรลางเวลาท่ีมากลับจากซอมหรือแขง 
ควรรอใหมาพักประมาณ 5 นาที กอนจึงลางกีบ  

9.3 การที่จะใหมากีบออน เหนียว ตองใหมาไดออกกําลังกายทุกวันและวิ่งในท่ีนุม ๆ  
9.4  หามข่ีมาในท่ีแข็ง เชน บนถนน ไมควรวิ่งเร็วเกินไป และไมควรผานพื้นท่ีท่ีมีกอน

หินโต ๆ  
9.5  หามใชตะไบ กระดาษทราย ขัดถูท่ีประทุน กีบ หรือพื้นกีบมา เพราะจะทํากีบเสีย

และทําใหกีบแหงแตกราว แตการใสเกือกก็ตัดแตงไดเล็กนอย  
9.6 มาไมควรยืนบนพื้นแข็งนานๆ โดยไมมีส่ิงปูรอง เชน ฟาง หรือหญา  
9.7 ถามากีบแหง ควรทําใหกีบมาออนโดยใชดินเหนียวพอกหรือเอาผาชุบน้ําพัน หรือ

ใหมายืนในท่ีแฉะ เชน ในโคลนท่ีไมสกปรก  
9.8 ไมควรเอาน้ํามันอยางใดอยางหนึ่งท่ีเปนพิษรอนหรือยางไมทา  
9.9 ตองคอยระวังเปล่ียนเกือกมาใหเรียบรอยตามกําหนดของเกือกหรือถาตะปูหลุด 

หลวม ตองจัดการแกไขทันที  
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9.10  ถามาไมไดสวมเกือกนาน ๆ ควรไดตัดแตงกีบบาง เพื่อใหกีบมีรูปรางถูกตองเสมอ 
  

การดูแลพอมา แมมา และลูกมา (ธีระศักดิ์ ตรัยมงคลกูล, 2548) 
1. การดูแลพอมา 

 การดูแลพอมาตองเอาใจใสในลักษณะพิเศษยิ่งกวาแมมา เพราะพอมามักจะมีราคาแพง มี
จํานวนนอย ซ่ึงอาจตองใชงานเพ่ือการขยายพันธุกับแมมาหลายตัว โดยคอกท่ีอยูและบริเวณท่ีปลอย
ใหออกกําลังกายตองสรางอยางแข็งแรงและปลอดภัย โดยท่ีจะตองไมมีส่ิงแหลมคมที่บาด ท่ิมแทง 
พอมาใหเปนอันตรายได พอมาบางตัวไมอยูนิ่ง มักต่ืนเตนเม่ือเห็นแมมาอยูใกล ๆ บริเวณท่ีปลอยให
ออกกําลังกาย ดังนั้นควรจะตองสรางดวยไมท่ีแข็งแรงไมควรใชลวดหรือวัสดุท่ีทําอันตรายตอมาได  

อาหารที่ใหควรเปนอาหารเฉพาะพอมาท่ีมีคุณภาพดี เปนอาหารท่ีมีสัดสวนท่ีถูกตอง เพื่อ
เสริมสรางสุขภาพ และทําใหรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง  

พอมาและแมมาควรไดรับการตรวจจากสัตวแพทย เพื่อรับรองความสมบูรณกอนท่ีจะนํามา
ผสมพันธุ ท้ังนี้เพื่อปองกันโรคติดตอบางชนิดระหวางพอมาและแมมา  

2. การดูแลแมมา 
แมมาท่ีเตรียมผสมพันธุนั้นสามารถเล้ียงดวยอาหารธรรมดาได โดยไมจําเปนตองเสริมแร

ธาตุและวิตามิน เพียงแตใหกินหญาสดท่ีมีคุณภาพในแปลงหญา หรือหญาแหงท่ีมีคุณภาพดี มีน้ํา
สะอาดใหดื่มมาก ๆ ก็เปนการเพียงพอ 

การออกกําลังกายก็มีความจําเปน เพราะจะทําใหแมมาอยูในสภาพแข็งแรง จึงตองมี
สถานท่ีพอท่ีจะใหแมมาวิ่งได แมมาท่ีทองออนอาจจะไดรับการข่ีเปนการออกกําลัง แตก็ตองระวัง
อยาออกกําลังกายมากเกินไป การออกกําลังดวยการข่ีนี้ไมควรจะออกกําลังติดตอกันภายหลังจากท่ี
ทองได 10-12 สัปดาหความสมบูรณของแมมาผสมพันธุนั้นมีความสําคัญมาก ควรจะไดรับการ
ตรวจ และถายพยาธิมาท่ีเปนโปรแกรมของการถายพยาธิโดยเฉพาะ ซ่ึงโปรแกรมการถายพยาธิใน
มาจะใหยาถายพยาธิชนิดท่ีสามารถควบคุมพยาธิกลุมสตรองกาย (Strongyles) และบ็อต (Bots) 
นอกจากนั้นจะตองจัดใหมาใหอยูในคอกขนาดใหญ กวางขวาง เพื่อเตรียมการคลอดและควรเปน
คอกท่ีสะอาด มีอาหาร หญา น้ําสมบูรณ 

แมมาท่ีจะผสมพันธุตองอยูในสภาพท่ีสมบูรณไมอวน หรือผอมจนเกินไป มาท่ีมีสภาพ
พอเหมาะจะมีโอกาสทองไดงายกวา อยางไรก็ดีแมมา ควรจะไดรับการตรวจรางกายวันเวนวันเพื่อ
จะไดสังเกตการเปนสัดไดแนชัด และจะไดคํานวณและกําหนดวัน เวลา ท่ีจะผสมพันธุ การ
กําหนดการผสมพันธุของแมมา ซ่ึงพวกหนึ่งนิยมใหทับแมมาภายหลังคลอดลูกได 9 วัน อีกพวก
หนึ่งมีความเห็นวาไมควรผสมวันท่ี 9 หลังคลอดลูก ควรผสมเม่ือแมมาเปนสัดคร้ังท่ี 2 คือ ระหวาง
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วันท่ี 25-30 ภายหลังคลอดลูกแลว แมมาต้ังทองอยูระหวาง 336-340 วัน โดยเม่ือแมมาใกลคลอด
ตองเฝาดูแลอยางใกลชิด ถาเปนไปไดควรปลอยใหคลอดเองโดยธรรมชาติ นอกจากจําเปนตอง
ชวยเหลือและควรใหคนท่ีมีความรู ความเขาใจ มีความสามารถเทานั้นท่ีใหการชวยคลอด  

3. การดูแลลูกมา 
 ลูกมาท่ีคลอดออกมาแลวตองไดรับการตรวจสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรง สะดือควรไดรับ
การใสยาฆาเช้ือโรค สวนมากจะใชวิธีตัดสายสะดือยาวไมนอยกวา 2 นิ้ว โดยไมผูกเชือกแลวใหจุม
สายสะดือในน้ํายาโปวิดีน ควรปลอยใหแมมาและลูกมาอยูกันตามลําพัง เม่ือท้ังแมมาและลูกมา
สมบูรณ ลูกมาควรจะลุกข้ึนไดดวยตัวเอง และดูดน้ํานม อาจชวยเฝาดูแลระหวาง 1-2 ช่ัวโมง 
สวนมากแลวลูกมาจะสามารถชวยตัวเองไดภายใน 2-3 ช่ัวโมง  
 ถาลูกมาไมถายอุจจาระภายใน 8-12 ช่ัวโมง หลังคลอดควรใหยาเหน็บหรือใชสบูละลายใน
น้ําอุนแลวสวนเขาทางทวารหนัก เม่ือแมมาและลูกมาแข็งแรงดีก็อาจปลอยเขาฝูง ซ่ึงภายใน 2-3 
สัปดาหแรกท้ังแมและลูกมาก็จะคุนเคยกับมาอ่ืนในฝูงได 
 ลูกมาควรไดรับการตรวจหาไขพยาธิในอุจจาระ ถาพบก็ควรจัดการถายพยาธิ จากน้ันเม่ือ
ลูกมาโตข้ึน จนถึงระยะหยานมก็ควรไดรับการตรวจและถายพยาธิเปนระยะ ๆ ตอจากนั้นไปใหลูก
มาแยกแมมาแลวก็จัดอยูในโปรแกรมการถายพยาธิเหมือนมาใหญได 
 ลูกมาหยานมควรมีอายุ 7-8 เดือน เม่ือแยกจากแมมาควรใหลูกอยูในท่ีปลอดภัยและแยกแม
มาออกไปใหหางอยาใหเห็นกันและไดยินเสียงรองประมาณ 1-2 วัน ลูกมาจะคอย ๆ ลืมแมมาไปเอง  
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ภาพท่ี 2-3 วงจรของพอมา แมมาและลูกมาของฟารมชางรุง 

 

 จากภาพท่ี 2-3 จะเห็นวา เม่ือมาพอพันธุผสมพันธุกับมาแมพันธุแลว มีระยะเวลาโดยเฉล่ีย

ประมาณ 6 เดือนท่ีจะทราบผลวามาแมพันธุจะต้ังทอง และในการผสมพันธุพอพันธุและแมพันธุ 

จากการสัมภาษณผูเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุงพบวา วิธีการที่จะทําใหทราบไดวาแมมาพรอมท่ีจะ

ผสมพันธุคือ เม่ือแมมายินยอมใหพอมาอยูใกลๆ และอยูในอาการน่ิง ไมเตะหรือทํารายพอมา เม่ือ

แมมาต้ังทองนานประมาณ 336-340 วัน (ธีระศักดิ์  ตรัยมงคลกูล, 2548) หรือประมาณ 11 เดือน ก็

จะคลอดลูกมา และหลังจากคลอดลูกมาได 8 วัน ก็จะทําการผสมพันธุใหม โดยลูกมาจะหยานมเม่ือ

มีอายุประมาณ 8 เดือน ท้ังนี้ในระหวางท่ีพอมาผสมพันธุไปจนถึงแมมาคลอดลูกมาสามารถให

อาหารมาแบบปกติได คือ อาหารผสม ซ่ึงเปนท้ังขาวเปลือก แกลบ เมล็ดธัญพืช ในวันละ 2-2.5 

 

แมมาคลอดลูกมา 

 

 

พอพันธุผสมกับ 
แมพันธุ 

 

 

แมมาต้ังทอง 

336-340 วันหรือ 11 เดือน 

8 เดือน 8-9 วัน 
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กิโลกรัมตอตัวตอวัน โดยอาจเพิ่มปริมาณอาหารใหแมมาในชวงเล้ียงลูกระยะ 3 เดือนแรก ซ่ึงจะ

กลาวถึงขอมูลตนทุนคาอาหารมาตอพอพันธุ แมพันธุและลูกมาในบทท่ี 4 ตอไป    

   
2.4.4 การปลอยมาลงแปลงหญา 

1. ปลอยตามความเหมาะสมของฤดูกาล เชน อาจงดปลอยในฤดูหนาว หรืออาจตองนําเขา
โรงมาในเวลากลางคืน เปนตน 

2. จัดเตรียมใหมีท่ีรมและน้ําสะอาด 
3. ระมัดระวังอันตรายตาง ๆ ท่ีอาจจะเกิดกับมา  

 ในฟารมมาแขงขนาดใหญ นอกจากมีมาแขงแลว ยังมีพอมา แมมา มารุน และลูกมา ซ่ึง
จําเปนตองดูแลเอาใจใสมาแตละกลุมแตกตางกันไป 
 

2.4.5 การใหอาหารมา 
 อาหารท่ีจําเปนสําหรับมาประกอบดวยประเภทของอาหารหลักท่ีสําคัญเชนเดียวกับสัตว
ท่ัวไป คือ 

1. โปรตีน 
2. คารโบโฮเดรต 
3. ไขมัน 
4. เกลือแร 
5. วิตามิน 
6. น้ํา  

 โดยปกติมากินน้ําถึงวันละ 35 ลิตร แตปริมาณนํ้าท่ีมากินอาจเปล่ียนแปลงไดตามสูตรของ
อาหารที่จัดให ตามการออกกําลังกายหรือการใชงาน หรือตามสภาพอากาศ น้ําท่ีใหกินตองบริสุทธ์ิ 
สะอาดปราศจากเช้ือโรค โดยใหมาไดกินโดยสม่ําเสมอ และกินบอย ๆ ตามความพอใจจะกอนหรือ
หลังอาหารก็ได การใหน้ําดื่มท่ีปลอดภัยท่ีสุด คือใหกินทีละนอย บอย ๆ ดีกวาใหกินคร้ังเดียวจน
เต็มกระเพาะ  
 น้ําท่ีมนกินอาจมีเศษขาว เศษรํา ตกปนอยูในน้ํา ทําใหน้ําไมสะอาด หากผูเล้ียงไมสังเกต
และไมเปล่ียนน้ํา อาจทําใหเปนอันตรายตอมาได  
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 ขอปฏิบัติในการใหอาหารมา มีหลักการปฏิบัติการใหอาหารเชนเดียวกับสัตวอ่ืน ๆ แต
อาจจะพิเศษเฉพาะกับมาบาง เชน อาจเปนอาหารสําหรับมาพอพันธุ แมพันธุ ลูกมา มาขายตลาด 
และมาแขง โดยมีหลักเกณฑ ดงันี้ 

1. ตองใหอาหารตรงตอเวลาอยูเสมอ 
2. ตองใหกินอยางท่ัวถึงโดยวิธีตาง ๆ เชน 

2.1 แบงมาตามประเภท เปนพวก ตามขนาดและมีจํานวนเพียงพอ 
2.2 มีรางใสอาหารใหมากและต้ังไวใหหางกันเพื่อมาทุกตัวไดมีโอกาสกินพรอม ๆ กัน 
2.3 ต้ังอาหารใหกินตลอดเวลาหรือเปนตอนเชา เวลา 7.00-8.00 น. และเย็น 16.00-

17.00 น. และมีหญา น้ําใหกินตลอดอยางพอเพียง 
3. ใหมาไดกินอาหารอยางเต็มท่ีและพอเพียง 
4. การสุขาภิบาล การทําความสะอาดตัวมา คอกมา ภาชนะใสอาหาร จะตองใหสะอาด จะ

ทําใหมาสุขภาพแข็งแรง ปลอดโรค 
  

2.4.6 หลักการสําคัญของการเล้ียงมา 
1. เล้ียงมาแบบธรรมชาติ มาเปนสัตวแทะเล็ม กินบอยในปริมาณนอย ขนาดความจุของ

กระเพาะอาหาร 18-20 ลิตร การขับอาหารออกจนหมดใชเวลาคร้ังหนึ่งถึง 1 ช่ัวโมง การจัดการท่ีดี
ควรคํานึงถึงลักษณะการกินและชนิดของอาหารใกลเคียงธรรมชาติท่ีสุด  

2. อาหารกลุมคารโบไฮเดรตและอาหารหยาบ กระเพาะอาหารจะยอยไดนอย อาหารจะถูก
ดันเขาสวนสําไสเล็กซ่ึงมีความยาวประมาณ 25-30 เมตร ลําไสเล็กจะมีเอนไซมชวยยอยอาหาร
สวนมาก อาหารหยาบท่ียอยไมไดจะเคล่ือนไปในสวนซีคัม และขบวนการหมักโดยเช้ือแบคทีเรีย 
ลําไสเล็กท่ีมีความยาวมากอาจเกิดภาวะเนื้อตายจากพยาธิ หรืออาหารท่ีใหไมถูกหลักทําใหเกิด
อาการเสียดหรือลําไสบิดได 

3. อาหารหยาบในลําไสซีคัม จะมีประสิทธิภาพการยอยจะนอยกวาในโค มีเพียงประมาณ 
30-40 เปอรเซ็นตของอาหารหยาบท่ีสามารถนําไปใชได ดังนั้น ควรใหอาหารหยาบที่ไมมีคุณภาพ 
หรือไมมีน้ําคลุกเคลาเพียงพอ ทําใหมีโอกาสเกิดการอัดแนนในสวนของสําไสซีคัมได  

4. การใหอาหารผสมในปริมาณมากเกินไปในแตละม้ือ จะเกิดการยอยไมทันทําใหอาหาร
ผสมบางสวนผานไปยังลําไสใหญเกิดการเสียสมดุลของจุลินทรีย ซ่ึงสรางสารท็อกซิน ออกมาแลว
ถูกดูดซึมเขาระบบกระแสไหลเวียนของโลหิต ทําใหเกิดภาวะโลหิตเปนพิษจากทางเดินกระเพาะ
ลําไสได  
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5. การใหโปรตีนระดับสูง อาหารท่ีมีระดับโปรตีนสูงเม่ือยอยจะไดกรดอะมิโนในปริมาณ
ท่ีสูงเม่ือเกินปริมาณท่ีตองการ รางกายมาจะตองทํางานหนักในการขับกรดอะมิโนสวนเกินออกทาง
อุจจาระ ทําใหเกิดภาวะแอสชิโดซิส (acidosis) หัวใจเตนเร็วข้ึน และเกิดผลเสียตามมาคือ ปริมาณ
แอมโมเนียสูงข้ึนดังนั้นการใหอาหารโปรตีนสูง 10-17 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีมาโตเต็มวัยตองการ
เพียง 10-20 เปอรเซ็นต การใหโปรตีนท่ีสูงเกินไปในมายังโตไมเต็มท่ี เปนการเรงการเติบโตเกินไป 
อาจเกิดปญหาการเจริญเติบโตของกระดูกผิดปกติท่ีเรียกวา developmental orthopedic disease หรือ 
DOD ข้ึน ดังนั้น การใหเปอรเซ็นตโปรตีนในอาหารควรมีปริมาณท่ีเหมาะสมกับการเติบโต  

6. การใหสารประเภทน้ําตาลสูง เชน กากนํ้าตาล ขาวโพดหวาน ไมเกิดประโยชนแกมา
เทาท่ีควร การใหอาหารสําเร็จรูป ถาใหทีเดียวปริมาณมากอาจเกิดการอุดตันในหลอดอาหารได 
ดังนั้น ไมวาการเปล่ียนจากอาหารผสมละเอียดเปนอาหารเม็ดหรือยี่หอหนึ่งเปนอีกยี่หอหนึ่ง ควร
คอย ๆ เปล่ียนโดยใชเวลาประมาณ 10-24 วัน 
  

2.4.7 โรงเรือนมา 
1. โรงมาหรือคอกมา เปนอาคารพักอาศัยของมาแขงซ่ึงจะมีรูปแบบตาง ๆ กัน หลังคาควร

มี 2 ช้ัน เพื่อการระบายถายเทอากาศดี ขนาดของคอกตอมาไมตํ่ากวา 4x4 ตารางเมตร อาจจะเปน
คอกท่ีมีพื้นท่ีกลางคอกเปนท่ีวางมีประตู ปด-เปด และมาเขาออกรวมกันภายในโรงมา หรืออาจจะ
เปนโรงมาท่ีตรงกลางอาคารปดทึบแบงแยกกัน และมีประตูปด-เปด มาเขาออกของแตละขาง
โรงเรือน ผนังคอกเปนคอนกรีตหรือไมแผนปกติ แลวสวนผนังสามดานควรเปนผนังทึบกันไมให
มาเห็นกันและกัดกัน โดยจะเปดโลงสวนหนาของคอก พื้นคอกอาจจะเปนพื้นคอนกรีต ดินหรือ
ลูกรังเม่ือนํามาเขาพักมักจะมีฟางหรือกกแหงปูรองพ้ืนหรืออาจจะเปนทราย หรือข้ีกบไม ในแตละ
คอกก็จะมีรางอาหาร รางหญา รางน้ํา และเกลือกอนท่ีเปนอาหารเสริม 
 โรงมาหนึ่งอาจเปนแถวเดียวหรือหลายแถว สวนใหญควรมีเพียง 2 แถว และมีจํานวนมาตอ
โรงไมมากนัก ไมควรนํามาเพศผูและเพศเมียอยูใกลกันและเห็นกัน  
 โรงมาโดยท่ัวไปมีลักษณะ ดังนี้ 

1.1 หลังคาควรมี 2 ช้ัน 
1.2 มาเขา – ออกคอกทางรวมกลางคอกหรือแตละขางของคอก 
1.3 ขนาดแตละคอกไมนอยกวา 4 x 4 ตารางเมตร 
1.4 ผนังคอก 3 ดาน ปดทึบสวนหนาโปรง 
1.5 มีรางอาหาร รางหญา น้ํา 
1.6 ส่ิงปูรอง ฟาง ทราย ข้ีกบไม กกแหง 
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1.7 แสงแดดสองถึง 
2.  โรงอาหาร เปนโรงเรือนสําหรับเปนท่ีเก็บอาหาร หรือวัตถุดิบ อุปกรณ เคร่ืองไม

เคร่ืองมือในการผสมอาหาร เคร่ืองมือในการใหอาหาร ตลอดจนเปนแหลงท่ีจะจัดเตรียมและเก็บ
อาหาร เพื่อใหอาหารแกมา 

2.1 การเก็บอาหารสําเร็จรูป เปนอาหารผสมท่ีมีขายตามทองตลาด ซ่ึงเราสามารถจัดหา
ซ้ือหรือส่ังมาไดจากบริษัทตาง ๆ ซ่ึงจะบรรจุใสถุง ก็ควรจะมีท่ีเก็บท่ีเหมาะสม ไมเปนท่ีอับช้ืน รอน 
หรือมีสัตวกัดแทะ ทําใหอาหารถุงเสียได ควรหม่ันทําการตรวจไมใหเปนอาหารท่ีเส่ือมคุณภาพ
หรืออาหารอาจจะเกิดเช้ือราซ่ึงเปนพิษตอมาได 

2.2  การเก็บอาหารหยาบ จะเปนอาหารพวกหญา หญาสด ท่ีตัดไดจากแปลงหญาหรือ
เก็บเกี่ยวจากท่ีสาธารณะ ควรจะทําการลางแชน้ําหรือน้ําผสมน้ํายาดางทับทิมเพื่อลางน้ําใหฝุน
ละออง ส่ิงสกปรกพวกแมลง ตัวออนของพยาธิ สารพิษจากสารเคมีออกไป และควรนําหญา
ดังกลาวผ่ึงลมกอนท่ีจะใหมากินในม้ือตอไป โดยเฉพาะชวงท่ีมีฝุนละอองมาก หรือชวงหนาฝน 
และหญาสดมาก ๆ จะเปนการชวยปองกันมาทองเสีย และเกิดอาการเสียดได สําหรับหญาแหง จะ
ถูกนําไปเก็บไวในโรงหญาแหง  

2.3  การเก็บขาวเปลือก บางแหงยังใหอาหารขาวเปลือกผสมลงในอาหารผสม จึง
อาจจะจะตองมียุงขาวเก็บขาวเปลือก ขาวเปลือกท่ีไดมาตองระมัดระวังวาจะมีวัตถุปลอมปนมาดวย 
ดังนั้นจะตองฝดขาวเอาแกลบ เศษดินทรายออกกอน  

2.4 การเก็บอาหารเสริม ควรมีท่ีเก็บรักษาเชนเดียวกับอาหารอ่ืน 
2.5  อุปกรณผสมอาหาร ฟารมมาแขงสามารถท่ีจะผสมอาหารผสมเองได แตตองมี

วัตถุดิบตาง ๆ ซ่ึงก็จะตองเลือกส่ังซ้ือวัตถุดิบท่ีดีและมีคุณภาพ จัดสถานท่ีเก็บเปนสัดสวน ปลอดภัย
จาก พวกนก หนู แมว สุนัข และสัตวอ่ืน ๆ การผสมสูตรอาหารควรไดกระทําอยางถูกตองตาม
หลักการ และอาจจะตองมีการปรับเปล่ียนสูตรอาหารตามกลุมของมา หรืออาจจะตองปรับเปล่ียน
สูตรอาหารไปตามวัตถุดิบท่ีมีในขณะน้ันหรืออาจข้ึนกับราคาวัตถุดิบ  

3. สถานท่ีจายอาหารมา สําหรับฟารมท่ีคนเล้ียงมาตองใหอาหารมาเองควรจะมีหนวยให
อาหารมา ท่ีจัดเตรียมอัตราสูตร การใหอาหารเสริมตาง ๆ ไวเรียบรอยแลว เปนผูจัดใสหรือเตรียมใส
ภาชนะอาหารมาให เพื่อคนเล้ียงจะไดนําอาหารท่ีจัดใหตามกําหนดไปใหกับมา เพราะบางฟารมให
คนเล้ียงจัดเตรียมอาหารผสมเอง อาจจะจัดใหตามความตองการและความเขาใจของตนเอง ซ่ึงจะทํา
ใหเกิดความเสียหายข้ึนได จากการที่มาไดรับอาหารตามสูตร อาจใหนอยเกินไปหรือมากเกินไป ทํา
ใหมาแสดงอาการผิดปกติ 
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4. สถานพยาบาลมา ฟารมมาแขงในเมืองไทย มักเปนคอกมาขนาดเล็กดูแลเฉพาะมาแขง 
10-12 ตัว จึงไมมีสถานพยาบาลมา เม่ือมาเจ็บปวยอาจมีเจาหนาท่ีของคอกใหการรักษาตาม
ประสบการณ ตามคําแนะนําของคนตอคน คอกตอคอก บางคร้ังอาจจะปรึกษาสัตวแพทย หรือไป
ขอรับการตรวจที่โรงพยาบาลมา ฟารมมาขนาดใหญ นอกจากดูแลมาแขงมากกวา 20 ตัว แลวยังมี
ลูกมาฝกเตรียมแขง หรือฟารมท่ีมีการผสมพันธุมามีพอมา แมมา ลูกมาก็ควรที่จะมีสถานพยาบาล
ประจําคอก ซ่ึงก็จะมีบุคลากรประจําเชน สัตวแพทย นักวิทยาศาสตร คนงาน ฯลฯ โดยจะมีภารกิจ 
ดังนี้ 

4.1 บริหารตรวจและรักษาโรค 
4.1.1 ทางอายุรกรรม 
4.1.2 ทางศัลยกรรม 

4.2 การดูแลสุขภาพ 
4.2.1 การควบคุมปองกันโรค 
4.2.2 โรคระบาดติดตอ 
4.2.3 โรคติดตอ 
4.2.4 โรคพยาธิ 
4.2.5 โรคเก่ียวกับขาและกีบมา 
4.2.6 การแตงกีบมา 

 
2.4.8 สนามฝกซอมมา 

 สนามฝกซอมมาแขงของฟารมมาแขง มีดวยกันคือ 
1. สนามดินหรือสนามทราย  สนามทรายขนาดมาตรฐานท่ัวไปคือ 1,000 เมตร กวาง 10 

เมตร มีการดําเนินการปรับผิวดินตักออกและอัดแนนพรอมใชทรายลงผิวสนาม ใหทรายไมหนา
หรือลึกเกินไป จนทําใหมาท่ีข่ีฝกทํางานหนักมากจนเกิดอันตรายบาดเจ็บได 

2. สนามหญา สนามหญาเปนสนามมาตรฐานไมนอยกวา 1,600 เมตร กวาง 20 เมตร มีการ
ปรับดินขุดออกอัดพื้นและใสวัสดุตาง ๆ เชน 

2.1 ชนิดสวนลางเปนหินสกัดเหล่ียม 15 ซม. ทรายภูเขา 39 ซม. ดินปุย 6 ซม. และ
สวนบนเปนหญา 

2.2 ชนิดสวนลางเปนหินสกัดเหล่ียม 30 ซม. หินภูเขาไฟ 10 ซม. ถาน 5 ซม. ดินทราย
ภูเขาและฝุน 15 ซม. ดนิปุย 6 ซม. และสวนบนเปนหญา 



28 
 

 สนามหญาตองใชพื้นท่ีมาก 2-4 พันตารางเมตร และลงทุนมหาศาล ฉะนั้นฟารมมาแขง จึง
มีการดัดแปลงสนามไปและมักนิยมเปนสนามทรายเปนสวนใหญ เพื่อลดคาใชจายการปลูกและ
ดูแลหญา 
 นอกจากมีสนามฝกดังท่ีกลาวแลว บางฟารมอาจจะมีสนามทรายขนาดยอม เพื่อใหมาแขง
ไดออกกําลังกายและซอมรวมกับมาอ่ืนและยังมีการทดสอบการวิ่งฝกซอมเพื่อสมรรถภาพของแรง
เสียดสีระหวางมาดวย ซ่ึงเปนประโยชนอยางมากตอการฝกติวเขมในเวลาวิ่งเบียดหรือชิงเขาเสนชัย 

3. สนามแขงมา สนามมาในเมืองไทยสวนใหญเปนรูปวงกลมรี และตอดานใดดานหนึ่ง
เพื่อเปนการเพิ่มระยะออกไปอีก เชน สนามราชกฤณมัยสมาคมฯ และราชกีฑาสโมสรหรือสนามมา
ในตางจังหวัดของประเทศไทยท่ีใหญ ๆ หลายแหงก็มีรูปรางเชนเดียวกับสนามมาในกรุงเทพฯ 
ท้ังส้ิน จะผิดแปลกแตกตางกันก็เฉพาะการตอทางวิ่งออกไปทางใดทางหนึ่ง 
 สนามมาแขงในตางประเทศ มีการตอระยะวิ่ง การวิ่งทางตรงบาง ทางโคงบางนั้นตองไม
หักจนเกินไป เชนสนามแฟรมมิงตัน สนามวิคตอเรียปารค สนามเมาเบรย สนามเอสคอต สนาม
แคนเทอรบิวร่ี สนามเบลมองท ฯลฯ 

4. สนามฝกใหญ ในฟารมมาแขงขนาดใหญท่ีมีพื้นท่ีกวางขวางก็จะมีสนามฝกใหญ สวน
ใหญท่ีมีพื้นท่ีกวางขวางก็มีสนามใหญ สวนใหญจะเปนสนามที่ไมเปนมาตรฐานมากนัก ความยาว
อาจจะ 1,600 เมตร กวาง 20 เมตร มักจะเปนสนามทราย มีซองปลอยสตารทประมาณ 5 ตัว  

5. สนามออกกําลังหรือซอมมา เปนสนามในฟารมขนาดเล็กพื้นทราย สามารถนํามาแขง
มาวิ่งออกกําลังและซอมออกกําลัง 4-5 ตัว และอาจมีการสปด เพื่อทดสอบการเสียดสีของมา 
 

2.4.9 การควบคุมและปองกันโรค 
 การเล้ียงมาจําเปนท่ีตองมีการลงทุนมหาศาลทั้งในดานสถานท่ี อาคารโรงเรือน คาตัวมาท่ีมี
ราคาแพง บุคลากรประจําฟารมและตองมีหลักการจัดการสุขภาพท่ีดี 
 อยางไรก็ดีในฟารมมาแขงตาง ๆ อาจจะพบปญหาโรคมาท่ีจะทําใหมาลมตายเกิดข้ึน จน
เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจเปนอยางมาก จึงเปนส่ิงสําคัญและความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองหา
มาตรการควบคุมและปองกันโรคมาไมใหเกิดข้ึน 
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 โรคมาท่ีสําคัญและพบไดในฟารม มีดงันี้  
1. โรคพยาธิของมา 

 ปญหาโรคพยาธิในฟารมมาแขงเปนปญหาหนึ่งในดานการจัดการ ยิ่งเปนฟารมหรือคอกท่ี
มีขนาดใหญ ดาํเนินการเล้ียงมานาน จะตองใหความสนใจในดานการจดัการ การควบคุมโรคพยาธิ
ในมาอยางมีประสิทธิภาพ 
 สาเหตุ 
 พยาธิในมาท่ีสําคัญมี พยาธิไสเดือน (Parascaris) พยาธิเข็มหมุด (Oxyuris) พยาธิแฮ็บโบรริ
มา (Habronema) พยาธิสตรองกายลัส (Strogylus) พยาธิสตรองกายลอยเด็ซ (Stroghloides) พยาธิ
ตัวตืด (Anoplocephala) พยาธิใบไมตับ (Fasciola) บ็อต (Bots) ฯลฯ 
 ชีพจักรของพยาธิของมา จะแบงออกไดเปน 2 กลุมคือ 

1) พยาธิท่ีอยูในตัวมา ซ่ึงจะเปนพยาธิตัวแกในกระเพาะอาหาร ลําไส และตัวออนของ
พยาธิบางชนิดท่ีสามารถชอนไชไปตามอวัยวะตาง ๆ เชน ตับ เสนเลือด ตอมน้ําเหลือง หรือตาม
เนื้อเยื่อตาง ๆ 

2) พยาธิท่ีอยูนอกตัวมา จะเปนตัวออนของพยาธิชนิดตาง ๆ เชน พยาธิไสเดือน หลังจาก
ไขพยาธิถูกขับถายปนมากับอุจจาระจะเจริญและฟกตัวเปนระยะท่ี 1 และ 2 ตอไป ซ่ึงระยะท่ี 2 จะ
เปนพยาธิตัวออนระยะติดตอ (infective stage) สําหรับพยาธิสตรองกายลัส หลังถูกถายปนมากับ
อุจจาระมาอาจอยูตามพื้นดินของแปลงหญาเจริญเติบโตเปนระยะท่ี 1,2 และ 3 ระยะท่ี 3 จะเปน
พยาธิตัวออนระยะติดตอเคล่ือนท่ีจากพื้นตามลําตนและไปยังยอดหญาในแปลงรอแพรระบาดไปยัง
มาตอไป 

อาการ 
1) พยาธิจะดูดเลือดจากกระเพาะลําไสและทําลายเน้ือเยื่อ และแยงอาหารจากมา 
2) สรางสารพิษจําพวกท่ีทําใหเม็ดเลือดแดงแตก เลือดไมแข็งตัว 
3) อวัยวะสําคัญของมาถูกทําลาย เส่ือม และลดหนาท่ีในการทํางาน 
4) เกิดอาการเสียดทองจากพยาธิอุดตัน ทองรวงรุนแรง ลําไสบิด พยาธิอุดตันเสนเลือด 
การควบคุมและปองกัน 

 การควบคุมโรคพยาธิท่ีจะใหไดผลดีจะข้ึนอยูกับความรูท่ีถูกตอง ในเร่ืองวงจรชีวิตของ
พยาธินั้น ๆ ดังไดกลาวมาแลว ซ่ึงสามารถสรุปขอเสนอแนะในการควบคุม ไดดังนี้ 

1) ใชยาถายพยาธิอยูเปนประจํา 
 แรกเกิด 7 วัน อาจตองใหยาถายพยาธิปองกันอาการทองรวงจากพยาธิ 
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 วันคลอดถึงหลังคลอด 16 วัน ใหยาทุกวันเพื่อปองกันการติดตอของพยาธิผานทางน้ํานม
และหลังจากนั้นเม่ือลูกมามีอายุ 2 เดือน จึงใหยาถายพยาธิอีกคร้ัง 
 แมมาเปนแหลงสําคัญท่ีทําใหลูกมาติดพยาธิ จึงควรมีการกําจัดพยาธิโดยถายพยาธิในแมมา 
2 เดือนกอนคลอด และอีกคร้ังตอนคลอด และกระทําอยางสม่ําเสมอตลอดป ทุก 6-8 สัปดาห (6-8 
คร้ังตอป) โดยข้ึนอยูกับชนิดของยา รวมท้ังตองมีการจัดการทําความสะอาดคอกเปนอยางดีท้ังกอน
และหลังการคลอดลูกมา 

2) มาตรการควบคุมปองกันโรคพยาธิในฟารมมาแบบผสมผสาน (intergrated control 
program) เปนวิธีการที่คํานึงถึงชีพจักรทุกระยะของพยาธิมาชนิดตาง ๆ อยางครอบคลุม 

3) กําจัดมูลมาในแปลงหญาอาทิตยละ 2 คร้ัง ทําความสะอาดแปลงหญา และพนยาฆาไข
ตัวออนพยาธิกอนปลอยลูกมาลงแปลงหญา 

4) เปล่ียนเอาโค กระบือ แพะ แกะ ลงแปลงสับเปล่ียนหมุนเวียน เพราะพยาธิบางชนิดของ
มาไมทําอันตรายตอสัตวเค้ียวเอ้ือง และยังถูกน้ํายอยของสัตวเหลานี้ทําลายดวย โดยพยาธิของสัตว
เค้ียวเอ้ืองก็จะไมเจริญเติบโตในลําไสของมา 

5) การเอามูลมาไปทําปุยหมัก โดยท้ิงระยะเวลาใหมีการหมัก เพื่อใหมีความรอนเกิดข้ึน
เปนเวลานานไมนอยกวา 3 เดือน สามารถทําลายไขและตัวออนของพยาธิได 

 
2. หลอดอาหารอุดตัน 

 อาการอุดตันของหลอดอาหารอาจเปนการอุดตันบางสวน หรืออุดตันโดยส้ินเชิง อาจเกิด
จากการกินวัตถุแปลกปลอม ผลไม หญาหรืออาหารเม็ด 

สาเหตุ 
1) ตะกละและกินวัตถุแปลกปลอม 
2) การตีบแคบของหลอดอาหาร 
3) มาอยูระหวางใหยากลอมประสาท ยานอนหลับหลังฟนจากสลบ 
อาการ 

 หยุดกิน น้ําลายไหล เหง่ือไหลมาก กระวนกระวาย โกรงคอ ไอสําลัก อาจมีน้ํามูกช้ินเศษ
อาหารออกมาทางจมูก ขาดนํ้า ไมคอยปสสาวะ อุจจาระ มาจะทรุดเร็วกวาสัตวอ่ืน ตอมาจะพบ
โลหิตมีโซเดียมนอยเกินไป ระดับแคลเซียมในโลหิตตํ่ากวาปกติอยางเฉียบพลัน 
 การควบคุมและปองกัน 

1) ฝกนิสัยการกินอาหาร ใหกินหญาใหกินขาวเปลือกและอาหารผสม และงดอาหารเม่ือจะ
ใหยากลอมประสาทและยาสลบ 
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2) ควบคุมอาหารท่ีให ควรเปนอาหารออนนุม ไมใหอาหารพวกขาวมากไปหรือผลไมบาง
ชนิด 

3) ตรวจดูฟนเพื่อใหมามีการเค้ียวท่ีสมบูรณ 
4) การปอนยาควรระวังไมใหกอนขนาดใหญเกินไป อาจผานทางทอสายยางเขารูจมูกไป

ยังกระเพาะอาหารหรือเคร่ืองมือกรอกยาเขาปากสัตว  
 

3. อาการเสียด 
สาเหตุ 
1) มามีนิสัยการกินท่ีไมดี 
2) เกิดการหดเกร็งของระบบทางเดินอาหาร สาเหตุอาจมาจากอากาศหนาวเย็น หรือ

อาบน้ําเย็นกะทันหัน 
3) อาหารเปนพิษ  
4) พยาธิในระบบทางเดินอาหารและตามอวัยวะตาง ๆ 
5) โรคติดเช้ือ 
6) ความผิดปกติของกระเพาะลําไส เชน ขยายใหญบิด กลืนกัน ตีบตันและหดเกร็ง 
อาการ 

 อาการเสียดในมาเกิดกับอวัยวะสวนตาง ๆ ท่ีทําใหมาแสดงอาการเจ็บปวด เทาตะกุยพื้น 
เหลียวมองสวนสวาป ทองขยายใหญ ยกเทาเตะสวนทอง นอนลงกล้ิงไปมาแลวกลับลุกข้ึน อาจพบ
อาการเสียดดังนี้ 
 อาการเสียดอยางไมรุนแรง จะสามารถกลับหายเองได หลังจากใหยารักษาเพื่อแกไขอาการ
ทางเดินอาหารเกิดการหดเกร็งของกลามเนื้อ อาการเสียดชนิดรุนแรงอาจจะมีการช็อค ระบบกระแส
ไหลเวียนของโลหิตลมเหลวอาจถึงข้ันตองศัลยกรรมเจาะโพรงเพื่อระบายของเหลวหรือผาตัด
ศัลยกรรมชองทองแกไข 
 การควบคุมและปองกัน 

1) ฝกนิสัยการกินอาหาร 
2) ชวงอากาศเปล่ียนแปลงตองระมัดระวังเปนพิเศษ  
3) จัดอาหารมาใหมีคุณภาพ ไมมีวัตถุปลอมปน อาหารที่ใหไมควรมีพวกขาวหรืออาหาร

พวกยอยยาก และหลีกเล่ียงการเปล่ียนแปลงอาหารอยางกะทันหัน 
4) ไมใหมาออกกําลังกายหลังใหกินอาหารทันที หรือเม่ือมีอากาศรอนอบอาวไมปลอยมา

ลงวายน้ํา 
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5) ตรวจหาไขพยาธิและจัดโปรแกรมการถายพยาธิเปนประจําอยางตอเนื่อง 
6) ปองกันรักษาโรคติดเช้ือ โดยเฉพาะอยางยิ่งกับโรคระบบทางเดินอาหาร  
 
4. โรคบาดทะยัก  

 การติดเช้ือแบคทีเรีย ทําใหเกิดการหดเกร็งกลามเนื้อตลอดเวลา ซ่ึงการหดเกร็งของ
กลามเนื้อจะทําใหมาตายไดในท่ีสุด 
 
 สาเหตุ 

1) เช้ือแบคทีเรีย Clostridium tetani 
2) บาดแผลจากการกัดดวยยาหรือบาดแผลจากการผาตัด ตอน อุบัติเหตุ ฯลฯ 
อาการ 

 ลักษณะการเดินแข็งท่ือ การหดเกร็งของกลามเน้ือ รายเฉียบพลัน อุณหภูมิรางกาย อัตรา
การเตนของหัวใจเพิ่มข้ึน รายรองเฉียบพลันยังปกติ การหายใจอาจถ่ีและเร็วแตต้ืน กินอาหารหรือ
น้ําไดยากลําบาก ปากอาไดนอย 
 รายรุนแรง ขากรรไกรปดแนน ไวตอส่ิงกระตุนเกิดการหดเกร็งของกลามเน้ือแบบโรค
บาดทะยักเม่ือท็อกซินมากจะชักรุนแรง อาการตาง ๆ แสดงภายใน 24-48 ช่ัวโมง อาการขากรรไกร
แข็งรุนแรงกินน้ําไมไดเลย สัตวตายภายใน 1-4 วัน ถากลามเน้ือเกิดการเกร็งอยางชา ๆ มายังกิน
อาหารและน้ําได อาจรักษาหายได  
 การควบคุมและปองกัน 

1) ใหท็อกซิน 2 คร้ังหางกัน 6-8 สัปดาหเขากลามเน้ือ ขนาด 1-2 ซีซี ซํ้าอีกทุกป ถามีแผล
หลังวัคซีนก็ควรใหกระตุนซํ้าอีก 1 คร้ัง 

2) มาท่ีไมเคยไดรับวัคซีน ควรใหแอนตี้ท็อกซีน 10 ซีซี หรือควรใหท็อกซีน และซีรัม
พรอมกันคนละขางของกลามเนื้อขา 

3) พื้นท่ีท่ีมีโรคบาดทะยักแพรระบาดบอย ลูกมาควรไดรับแอนตี้ท็อกซินเม่ือแรกเกิดและ
ทุก ๆ 2 สัปดาหจนกระท่ังอายุ 3 เดือนก็ใหฉีดวัคซีน 

4) ในพื้นท่ีท่ีไมเส่ียงตอโรคบาดทะยัก ลูกมาควรฉีดวัคซีนเม่ืออายุ 3-4 เดือน และกระตุน
ซํ้าใน 2-4 สัปดาห 6-9 เดือนตอมากระตุนซํ้าอีกคร้ังและทําซํ้าทุก ๆ ป 

5) มาโตไมเคยฉีดวัคซีนมากอนควรใหแอนตี้ท็อกซิน 1,500-3,000 ยูนิตสากล ตอมา 2 
สัปดาหใหแอนต้ีท็อกซินและทอกซอนดพรอมกัน อีก 1 เดือนตอมาฉีดแอนตี้ท็อกซินและท็อก
ซอนดซํ้า และตอมาใหท็อกซอยดกระตุนซํ้าปละคร้ัง 
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6) แมมาต้ังทองควรฉีดท็อกซอยดใน 1-2 เดือนสุดทายของการต้ังทอง จะมีภูมิคุมกัน
ถายทอดจากแมไปใหกับลูกมา 

 
5. โรคเยื่อหุมสมองและไขสันหลังอักเสบหรือโรคสมองอักเสบ 

 เปนโรคติดตอท่ีทําใหเกิดเยื่อหุมสมองและไขสันหลังอักเสบ ชนิดแจแปนนีส เกิดจากเช้ือ
ไวรัส ซ่ึงมียุงเปนพาหะนําโรค อาการอาจไมชัดเจนหรือมีอาการทางสมอง เยื่อหุมสมอง และไขสัน
หลังอักเสบเฉียบพลัน โดยมีไขสลับ ซึม จุดเลือด ดีซาน เหง่ือ และอาการทางประสาท  
 สาเหตุ 
 เกิดจากเช้ือไวรัส และมียุงเปนพาหะ 
 อาการ 

1) ชนิดเกิดข้ึนช่ัวคราว  จะมีอาการเบ่ืออาหาร เคล่ือนไหวเช่ืองชา อาจจะหายเปนปกติได 
2) ชนิดเซ่ืองซึม มีไขสูง 105 ฟาเรนไฮต อาการเซ่ืองซึม เบ่ืออาหาร กลืนลําบาก อาการเดิน

เวียน อาจพบอาการคอแข็งช่ัวคราว และอาการอัมพาตจากประสาทสวนกลาง 
3) ชนิดท่ีไวตอการกระตุนอยางมาก พบนอยประมาณรอยละ 5 มีไขสูง 105-107 ฟาเรน

ไฮต พฤติกรรมดุรายอยางมาก การมองเห็นบกพรอง เหง่ือไหลมาก กลามเน้ือส่ันกระตุก และตาย
ในท่ีสุด 

การควบคุมและปองกัน 
1) กําจัดพาหะ เชน ยุง 
2) เม่ือพบการระบาดควรจะแยกสัตวปวยออกและทําการฉีดวัคซีนปองกันกระตุนซํ้า 2 

คร้ังและตอไปควรกระตุนซํ้าทุกป 
 
6. โรคโลหิตจางติดตอ  

 เปนโรคติดตอในมาเกิดจากเช้ือไวรัส มีอาการไข ซึม ซูบผอม ระยะเวลาการเกิดโรคนาน
หรือมักเร้ือรัง น้ําหนักตัวลด บวมน้ํา โลหิตจาง และตาย 
 สาเหตุ  ติดเช้ือไวรัส Retrovirus 

1) การใชอุปกรณรวมกัน เชน เข็มและไซริงค หรืออยูรวมกับสัตวปวยอยางใกลชิดใน
ระยะติดตอ 

2) แมลงดูดเลือด เชน ยุง เหลือบ 
3) โรคนี้จะแตกตางกับโรคโลหิตจางท่ีเกิดจากสาเหตุอ่ืน เชน 
4) ขาดแรธาตุอาหารตาง ๆ 
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5) โรคพยาธิกระเพาะลําไสรุนแรง และพยาธิมีในเลือดบางชนิด  
อาการ  
1) รายเฉียบพลันรุนแรง มาอายุนอย จะไขสูง กลามเน้ือสวนปลาย เชน ขาจะออนเพลีย

ทันทีทันใด ลําไสอักเสบชนิดเปนจุดเลือดอยางรุนแรง และตายใน 1-3 วัน 
2) รายเฉียบพลัน แบงเปน 3 ระยะ 

2.1) ระยะการบุกรุก (Invasory phase) ประสิทธิภาพการทํางานลดลง ไขสลับ พบการ
บวมน้ําตามเยื่อเมือกตาง ๆ 

2.2) ระยะนิ่งอยูกับท่ี (Stationary phase) การเคล่ือนไหวลดลงหรืออาการคลายคลึงกับ
โรคบาดทะยัก แตโรคนี้พบจุดเลือดขนาดเล็กบนเยื่อเมือกล้ิน ระบบไหลเวียนกระแสโลหิตถูก
ทําลาย  

2.3) ระยะสุดทาย (Terminal phase) พบอาการอัมพาตสวนขาหลังและการบวมน้ํา 
3) รายรองเฉียบพลัน ตามหลังจากเฉียบพลัน ไขสูง 3-5 วัน กลามเนื้อฝอลีบเยื่อบุตาเลือด

ค่ังแดง และอาจซีด หรือ ออกดีซานเล็กนอย 
4) รายเร้ือรัง ออนเพลีย และพบโลหิตจางอยางมาก 
5) รายไมมีแบบฉบับ พบกลุมอาการจุดเลือดออก บวมน้ํา และพบภาวะโรคแทรกซอน  

อ่ืน ๆ 
6) รายแอบแฝง ฟนตัวและหายจากโรค ไมแสดงอาการใด ๆ แตจะสามารถแพรระบาดโรค

ไดนาน 3-14 ป 
 การควบคุมและปองกัน  

1) ตรวจสอบมาท้ังหมดในคอกวาไมเปนโรคโดยวิธี Coggin’s test 
2) ไมรับมาจากท่ีอ่ืนโดยเฉพาะคอกท่ีเคยพบมาปวย ถาจะนําเขาตองตรวจโรคโลหิตจาง

ติดตออยางนอย 2 คร้ัง ในระยะเวลาหางกันอยางนอย 1 เดือนครึ่ง และใชมาตรการแยกพักสัตว
นําเขา 

3) ระมัดระวงัการใชอุปกรณรวมกันกับมาปวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเข็มและไซริงค 
4) กําจัดแหลงเพาะพันธุยุงหรือแมลงดูดเลือดตาง ๆ ในคอกใหหมดไป 
5) ทําความสะอาดและฆาเช้ือในคอก โดยโรยปูนขาวบอย ๆ หรือใชยาฆาเช้ือ 
6) ไมนําแมมาไปผสมพันธุในฟารมท่ีไมผานการตรวจวาปลอดโรคโลหิตจางติดตอ 
7) แยกมาปวยกักกัน และอาจกําจัดโดยการทําลายท้ิง ไมควรนํามาไปขายหรือใหตอไปยัง

คนอ่ืน 
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7. โรคเซอรรา  
 เปนโรคติดตอในมาท่ีสําคัญเกิดจากเช้ือโปรโตชัว ทําใหมาแสดงอาการไขโลหิตจาง และ
พบอาการพุพองสวนผิวหนัง มีแมลงดูดเลือด เชน เหลือบ ยุง เปนพาหะนําโรค เช้ืออาจอุดตันเสน
น้ําเหลืองและอาจเขาสูไขสันหลัง และสมองได 
 สาเหตุ 
 จากเช้ือ Trypanosoma evansi โดยมีเหลือบ ยุง หรือ แมลงดูดเลือดเปนพาหะนําโรค 
 อาการ 

1) รายเฉียบพลันอาการไขสูง 104-106 ฟาเรนไฮต ไข 2-21 วัน ซึมเดินหมุนเปนวงกลม 
สวนลางลําตัวบวมน้ํา ผิวหนังพุพองคลายผ่ืนลมพิษ จุดเลือดไหลกับเยื่อเมือก ตอมน้ําเหลืองขนาด
ใหญข้ึน การควบคุมการอุจจาระปสสาวะไมได มาเพศผูองคชาตจะแข็งตัวข้ึน เค้ียวฟนตลอดเวลา 
งับลม สลบและตายในท่ีสุด 

2) รายเร้ือรัง มีไขสลับหลายสัปดาห โลหิตจาง ออนเพลีย เบ่ืออาหาร ซูบผอม งวง
ตลอดเวลา และตายในท่ีสุด 
 การควบคุมและปองกัน 

1) กําจัดพาหะนําโรคโดยวิธี ขับไล จุมอาบน้ํายาหรือพนสเปรย 
2) แยกสัตวปวย หรือกักกันสัตวท่ีจะนําเขามาในฟารมหรือไมควรรับมาจากแหลงท่ีมีการ

ระบาดของโรคน้ี 
3) ควรแยกเล้ียงมาจากสัตวอ่ืน ๆ เชน สุกร โค กระบือ สุนัข ฯลฯ 

 
 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับฟารมชางรุง 
 ฟารมชางรุง เปนฟารมท่ีต้ังอยูเลขท่ี 145 หมู 21 ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัด
เชียงใหม มีพื้นท่ีท้ังหมด 100 ไร กอต้ังโดยนายรุง จันตาบุญ และเร่ิมดําเนินการโครงการเล้ียงมาข่ี
ต้ังแตป พ.ศ. 2552 มีวัตถุประสงคเพื่อขายลูกมาและรับผสมพันธุมา ปจจุบันมีมาจํานวน 24 ตัว 
 ผูศึกษาไดกําหนดข้ันตอนในการศึกษาขอมูลตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ีของ
ฟารมชางรุง ต้ังแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 โดยกําหนดอายุโครงการ 
8 ป เพราะอายุมาโดยเฉล่ียของฟารมชางรุง คือ 5 ป และชวงอายุท่ีแมพันธุมีอัตราการผสมติดทอง
สูงคือ ชวงอายุต้ังแต 5 ป ถึง 12 ป (มงคล โปรงเจริญ, 2545) ซ่ึงกําหนดข้ันตอนในการศึกษาไวดังนี้ 
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 ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน 
 จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา ตนทุนในการเล้ียงมาข่ีท้ังส้ินของฟารมชางรุง มีดังนี้ 

1. คาใชจายในการลงทุนเร่ิมแรก ประกอบดวย 
1.1 มาพอพันธุ จํานวน 2 ตัว โดยตัวหนึ่งเปนพอพันธุปลดระวาง ท่ีมีประวัติในการ

แขงท่ีดี นําเขามาจากประเทศออสเตรเลียเพื่อผลิตลูกมาแขงโดยเฉพาะ และอีกตัวหนึ่งเปนพอพันธุ 
สําหรับผลิตมาข่ีธรรมดา 

1.2 มาแมพันธุ มีท้ังส้ินจํานวน 18 ตัว 
1.3 โรงมา เปนอาคารพักอาศัยของมา เม่ือไมปลอยมาในแปลงหญา โดยตัวโรงเรือน

ทําจากอิฐบล็อค หลังคาเปนกระเบื้อง มีทางเขาออกสองทางโดยใชทางเขาออกรวมกัน แบงเปน
คอกยอยสําหรับมาแตละตัว ซ่ึงมีท้ังหมด 21 คอก โดยในแตละคอกยอยมีขนาด 4 ตารางเมตร และมี
รางอาหาร รางหญา น้ํา สวนพื้นทําจากปูนและปูดวยฟาง 

 

    
ภาพท่ี 2-4  โรงมาหรือคอกมา 

 
1.4 โรงคลอด มีลักษณะตัวโรงเรือนทําจากอิฐบล็อค หลังคาเปนกระเบ้ือง สรางแยก

ออกมาตางหากจํานวน 1 โรง ซ่ึงมีขนาด 8 ตารางเมตร 
1.5 โรงเก็บอาหาร เปนโรงเรือนมุงดวยกระเบ้ือง ผนังดานขางท้ัง 4 ดานเปนอิฐบล็อก

คร่ึงหนึ่ง อีกคร่ึงหนึ่งเปนสังกะสี 
1.6 หองเก็บยา เปนโรงเรือนขนาดเล็กสําหรับเก็บยาท่ีสรางแยกมาตางหาก 
1.7 คอกแปลงหญา เปนท่ีโลง พื้นหญา ลอมร้ัวดวยไม โดยแยกแปลงหญาตัวผูและตัว

เมียออกจากกัน ซ่ึงมีท้ังหมด 5 แปลง มีเนื้อท่ีประมาณ 20 ไร 
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ภาพท่ี 2-5  สนามหญาใชออกกําลังหรือฝกซอมมา 
 

1.8 สนามฝกมาแขง เปนสนามรูปวงกลม พื้นทราย ลอมดวยร้ัวไม ขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 25 ตารางเมตร 

 

     
 

ภาพท่ี 2-6  สนามทราย 
 

1.9 เคร่ืองมือและอุปกรณ  
1.9.1 รถไถ ใชสําหรับงานไถปรับพื้นดินท่ีฟารม 
1.9.2 เคร่ืองตัดหญา สําหรับตัดหญาในฟารม 
1.9.3 คีมตัดกีบเทามา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.4 มีดสําหรับปาดกีบมา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.5 ตะไบแตงกีบเทามา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.6 เคร่ืองข่ีมา ประกอบดวยเคร่ืองบังเหียนหรือขลุมข่ี ใชในการบังคับมาให

เล้ียวไปในทิศทางท่ีตองการ ซ่ึงบังเหียนใชผูกบริเวณสวนหนาของมา และอานมา เปนเคร่ืองมือท่ี
ใชในการนั่งข่ี และบังคับมาดวยเขา มีสวนประกอบท่ีสําคัญ คือ สายรัดทึบยึดติดตัวอานมาไวบน
หลังไมใหเล่ือนไหลหรือพลิกกลับ และสายโกลนซ่ึงใชในการเหยียบและยึดเทาของผูข่ี 
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1.10 คาระบบไฟฟา เปนคาใชจายในการติดต้ังระบบไฟฟาท่ีโรงมา โรงคลอด โรงเก็บ
อาหาร หองเก็บยาและคอกมา ซ่ึงมีจํานวนไฟสองสวางท้ังส้ิน 25 ดวง  

2. คาใชจายในการผลิต ประกอบดวย 
2.1 คาอาหารมา เปนคาอาหารของมาประกอบไปดวย คาฟางขาว คาแกลบ คาขาวโพด 

คาอาหารอ่ืน ๆ ของมา 
2.2 คาสาธารณูปโภค เปนคาไฟฟาท้ังหมดของฟารมชางรุง 
2.3 คาซอมแซม เปนคาซอมแซมตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับทรัพยสินของฟารม เชน รถไถ 

อุปกรณท่ีใชเกี่ยวกับมา คาซอมแซมโรงเรือนหรือคอกมา เปนตน 
2.4 คาใชจายในการผลิตอ่ืนๆ ไดแก  

2.4.1 คาแคลเซียม เปนคาแคลเซียมซ่ึงเปนอาหารบํารุงกระดูกท่ีสําคัญสําหรับมา
แขงมาก 

2.4.2 คาอุปกรณอาบน้ํามา เปนคาแชมพูท่ีใชในการอาบน้ํามา 
2.4.3 คาเชาและคาดูแลแปลงหญา เปนคาเชาท่ีปลูกหญาและคาจางคนดูแลแปลง

หญา 
2.4.4 คารักษาพยาบาล เปนคาใชจายท่ีจายใหกับสัตวแพทยท่ีดูแลมา รวมท้ังคายา

รักษาโรคและคาวัคซีนตาง ๆ 
2.4.5 คาตอกเกือกมา เปนคาใชจายในการตอกเกือกมา ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับมา

ข่ี 
2.5 คาเส่ือมราคา เปนคาเส่ือมราคาของสินทรัพย ซ่ึงไดแก โรงเรือน ส่ิงปลูกสราง 

เคร่ืองมือและอุปกรณ  
2.6 การปนสวนมูลคาพอพันธุ แมพันธุ เปนตนทุนของลูกมา ซ่ึงพอพันธุมีชวง

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการผสมพันธุต้ังแตอายุ 5 ปถึง 20 ป แมพันธุมีอัตราท่ีจะผสมติดทองไดดี
คือชวงอายุต้ังแต 5 ปถึง 12 ป (มงคล โปรงเจริญ, 2545) 

2.7 เงินเดือน เปนเงินท่ีไดจายเปนประจําและจายเปนจํานวนเทาเดิมทุกเดือนสําหรับ
ผูดูแลฟารม และผูดูแลมาจํานวน 2 ราย 

2.8 คาจางคนเล้ียงมา เปนเงินท่ีจายใหกับผูเล้ียงมารายวันจํานวน 5 ราย 
3. คาใชจายในการบริหาร 

3.1 คาน้ํามันรถ เนื่องจากฟารมชางรุงเปนฟารมท่ีคอนขางอยูหางไกลจากชุมชน จึง
ตองมีคาน้ํามันรถเพื่อใชในการติดตอกับสถานท่ีตาง ๆ 
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3.2 คาใชจายอ่ืน ๆ เปนคาใชจายเบ็ดเตล็ดท่ีเกิดข้ึนในฟารม เชน คาจางรถเพ่ือปรับ
พื้นท่ีฟารม 
 คาใชจายท้ังส้ินในการลงทุนในโครงการท่ีเกี่ยวของกับการเล้ียงสัตวจากวรรณกรรมท่ี
ศึกษาในอดีตแสดงไดดังตารางท่ี 2-3 
 
ตารางท่ี 2-3 แสดงการเปรียบเทียบตนทุนกับวรรณกรรมท่ีศึกษาในอดีต 

รายการตนทุน 
วราพร 

กล่ินประสาท 
ภานุวิชญ 

พราหมณสําราญ 
บัณฑิตพงษ 
ศรีอํานวย 

เกรียงไกร 
มองเพ็ชร 

ผูศึกษา 

คาใชจายในการลงทุน      
คาอาหาร      
คาสาธารณูปโภค      
คาซอมแซม       
คาแคลเซียม      
คารักษาพยาบาล      
คาอุปกรณอาบนํ้ามา      
คาเชา      
คาดูแลแปลงหญา      
คาตอกเกือกมา      
เงินเดือน      
คาแรง      
คาจาง      
คานํ้ามันรถ      
คาใชจายอื่นๆ      
คาบํารุงสมาชิก      
คาขนสง      
คาเบี้ยประกัน      
คาวัสดุสํานักงาน      
คาใชจายในการขาย      
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ตารางท่ี 2-3 แสดงการเปรียบเทียบตนทุนจากการศึกษาวรรณกรรมในอดีต (ตอ) 

รายการตนทุน 
วราพร 

กล่ินประสาท 
ภานุวิชญ 
พราหมณ 

บัณฑิตพงษ 
ศรีอํานวย 

เกรียงไกร 
มองเพ็ชร 

ผูศึกษา 

คาวัสดุสิ้นเปลือง      
คาโทรศัพท      
คาเคร่ืองเขียน      
คาจางที่ปรึกษา      
คาอุปกรณจัดเก็บมูล      
คาจัดซื้อพันธุสัตว      

  
 ขอมูลผลตอบแทน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูประกอบการเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุง พบวารายไดหลักท่ี
ฟารมไดรับมาจากสองแหลงคือ 

1. รายไดจากการขายมา ซ่ึงรวมท้ังลูกมาและพอพันธุหรือแมพันธุปลดระวาง 
2. รายไดจากการรับผสมพันธุมา เนื่องจากท่ีฟารมมีการนําเขาพอพันธุมาท่ีมาจากสายพันธุ

และตระกูลท่ีดี จึงมักมีฟารมแหงอ่ืนท่ีนําแมมามาผสมพันธุ 
 

  ขอมูลการประมาณการ 
 การประมาณการคาใชจาย ใชวิธีการประมาณคาใชจายโดยใชขอมูลคาใชจายป 2552 เปนป
ปฐาน และใชขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเจาของฟารมและผูดูแลฟารม ของฟารมชางรุง ซ่ึง
รายละเอียดการประมาณการจะกลาวถึงในบทตอไป 
  
 การวิเคราะหโครงการลงทุน 
 ผูศึกษาจะนําขอมูลตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุง จังหวัด
เชียงใหม และขอมูลจากการประมาณการตลอดอายุของโครงการ 8 ป ไปจัดทําประมาณการกระแส
เงินสดสุทธิ เพื่อวิเคราะหโครงการลงทุน โดยวิธีท่ีไดกลาวมาแลว ซ่ึงไดแก วิธีมูลคาปจจุบัน วิธี
ผลตอบแทนคิดลด วิธีระยะเวลาคืนทุน และวิธีดัชนีกําไร  
 
 
 
 


