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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 

 การศึกษาเร่ือง  ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับ

ประถมศึกษาในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัด

เชียงใหม  ทําการเก็บรวบรวมขอมูล  จํานวน  230  ตัวอยาง ผลการศึกษา แบงออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอโครงการอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน  

สวนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงาน (นม)โรงเรียน

ระดับประถมศึกษาในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนในจังหวัด

เชียงใหม จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล  

สวนท่ี 4 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะในการดําเนินโครงการอาหาร

เสิรม (นม) โรงเรียน  
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สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1 ขอมูลบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

ขอมูลสวนตัว จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ 
- ชาย 
- หญิง 

 
65 
165 

 
28.26 
71.74 

อายุ 
- นอยกวา 30 ป 
- 30-40 ป 
- 41-50 ป 
- มากกวา 50 ปข้ึนไป 

 
42 
76 
87 
25 

 
18.26 
33.04 
37.83 
10.87 

สถานภาพ 
-  โสด 
-  สมรส 

 
80 
150 

 
34.78 
65.22 

ระดับการศึกษา 
- ตํ่ากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย 
- อนุปริญญา หรือเทียบเทา 
- ปริญญาตรี 
- ปริญญาโท 
- ปริญญาเอก 

 
10 
60 
135 
25 
- 

 
4.35 
26.09 
58.69 
10.87 

- 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 
-    นอยกวา 15,000 บาท 
-    15,000-25,000 บาท 
-    25,000-35,000 บาท 
-    มากกวา 35,000 บาท 

 
55 
120 
35 
20 

 
23.91 
52.17 
15.22 
8.70 
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จากตารางท่ี 1  พบวาสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 71.74) รองลงมาคือ เพศชาย           
(รอยละ 28.26) สวนใหญมีอายุ 41-50 ป (รอยละ 37.83) รองลงมาคือ อายุ 30-40 ป (รอยละ 33.04)   
สวนใหญมีสถานภาพสมรส (รอยละ 65.22) รองลงมาคือ โสด (รอยละ 34.78) สวนใหญมีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี  (รอยละ  58.69) รองลงมาคือ  ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา              
(รอยละ 26.09) สวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือน 15,000-25,000 บาท (รอยละ 52.17) รองลงมาคือ 
รายไดเฉล่ียตอเดือน นอยกวา 15,000 บาท  (รอยละ 23.91) ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ขอมูลเก่ียวกับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

จํานวน (คน) รอยละ 

ตําแหนงปจจุบัน 
- ผูบริหารโรงเรียน 
- ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา 
- ครูท่ีทําหนาท่ีการเงินและพัสดุ 
- ครู/อาจารย 

 
55 
48 
95 
32 

 
23.91 
20.87 
41.30 
13.92 

ดํารงตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 
- ประธาน 
- กรรมการ 
- กรรมการและเลขานุการ 

 
 

55 
143 
32 

 
 

23.91 
62.17 
13.92 

ประสบการณโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 
- นอยกวา 1 ป 
- 1-5 ป 
- 6-10 ป 
- 10 ปข้ึนไป 

 
 

22 
60 
111 
37 

 
 

9.56 
26.09 
48.26 
16.09 

สถานท่ีตัง้ของโรงเรียน 
- เขตเทศบาลนคร (ทน) 
- เขตเทศบาลตําบล (ทต) 
- เขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) 

 
19 
79 
132 

 
8.26 
34.35 
57.39 
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 จากตารางท่ี 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียนเปนครูท่ี
ทําหนาท่ีการเงินและพัสดุ (รอยละ 41.30)  รองลงมาคือ ผูบริหารโรงเรียน (รอยละ 23.91) สวน
ใหญดํารงตําแหนงเปนกรรมการ (รอยละ 62.17) รองลงมาคือ ประธาน (รอยละ 23.91)   สวนใหญ
มีประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 6 – 10 ป (รอยละ 48.26)
รองลงมาคือ 1-5 ป (รอยละ 26.09)  และสวนใหญมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนสวนใหญอยูเขต
องคการบริหารสวนตําบล (อบต) (รอยละ 57.39) รองลงมาคือ อยู เขตเทศบาลตําบล (ทต)          
(รอยละ 34.35) ตามลําดับ 
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สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 

ตารางท่ี 3  จํานวน รอยละและระดับความรูความเขาใจของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความรูความเขาใจ ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

ขอท่ี ดานความรูความเขาใจ 
คําตอบ
ท่ี

ถูกตอง 

ผูตอบถูก แปลผลระดับ
ความรูความ

เขาใจ 

อันดับ
ท่ี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 
1 โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 
ใช 75 32.61 ระดับนอยที่สุด 5 

2 วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

ใช 230 100.00 ระดับมากที่สุด 1 

3 ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อขาย
นํ้านมดิบ (MOU) 

ใช 195 84.74 ระดับมากที่สุด 2 

4 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
มี เ ล ข า ธิ ก า ร ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร
ประถมศึกษาเปนประธาน 

ใช 176 76.52 ระดับมาก 3 

5 ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนใน
ระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปน
ประธาน 

ไมใช 150 65.21 ระดับปานกลาง 4 

เฉล่ียรวม 71.82 ระดับมาก  
 

 จากตารางท่ี 3 พบวาผูตอบแบบสอบถาม มีระดับความรูความเขาใจท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 71.82 
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 ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุดตอปจจัยยอย คือ วัตถุประสงค
ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 
คิดเปนรอยละ 100.00 ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 84.74 มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากตอปจจัยยอย คือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการ
การประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 มีความรูความเขาใจในระดับปานกลางตอปจจัย
ยอย คือ ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน คิด
เปนรอยละ 65.21 มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุดตอปจจัยยอย คือ เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 
2535 คิดเปนรอยละ 32.61 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4  จํานวน รอยละและระดับความรูความเขาใจของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความรูความเขาใจ ดานการจัดสรรงบประมาณ 

ขอท่ี ดานความรูความเขาใจ 
คําตอบ
ท่ี

ถูกตอง 

ผูตอบถูก แปลผลระดับ
ความรูความ

เขาใจ 

อันดับ
ท่ี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ดานการจัดสรรงบประมาณ 
1 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผู

กําหนดราคากลางนม 
ไมใช 168 73.04 ระดับมาก 2 

2 การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจาก
ตนทุนนํ้านมดิบเปนสําคัญ 

ใช 152 66.08 ระดับปานกลาง 4 

3 งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียน
ที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

ไมใช 150 65.21 ระดับปานกลาง 5 

4 รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให
อบต.เปนผูบริหาร 

ใช 165 71.73 ระดับมาก 3 

5 ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อขาย
แบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

ใช 179 77.82 ระดับมาก 1 

เฉล่ียรวม 70.77 ระดับมาก  
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 จากตารางท่ี 4 พบวาผูตอบแบบสอบถาม มีระดับความรูความเขาใจท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 
 ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัยยอย คือ ในการจําหนายนม
ในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 
77.82 รองลงมาคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอยละ 
73.04 รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปน
ผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 มีความรูความเขาใจในระดับปานกลางตอปจจัยยอยคือ การปรับ
ราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 66.08 และงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนจัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิด
เปนรอยละ 65.21 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 5  จํานวน รอยละและระดับความรูความเขาใจของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความรูความเขาใจ ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ขอท่ี ดานความรูความเขาใจ 
คําตอบ
ท่ี

ถูกตอง 

ผูตอบถูก แปลผลระดับ
ความรูความ

เขาใจ 

อันดับ
ท่ี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  
1 เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพ

นํ้านมดิบของเกษตรกร 
ใช 175 76.08 ระดับมาก 3 

2 โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ 
โรงงานผลิต 

ไมใช 164 71.30 ระดับมาก 4 

3 กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

ใช 212 92.17 ระดับมากที่สุด 2 

4 กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตก
รั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบ
ความเสียหาย 100% 

ใช 230 100.00 ระดับมากที่สุด 1 

เฉล่ียรวม 84.89 ระดับมากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 5  พบวาผูตอบแบบสอบถาม มีระดับความรูความเขาใจท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 84.89 
 ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุดตอปจจัยยอย คือ กรณีตรวจสอบ
นม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปน
รอยละ 100.00 รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปน
รอยละ 92.17 มีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัยยอย คือ เจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจ
คุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปนรอยละ 76.08 และโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม 
ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 71.30 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 6  จํานวน รอยละและระดับความรูความเขาใจของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความรูความเขาใจ ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม)โรงเรียน 

ขอท่ี ดานความรูความเขาใจ 
คําตอบ
ท่ี

ถูกตอง

ผูตอบถูก แปลผลระดับ
ความรูความ

เขาใจ 

อันดับ
ท่ี 

จํานวน
(คน) 

รอยละ 

ดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
1 นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุ

ที่ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
ใช 145 63.04 ระดับปานกลาง 3 

2 นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

ไมใช 178 77.39 ระดับมาก 2 

3 ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส 
เปนประจําทุกวันเปดทําการ 

ใช 181 78.69 ระดับมาก 1 

เฉล่ียรวม 73.04 ระดับมาก  
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 จากตารางท่ี 6 พบวาผูตอบแบบสอบถาม มีระดับความรูความเขาใจท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก      คิดเปน
รอยละ 73.04 
 แบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัยยอย คือ ทางโรงเรียนจะไดรับนม
พาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69  รองลงมา คือ นมพาสเจอรไรส
ตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 77.39 มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คือ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน  คิดเปน
รอยละ 63.04 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 7  จํานวน รอยละและระดับความรูความเขาใจของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความรูความเขาใจ ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ขอท่ี ดานความรูความเขาใจ 
คําตอบ
ท่ี

ถูกตอง

ผูตอบถูก แปลผลระดับ
ความรูความ

เขาใจ 

อันดับ
ท่ี 

จํานวน
(คน) 

รอยละ 

  ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
1 จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 230 

วัน/ป 
ใช 148 64.34 ระดับปานกลาง 3 

2 ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืมนม
พาสเจอรไรส 

ใช 176 76.52 ระดับมาก 2 

3 นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียน
ไดตามความตองการ 

ไมใช 180 78.26 ระดับมาก 1 

เฉล่ียรวม 73.04 ระดับมาก  
 

 จากตารางท่ี 7 พบวาผูตอบแบบสอบถาม มีระดับความรูความเขาใจท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 73.04 
 

 แบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัยยอย คือ นักเรียนสามารถเลือก
รสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่ม
นมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 76.52 มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คือ จํานวนวันท่ี
นักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป คิดเปนรอยละ 64.34 ตามลําดับ 
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องคประกอบดานความคิดเห็น 

ตารางท่ี 8  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดต้ังและ

วัตถุประสงคของโครงการ 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ
วัตถุประสงค 
ของโครงการ 

ระดับความคิดเห็น 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย เฉย ๆ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

1. คณะกรรมการฯ ตองมี
ความรู เรื่องความเปนมาของ
โครงการอาหารเสริม  (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี 

15 
(6.52) 

212 
(92.18) 

3 
(1.30) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.05 
(เห็นดวย) 

2. การประเมินผูประกอบการท่ี
ทําหนาที่ผลิตและรับสงนม
โ ร ง เ รี ย น เ ป น ห น า ที่ ข อ ง
คณะกรรมการ 

8 
(3.48) 

108 
(46.96) 

71 
(30.87) 

43 
(18.69) 

0 
(0.00) 

3.35 
(เฉยๆ) 

3. การคัดกรองผูประกอบการ
เขาโครงการวิธีที่งายที่สุด คือ 
การมีหนังสือรับรองการซื้อ
ขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอ
แลว 

25 
(10.87) 

179 
(77.83) 

20 
(8.70) 

6 
(2.60) 

0 
(0.00) 

3.96 
(เห็นดวย) 

4. การคัดเลือกผูผลิตนม
โรงเรียนที่ดีตองมาจากความ
เห็นชอบของ  อบต .รวมกับ
โรงเรียนน้ันๆ 

45 
(19.56) 

184 
(80.00) 

1 
(0.43) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.19 
(เห็นดวย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.89 

(เห็นดวย) 
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 จากตารางท่ี 8  พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ โดยมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยตอ
ปจจัยยอย คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับ
โรงเรียนนั้นๆ มีคาเฉล่ีย 4.19 รองลงมาคือ คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 การคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว มีคาเฉล่ีย 
3.96 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเฉยๆ คือ การประเมินผูประกอบการท่ีทํา
หนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.35 และ ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 9 จํานวน รอยละ คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดสรร

งบประมาณ 

ปจจัยดานการจัดสรร
งบประมาณ 

ระดับความคิดเห็น 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย เฉย ๆ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

1. ราคากลางนม ตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด 

8 

(3.48) 
113 

(49.13) 
84 

(36.52) 
25 

(10.87) 
0 

(0.00) 
3.45 

(เฉยๆ) 

2. ทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทน
เปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

10 

(4.35) 
125 

(54.35) 
95 

(41.30) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
3.63 

(เห็นดวย) 

3. รัฐบาลควรมีมาตรการให
โ ร ง เ รี ย น เ ป น ผู บ ริ ห า ร
งบประมาณเอง 

9 

(3.92) 
105 

(45.63) 
86 

(37.40) 
30 

(13.05) 
0 

(0.00) 
3.40 

(เฉยๆ) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.49 

(เฉยๆ) 
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 จากตารางท่ี 9 พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 
3.49  ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ มีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยตอปจจัยยอย คือ ทาง
รัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.63 มี
ความคิดเห็นในระดับเฉยๆตอปจจัยยอย คือ ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย 
3.45 และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.40 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 10 จํานวน รอยละ คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานคุณภาพอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย เฉย ๆ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

1. การตรวจสอบคุณภาพนม
ไมใชหนาที่ของคณะกรรมการฯ 

29 

(12.61) 
187 

(81.30) 
9 

(3.91) 
3 

(1.30) 
2 

(0.88) 
4.03 

(เห็นดวย) 
2. กรณีนมไมไดคุณภาพตาม
มาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนน้ัน 
ตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายทั้งหมด 

45 

(19.57) 
185 

(80.43) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
4.19 

(เห็นดวย) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.11 

(เห็นดวย) 
 

 จากตารางท่ี 10 พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11  ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยตอปจจัยยอย 
คือ กรณีนมไมไดคุณภาพตามมาตรฐานผูผลิตนมโรงเรียนนั้น ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหาย
ท้ังหมด 4.19 และ การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีของคณะกรรมการ 4.03 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 11 จํานวน รอยละ คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการสงมอบอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย เฉย ๆ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

1. หากไมสามารถจัดสงนมได
ทันตามเวลาทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจา
กันได 

25 
(10.87) 

193 
(83.92) 

7 
(3.04) 

5 
(2.17) 

0 
(0.00) 

4.03 
(เห็นดวย) 

2. ผูประกอบการที่ไดรับเลือก
ใหเปนผูผลิตและสงมอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาที่ เพียงผลิตและสงมอบ
เทาน้ัน 

30 
(13.04) 

182 
(79.13) 

9 
(3.91) 

5 
(2.17) 

4 
(1.75) 

4.00 
(เห็นดวย) 

3. การสงมอบนม ไมควรสง
ลวงหนานานเกินไป เพราะที่
จั ด เ ก็ บ ขอ ง โ ร ง เ รี ย นมี ไ ม
เพียงพอ 

18 
(7.83) 

190 
(82.61) 

15 
(6.52) 

4 
(1.75) 

3 
(1.29) 

3.93 
(เห็นดวย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.98 

(เห็นดวย) 
 

 จากตารางท่ี 11 พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอย คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลาทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากัน
ได มีคาเฉล่ีย 4.03 รองลงมาคือ ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน 
ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ีย 
4.00 และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ มี
คาเฉล่ีย 3.93 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 12 จํานวน รอยละ คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม

องคประกอบดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานนักเรียนในโครงการ

อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนใน
โครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย เฉย ๆ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 
1. นักเรียนตองไดด่ืมนมทั้ง
ตอนเปดเรียนและปดเทอม 

29 
(12.61) 

199 
(86.52) 

2 
(0.87) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.12 
(เห็นดวย) 

2. นมโรงเรียนที่ผลิตออกมา
ต อ ง มี ก า ร สํ า ร ว จ ว า เ ป น
รสชาติที่ นัก เรี ยน ช่ืนชอบ 
เ พ ร า ะ จ ะทํ า ใ ห นั ก เ รี ย น
บริโภคไดหมดทุกครั้ง 

14 
(6.09) 

135 
(58.70) 

70 
(30.43) 

8 
(3.48) 

3 
(1.30) 

3.65 
(เห็นดวย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.89 

(เห็นดวย) 

 

 จากตารางท่ี 12 พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเห็นดวย              
มีคาเฉล่ีย 3.89 ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน โดยมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยยอยคือ นักเรียนตองไดดื่มนมทั้งตอนเปดเรียนและปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.12 
และ นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําให
นักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย 3.65 ตามลําดับ 
 
 

 

 

 



31 
 

ตารางท่ี 13  ภาพรวมของระดับความคิดเห็นของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับ

ประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัด

เชียงใหม  

ปจจัย คาเฉล่ีย (แปลผล) ระดับความคดิเห็น 
ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 3.89 เห็นดวย 
ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 3.49 เฉยๆ 
ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 4.11 เห็นดวย 
ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 3.98 เห็นดวย 
ปจจัยดานนกัเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 3.89 เห็นดวย 

 

 จากตารางท่ี 13 พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม อยูในระดับเห็นดวย               
ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีคาเฉล่ีย 4.11 รองลงมาคือ ปจจัยดานการสงมอบ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีคาเฉล่ีย 3.98 ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ และ
ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีคาเฉลี่ย 3.89 ตามลําดับความคิดเห็น
ของผูตอบแบบสอบถาม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ คือ ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ มีคาเฉล่ีย 
3.49  
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องคประกอบดานพฤติกรรม 

ตารางท่ี 14 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเหตุผลในการเขารวมโครงการ

อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เหตุผลในการเขารวมโครงการ จํานวน รอยละ 
เพื่อสนองนโยบายของรัฐบาล 166 72.17 
อยากสงเสริมใหนกัเรียนมีสุขภาพท่ีดี และมีนิสัยรัก
กันดื่มนม 

200 86.96 

อยากอุทิศตนเพื่อประโยชนของโรงเรียน นักเรียน 73 31.74 
เพื่อความโปรงใสในการบริหารของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนและคณะกรรมการบริหาร 

34 14.78 

เพื่อเอ้ือประโยชนใหกับผูจัดสรรงบประมาณ (อบต) 8 3.48 
อ่ืนๆ - - 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 14 พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหเหตุผลในการเขารวมโครงการเพราะอยาก
สงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพท่ีดีและมีนิสัยรักการดื่มนม คิดเปนรอยละ 86.96 รองลงมาคือ เพื่อ
สนองนโยบายของรัฐบาล คิดเปนรอยละ 72.17 และอยากอุทิศตนเพื่อประโยชนของโรงเรียน 
นักเรียน คิดเปนรอยละ 31.74 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 15 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวม

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ส่ิงท่ีไดรับในการเขารวมโครงการ จํานวน รอยละ 
ความรูประสบการณจากการบริหารงาน 206 89.57 
ไดรับการยอมรับจากบุคคลท่ัวไป 44 19.13 
ไดรับคาตอบแทนจากการเขารวมโครงการ 11 4.78 
ไดเปนผลงานจากการทํางาน 47 20.43 
อ่ืนๆ -  

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 15 พบวา ผูตอบแบบสอบถามรูสึกตอส่ิงท่ีไดรับในการเขารวมโครงการคือ 
ความรูประสบการณจากการบริหารงาน คิดเปนรอยละ 89.57 รองลงมาคือไดเปนผลงานจากการ
ทํางาน คิดเปนรอยละ 20.43 ไดรับการยอมรับจากบุคคลท่ัวไป คิดเปนรอยละ 19.13 และไดรับ
คาตอบแทนจากการเขารวมโครงการ คิดเปนรอยละ 4.78 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 16  จาํนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามทัศนคติตอผูผลิตอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน 

เกณฑในการเลือกผูผลิตอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
ใหราคาถูกกวาราคากลาง หรือถูกกวาผูผลิตรายอ่ืน 128 55.65 
คุณภาพของนมท่ีดี 96 41.73 
ช่ือเสียงและภาพพจนของผูผลิต 45 19.56 
ไมมีปญหาเร่ืองการขนสงและการสงมอบ 144 62.61 
อ่ืนๆ - - 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

  
 จากตารางท่ี 16 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีเกณฑในการเลือกผูผลิตอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือ ไมมีปญหาเร่ืองการขนสงและการสงมอบ คิดเปนรอยละ 62.61 รองลงมาคือ ใหราคา
ถูกกวาราคากลาง หรือถูกกวาผูผลิตรายอ่ืน คิดเปนรอยละ 55.65 นมมีคุณภาพดี คิดเปนรอยละ 
41.73  และช่ือเสียงและภาพพจนของผูผลิต คิดเปนรอยละ 19.56 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 17  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามบทบาทในโครงการอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน 

บทบาทในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
ทํากิจกรรมทุกอยางรวมกับคณะกรรมการฯ ทานอ่ืนใน 
การดําเนนิงาน 

142 61.37 

จัดทํารายงาน เพื่อติดตามงานและนําเสนอผลการดําเนินงาน 60 26.08 
จัดทําแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียนในการดําเนนิงาน 68 29.56 
ตรวจสอบคุณภาพของนมท่ีไดรับและแจกจายใหนกัเรียน 109 47.39 
อ่ืน ๆ - - 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 17 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีบทบาทในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือ ทํากิจกรรมทุกอยางรวมกับคณะกรรมการฯ ทานอ่ืนในการดําเนินงาน  คิดเปนรอยละ 
61.37  รองลงมาคือ ตรวจสอบคุณภาพของนมท่ีไดรับและแจกจายใหนักเรียน คิดเปนรอยละ 47.39
จัดทําแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียนในการดําเนินงาน คิดเปนรอยละ 29.56 และจัดทํา
รายงาน เพื่อติดตามงานและนําเสนอผลการดําเนินงาน คิดเปนรอยละ 26.08 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 18 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามความคิดเห็นของการมีโครงการ

อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ความคิดเห็นของการมีโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
ควร 230 100.00 
ไมควร - - 
รวม 230 100.00 

 

 จากตารางท่ี 18 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นวา โครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนควรดําเนินตอไป คิดเปนรอยละ 100.00   
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ตอนท่ี 3 ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามขอมูลสวน

บุคคล 

ตารางท่ี 19  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จาํแนกตามเพศ 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

เพศ 

รวม ชาย 
n =65 

หญิง 
n = 165 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

1. โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 
2535 

23 
(35.38) 
นอยที่สุด 

52 
(31.52) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

2. วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
คือ เพ่ือสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

65 
(100.00) 
มากที่สุด 

165 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

3. ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของ
ผูประกอบการ จะตองมีหลักเกณฑ คือ มีหนังสือรับรองการซื้อ
ขายนํ้านมดิบ (MOU) 

58 
(89.23) 
มากที่สุด 

137 
(83.03) 
มากที่สุด 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

4. สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามี
เลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 

60 
(92.30) 
มากที่สุด 

116 
(70.30) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

5. ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มี
ผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน 

61 
(93.84) 
มากที่สุด 

89 
(53.94) 
นอย 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 
 

คาเฉลี่ยรวม 

82.15 
มากท่ีสุด 

67.75 
ปานกลาง 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 19 พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามเพศ  มีความรูความเขาใจทีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมาก คิดเปน    รอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย เฉล่ียรวมอยูในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 82.15 มีความรูความเขาใจระดับมากท่ีสุด คือ วัตถุประสงคหลักของ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิด
เปนรอยละ 100.00 ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชการจังหวัด
เปนประธาน คิดเปนรอยละ 93.84 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีผูอํานวยการกอง
วิชาการเปนประธาน คิดเปนรอยละ 92.30 ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของ
ผูประกอบการ จะตองมีหลักเกณฑ คือ มีหนังสือรับรองการซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 
89.23  มีความรูความเขาในระดับนอยท่ีสุด คือ โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรก
ใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ 35.38 ตามลําดับ 
 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง เฉล่ียรวมอยูในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 67.75  มีความรูความเขาใจระดับมากท่ีสุด คือวัตถุประสงคหลักของ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิด
เปนรอยละ 100.00 ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของผูประกอบการ จะตองมี
หลักเกณฑ คือ มีหนังสือรับรองการซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 83.03 มีความรูความ
เขาใจในระดับมาก คือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีผูอํานวยการกองวิชาการเปน
ประธาน คิดเปนรอยละ 70.30 มีความรูความเขาใจในระดับนอย คือ ในการจัดต้ังคณะกรรมการนม
โรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ 53.94 มีความรูความ
เขาใจในระดับนอยท่ีสุด คือ โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิด
เปนรอยละ 31.52 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 20  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามเพศ 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

เพศ 

รวม ชาย 
n =65 

หญิง 
n = 165 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

1. สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลาง
นม 

46 
(70.76) 
มาก 

122 
(73.94) 
มาก 

168 
(73.04) 
มาก 

2. การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนนํ้านมดิบ
เปนสําคัญ 

49 
(75.38) 
มาก 

103 
(62.42) 
ปานกลาง 

152 
(66.08) 
ปานกลาง 

3. งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

36 
(55.38) 
นอย 

114 
(69.09) 
ปานกลาง 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

4. รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนให อบต. เปนผูบริหาร 

52 
(80.00) 
มากที่สุด 

113 
(68.48) 
ปานกลาง 

165 
(71.73) 
มาก 

5. ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน
ใหเปนการซื้อขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

47 
(72.30) 
มาก 

132 
(80.00) 
มากที่สุด 

179 
(77.82) 
มาก 

 
คาเฉลี่ยรวม 

70.76 
มาก 

70.78 
มาก 

70.77 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 20  พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามเพศ มีความรูความเขาใจทีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการจัดสรรงบประมาณ  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน 
รอยละ 70.77 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ ของผูตอบแบบสอบถามที่เปนเพศชาย เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 70.76 มีความรูความเขาใจระดับมากท่ีสุด     คือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต. เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 80.00 มีความรูความ
เขาใจในระดับมาก คือ การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิด
เปนรอยละ 75.38 ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบ
เสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี    คิดเปนรอยละ 72.30 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคา
กลางนม คิดเปนรอยละ 70.76  มีความรูความเขาใจในระดับนอย คือ งบประมาณสําหรับโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 
55.38 ตามลําดับ 
 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 70.76 มีความรูความเขาใจระดับมากท่ีสุด คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 80.00 มีความรูความ
เขาใจในระดับมาก คือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอย
ละ 73.94 มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 69.09 รัฐบาลเปน
ผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต. เปนผูบริหาร คิดเปนรอย
ละ 68.48 การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 
62.42 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 21 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   

ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามเพศ 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เพศ 

รวม ชาย 
n = 65 

หญิง 
n = 165 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

1. เจาหนาที่ปศุสัตว เปนผูตรวจคุณภาพนํ้านมดิบของ
เกษตรกร 

43 
(66.15) 
ปานกลาง 

132 
(80.00) 
มากที่สุด 

175 
(76.08) 
มาก 

2. โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจสอบคุณภาพของนม  ณ 
โรงงานผลิต 

39 
(60.00) 
ปานกลาง 

125 
(75.75) 
มาก 

164 
(71.30) 
มาก 

3. กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชใน
วันรุงขึ้น 

60 
(92.30) 
มากที่สุด 

152 
(92.12) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

4.  กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกรั่ว ลักษณะ
กลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% 

65 
(100.00) 
มากที่สุด 

 

165 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

 
คาเฉลี่ยรวม 

79.61 
มาก 

86.96 
มากท่ีสุด 

84.88 
มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 21 พบวาผูตอบสอบถาม เม่ือจําแนกตามเพศ มีความรูความเขาใจที่มีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามที่เปนเพศชาย เฉล่ียรวมอยูในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 79.61 มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นม
บูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ 100.00 
กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.30 มีความรูความ
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เขาใจในระดับปานกลาง คือ เจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปน
รอยละ 66.15 โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจสอบคุณภาพของนม ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 
60.00 ตามลําดับ 
 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง  เฉล่ียรวมอยูในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 86.96 มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา 
นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ100.00 
กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ  92.12 เจาหนาท่ีปศุ
สัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร มีคาเฉล่ีย 80.00 มีความรูความเขาใจในระดับมาก 
คือ โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจสอบคุณภาพของนม ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 75.75 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 22 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   

ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  จําแนกตามเพศ 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เพศ 
รวม ชาย 

 
หญิง 

 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

1.  นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุที่ระบุขางกลอง
ไมนอยกวา 3 เดือน 

36 
(55.38) 
นอย 

109 
(66.06) 
ปานกลาง 

145 
(63.04) 
ปานกลาง 

2. นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 
7 วัน 

48 
(73.84) 
มาก 

130 
(78.78) 
มาก 

178 
(77.39) 
มาก 

3. ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรสเปนประจําทุกวัน
เปดทําการ 

53 
(81.53) 
มากที่สุด 

128 
(77.57) 
มาก 

181 
(78.69) 
มาก 

 
คาเฉลี่ยรวม 

70.25 
มาก 

74.13 
มาก 

73.04 
มาก 
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จากตารางท่ี 22 พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามเพศ มีความรูความเขาใจท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย  เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.25 มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คือ ทางโรงเรียนจะไดรับ
นมพาสเจอรไรสเปนประจําทุกวันเปดทําการ คิดเปนรอยละ 81.53 มีความรูความเขาใจในระดับ
มาก คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 73.84  มี
ความรูความเขาใจในระดับนอย คือ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไม
นอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 55.38 ตามลําดับ 
 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 74.13 มีความรูความเขาใจในระดับมาก คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบ
กอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 78.78 ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรสเปน
ประจําทุกวันเปดทําการ คิดเปนรอยละ 77.57  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คือ นม ยู เอช 
ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 66.06 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 23 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามเพศ 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เพศ 

รวม ชาย 
n = 65 

หญิง 
n = 165 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

จํานวน 
(รอยละ) 
ระดับ 

1. จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 230 วัน/ ป 43 
(66.15) 
ปานกลาง 

105 
(63.63) 
ปานกลาง 

148 
(64.34) 
ปานกลาง 

2. ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืมนมพาสเจอรไรส 45 
(69.23) 
ปานกลาง 

131 
(79.39) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

3. นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ 55 
(84.61) 
มากที่สุด 

125 
(75.75) 
มาก 

180 
(78.26) 
มาก 

คาเฉลี่ยรวม 73.33 
มาก 

72.92 
มาก 

73.04 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 23 พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามเพศ มีความรูความเขาใจท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ีย
รวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย เฉล่ีย
รวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.33 มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คือ นักเรียน
สามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ คิดเปนรอยละ 84.61 มีความรูความเขาใจใน
ระดับปานกลาง คือในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 69.23 
จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ ป คิดเปนรอยละ 66.15  ตามลําดับ 
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 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง เฉล่ีย
รวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.92 มีความรูความเขาใจในระดับมาก  คือ ในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 79.39 นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ คิดเปนรอยละ 75.75  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คือ 
จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230   วัน/ ป คิดเปนรอยละ 63.63 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 24 คาเฉล่ีย และระดับความคิดเห็น ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล  ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามเพศ 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

เพศ 

รวม ชาย 
 

หญิง 
 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่องความเปนมาของโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 

4.01 
เห็นดวย 

4.09 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาที่ผลิตและรับสงนมโรงเรียน
เปนหนาที่ของคณะกรรมการ 

3.45 
เฉยๆ 

3.25 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีที่งายที่สุด คือมี
หนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  

3.93 
เห็นดวย 

3.99 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดีตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต.รวมกับโรงเรียนน้ัน 

4.09 
เห็นดวย 

4.29 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.87 

เห็นดวย 
3.90 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 24 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมี
ตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
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 ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการ
การดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชายและเพศหญิง        
ในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.87และ3.90 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงาน
นมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับเห็นดวย เรียงตามคาเฉล่ีย คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียน
ท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉล่ีย 4.09 และ 4.29    คณะ
กรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี มี
คาเฉล่ีย 4.01 และ 4.09 และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือ
รับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) มีคาเฉล่ีย 3.93 และ 3.99 ตามลําดับ ปจจัยในระดับเฉยๆ เรียงตาม
คาเฉล่ียคือ การประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของ
คณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.45 และ 3.25 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 25 คาเฉล่ีย และระดับความคิดเห็นตอปจจัยการจัดการงบประมาณท่ีมีผลตอทัศนคติของ

คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล  ท่ีมีตอ

โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามเพศ 

การจัดสรรงบประมาณ 

เพศ 
รวม ชาย 

 
หญิง 

 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด 3.38 
เฉยๆ 

3.52 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ 

3.81 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

3.63 
เห็นดวย 

รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง 3.47 
เฉยๆ 

3.33 
เฉยๆ 

3.40 
เฉยๆ 

 

รวม 
3.55 

เห็นดวย 
3.43 
เฉยๆ 

3.49 
เฉยๆ 

 

 



45 
 

 จากตารางท่ี  25 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
 ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนม
โรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามที่เปนเพศชาย ในระดับเห็นดวย  มีคาเฉล่ีย 3.55 ปจจัย

ยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับ
เห็นดวย เรียงตามคาเฉล่ีย คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.81 ในระดับเฉยๆ คือ รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปน
ผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.47 ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย 3.38 
ตามลําดับ 
 ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนม
โรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศหญิง ในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.43 ปจจัยยอยที่

มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษา
ของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับเห็นดวย เรียง
ตามคาเฉล่ีย คือ ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย 3.52 ในระดับเฉยๆ  ทาง
รัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.45 
รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.33 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 26 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล

ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามเพศ 

คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เพศ 
รวม ชาย 

 
หญิง 

 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาที่คณะกรรมการ 3.95 
เห็นดวย 

4.11 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายทั้งหมด 

4.23 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
4.09 

เห็นดวย 
4.13 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 

 
 จากตารางท่ี 26 พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมี
ตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
 ปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการ
ดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย และ เพศหญิง ในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.09 และ 4.13  ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนม
โรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับเห็นดวย เรียงตามคาเฉล่ีย คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิต
นมโรงเรียนนั้นตองเปนผู รับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด  มีคาเฉลี่ย  4.23 และ  4.15                 
การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.95 และ 4.11 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 27 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ี

มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามเพศ 

การสงมอบอาหารเสริม(นม) โรงเรียน 

เพศ 
รวม ชาย 

 
หญิง 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได 

4.11 
เห็นดวย 

3.95 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาที่เพียงผลิตและสงมอบเทาน้ัน 

3.85 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะที่จัดเก็บ
ของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 

3.78 
เห็นดวย 

4.08 
เห็นดวย 

3.93 
เห็นดวย 

รวม 
3.91 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 27 พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมี
ตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
 ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการ
ดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย และ เพศหญิง ในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.91 และ 4.06  ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนม
โรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับเห็นดวย เรียงตามคาเฉล่ีย คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา 
ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย 4.11 และ 3.95 ผูประกอบการท่ี
ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
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หนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ีย 3.85 และ 4.15 และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนา
นานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.78 และ 4.08 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี 28 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน

สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกเพศ 

 
 จากตารางท่ี 28 พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 3.89 
 ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ของผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย 
และ เพศหญิง ในระดับเห็นดวย  มีคาเฉล่ีย 3.86 และ 3.92 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการ
การดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ในระดับเห็นดวย เรียงตามคาเฉล่ีย คือ นักเรียนตองไดดื่ม
นมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.19 และ 4.05 นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการ

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

เพศ 
รวม ชาย 

 
หญิง 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
นักเรียนตองไดด่ืมนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม 4.19 

เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

4.12 

เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติที่นักเรียน
ช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกครั้ง 

3.52 

เห็นดวย 

3.78 

เห็นดวย 

3.65 

เห็นดวย 

รวม 
3.86 

เห็นดวย 

3.92 

เห็นดวย 

3.89 

เห็นดวย 



49 
 

สํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย 
3.52 และ 3.78 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี 29  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

อายุ (ป) 

รวม 
นอยกวา 

30 
n=51 

30-40 
 

n=82 

41-50 
 

n=72 

มากกวา 
50 

n=25 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม  (นม )  โรงเรียน 
เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

5 
(9.80) 

นอยที่สุด 

16 
(19.51) 
นอยที่สุด 

47 
(65.27) 
ปานกลาง 

7 
(28.00) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

51 
(100.00) 
มากที่สุด 

82 
(100.00) 
มากที่สุด 

72 
(100.00) 
มากที่สุด 

25 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โ ร ง เ รี ยนของผู ป ร ะกอบการ  ต อ งมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อขาย
นํ้านมดิบ (MOU) 

47 
(92.16) 
มากที่สุด 

58 
(70.73) 
มาก 

66 
(91.67) 
มาก 

24 
(96.00) 
มาก 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามี
เลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษา
เปนประธาน 

36 
(70.58) 
มาก 

60 
(83.33) 
มากที่สุด 

60 
(83.33) 
มากที่สุด 

20 
(80.00) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนใน
ระดับจั งห วัด  มี ผู ร าชการจั งหวัด เปน
ประธาน 

31 
(60.78) 
ปานกลาง 

63 
(76.82) 
มาก 

42 
(58.33) 
นอย 

14 
(56.00) 
นอย 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 
คาเฉลี่ยรวม 

66.66 
ปานกลาง 

70.07 
มาก 

79.72 
มาก 

72.00 
มาก 

71.82 
มาก 
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จากตารางท่ี 29 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ มีความรูความเขาใจดานการ
จัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100.00           
ของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และมากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน ในการเขารวม
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขาย
น้ํานมดิบ (MOU)  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 92.16 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป, อายุ41-50 ป และ มากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.73, 91.67 และ 96.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.58 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และ มากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.33, 83.33 และ 80.00 ตามลําดับ ปจจัยดาน ในการจัดต้ังคณะกรรมการ
นมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 
30 ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.78 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-
40 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป 
และมากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 58.33 และ 56.00 ตามลําดับ  
ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป และ อายุมากกวา 50 ป  มีความรูความเขาใจใน
ระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 9.80, 19.51 และ 28.00 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 
ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 65.27 ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 30  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามอายุ 
 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

อายุ (ป) 

รวม 
นอยกวา 

30 
n=51 

30-40 
 

n=82 

41-50 
 

n=72 

มากกวา 
50 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผู
กําหนดราคากลางนม 

23 

(45.09) 

นอยที่สุด 

58 

(70.73) 

มาก 

68 

(94.44) 

มากที่สุด 

19 

(76.00) 

มาก 

168 
(73.04) 
มาก 

การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจาก
ตนทุนนํ้านมดิบเปนสําคัญ 

8 

(15.68) 

นอยที่สุด 

62 

(75.60) 

มาก 

65 

(90.27) 

มากที่สุด 

17 

(68.00) 

ปานกลาง 

152 

(66.08) 

ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนที่
อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

25 

(49.01) 

นอยที่สุด 

56 

(68.29) 

ปานกลาง 

54 

(75.00) 

มาก 

15 

(60.00) 

ปานกลาง 

150 

(65.21) 

ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให
อบต.เปนผูบริหาร 

19 

(37.25) 

นอยที่สุด 

57 

(69.51) 

ปานกลาง 

65 

(90.27) 

มากที่สุด 

24 

(96.00) 

มากที่สุด 

165 

(71.73) 

มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม
(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อขายแบบเสรี
โดยไมจํากัดพ้ืนที ่

32 

(62.74) 

ปานกลาง 

67 

(81.70) 

มากที่สุด 

59 

(81.94) 

มากที่สุด 

21 

(84.00) 

มากที่สุด 

179 

(77.82) 

มาก 

คาเฉลี่ยรวม 41.95 

นอยท่ีสุด 
73.16 

มาก 
86.38 

มากท่ีสุด 
76.80 

มาก 
70.77 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 30 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ มีความรูความเขาใจตอปจจัย
ดานการจัดสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ  คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการ
ซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจใน
ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 62.74 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40, 41-54 ป และมากกวา      
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50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 81.70, 81.84 และ 84.00 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ี
อยูในเขตชนบทเทานั้น ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจนอยท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 49.01 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป , มากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจใน
ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.29 และ 60.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 75.00 ตามลําดับ  ปจจัยยอยดานสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใน
ระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 45.09 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป และมากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.73 และ 76.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 
ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 94.44 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน รัฐบาลเปน
ผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต.เปนผูบริหาร ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 37.25 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 69.51 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป และ มากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 90.27 และ 96.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจาก
ตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับ
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ  15.68 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 75.60 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรูความเขาในระดับมากท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 90.27 และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.00  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 31  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

อายุ (ป) 

รวม 
นอยกวา 

30 
n=51 

30-40 
 

n=82 

41-50 
 

n=72 

มากกวา 
50 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพนํ้านม
ดิบของเกษตรกร 

30 
(58.82) 
นอย 

65 
(79.26) 
มาก 

58 
(80.55) 
มากที่สุด 

22 
(88.00) 
มากที่สุด 

175 
(76.08) 
มาก 

โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ 
โรงงานผลิต 

23 
(45.09) 
นอยที่สุด 

59 
(71.95) 
มาก 

67 
(93.05) 
มากที่สุด 

15 
(60.00) 
ปานกลาง 

164 
(71.30) 
มาก 

กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการ
ชดใชในวันรุงขึ้น 

48 
(94.11) 
มากที่สุด 

75 
(91.46) 
มากที่สุด 

68 
(94.44) 
มากที่สุด 

21 
(84.00) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตก
รั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบ
ความเสียหาย 100% 

51 
(100.00) 
มากที่สุด 

82 
(100.00) 
มากที่สุด 

72 
(100.00) 
มากที่สุด 

25 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 74.50 
มาก 

85.66 
มากท่ีสุด 

92.01 
มากท่ีสุด 

83.00 
มากท่ีสุด 

84.88 
มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 31 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ มีความรูความเขาใจตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% และกรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใช
ในวันรุงข้ึน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30.40 ป, 41-50 ป และมากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100.00 ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปน
ผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความ
เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 58.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจ
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ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 79.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป และ มากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ  80.55 และ 88.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน 
โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป 
มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 45.09 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.95 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 93.05 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มี
ความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 32  จาํนวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามอาย ุ

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

อายุ (ป) 

รวม 
นอยกวา 

30 
n=51 

30-40 
 

n=82 

41-50 
 

n=72 

มากกวา 
50 

n=25 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุที่
ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 

28 
(54.90) 
นอย 

46 
(56.09) 
นอย 

53 
(73.61) 
มาก 

18 
(72.00) 
มาก 

145 
(63.04) 
ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

35 
(68.62) 
ปานกลาง 

60 
(73.17) 
มาก 

63 
(87.50) 
มากที่สุด 

20 
(80.00) 
มากที่สุด 

178 
(77.39) 
มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปน
ประจําทุกวันเปดทําการ 

27 
(52.94) 
นอย 

79 
(96.34) 
มากที่สุด 

56 
(77.77) 
มาก 

19 
(76.00) 
มาก 

181 
(78.69) 
มาก 

คาเฉลี่ยรวม 58.82 
นอย 

75.20 
มาก 

79.62 
มาก 

76.00 
มาก 

73.04 
มาก 
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 จากตารางท่ี 32  ผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานสง
มอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอย
กวา 7 วัน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปน
รอยละ 68.62 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
73.17 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป และมากกวา 50 ป  มีความรูความเขาใจในระดับมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 87.50 และ 80.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป และ อายุ 
30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 54.90 และ 56.09 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
อายุ 41-50 ป และ มากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.61 และ 72.00 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรสเปนประจําทุกวันเปดทําการ ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 52.94 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 96.34 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 และ มากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
77.77 และ 76.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 33  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

อายุ (ป) 

รวม 
นอยกวา 

30 
n=51 

30-40 
 

n=82 

41-50 
 

n=72 

มากกวา 
50 

n=25 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 230 วัน/
ป 

27 
(52.94) 
นอย 

48 
(58.53) 
นอย 

52 
(72.22) 
มาก 

21 
(84.00) 
มากที่สุด 

148 
(64.34) 
ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืมนม
พาสเจอรไรส 

34 
(66.66) 
ปานกลาง 

62 
(75.60) 
มาก 

57 
(79.16) 
มาก 

23 
(92.00) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียน
ไดตามความตองการ 

45 
(88.23) 
มากที่สุด 

54 
(65.85) 
ปานกลาง 

61 
(84.72) 
มากที่สุด 

20 
(80.00) 
มากที่สุด 

180 
(78.26) 
มาก 

คาเฉลี่ยรวม 69.27 
ปานกลาง 

66.66 
ปานกลาง 

78.70 
มาก 

85.33 
มากท่ีสุด 

73.04 
มาก 

  

 จากตารางท่ี 33 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ มีความรูความเขาใจตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนได
ตามความตองการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 41-50 และ มากกวา 50 ป           
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 88.23, 84.72 และ 80.00  ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 65.85 ตามลําดับ ปจจัยยอย
ดาน ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุนอยกวา 30 
ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 66.66 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป 
และ อายุ 41-50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 75.60 และ 79.16 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 92.00 
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ปจจัยยอยดานจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 
ป และอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 52.94 และ 58.53 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.22 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.00 
ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 34  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

อายุ (ป) 
รวม นอยกวา 

30  
30-40  

 
41-50  

 
มากกวา 

50  

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเรื่องความ
เปนมาของโครงการอาหารเสริม  (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี 

3.74 
เห็นดวย 

4.35 
เห็นดวย 

4.10 
เห็นดวย 

4.01 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาที่ผลิต
และรับสงนมโรงเ รียนเปนหนาที่ของ
คณะกรรมการ 

3.16 
เฉยๆ 

3.43 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

3.20 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธี
ที่งายที่สุด คือ การมีหนังสือรับรองการซื้อ
ขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว 

3.88 
เห็นดวย 

4.10 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

3.79 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดีตองมา
จากความเห็นชอบของ  อบต .รวมกับ
โรงเรียนน้ันๆ 

4.09 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.32 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.71 

เห็นดวย 
4.01 

เห็นดวย 
4.02 

เห็นดวย 
3.78 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 34 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
   ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม  ตอปจจัย
ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความ
เห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ มีคาเฉล่ียรวม 4.19  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 
30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.09, 4.18, 4.32 และ 4.15 ตามลําดับ สวนปจจัยยอยดานคณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความ
เปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี  มีคาเฉล่ียรวม 4.05 ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 3.74, 4.35, 4.10 และ 4.01 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว มีคาเฉล่ีย
รวม 3.96 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และอายุมากกวา 
50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.88, 4.10, 4.05 และ 3.79 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
ประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มี
คาเฉล่ียรวม 3.35 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูใน
ระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.16 และ 3.20 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 30-40 ป และ อายุ 41-
50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.43 และ 3.63 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 35  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ

ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาลท่ีมีตอ

โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

อายุ (ป) 
รวม นอยกวา 

30  
30-40  

 
41-50  

 
มากกวา 

50  

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไก
ตลาด 

3.34 
เฉยๆ 

3.46 
เฉยๆ 

3.69 
เห็นดวย 

3.32 
เฉยๆ 

3.45 
เฉยๆ 

ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซึ่งเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.76 
เห็นดวย 

3.80 
เห็นดวย 

3.43 
เฉยๆ 

3.53 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปน
ผูบริหารงบประมาณเอง 

3.31 
เฉยๆ 

3.42 
เฉยๆ 

3.59 
เห็นดวย 

3.28 
เฉยๆ 

3.40 
เฉยๆ 

 

รวม 
3.36 
เฉยๆ 

3.56 
เห็นดวย 

3.68 
เห็นดวย 

3.37 
เฉยๆ 

3.49 
เฉยๆ 

 

 จากตารางท่ี  35 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม  ปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม  3.63  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป และ
อายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.76, 3.80 และ 3.53 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีอายุ 41-50 ป มีทัศนคติเฉย ๆ มีคาเฉล่ีย 3.43 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน ราคากลางนม ตองเปนไป
ตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ียรวม 
3.45 และ 3.40 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีทัศนคติในระดับเฉยๆ มี
คาเฉล่ีย 3.34 และ 3.31 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 30-40 ป มีทัศนคติในระดับเฉยๆ  มี
คาเฉล่ีย 3.46 และ 3.42 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบท่ีมีอายุ 41-50 ป มีทัศนคติในระดับเห็นดวย มี
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คาเฉล่ีย 3.69 และ 3.59 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป  มีทัศนคติในระดับ
เฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.32 และ 3.28 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 36  คาเฉล่ียและระดับความความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน 
ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม)โรงเรียน 

อายุ (ป) 

รวม นอยกวา  
30  

30-40  
 

41-50  
 

มากกวา  
50  

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาที่คณะกรรมการ 

3.30 
เฉยๆ 

4.25 
เห็นดวย 

4.35 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

4.03 
เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับ ผิดชอบตอความเสียหาย
ทั้งหมด 

4.35 
เห็นดวย 

3.35 
เฉยๆ 

4.29 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

รวม 
3.82 

เห็นดวย 
3.80 

เห็นดวย 
4.18 

เห็นดวย 
4.05 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 36  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตอง
เปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด และ การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ 
มีคาเฉล่ียรวม คือ 4.19 และ 4.03 ตามลําดับ สําหรับเร่ืองกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐานผูผลิตนม
โรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหาย ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 
41-50 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.35, 4.29 และ 4.19 



61 
 

ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 30-40 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.35 ปจจัย
ยอยดาน การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 
30 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.30 และ 3.45 ตามลําดับ ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป และ 41-50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.25 และ 4.35 
ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 37  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน 

ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามอายุ 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม 
(นม)โรงเรียน 

อายุ (ป) 
รวม นอยกวา  

30  
30-40   

 
41-50  

 
มากกวา 

 50  

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตาม
เ ว ล า  ท า ง โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได 

3.95 

เห็นดวย 
3.42 

เฉยๆ 
4.25 

เห็นดวย 
4.10 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 

ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปน
ผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตอง
มีความเขาใจในโครงการฯ เปน
อยางดี ไมใชมีหนาที่เพียงผลิตและ
สงมอบเทาน้ัน 

3.45 

เฉยๆ 
4.11 

เห็นดวย 
4.05 

เห็นดวย 
3.97 

เห็นดวย 
4.00 

เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนา
นานเกินไป  เพราะที่จัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ 

3.94 

เห็นดวย 

4.15 

เห็นดวย 

3.88 

เห็นดวย 
3.30 

เฉยๆ 

3.93 

เห็นดวย 

รวม 
3.78 

เห็นดวย 

4.12 

เห็นดวย 

4.00 

เห็นดวย 
3.90 

เห็นดวย 

3.98 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 37  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียน
และผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ียรวม 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 
ป, อายุ 41-50 ป และ มากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.95, 4.25 และ 4.10 
ตามลําดับ สวนปจจัยยอยดานผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน 
ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ียรวม 
4.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.45 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป, มีอายุ 41-50 ป และมีอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 4.11, 4.05 และ 3.97 ตามลําดับ สวนปจจัยยอยดานการสงมอบนม ไมควรสง
ลวงหนานานเกินไป  เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ  มีคาเฉล่ียรวม   3.93  ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป , อายุ 30-40 ป และ อายุ 41-50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย 
มีคาเฉล่ีย 3.94, 4.15 และ 3.88 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีทัศคติอยูใน
ระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.30 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 38  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม
อายุ 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

อายุ (ป) 
รวม นอยกวา  

30  
30-40  

 
41-50  

 
มากกวา  

50  

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

นักเรียนตองไดด่ืมนมท้ังตอนเปด
เรียน และปดเทอม 

3.99 

เห็นดวย 
4.22 

เห็นดวย 
4.18 

เห็นดวย 
4.05 

เห็นดวย 

4.12 

เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมี
การสํารวจวาเปนรสชาติที่
นักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําให
นักเรียนบริโภคไดหมดทุกครั้ง 

3.45 

เฉยๆ 
3.85 

เห็นดวย 

3.76 

เห็นดวย 

3.53 

เห็นดวย 

3.65 

เห็นดวย 

รวม 
3.72 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 

3.97 

เห็นดวย 
3.79 

เห็นดวย 

3.89 

เห็นดวย 

  
 จากตารางท่ี 38  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย              
มีคาเฉล่ีย 3.89 
   ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และ
ปดเทอม มีคาเฉล่ียรวม 4.12 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป 
และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.99, 4.22, 4.18 และ 4.05  
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ 
เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ียรวม 3.65 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอย
กวา 30 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.45 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป, อายุ 41-
50 ป และอายุมากกวา 50 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.85, 3.76 และ 3.53 ตามลําดับ
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ตารางท่ี 39  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.
ปลาย 

n=10 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

n=60 

ปริญญาตรี 

 
 

n=135 

ปริญญาโท 

 
 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม  (นม)  โรงเรียน 
เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

4 
(40.00) 
นอยที่สุด 

20 
(33.33) 
นอยที่สุด 

42 
(31.11) 
นอยที่สุด 

9 
(36.00) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

10 
(100.00) 
มากที่สุด 

60 
(100.00) 
มากที่สุด 

135 
(100.00) 
มากที่สุด 

25 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โรง เ รี ยนของผู ป ระกอบการ  ต อ งมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อขาย
นํ้านมดิบ (MOU) 

6 
(60.00) 
ปานกลาง 

51 
(85.00) 
มากที่สุด 

118 
(87.40) 
มากที่สุด 

20 
(80.00) 
มากที่สุด 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
มี เ ล ข า ธิ ก า ร ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร
ประถมศึกษาเปนประธาน 

8 
(80.00) 
มากที่สุด 

43 
(71.66) 
มาก 

103 
(76.29) 
มาก 

22 
(88.00) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนใน
ระดับจังหวัด  มี ผู ราชการจังหวัดเปน
ประธาน 

8 
(80.00) 
มากที่สุด 

55 
(91.66) 
มากที่สุด 

68 
(50.37) 
นอย 

19 
(76.00) 
มาก 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 

คาเฉลี่ยรวม 
72.00 
มาก 

76.33 
มาก 

72.13  
มาก         

76.00 
มาก 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 39 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา มีความรูความเขาใจ
ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน   
รอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือวัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100  ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุนอยกวา 30 ป, อายุ 30-40 ป, อายุ 41-50 ป และมากกวา 50 ป มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการเขารวมโครงการอาหา
ดรเสริม (นม) โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ 
(MOU) คิดเปนรอยละ 87.78 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย มี
ความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษา
อนุปริญญาหรือเทียบเทา, ปริญญาตรี และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 85.00, 87.40 และ 80.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา
มีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00 และ 88.00 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาอนุปริญญา
หรือเทียบเทา และ ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.66 และ 76.29 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชการ
จังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ  65.21  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.ปลายและอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
80.00 และ 91.66 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีความรูความเขาใจ
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.37 และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาโท มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.00 ปจจัยยอยดาน ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ  32.61 ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับ
การศึกษาต่ํากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย, อนุปริญญาหรือเทียบเทา, ปริญญาตรี และปริญญาโท มี
ความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 40.00, 33.33, 31.11 และ 36.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 40 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.
ปลาย 

n=10 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

n=60 

ปริญญาตรี 

 
 

n=135 

ปริญญาโท 

 
 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปน
ผูกําหนดราคากลางนม 

7 

(70.00) 

มาก 

57 

(95.00) 

มากที่สุด 

86 

(63.70) 

ปานกลาง 

18 

(72.00) 

มาก 

168 
(73.04) 

มาก 
การปรับราคากลางของนมจะพิจารณา
จากตนทุนนํ้านมดิบเปนสําคัญ 

6 

(60.00) 

ปานกลาง 

54 

(90.00) 

มากที่สุด 

76 

(56.29) 

นอย 

16 

(64.00) 

ปานกลาง 

152 

(66.08) 

ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

5 

(50.00) 

นอย 

40 

(66.66) 

ปานกลาง 

93 

(68.88) 

ปานกลาง 

12 

(48.00) 

นอยที่สุด 

150 

(65.21) 

ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให
อบต.เปนผูบริหาร 

8 

(80.00) 

มากที่สุด 

47 

(78.33) 

มาก 

58 

(42.96) 

นอยที่สุด 

22 

(88.00) 

มากที่สุด 

165 

(71.73) 

มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อขาย
แบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที ่

7 

(70.00) 

มาก 

51 

(85.00) 

มากที่สุด 

104 

(77.03) 

มาก 

17 

(68.00) 

ปานกลาง 

179 

(77.82) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
66.00 

ปานกลาง 
83.00 

มากท่ีสุด 
72.15 

มาก 
70.12 

มาก 
70.77 

มาก 
 

 จากตารางท่ี 40 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา มีความรูความเขาใจ
ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ ในการจําหนายนมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาต่ํากวา
หรือเทียบเทาม.ปลาย และ ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.00 และ 
77.03 ตามลําดับ ระดับการศึกษาอนุปริญญา มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
85.00 และระดับการศึกษาปริญญาโท มีความรูความเขาในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.00 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอย
ละ 73.04 ผูตอบแบบสอบถามมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย และ ปริญญาโท มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.00 และ 72.00 ตามลําดับ ระดับการศึกษา
อนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 95.00 และระดับ
การศึกษาปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.70 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต. เปน
ผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย 
และ ปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00 และ 88.00 ตามลําดับ 
ระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.33 
และระดับปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.96 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 66.08 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย และปริญญาโท มีความรูความ
เขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 และ 64.00 ตามลําดับ ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา 
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 90.00 และปริญญาตรี มีความรูความเขาใจใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 56.29 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิด
เปนรอยละ 50.00 ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับปาน
กลาง คิดเปนรอยละ 66.66 และ 68.88  และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 48.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 41  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.
ปลาย 

n=10 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

n=60 

ปริญญาตรี 

 
 

n=135 

ปริญญาโท 

 
 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

เ จ า หน าที่ ป ศุ สั ต ว เ ป น ผู ต ร วจ
คุณภาพนํ้านมดิบของเกษตรกร 

4 

(40.00) 

นอยที่สุด 

43 

(71.66) 

มาก 

113 

(83.70) 

มากที่สุด 

15 

(60.00) 

ปานกลาง 

175 

(76.08) 

มาก 

โ ร ง เ รี ยนที่ รั บนม เป น ผู ต ร ว จ
คุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 

6 

(60.00) 

ปานกลาง 

52 

(86.66) 

มากที่สุด 

87 

(64.44) 

ปานกลาง 

19 

(76.00) 

มาก 

164 

(71.30) 

มาก 

กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

7 

(70.00) 

มาก 

54 

(90.00) 

มากที่สุด 

128 

(94.81) 

มากที่สุด 

23 

(92.00) 

มากที่สุด 

212 

(92.17) 

มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูด
เสีย แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขาย
ตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% 

10 

(100.00) 

มากที่สุด 

60 

(100.00) 

มากที่สุด 

135 

(100.00) 

มากที่สุด 

25 

(100.00) 

มากที่สุด 

230 

(100.00) 

มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 67.50 

ปานกลาง 
87.08 

มากท่ีสุด 
85.73 

มากท่ีสุด 
82.00 

มากท่ีสุด 
84.88 

มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 41 พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปน              
รอยละ 84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100%  คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับ
การศึกษาทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100.00 ปจจัยยอยดาน



69 
 

กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทา    ม.ปลาย มีความรูความเขาใจในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 70.00 ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา, ปริญญาตรี และปริญญาโท มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 90.00, 94.81 และ 82.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน เจาหนาท่ี
ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปนรอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
40.00  ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.66 ระดับ
ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.70 และปริญญาโท มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน โรงเรียนท่ีรับนมเปน
ผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 71.30  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่า
กวาหรือเทียบเทาม.ปลาย และ ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 
60.00 และ 64.44 ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา  มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 86.66 และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 42  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.
ปลาย 

n=10 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

n=60 

ปริญญาตรี 

 
 

n=135 

ปริญญาโท 

 
 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุที่ระบุขางกลองไมนอย
กวา 3 เดือน 

5 

(50.00) 

นอย 

50 

(83.33) 

มากที่สุด 

73 

(54.07) 

นอย 

17 

(68.00) 

ปานกลาง 

145 

(63.04) 

ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

6 

(60.00) 

ปานกลาง 

49 

(81.66) 

มากที่สุด 

108 

(80.00) 

มากที่สุด 

15 

(60.00) 

ปานกลาง 

178 

(77.39) 

มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอร
ไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ 

7 

(70.00) 

มาก 

52 

(86.66) 

มากที่สุด 

104 

(77.03) 

มาก 

18 

(72.00) 

มาก 

181 

(78.69) 

มาก 

คาเฉลี่ยรวม 60.00 

ปานกลาง 
74.02 

มาก 
70.37 

มาก 
70.11 

มาก 
73.04 

มาก 
 

 จากตารางท่ี 42  พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน              
รอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวัน
เปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.
ปลาย, ปริญญาตรี และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.00, 77.03 
และ 72.00 ตามลําดับ และระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา  มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 86.66  ปจจัยยอยดานนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 
คิดเปนรอยละ 77.39 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาระดับตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย และ 
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ปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 และ 60.00 ตามลําดับ 
ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 81.66 และ  80.00  ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขาง
กลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 63.04 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.ปลาย และปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.00 และ  
54.07  ตามลําดับ ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอย
ละ 83.33 และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.00 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี 43  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.
ปลาย 

n=10 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

n=60 

ปริญญาตรี 

 
 

n=135 

ปริญญาโท 

 
 

n=25 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 
230 วัน/ป 

5 

(50.00) 

นอย 

47 

(78.33) 

มาก 

81 

(60.00) 

ปานกลาง 

15 

(60.00) 

ปานกลาง 

148 

(64.34) 

ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมได
ด่ืมนมพาสเจอรไรส 

8 

(80.00) 

มากที่สุด 

53 

(88.33) 

มากที่สุด 

94 

(75.01) 

มาก 

21 

(84.00) 

มากที่สุด 

176 

(76.52) 

มาก 
นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ 

8 

(80.00) 

มากที่สุด 

57 

(95.00) 

มากที่สุด 

93 

(73.00) 

มาก 

22 

(88.00) 

มากที่สุด 

180 

(78.26) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
70.00 

มาก 
73.15 
มาก 

72.14 

มาก 
77.33 

มาก 
73.04 

มาก 
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 จากตารางท่ี 43 พบวาผูตอบแบบสอบถาม เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก       
คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนได
ตามความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทา
ม.ปลาย, อนุปริญญาหรือเทียบเทา และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 80.00, 95.00 และ 88.00 ตามลําดับ และปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง 
คิดเปนรอยละ 68.88 ปจจัยยอยดานชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปน     
รอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย, อนุปริญญาหรือ
เทียบเทา และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00, 88.33 และ 
84.00 ตามลําดับ และปริญญาตรี มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 69.62  
ปจจัยยอยดาน จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป คิดเปนรอยละ 64.34 ระดับการศึกษา 
ตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.00 ระดับ
อนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.33 และระดับปริญญา
ตรี และปริญญาโท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 และ 60.00 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 44  คาเฉล่ีย และระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงค
ของโครงการ 

ระดับการศึกษา 

รวม 
ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทา  
ม.ปลาย 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

 

ปริญญาตรี 

 
 

ปริญญาโท 

 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรู เรื่อง
ความเปนมาของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 

3.68 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.35 
เห็นดวย 

3.98 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเ มินผูประกอบการ ท่ีทํ า
หนาที่ผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปน
หนาที่ของคณะกรรมการ 

3.15 
เฉยๆ 

3.33 
เฉยๆ 

3.51 
เห็นดวย 

3.43 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคั ดกรอง ผู ประกอบการ เข า
โครงการวิธีที่งายที่สุด คือมีหนังสือ
รับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  

3.87 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

3.83 
เห็นดวย 

3.92 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ ดี
ตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.
รวมกับโรงเรียนน้ัน 

4.15 
เห็นดวย 

4.32 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.09 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 3.71 

เห็นดวย 

4.00 

เห็นดวย 
3.96 

เห็นดวย 
3.85 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 

 

 จากตารางท่ี 44 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
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 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความ
เห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามทุกระดับ
การศึกษา มีทัศนคติในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.15, 4.32, 4.18 และ 4.09 ตามลําดับ ปจจัยยอย
ดานคณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปน
อยางดี มีคาเฉล่ียรวม 4.05 ผูตอบแบบสอบถามทุกระดับการศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มี
คาเฉล่ีย  3.68, 4.18, 4.35 และ 3.98  ตามลําดับ ปจจัยยอยดานคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการ
วิ ธี ท่ีงาย ท่ีสุด  คือมีหนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ  (MOU)  มีคา เฉลี่ยรวม  3 .96 ผูตอบ
แบบสอบถามทุกระดับการศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.87, 4.19, 3.83 และ 
3.92 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการประเมินผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปน
หนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 3.35 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือ
เทียบเทาม.ปลาย, อนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย    
3.15, 3.33 และ 3.43 ตามลําดับ ระดับปริญญาตรี มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.51  
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ตารางท่ี 45  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทา  
ม.ปลาย 

 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

 

 

ปริญญาตรี 

 
 

 

ปริญญาโท 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตาม
กลไกตลาด 

3.33 

เฉยๆ 
3.30 

เฉยๆ 
3.69 

เห็นดวย 
3.48 

เฉยๆ 
3.45 

เฉยๆ 

ท า ง รั ฐ บ า ล ต อ ง จั ด ส ร ร
งบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทน
เปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.80 

เห็นดวย 
3.75 

เห็นดวย 

3.31 

เฉยๆ 

3.65 

เห็นดวย 

3.63 

เห็นดวย 

รั ฐ บ า ล ค ว ร มี ม า ต ร ก า ร ใ ห
โรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณ
เอง 

3.15 

เฉยๆ 
3.42 

เฉยๆ 

3.75 

เห็นดวย 

3.30 

เฉยๆ 

3.40 

เฉยๆ 

 

รวม 
3.42 

เฉยๆ 

3.49 

เฉยๆ 

3.58 

เห็นดวย 

3.47 

เฉยๆ 

3.49 

เฉยๆ 

 

 จากตารางท่ี  45 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
   ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 3.63 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาต่ํากวาหรือเทียบเทา, 
อนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.80, 3.75 และ
3.65 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ียรวม  3.45 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทา, อนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญา
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โท มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.33, 3.30 และ3.48 ตามลําดับ ระดับปริญญาตรี มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.69 ปจจัยยอยดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปน
ผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ียรวม 3.40 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาต่ํากวาหรือ
เทียบเทา, อนุปริญญาหรือเทียบเทา และ ปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.15, 
3.42 และ3.30 ตามลําดับ ระดับปริญญาตรี มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.75 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี 46  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม)โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทา  
ม.ปลาย 

 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

 

 

ปริญญาตรี 

 
 

 

ปริญญาโท 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาที่คณะกรรมการ 

3.41 

เฉยๆ 
4.35 

เห็นดวย 
4.25 

เห็นดวย 
3.45 

เฉยๆ 
4.03 

เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับ ผิดชอบตอความเสียหาย
ทั้งหมด 

4.19 

เห็นดวย 

3.45 

เฉยๆ 

4.32 

เห็นดวย 

4.35 

เห็นดวย 
4.19 

เห็นดวย 

รวม 
3.85 

เห็นดวย 
3.90 

เห็นดวย 
4.28 

เห็นดวย 
3.90 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 

 

 จากตารางท่ี 46  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
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   ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉลี่ยรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามระดับ
การศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทา ม.ปลาย, ปริญญาตรี และปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มี
คาเฉล่ีย 4.19, 4.32 และ 4.35 ตามลําดับ และระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีทัศนคติอยูในระดับ
เฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.45 ปจจัยยอยดาน การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 
4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทา ม.ปลาย และปริญญาโท มีทัศนคติ
อยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.41 และ 3.45 ตามลําดับ ระดับการศึกษาอนุปริญญา และปริญญาตรี มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.35 และ 4.25 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 47  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ี

มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามระดับการศึกษา 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม 
(นม)โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 

ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทา  
ม.ปลาย 

 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

 

 

ปริญญาตรี 

 
 

 

ปริญญาโท 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

หากไมสามารถจัดสงนมไดทัน 

ต า ม เ ว ล า ท า ง โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได 

3.86 

เห็นดวย 
3.40 

เฉยๆ 
4.25 

เห็นดวย 
4.20 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 

ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปน
ผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตอง
มีความเขาใจในโครงการฯ เปน
อยางดี ไมใชมีหนาที่เพียงผลิตและ
สงมอบเทาน้ัน 

3.45 

เฉยๆ 
4.05 

เห็นดวย 
4.25 

เห็นดวย 
3.87 

เห็นดวย 
4.00 

เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนา
นานเกินไป  เพราะที่จัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ 

3.48 

เฉยๆ 

4.35 

เห็นดวย 

3.82 

เห็นดวย 
3.97 

เห็นดวย 

3.93 

เห็นดวย 

รวม 
3.59 

เห็นดวย 

3.98 

เห็นดวย 

4.16 

เห็นดวย 

4.05 

เห็นดวย 

3.98 

เห็นดวย 

 

 จากตารางท่ี 47  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
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   ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ียรวม 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับ
การศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย, ปริญญาตรี และ ปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มี
คาเฉล่ีย  3.86, 4.25 และ 4.20 ตามลําดับ และระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีทัศนคติอยู
ในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.40 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิต
และสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชหนาท่ีเพียงผลิตและสง
มอบเทานั้น  มีคาเฉล่ียรวม 4.00 ผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.
ปลาย มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย  3.45 ระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา, ปริญญา
ตรี และปริญญาโท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.05, 4.25 และ 3.87 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากวาหรือเทียบเทาม.ปลาย มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ     มี
คาเฉล่ีย  3.48 ระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา, ปริญญาตรีและ ปริญญาโท มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.35, 3.82 และ 3.97 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 48 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน

สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม

ระดับการศึกษา 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ระดับการศึกษา 

รวม 
ตํ่ากวาหรือ
เทียบเทา  
ม.ปลาย 

อนุปริญญา
หรือ

เทียบเทา 

 

ปริญญาตรี 

 
 

 

ปริญญาโท 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

นักเรียนตองไดด่ืมนมทั้งตอน
เปดเรียน และปดเทอม 

4.00 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.08 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมี
การสํ ารวจว า เปนรสชา ติที่
นักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําให
นักเรียนบริโภคไดหมดทุกครั้ง 

3.61 
เห็นดวย 

3.64 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.80 

เห็นดวย 
3.91 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
3.79 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 48  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม มีคาเฉล่ียรวม 4.12 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีทุกระดับการศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.00, 4.18, 4.25 และ 4.08 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมา
ตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง       
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มีคาเฉลี่ยรวม 3.65 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีทุกระดับการศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย             
มีคาเฉล่ีย  3.61, 3.64, 3.87 และ 3.50 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 49  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงค
ของโครงการ 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

n=55 

15,000 -
25,000 
n=120 

25,001 -
35,000 

n=35 

มากกวา 
35,000 

n=20 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

20 
(36.36) 
นอยที่สุด 

39 
(32.50) 
นอยที่สุด 

11 
(31.42) 
นอยที่สุด 

5 
(25.00) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัต ถุประสงคหลักของโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัย
ของเด็กนักเรียน 

55 
(100.00) 
มากที่สุด 

120 
(100.00) 
มากที่สุด 

35 
(100.00) 
มากที่สุด 

20 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม
(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตอง
มีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อ
ขายนํ้านมดิบ (MOU) 

35 
(63.63) 
ปานกลาง 

116 
(96.66) 
มากที่สุด 

29 
(82.85) 
มากที่สุด 

15 
(75.00) 
มาก 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า มี เ ล ข า ธิ ก า ร
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปน
ประธาน 

45 
(81.81) 
มากที่สุด 

85 
(70.83) 
มาก 

28 
(80.00) 
มากที่สุด 

18 
(90.00) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจั ด ต้ั งคณะกรรมการนม
โรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการ
จังหวัดเปนประธาน 

49 
(89.09) 
มากที่สุด 

58 
(48.33) 
นอยที่สุด 

27 
(77.14) 
มาก 

16 
(80.00) 
มากที่สุด 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 

คาเฉลี่ยรวม 
74.17 
มาก 

70.12 
มาก 

74.28 
มาก 

74.00 
มาก 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 49 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน              
รอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับ
รายไดเฉล่ียตอเดือนทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100.00 ทุก
ระดับ ปจจัยยอยดานในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 87.78 ผูตอบแบบสอบถามท่ี
มีรายไดเฉล่ียตอเดือนนอยกวา 15,000 บาทมีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 
63.63 รายไดเฉล่ียตอเดือน 15,000-25,000 และ 25,001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 96.66 และ 82.85 และรายไดเฉล่ียตอเดือนมากกวา 35,000 บาท มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 75.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000, 25,001-35,000 และมากกวา 35,000 บาท มี
ความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 81.81, 80.00 และ 90.00 รายไดเฉล่ีย 15,000-
25,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.83 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการ
จัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชาการจังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ 
65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย นอยกวา 15,000 และมากกวา 35,000 บาท มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 89.09 และ 80.00 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาท มีความรู
ความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 48.33 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาท มีความรูความ
เขาในระดับมาก คิดเปนรอยละ 77.14 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ 32.61 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุก
ระดับ มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 36.36, 32.50, 31.42, และ 25.00 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 50  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

n=55 

15,000 -
25,000 
n=120 

25,001 -
35,000 

n=35 

มากกวา 
35,000 

n=20 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
เปนผูกําหนดราคากลางนม 

44 

(80.00) 

มากที่สุด 

87 

(72.50) 

มาก 

24 

(68.57) 

ปานกลาง 

13 

(65.00) 

ปานกลาง 

168 
(73.04) 

มาก 
ก า รป รั บ ร า ค า กล า ง ขอ งนมจะ
พิจารณาจากตนทุนนํ้านมดิบเปน
สําคัญ 

35 

(63.63) 

ปานกลาง 

80 

(66.66) 

ปานกลาง 

27 

(77.14) 

มาก 

10 

(50.00) 

นอย 

152 

(66.08) 

ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

27 

(49.09) 

นอยที่สุด 

75 

(62.50) 

ปานกลาง 

30 

(85.71) 

มากที่สุด 

18 

(90.00) 

มากที่สุด 

150 

(65.21) 

ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผู จัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 

40 

(72.72) 

มาก 

84 

(70.00) 

มาก 

29 

(82.85) 

มากที่สุด 

12 

(60.00) 

ปานกลาง 

165 

(71.73) 

มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

39 

(70.90) 

มาก 

104 

(86.66) 

มากที่สุด 

19 

(54.28) 

นอย 

17 

(85.00) 

มากที่สุด 

179 

(77.82) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
67.26 

ปานกลาง 
71.66 

มาก 
73.71 

มาก 
70.00 

มาก 
70.77 

มาก 
 

 จากตารางท่ี 50 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการ
ซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 
15,000 มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.90 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 และ
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มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 86.66 และ 85.00 รายได
เฉล่ีย25001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 54.28 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอยละ 73.04 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 80.00 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
72.50 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 และ มากกวา 35,000  บาท มีความรูความเขาใจในระดับปาน
กลาง คิดเปนรอยละ 68.57 และ 65.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต. เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 และ 15,000-25,000 บาท มีความรูความเขาใจใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72 และ 70.00 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 82.85 รายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจาก
ตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ  66.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 
15,000 และ 15,000-25,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.63 และ 
66.66 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 77.14 
รายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.00 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ี
อยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21  ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 
บาท มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 49.09 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาท 
มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 62.50  รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 และ
มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 85.71 และ 90.00 
ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 51  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

n=55 

15,000 -
25,000 
n=120 

25,001 -
35,000 

n=35 

มากกวา 
35,000 

n=20 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพ
นํ้านมดิบของเกษตรกร 

36 
(65.45) 
ปานกลาง 

98 
(81.66) 
มากที่สุด 

25 
(71.42) 
มาก 

16 
(80.00) 
มากที่สุด 

175 
(76.08) 
มาก 

โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพ
นม ณ โรงงานผลิต 

40 
(72.72) 
มาก 

75 
(62.50) 
ปานกลาง 

31 
(88.57) 
มากที่สุด 

18 
(90.00) 
มากที่สุด 

164 
(71.30) 
มาก 

กรณีนมบูด  นมเสีย  ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

52 
(94.54) 
มากที่สุด 

111 
(91.66) 
มากที่สุด 

30 
(85.71) 
มากที่สุด 

19 
(95.00) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย 
แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตอง
รับผิดชอบความเสียหาย 100% 

55 
(100.00) 
มากที่สุด 

120 
(100.00) 
มากที่สุด 

35 
(100.00) 
มากที่สุด 

20 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 83.17 
มากท่ีสุด 

83.95 
มากท่ีสุด 

86.42 
มากท่ีสุด 

91.25 
มากท่ีสุด 

84.88 
มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 51 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสียแตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได
เฉล่ียทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ปจจัยยอยดานกรณีนมบูด 
นมเสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
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รายไดเฉล่ียทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 94.54, 91.66, 85.71 และ 
95.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปน
รอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 มีความรูความเขาใจในระดับปาน
กลาง คิดเปนรอยละ 65.45 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000  และมากกวา 35,000 บาท มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 81.66 และ 80.00 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาท มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.42 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโรงเรียนท่ีรับนมเปน
ผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 71.30 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอย
กวา 15,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 
บาท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 62.50 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 และ 
มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 88.57 และ 90.00 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 52  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

n=55 

15,000 -
25,000 
n=120 

25,001 -
35,000 

n=35 

มากกวา 
35,000 

n=20 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุที่ระบุขางกลองไมนอย
กวา 3 เดือน 

32 
(58.18) 
นอย 

77 
(64.16) 
ปานกลาง 

25 
(71.42) 
มาก 

11 
(55.00) 
นอย 

145 
(63.04) 
ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

42 
(76.36) 
มาก 

92 
(76.66) 
มาก 

30 
(85.71) 
มากที่สุด 

14 
(70.00) 
มาก 

178 
(77.39) 
มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาส
เจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทํา
การ 

26 
(47.27) 
นอยที่สุด 

114 
(95.00) 
มากที่สุด 

28 
(80.00) 
มากที่สุด 

13 
(65.00) 
ปานกลาง 

181 
(78.69) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
60.60 

ปานกลาง 
78.60 
มาก 

79.04 
มาก 

63.33 
ปานกลาง 

73.04 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 52  พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ  
73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุก
วันเปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาท มี
ความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 47.27 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 และ 25,001-
35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 95.00 และ80.00 รายไดเฉล่ีย
มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 65.00 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานนมพาสเจอรไรส ตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วันคิดเปนรอยละ 77.39  
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000, 15,000-25,000 และมากกวา 35,000 บาท         
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มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.36, 76.66 และ 70.00 รายไดเฉล่ีย 25,001-
35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 85.71 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 63.04
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 และ มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจ
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 58.18 และ 55.00 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,0000 บาท มีความรูความ
เขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 64.16 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจ
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.42 ตามลําดับ  

 
ตารางท่ี 53  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

n=55 

15,000 -
25,000 
n=120 

25,001 -
35,000 

n=35 

มากกวา 
35,000 

n=20 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวนวันที่ นักเรียนได ด่ืมนม  คือ 
230 วัน/ป 

41 
(74.54) 
มาก 

67 
(55.83) 
นอย 

24 
(68.57) 
ปานกลาง 

16 
(80.00) 
มากที่สุด 

148 
(64.34) 
ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืม
นมพาสเจอรไรส 

36 
(65.45) 
ปานกลาง 

96 
(80.00) 
มากที่สุด 

29 
(82.85) 
มากที่สุด 

15 
(75.00) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ 

42 
(76.36) 
มาก 

89 
(74.16) 
มาก 

32 
(91.42) 
มากที่สุด 

17 
(85.00) 
มากที่สุด 

180 
(78.26) 
มาก 

คาเฉลี่ยรวม 72.11 
มาก 

70.05 
มาก 

80.94 
มากท่ีสุด 

80.00 
มากท่ีสุด 

73.04 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 53 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิด
เปนรอยละ  73.04 
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 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชตินมโรงเรียนไดตาม
ความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 และ 
15,000-25,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.36 และ 74.16 รายไดเฉล่ีย 
25,001-35,000 และ มากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
91.42 และ 85.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิด
เปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 65.45 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 และ 25,001-35,000 บาท มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00 และ 82.85 รายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาท มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 75.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่ม
นม คือ 230 วัน/ป คิดเปนรอยละ 64.34 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาท มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 74.54 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาท มีความรู
ความเขาในระดับนอย คิดเปนรอยละ 55.83 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจ
ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.57 รายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาท มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00 ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 54  คาเฉล่ีย และระดับความคิดเห็นของปจจัยการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอ

เดือน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ
วัตถุประสงคของโครงการ 

รายไดเฉล่ียตอเดือน (บาท) 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

 

15,000-
25,000 

 

25,001-
35,000 

 

มากกวา 
35,000 

 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่อง
ความเปนมาของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 

3.96 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.09 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการที่ทํา
หนาที่ผลิตและรับสงนมโรงเรียน
เปนหนาที่ของคณะกรรมการ 

2.81 
เฉยๆ 

3.65 
เห็นดวย 

3.56 
เห็นดวย 

3.35 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการ วิธีที่ ง า ยที่ สุ ด  คือมี
หนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ 
(MOU)  

3.82 
เห็นดวย 

4.10 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

3.95 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดี
ตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต.รวมกับโรงเรียนน้ัน 

4.11 
เห็นดวย 

4.30 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.17 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.67 

เห็นดวย 
3.94 

เห็นดวย 
3.97 

เห็นดวย 
3.96 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
  

 จากตารางท่ี 54 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
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 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดี ตองมาจากความ
เห็นชอบของอบต. รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุก
ระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยทุกระดับ มีคาเฉล่ีย 4.11, 4.30, 4.18 และ 4.17 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานคณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน
เปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวยทุกระดับ มีคาเฉล่ีย  3.96, 4.03, 4.15 และ 4.09 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ มีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) มีคาเฉล่ีย 
3.96 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยทุกระดับ มีคาเฉล่ีย  
3.82, 4.10, 4.00 และ 3.95 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการประเมินผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและ
รับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย  3.35 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย
นอยกวา 15,000 และ มากกวา 35,000 มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 2.81 และ 3.35 รายได
เฉล่ีย 15,000-25,000 และ 25,001-35,000 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.65 และ 3.56 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 55  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยการจัดสรรงบประมาณ 

รายไดเฉล่ียตอเดือน (บาท) 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

 

15,000-
25,000 

 

25,001-
35,000 

 

มากกวา 
35,000 

 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตาม
กลไกตลาด 

3.45 
เฉยๆ 

3.30 
เฉยๆ 

3.61 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

ท า ง รั ฐ บ า ล ต อ ง จั ด ส ร ร
งบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทน
เปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.50 
เห็นดวย 

3.72 
เห็นดวย 

3.61 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

รั ฐ บ า ล ค ว ร มี ม า ต ร ก า ร ใ ห
โรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณ
เอง 

3.49 
เฉยๆ 

3.65 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

3.00 
เฉยๆ 

3.40 
เฉยๆ 

 

รวม 
3.48 
เฉยๆ 

3.55 
เห็นดวย 

3.57 
เห็นดวย 

3.37 
เฉยๆ 

3.49 
เฉยๆ 

 

 จากตารางท่ี  55 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยการ
จัดสรรงบประมาณ คือ รัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.63 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับ
เห็นดวยทุกระดับ มีคาเฉล่ีย  3.50, 3.72, 3.61 และ 3.63 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคากลางนม ตอง
ใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย  3.45 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 และ 
15,000-25,000 มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ  มีคาเฉล่ีย  3.45 และ 3.30 รายไดเฉล่ีย 25,001-35,000  
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และ มากกวา 35,000 บาท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.61 และ 3.50 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง  มีคาเฉล่ีย   3.40                   
ผูสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 และมากกวา 35,000 บาท มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มี
คาเฉล่ีย  3.49 และ 3.00 รายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 และ 25,001-35,000 มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย  3.65 และ 3.50 ตามลําดับ  
 
ตารางท่ี 56 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมี
ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอ
เดือน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม)โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน (บาท) 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

15,000-
25,000 

 

25,001-
35,000 

 

มากกวา 
35,000 

 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาที่คณะกรรมการ 

3.98 
เห็นดวย 

4.09 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับ ผิดชอบตอความเสียหาย
ทั้งหมด 

4.05 
เห็นดวย 

4.35 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

รวม 
4.01 

เห็นดวย 
4.22 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
4.13 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 56  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐานผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
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ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ีย  4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย
ทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.05, 4.35, 4.25 และ 4.12 ตามลําดับ ปจจัยยอย
ดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉลี่ย  4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  3.98, 4.09, 3.87 และ 4.15  
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 57  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอ

เดือน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน (บาท) 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

 

15,000-
25,000 

 

25,001-
35,000 

 

มากกวา 
35,000 

 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา
ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถ
เจรจากันได 

4.12 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

3.85 
เห็นดวย 

3.98 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิต
และสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจ
ในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาที่
เพียงผลิตและสงมอบเทาน้ัน 

4.03 
เห็นดวย 

4.28 
เห็นดวย 

4.10 
เห็นดวย 

3.68 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานาน
เกินไป เพราะที่จัดเก็บของโรงเรียนมีไม
เพียงพอ 

3.72 
เห็นดวย 

4.20 
เห็นดวย 

4.13 
เห็นดวย 

3.69 
เห็นดวย 

3.93 
เห็นดวย 

รวม 
3.95 

เห็นดวย 
4.22 

เห็นดวย 
4.02 

เห็นดวย 
3.78 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 57  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย  4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได
เฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.12, 4.18, 3.85 และ 3.98 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิต และสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายได
เฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.03, 4.28, 4.10 และ 3.68 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.72, 4.20, 
4.13 และ 3.69 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 58 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม
รายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

รายไดเฉล่ียตอเดือน (บาท) 

รวม 
นอยกวา 
15,000 

 

15,000-
25,000 

 

25,001-
35,000 

 

มากกวา 
35,000 

 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

นักเรียนตองไดด่ืมนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม 

4.05 
เห็นดวย 

4.23 
เห็นดวย 

4.16 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมีการ
สํารวจวาเปนรสชาติที่นักเรียนช่ืนชอบ 
เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุก
ครั้ง 

3.49 
เฉยๆ 

3.89 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

3.55 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.77 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
3.79 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 

 จากตารางท่ี 58  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย               
มีคาเฉล่ีย 3.89 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียนและปด
เทอม ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.05, 
4.23, 4.16 และ 4.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปน
รสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาท มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 รายได 15,000-25,000, 
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25,001-35,000 และมากกวา 35,000 บาท มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.89, 3.63 และ 
3.55 ตามลําดับ  
 

ตารางท่ี  59  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงค
ของโครงการ 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
n = 55 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

n = 48 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
n = 95 

 
ครู/อาจารย 

 
n = 32 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

23 
(51.11) 
นอย 

11 
(42.30) 
นอยที่สุด 

28 
(29.47) 
นอยที่สุด 

13 
(19.35) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัต ถุประสงคหลักของโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัย
ของเด็กนักเรียน 

45 
(100.00) 
มากที่สุด 

26 
(100.00) 
มากที่สุด 

35 
(100.00) 
มากที่สุด 

124 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม
(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตอง
มีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อ
ขายนํ้านมดิบ (MOU) 

48 
(87.27) 
มากที่สุด 

 

35 
(72.91) 
มาก 

87 
(91.57) 
มากที่สุด 

25 
(78.12) 
มาก 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า มี เ ล ข า ธิ ก า ร
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปน
ประธาน 

32 
(71.11) 
มาก 

21 
(80.76) 
มากที่สุด 

30 
(85.71) 
มากที่สุด 

93 
(75.00) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจั ด ต้ั งคณะกรรมการนม
โรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการ
จังหวัดเปนประธาน 

40 
(88.88) 
มากที่สุด 

19 
(73.07) 
มาก 

27 
(77.14) 
มาก 

64 
(51.61) 
นอย 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

คาเฉลี่ยรวม 79.67 
มาก 

73.80 
มาก 

76.77 
มาก 

70.04 
มาก 

71.82 
มาก 
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จากตารางท่ี 59 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน            
มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ียรวมอยูในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ  71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียนทุกตําแหนง มีความรูความเขาใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 100 ปจจัยยอยดานในการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 87.78
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหาร และครูทําหนาท่ีการเงิน/
พัสด ุมีความรูความเขาใจอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 87.27 และ 91.57 ตามลําดับ ตําแหนง
ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
72.91 และ 78.12 ตามลําดับ ปจจัยดานสํานักคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบท่ีมีตําแหนงปจจุบัน
ในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 71.11 และ 75.00 ตามลําดับ ตําแหนงผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา และครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.76 และ 85.71 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชการจังหวัดเปน
ประธาน คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนง
ผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 88.88 ตําแหนงผูปกครอง/
คณะกรรมการศึกษา และ ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอย
ละ 73.07 และ 77.14 ตามลําดับ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 51.61 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปน
รอยละ 32.61 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน มี
ความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 51.11 ตําแหนงผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา , ครู
ทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
42.30, 29.47 และ 19.35 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 60 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  

ตอปจจัยดานการการจัดสรรงบประมาณ  จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
n = 55 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

n = 48 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
n = 95 

 
ครู/อาจารย 

 
n = 32 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
เปนผูกําหนดราคากลางนม 

40 
(72.72) 
มาก 

35 
(79.16) 
มาก 

68 
(71.57) 
มาก 

25 
(78.12) 
มาก 

168 
(73.04) 
มาก 

การปรับราคากลางของนมจะ
พิจารณาจากตนทุนนํ้านมดิบเปน
สําคัญ 

39 
(70.90) 
มาก 

32 
(66.66) 
ปานกลาง 

58 
(61.05) 
ปานกลาง 

23 
(71.87) 
มาก 

152 
(66.08) 
ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

41 
(74.54) 
มาก 

31 
(64.58) 
ปานกลาง 

55 
(57.89) 
นอย 

23 
(71.87) 
มาก 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 

40 
(72.72) 
มาก 

32 
(66.66) 
ปานกลาง 

70 
(73.68) 
มาก 

23 
(71.87) 
มาก 

165 
(71.73) 
มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

43 
(78.18) 
มาก 

35 
(72.91) 
มาก 

77 
(81.05) 
มากที่สุด 

24 
(75.00) 
มาก 

179 
(77.82) 
มาก 

คาเฉลี่ย 73.81 
มาก 

70.00 
มาก 

70.04 
มาก 

73.74 
มาก 

70.77 
มาก 

  
 จากตารางท่ี 60 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันใน

โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก         
คิดเปนรอยละ  70.77 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันใน
โรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา และครู/อาจารย มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.18, 72.91 และ 75.00 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ีการเงิน/
พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 81.05 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอยละ 73.04  ผูตอบ
แบบสอบถามทุกตําแหนงในโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72, 
79.16, 71.57 และ 78.12 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต. เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ตําแหนงในปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครู/
อาจารย มีความรูความเขาใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72, 73.68 และ 71.87 ตามลําดับ 
ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 66.66 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิด
เปนรอยละ 66.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหาร
โรงเรียน และ ครู/อาจารย  คิดเปนรอยละ 70.90 และ 71.87 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการ
ศึกษา และ ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 66.66 
และ 61.05 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 74.54 และ 71.87 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 64.58 และครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรูความ
เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 57.89 ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 61  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
n = 55 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

n = 48 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
n = 95 

 
ครู/อาจารย 

 
n = 32 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพ
นํ้านมดิบของเกษตรกร 

39 
(70.90) 
มาก 

37 
(77.08) 
มาก 

75 
(78.94) 
มาก 

24 
(75.00) 
มาก 

175 
(76.08) 
มาก 

โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพ
นม ณ โรงงานผลิต 

41 
(74.54) 
มาก 

32 
(66.66) 
ปานกลาง 

68 
(71.57) 
มาก 

23 
(71.87) 
มาก 

164 
(71.30) 
มาก 

กรณีนมบูด  นมเสีย  ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

52 
(94.54) 
มากที่สุด 

40 
(83.33) 
มากที่สุด 

90 
(94.73) 
มากที่สุด 

30 
(93.75) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย 
แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตอง
รับผิดชอบความเสียหาย 100% 

55 
(100.00) 
มากที่สุด 

48 
(100.00) 
มากที่สุด 

95 
(100.00) 
มากที่สุด 

32 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 85.00 
มากท่ีสุด 

81.76 
มากท่ีสุด 

86.31 
มากท่ีสุด 

85.15 
มากท่ีสุด 

84.88 
มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 61 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันใน
โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ  84.88  

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขาย
ตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโรงเรียน 
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานกรณีนมบูด นม
เสีย ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 ผูตอบแบบสอบถามทุก
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ตําแหนงในโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 94.54, 83.33, 94.73 และ 
93.75 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปน
รอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 70.90, 77.08, 78.94 และ 75.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจ
คุณภาพนม ณ โรงงานผลิต ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหาร
โรงเรียน, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอย
ละ 74.54,71.57 และ 71.87 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 66.66 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 62  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
n = 55 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

n = 48 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
n = 95 

 
ครู/อาจารย 

 
n = 32 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุที่ระบุขางกลองไมนอย
กวา 3 เดือน 

41 

(74.54) 

มาก 

30 

(62.50) 

ปานกลาง 

54 

(56.84) 

นอย 

20 

(62.50) 

ปานกลาง 

145 

(63.04) 

ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

42 

(76.36) 

มาก 

38 

(79.16) 

มาก 

75 

(78.94) 
มาก 

23 

(71.87) 

มาก 

178 

(77.39) 

มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอร
ไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ 

40 

(72.72) 

มาก 

36 

(75.00) 

มาก 

79 

 (83.15) 

มากที่สุด 

26 

(81.25) 

มากที่สุด 

181 

(78.69) 

มาก 

คาเฉลี่ยรวม 74.54 

มาก 
72.22 

มาก 
72.97 

มาก 
71.87 

มาก 
73.04  
มาก 
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 จากตารางท่ี 62   พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มี
ความรูความเขาใจตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ  73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวัน
เปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามที่มีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนง
ผูบริหารโรงเรียน และ ผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 72.72 และ 75.00 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจ
ในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.15 และ 81.25 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมพาสเจอรไรสตอง
สงมองกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 77.39 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.36, 79.16,78.94 และ 71.87 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 
เดือน คิดเปนรอยละ 63.04 ผูตอบแบบสอบถามที่มีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหาร
โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 74.54 ตําแหนงผูปกครอง/คณะกรรมการ
การศึกษา และ ครู/อาจารย มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 62.50 และ 62.50 
และครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 56.84 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 63  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามตําแหนงปจจุบันใน

โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
n = 55 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

n = 48 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
n = 95 

 
ครู/อาจารย 

 
n = 32 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 
230 วัน/ป 

39 

(70.90) 

มาก 

24 

(50.00) 

นอย 

65 

(68.42) 

ปานกลาง 

20 

(62.50) 

ปานกลาง 

148 

(64.34) 

ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืม
นมพาสเจอรไรส 

42 

(76.36) 

มาก 

34 

(70.83) 

มาก 

76 

 (80.00) 

มากที่สุด 

24 

(75.00) 

มาก 

176 

(76.52) 

มาก 
นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ 

40 

(72.72) 

มาก 

37 

(77.08) 

มาก 

78 

(82.10) 

มากที่สุด 

25 

(78.12) 

มาก 

180 

(78.26) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
73.32 

มาก 
65.97 

ปานกลาง 
76.84 

มาก 
71.87 

มาก 
73.04 

มาก 
 

 จากตารางท่ี 63 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มี
ความรูความเขาใจตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ  73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียน
ไดตามตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนง
ผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา และ ครู/อาจารย  มีความรูความเขาใจใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72, 77.08 และ 78.12 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรู
ความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 82.10 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบัน
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ในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา และ ครู/อาจารย มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.36, 70.83 และ 75.00 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 80.00 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป คิดเปนรอยละ 64.34 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
70.90 ตําแหนงผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 
50.00 ตําแหนงครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และครูอาจารย มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ 68.42 และ 62.50 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 64  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมี
ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงปจจุบัน
ในโรงเรียน 
 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ 

วัตถุประสงคของโครงการ 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  
 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
 

 
ครู/อาจารย 

 
 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย(แปล
ผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่อง
ความเปนมาของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 

3.84 
เห็นดวย 

4.01 
เห็นดวย 

4.17 
เห็นดวย 

4.20 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการที่ทํา
หนาที่ผลิตและรับสงนมโรงเรียน
เปนหนาที่ของคณะกรรมการ 

4.16 
เห็นดวย 

3.20 
เฉยๆ 

4.05 
เห็นดวย 

3.26 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีที่งายที่สุด คือมีหนังสือ
รับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  

3.70 
เห็นดวย 

3.98 
เห็นดวย 

3.46 
เฉยๆ 

4.14 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดี
ตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.
รวมกับโรงเรียนน้ัน 

3.48 
เฉยๆ 

4.05 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.30 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.79 

เห็นดวย 
3.81 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
3.97 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 64 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
 



107 
 

 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจาก
ความเห็นชอบของอบต. รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.48 ตําแหนง
ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครู/อาจารย มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย  4.05, 4.25 และ 4.30 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานคณะกรรมการฯ ตองมี
ความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ียรวม 4.05 
ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.84, 
4.01, 4.17 และ 4.20 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด 
คือ มีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) มีคาเฉล่ียรวม 3.96 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา และ ครู/
อาจารย มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.70, 3.98 และ 4.14 ตําแหนงครูทําหนาท่ีการเงิน/
พัสดุ  มีทัศนคติอยู ในระดับเฉยๆ  มีคา เฉล่ีย  3.46 ตามลําดับ  ปจจัยยอยดานการประเมิน
ผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 
3.35 ผูตอบแบบสอบถามที่มีตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน และครูทํา
หนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.16 และ 4.05 ตําแหนงผูปกครอง/
คณะกรรมการการศึกษา และ ครู/อาจารย มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.20 และ 3.26 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 65 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ

ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ

โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรร
งบประมาณ 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  
 

รวม 
ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 

ผูปกครอง/คณะ
กรรม 

การศึกษา 
 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
 

 
ครู/อาจารย 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
ราคากลางนม ตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด 

3.59 
เห็นดวย 

3.20 
เฉยๆ 

3.55 
เห็นดวย 

3.52 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

ท า ง รั ฐ บ า ล ต อ ง จั ด ส ร ร
งบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทน
เปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.60 
เห็นดวย 

3.58 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

3.63 
เห็นดวย 

รั ฐบ าลควร มีม าตรก า ร ให
โ ร ง เ รี ย น เ ป น ผู บ ริ ห า ร
งบประมาณเอง 

3.55 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

2.98 
เฉยๆ 

3.57 
เห็นดวย 

3.40 
เฉยๆ 

 

รวม 
3.58 

เห็นดวย 
3.42 
เฉยๆ 

3.34 
เฉยๆ 

3.65 
เห็นดวย 

3.49 
เฉยๆ 

  

 จากตารางท่ี65 พบวาปจจัยด านการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา            
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดสรรงบประมาณ คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณ ซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 3.63 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.60, 3.58, 3.50 และ 3.87 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคา
กลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ียรวม 3.45 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และครู/อาจารย มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.59, 3.55 และ 3.52 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการ



109 
 

การศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.20 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลควรมี
มาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ียรวม 3.40 ผูตอบแบบสอบถามที่มี
ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา และ 
ครูอาจารย มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.55, 3.50 และ 3.57 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 2.98 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 66 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล
ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงปจจุบัน
ในโรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  
 

รวม 

 

ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
 

 
ครู/อาจารย 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
การตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาที่คณะกรรมการ 

3.85 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

3.26 
เฉยๆ 

4.18 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหาย
ทั้งหมด 

4.05 
เห็นดวย 

3.48 
เฉยๆ 

4.23 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

รวม 
3.95 

เห็นดวย 
3.72 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
4.21 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 
  

 จากตารางท่ี 66  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
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   ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐานผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ ครูอาจารย มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.05, 4.23 และ 4.25 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการ
การศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.48 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการตรวจสอบ
คุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉล่ียรวม 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงปจจุบัน
ในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ผูปกครอง/คณะกรรมการการศึกษา และ ครู/อาจารย มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.85, 3.96 และ 4.18 ตามลําดับ ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มี
ทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.26 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 67  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงปจจุบัน

ในโรงเรียน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  
 

รวม 

 

ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
 

 
ครู/อาจารย 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
หากไมสามารถจัดสงนมไดทัน
ตาม เวลาทางโรง เรี ยนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากัน
ได 

3.96 
เห็นดวย 

3.48 
เฉยๆ 

4.12 
เห็นดวย 

4.35 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกให
เ ป น ผู ผ ลิ ต และส ง มอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาที่ เ พียงผลิตและสงมอบ
เทาน้ัน 

3.88 
เห็นดวย 

3.80 
เห็นดวย 

4.13 
เห็นดวย 

4.16 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

การส งมอบนม  ไม ค วรส ง
ลวงหนานานเกินไป เพราะที่
จั ด เ ก็ บ ข อ ง โ ร ง เ รี ย นมี ไ ม
เพียงพอ 

3.76 
เห็นดวย 

3.98 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

3.95 
เห็นดวย 

3.93 
เห็นดวย 

รวม 
3.86 

เห็นดวย 
3.75 

เห็นดวย 
4.10 

เห็นดวย 
4.15 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 67 พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลาทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ียรวม 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน ตําแหนงผูบริหารโรงเรียน, ครูทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และครู/อาจารย 
มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.96, 4.12 และ 4.35 ตามลําดับ ผูปกครอง/คณะกรรมการ
การศึกษา มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.48 ตามลําดับ ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปน
ผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิต
และสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ียรวม 4.00 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.88, 3.80, 4.13 และ 4.16 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการสง
มอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ มีคาเฉล่ียรวม 
3.93 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.76, 3.98, 4.05 และ 3.95 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 68 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน

สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน  
 

รวม 

 

ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 

ผูปกครอง/
คณะกรรม 
การศึกษา 

 

ครูทําหนาท่ี
การเงิน/พัสดุ 

 
 

 
ครู/อาจารย 

 
 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
นักเรียนตองไดด่ืมนมทั้งตอน
เปดเรียน และปดเทอม 

3.95 
เห็นดวย 

4.11 
เห็นดวย 

4.20 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมี
การสํ ารวจว า เปนรสชา ติที่
นักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําให
นักเรียนบริโภคไดหมดทุกครั้ง 

3.55 
เห็นดวย 

3.67 
เห็นดวย 

3.53 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.75 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
3.86 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 68  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือนักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และ
ปดเทอม มีคาเฉล่ียรวม 4.12 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.95, 4.11, 4.20  และ 4.25 ตามลําดับ ปจจัยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมา
ตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มี
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คาเฉล่ียรวม 3.65 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 3.55, 3.67, 3.53 และ 3.87 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 69 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ     

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
n = 55 

กรรมการ 
 

n = 143 

กรรมการ/
เลขานุการ 

n = 32 
รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดขึ้น
ครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

23 
(41.81) 
นอยที่สุด 

35 
(24.47) 
นอยที่สุด 

17 
(53.12) 
นอย 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน  คือเพ่ือสงเสริมและพัฒนา
สุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

55 
(100.00) 
มากที่สุด 

143 
(100.00) 
มากที่สุด 

32 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑ
คือมีหนังสือรับรองซื้อขายนํ้านมดิบ (MOU) 

40 
(72.72) 
มาก 

132 
(92.30) 
มากที่สุด 

23 
(71.87) 
มาก 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามี
เลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปน
ประธาน 

45 
(81.81) 
มากที่สุด 

108 
(75.52) 
มาก 

23 
(71.87) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนใน
ระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน 

39 
(70.90) 
มาก 

90 
(61.53) 
ปานกลาง 

21 
(65.62) 
ปานกลาง 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 

คาเฉลี่ยรวม 
73.45 
มาก 

70.76 
มาก 

72.50 
มาก 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 69  พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม    
( นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ เฉล่ีย
รวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑ คือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) คิดเปน
รอยละ 87.78 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนง
ประธาน และกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72 และ 
71.87 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 92.30 
ปจจัยยอยดานสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีความรูความเขาใจอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
81.81 ตําแหนงกรรมการ และกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจอยูในระดับมาก คิดเปน   
รอยละ 75.52 และ 71.87 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับ
จังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีความรูความเขาใจอยูในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 70.90 ตําแหนงกรรมการ และกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจอยูในระดับปาน
กลาง คิดเปนรอยละ 61.53 และ 65.62 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ 32.61 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และตําแหนงกรรมการ มีความรูความเขาใจ
อยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 41.81 และ 24.47 ตําแหนงกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความ
เขาใจอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 53.12 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 70 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ     

ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
n = 55 

กรรมการ 
 

n = 143 

กรรมการ/
เลขานุการ 

n = 32 
รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผู
กําหนดราคากลางนม 

41 
(74.54) 
มาก 

103 
(72.02) 
มาก 

24 
(75.00) 
มาก 

168 
(73.04) 
มาก 

การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจาก
ตนทุนนํ้านมดิบเปนสําคัญ 

39 
(70.90) 
มาก 

92 
(64.33) 
ปานกลาง 

21 
(65.62) 
ปานกลาง 

152 
(66.08) 
ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนที่อยู
ในเขตชนบทเทาน้ัน 

40 
(72.72) 
มาก 

86 
(60.13) 
ปานกลาง 

24 
(75.00) 
มาก 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.
เปนผูบริหาร 

40 
(72.72) 
มาก 

102 
(71.32) 
มาก 

23 
(71.87) 
มาก 

165 
(71.73) 
มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม
(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อขายแบบเสรีโดย
ไมจํากัดพ้ืนที่ 

43 
(78.18) 
มาก 

111 
(77.62) 
มาก 

25 
(78.12) 
มาก 

179 
(77.82) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
73.81 
มาก 

70.06 
มาก 

73.12 
มาก 

70.77 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 70 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม      
(นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการสรรงบประมาณ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 70.77 
พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  ตอปจจัยดานการ
จัดสรรงบประมาณ คือในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขาย
แบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการ
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อาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.18, 77.62 และ 
78.12 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิด
เปนรอยละ 73.04 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 74.54, 72.02 และ 75.00 ตามลําดับ ปจจยอยดานรัฐบาลเปน
ผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร คิดเปน    
รอยละ 71.73  ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.72, 71.32 และ 71.87 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการปรับ
ราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 66.08 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีความรูความ
เขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.90 ตําแหนงกรรมการ และกรรมการ/เลขานุการ มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 64.33 และ 65.62 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขต
ชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน ตําแหนงประธาน และ กรรมการ/กรรมการเลขานุการ  คิดเปนรอยละ 72.72 และ 75.00 
ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.13 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 71  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ     

ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
n = 55 

กรรมการ 
 

n = 143 

กรรมการ/
เลขานุการ 

n = 32 
รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพนํ้านมดิบ
ของเกษตรกร 

43 
(78.18) 
มาก 

107 
(74.82) 
มาก 

25 
(78.12) 
มาก 

175 
(76.08) 
มาก 

โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม  ณ 
โรงงานผลิต 

39 
(70.90) 
มาก 

102 
(71.32) 
มาก 

23 
(71.87) 
มาก 

164 
(71.30) 
มาก 

กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการ
ชดใชในวันรุงขึ้น 

50 
(90.90) 
มากที่สุด 

133 
(93.00) 
มากที่สุด 

29 
(90.62) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกรั่ว 
ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100% 

55 
(100.00) 
มากที่สุด 

143 
(100.00) 
มากที่สุด 

32 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

 

คาเฉลี่ยรวม 
85.00 

มากท่ีสุด 
84.78 

มากท่ีสุด 
85.15 

มากท่ีสุด 
84.88 

มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 71 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม      
(นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ียรวมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.88 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดานคุณภาพ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ปจจัยยอยดานกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะ
กลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ 100 ผูตอบแบบสอบถามทุก
ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอย
ละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานกรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิด
เปนรอยละ 92.17 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรู
ความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปน
ผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปนรอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.18, 74.82 
และ 78.12 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต คิดเปน
รอยละ 71.30 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.90, 71.32 และ 71.87 ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



120 
 

ตารางท่ี 72  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ     

ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
n = 55 

กรรมการ 
 

n = 143 

กรรมการ/
เลขานุการ 

n = 32 
รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุที่ระบุขาง
กลองไมนอยกวา 3 เดือน 

39 
(70.90) 
มาก 

83 
(58.04) 
นอย 

23 
(71.87) 
มาก 

145 
(63.04) 
ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไม
นอยกวา 7 วัน 

40 
(72.72) 
มาก 

110 
(76.92) 
มาก 

28 
(87.50) 
มากที่สุด 

178 
(77.39) 
มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจํา
ทุกวันเปดทําการ 

49 
(89.09) 
มากที่สุด 

107 
(74.82) 
มาก 

25 
(78.12) 
มาก 

181 
(78.69) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
77.57 
มาก 

70.02 
มาก 

79.16 
มาก 

73.04 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 72  พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม      
(นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เฉล่ีย
รวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  ตอปจจัย ดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือปจจัยยอยดานทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส 
เปนประจําทุกวันเปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
89.09 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ และ กรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 74.82 และ 78.12 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 77.39 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหาร
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เสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และกรรมการ  มีความรูความเขาใจในระดับมาก  คิดเปน
รอยละ 72.72 และ 76.92 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 87.50 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุ
ขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 63.04 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และกรรมการ/เลขนุการ มีความรูความเขาใจใน
ระดับมาก  คิดเปนรอยละ 70.90  และ 71.87 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ มีความรูความเขาใจใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 58.04 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 73  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ     

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  จําแนกตามตําแหนงในโครงการ

อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
n = 55 

กรรมการ 
 

n = 143 

กรรมการ/
เลขานุการ 

n = 32 
รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 230 วัน/ป 39 

(70.90) 
มาก 

88 
(61.53) 
ปานกลาง 

21 
(65.62) 
ปานกลาง 

148 
(64.34) 
ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืมนมพาสเจอร
ไรส 

39 
(70.90) 
มาก 

112 
(78.32) 
มาก 

25 
(78.12) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตาม
ความตองการ 

49 
(89.09) 
มากที่สุด 

105 
(73.42) 
มาก 

26 
(81.25) 
มากที่สุด 

180 
(78.26) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
76.96 
มาก 

71.09 
มาก 

75.00 
มาก 

73.04 
มาก 

 

 จากตารางท่ี 73 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม      
(นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 73.04 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ปจจัยยอยดานนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และกรรมการ/เลขนุการ มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 89.09  และ 81.25 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ มีความรูความเขาใจ
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.42 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนม
พาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.90, 78.32 และ 78.12 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  คิดเปนรอยละ 64.34 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีความรูความเขาใจในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 70.90  ตําแหนงกรรมการ และกรรมการ/เลขนุการ มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 61.53 และ 65.62 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 74  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงใน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ 

วัตถุประสงคของโครงการ 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
 

กรรมการ 
 
 

กรรมการ/
เลขานุการ 

 

รวม 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่องความเปนมา
ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปน
อยางดี 

3.88 
เห็นดวย 

 

4.25 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาที่ผลิตและ
รั บ ส ง น ม โ ร ง เ รี ย น เ ป น ห น า ที่ ข อ ง
คณะกรรมการ 

3.30 
เฉยๆ 

3.51 
เห็นดวย 

3.23 
เฉยๆ 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีที่
งายที่สุด คือมีหนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ 
(MOU)  

3.83 
เห็นดวย 

4.20 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดีตองมาจาก
ความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนน้ัน 

3.98 
เห็นดวย 

4.34 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.74 

เห็นดวย 
4.07 

เห็นดวย 
3.84 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 
 จากตารางท่ี 74 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย 
ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจาก
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ความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนง
ในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.98, 4.34 และ 
4.25  ตามลําดับ ปจจัยยอยดานคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.88, 4.25 และ 4.03 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ 
(MOU)   มีคาเฉล่ีย 3.96 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.83, 4.20 และ 3.87 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการประเมิน
ผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.35  
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และ 
กรรมการ/เลขานุการ มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.30 และ 3.23 และตําแหนงกรรมการ มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.51  ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 75  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 
 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
 

กรรมการ 
 
 

กรรมการ/
เลขานุการ 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด 3.52 
เห็นดวย 

3.31 
เฉยๆ 

3.51 
เห็นดวย 

3.45 

เฉยๆ 

ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซึ่งเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.50 
เห็นดวย 

3.77 
เห็นดวย 

3.60 
เห็นดวย 

3.63 

เห็นดวย 

รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปน
ผูบริหารงบประมาณเอง 

3.52 
เห็นดวย 

3.20 
เฉยๆ 

3.47 
เฉยๆ 

3.40 

เฉยๆ 
 

รวม 
3.51 

เห็นดวย 
3.42 
เฉยๆ 

3.52 
เห็นดวย 

3.49 

เฉยๆ 
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 จากตารางท่ี  75 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา                            
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดสรรงบประมาณ  คือ ปจจัยยอยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.63 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.50, 3.77 และ 3.60  
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย  3.45 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีตําแหนงในโครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน และ 
กรรมการ/เลขานุการ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉลี่ย 3.52 และ 3.51 ตามลําดับ ตําแหนง
กรรมการ มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.31 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลควรมี
มาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉลี่ย 3.40 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตําแหนง
ในโครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน ตําแหนงประธาน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.52 ตามลําดับ ตําแหนงกรรมการ และ กรรมการ/เลขานุการ มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 
3.20 และ3.47 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 76 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล
ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
 

กรรมการ 
 
 

กรรมการ/
เลขานุการ 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
การตรวจสอบคุณภาพนมไม ใชหน าที่
คณะกรรมการ 

3.85 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

4.04 
เห็นดวย 

4.03 

เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนม
โรงเรียนน้ันตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายทั้งหมด 

3.98 
เห็นดวย 

4.34 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.19 

เห็นดวย 

รวม 
3.91 

เห็นดวย 
4.26 

เห็นดวย 
4.14 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 

 

 จากตารางท่ี 76  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.11 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตอง
เปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ีย 4.19 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.08, 4.34 และ4.25 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 4.03  
ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 3.85, 4.19 และ4.04 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 77 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล

ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามตําแหนงใน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
 

กรรมการ 
 
 

กรรมการ/
เลขานุการ 

 

รวม 

 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลาทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากัน
ได 

4.09 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

3.80 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและ
สงมอบนมโรงเรียน  ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาที่เพียงผลิต
และสงมอบเทาน้ัน 

3.95 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

3.89 
เห็นดวย 

 

4.00 
เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป 
เพราะที่จัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 

3.80 
เห็นดวย 

4.16 
เห็นดวย 

3.82 
เห็นดวย 

3.93 
เห็นดวย 

รวม 
3.94 

เห็นดวย 
4.17 

เห็นดวย 
3.83 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 

 
  จากตารางท่ี 77  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.98 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียน
และผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย 4.03  ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงใน
โครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.09, 4.19 และ3.80 
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ตามลําดับ ปจจัยยอยดานผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมี
ความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ีย 4.00 
ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็น
ดวย มีคาเฉล่ีย 3.95, 4.18 และ3.89  ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนา
นานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.93 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนง
ในโครงการอาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉลี่ย 3.80, 4.16 และ
3.82 ตามลําดับ  
  
ตารางท่ี 78 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน

สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

ตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ประธาน 

 
 

กรรมการ 
 
 

กรรมการ/
เลขานุการ 

 

รวม 

 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
นักเรียนตองไดด่ืมนมทั้งตอนเปดเรียน และปด
เทอม 

4.19 
เห็นดวย 

4.32 
เห็นดวย 

3.86 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปน
รสชาติที่นักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียน
บริโภคไดหมดทุกครั้ง 

3.54 
เห็นดวย 

3.77 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.86 

เห็นดวย 
4.04 

เห็นดวย 
3.75 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 

 
  จากตารางท่ี 78  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
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 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.12 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม( นม) 
โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.19, 4.32 และ3.86 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนม
โรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียน
บริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย  3.65 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการ
อาหารเสริม( นม) โรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.54, 3.77 และ3.65 ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 79 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ
วัตถุประสงคของโครงการ 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

รวม 
นอยกวา 1 ป  

n = 22 
1-5 ป 
n = 60 

6-10 ป 
n = 111 

10 ปขึ้นไป 
n = 37 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

โ ค ร ง ก า ร อ าห า ร เ ส ริ ม  (นม ) 
โรงเรียน เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 
2535 

10 
(45.45) 
นอยที่สุด 

23 
(38.33) 
นอยที่สุด 

28 
(25.22) 
นอยที่สุด 

14 
(37.83) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัตถุประสงคหลักของโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัย
ของเด็กนักเรียน 

22 
(100.00) 
มากที่สุด 

60 
(100.00) 
มากที่สุด 

111 
(100.00) 
มากที่สุด 

37 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม
(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ 
ต อ งมีห ลัก เกณฑคื อมีห นั งสื อ
รับรองซื้อขายนํ้านมดิบ (MOU) 

17 
(77.27) 
มาก 

45 
(75.00) 
มาก 

103 
(92.79) 
มากที่สุด 

30 
(81.08) 
มากที่สุด 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํ า นั ก ง านคณะกรรมการก าร
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า มี เ ล ข า ธิ ก า ร
คณะกรรมการการประถมศึกษา
เปนประธาน 

13 
(59.09) 
นอย 

37 
(61.66) 
ปานกลาง 

98 
(88.28) 
มากที่สุด 

28 
(75.67) 
มาก 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจัด ต้ังคณะกรรมการนม
โรง เ รี ยนในระ ดับจั งห วัด  มี ผู
ราชการจังหวัดเปนประธาน 

9 
(40.90) 
นอยที่สุด 

36 
(60.00) 
ปานกลาง 

79 
(71.17) 
มาก 

26 
(70.27) 
มาก 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 

คาเฉลี่ยรวม 
64.54 

ปานกลาง 
67.00 

ปานกลาง 
75.49 
มาก 

72.97 
มาก 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 79 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงค
ของโครงการ เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือวัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100.00 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  มีความรู
ความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการเขารวมโครงการ
อาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ 
(MOU) คิดเปนรอยละ 87.78  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ 1-5 ป           
มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 77.27 และ 75.00 ตามลําดับ ประสบการณ 6-10 ป 
และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 92.79 และ 81.08 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป 
มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 59.09 ตามลําดับ ประสบการณ 1-5 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 61.66 ประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 88.28 และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมาก  คิดเปนรอย
ละ 75.67 ตามลําดับ คือ ปจจัยยอยดานในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผู
ราชการจังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา     
1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 40.90 ประสบการณ 1-5 ป มีความรูความ
เขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความ
เขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71.17 และ 70.27 ตามลําดับ คือ ปจจัยยอยดานโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ 32.61 ผูตอบแบบสอบถามทุก
ระดับประสบการณ มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 45.45, 38.33, 25.22 และ 
37.83  ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 80 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

รวม 
นอยกวา 1 ป  

n = 22 
1-5 ป 
n = 60 

6-10 ป 
n = 111 

10 ปขึ้นไป 
n = 37 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
เปนผูกําหนดราคากลางนม 

7 

(31.81) 

นอยที่สุด 

37 

(61.66) 

ปานกลาง 

95 

(85.58) 

มากที่สุด 

29 

(78.37) 

มาก 

168 
(73.04) 

มาก 
ก า รป รั บ ร า ค า กล า ง ขอ งนมจะ
พิจารณาจากตนทุนนํ้านมดิบเปน
สําคัญ 

11 

(50.00) 

นอย 

35 

(58.33) 

นอย 

78 

(70.27) 

มาก 

28 

(75.67) 

มาก 

152 

(66.08) 

ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

9 

(40.90) 

นอยที่สุด 

30 

(50.00) 

นอย 

85 

(76.57) 

มาก 

26 

(70.27) 

มาก 

150 

(65.21) 

ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผู จัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 

12 

(54.54) 

นอย 

40 

(66.66) 

ปานกลาง 

84 

(75.67) 

มาก 

29 

(78.37) 

มาก 

165 

(71.73) 

มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

6 

(27.27) 

นอยที่สุด 

41 

(68.33) 

ปานกลาง 

102 

(91.89) 

มากที่สุด 

30 

(81.08) 

มากที่สุด 

179 

(77.82) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
40.90 

นอยท่ีสุด 
70.00 

มาก 
80.00 

มากท่ีสุด 
76.75 

มาก 
70.77 

มาก 

 
 จากตารางท่ี 80 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  
เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 
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พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  ตอปจจัยดาน
การจัดสรรงบประมาณ คือ81  ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการ
ซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอย
กวา 1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 27.27  ประสบการณ 1-5 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.33 ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรู
ความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 91.89 และ 81.08 ตามลําดับ คือ ปจจัยยอยดาน
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอยละ 73.04 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
31.81 ประสบการณ  1-5 ป  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  61.66 
ประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 85.58 และ 10 ปข้ึนไป 
มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.37 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลเปนผู
จัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 
71.73 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปน
รอยละ 54.54  ประสบการณ 1-5 ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 66.66 
ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 75.67 และ 
78.37 ตามลําดับ คือ ปจจัยยอยดานการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปน
สําคัญ คิดเปนรอยละ 66.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ1-5 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.00 และ 58.33  ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มี
ความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.27 และ 75.67 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขต
ชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรู
ความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 40.90  ประสบการณ 1-5 ป มีความรูความเขาใจใน
ระดับนอย  คิดเปนรอยละ 50.00 ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 76.57 และ 70.27 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 81  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

รวม 
นอยกวา 1 ป  

n = 22 
1-5 ป 
n = 60 

6-10 ป 
n = 111 

10 ปขึ้นไป 
n = 37 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

เ จ า หน าที่ ป ศุ สั ต ว เ ป น ผู ต ร วจ
คุณภาพนํ้านมดิบของเกษตรกร 

9 
(40.90) 
นอยที่สุด 

46 
(76.66) 
มาก 

90 
(91.08) 
มากที่สุด 

30 
(81.08) 
มากที่สุด 

175 
(76.08) 
มาก 

โ ร ง เ รี ยนที่ รั บนม เป น ผู ต ร ว จ
คุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 

12 
(54.54) 
นอย 

31 
(51.66) 
นอย 

95 
(85.58) 
มากที่สุด 

26 
(70.27) 
มาก 

164 
(71.30) 
มาก 

กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

20 
(90.90) 
มากที่สุด 

52 
(86.66) 
มากทีสุด 

110 
(99.09) 
มากที่สุด 

30 
(81.08) 
มากที่สุด 

212 
(92.17) 
มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูด
เสีย แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขาย
ตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% 

22 
(100.00) 
มากทีสุด 

60 
(100.00) 
มากที่สุด 

111 
(100.00) 
มากทีสุด 

37 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

 

คาเฉลี่ยรวม 
71.58 
มาก 

78.74 
มาก 

93.93 
มากท่ีสุด 

83.10 
มากท่ีสุด 

84.88 
มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 81 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100%  คิดเปนรอยละ 100.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ประสบการณทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัย
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ยอยดานกรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 ผูตอบ
แบบสอบถามที่มีประสบการณทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร คิดเปน      
รอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 40.90  ประสบการณ 1-5 ป มีความรูความเขาใจในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 
76.66 ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
91.08 และ 81.08 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 
คิดเปนรอยละ 71.30 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ1-5 ป  มีความรูความ
เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 54.54 และ51.66  ประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจใน
ระดับมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 85.58  และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปน
รอยละ 70.27 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 82  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

รวม 
นอยกวา 1 
ป  n = 22 

1-5 ป 
n = 60 

6-10 ป 
n = 111 

10 ปขึ้นไป 
n = 37 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุที่ระบุขางกลองไมนอย
กวา 3 เดือน 

6 
(27.27) 
นอยที่สุด 

36 
(60.00) 
ปานกลาง 

76 
(68.46) 
ปานกลาง 

27 
(72.97) 
มาก 

145 
(63.04) 
ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

17 
(77.27) 
มาก 

45 
(75.00) 
มาก 

88 
(79.27) 
มาก 

28 
(75.67) 
มาก 

178 
(77.39) 
มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอร
ไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ 

11 
(50.00) 
นอย 

40 
(66.66) 
ปานกลาง 

104 
(93.69) 
มากที่สุด 

26 
(70.27) 
มาก 

181 
(78.69) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
51.51 
นอย 

67.22 
ปานกลาง 

80.47 
มากท่ีสุด 

72.97 
มาก 

73.04 
มาก 
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 จากตารางท่ี 82 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวัน
เปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความ
เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.00 ประสบการณ 1-5 ป  มีความรูความเขาใจในระดับปาน
กลาง คิดเปนรอยละ 66.66 ประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปน  
รอยละ 93.69 และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.27 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 77.39  
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณทุกระดับ มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
77.27, 75.00, 79.27 และ 75.67 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุ
ท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 63.04 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอย
กวา 1 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 27.27 ประสบการณ 1-5 ป และ6-10 
ป มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.00 และ68.46 และ 10 ปข้ึนไป มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.97 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 83  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามประสบการณในการ

ดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

รวม 
นอยกวา 1 ป  

n = 22 
1-5 ป 
n = 60 

6-10 ป 
n = 111 

10 ปขึ้นไป 
n = 37 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 
230 วัน/ป 

10 
(45.45) 
นอยที่สุด 

38 
(63.33) 
ปานกลาง 

71 
(63.96) 
ปานกลาง 

29 
(78.37) 
มาก 

148 
(64.34) 
ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมได
ด่ืมนมพาสเจอรไรส 

13 
(59.09) 
นอย 

30 
(50.00) 
นอย 

100 
(90.09) 
มากที่สุด 

33 
(89.18) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ 

14 
(63.63) 
ปานกลาง 

41 
(68.33) 
ปานกลาง 

95 
(85.58) 
มากที่สุด 

30 
(81.08) 
มากที่สุด 

180 
(78.26) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
56.05 
นอย 

60.55 
ปานกลาง 

79.87 
มาก 

82.87 
มากท่ีสุด 

73.04 
มาก 

 
 จากตารางท่ี 83 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 73.04 
 พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนได
ตามความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ1-5 
ป            มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.63 และ68.33 ประสบการณ 6-
10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 85.58 และ81.08 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 76.52 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ1-5 ป มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิด



138 
 

เปนรอยละ 59.09 และ50.00 ประสบการณ 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 90.09 และ89.18 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม 
คือ 230 วัน/ป  คิดเปนรอยละ 64.34 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป ความรูความ
เขาใจในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 45.45 และ1-5 ป และ 6-10 ป มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.33 และ63.96 ประสบการณ 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 78.37 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 84 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมี

ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามประสบการณใน

การดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและ
วัตถุประสงคของโครงการ 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน รวม 

นอยกวา 1 ป 1-5 ป 6-10 ป 10ปขึ้นไป 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย
(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่อง
ความเปนมาของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 

3.75 
เห็นดวย 

4.21 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

3.90 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการที่ทํา
หนาที่ผลิตและรับสงนมโรงเรียน
เปนหนาที่ของคณะกรรมการ 

3.15 
เฉยๆ 

3.33 
เฉยๆ 

3.51 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

3.35 
เฉยๆ 

การคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีที่งายที่สุด คือมีหนังสือ
รับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  

3.87 
เห็นดวย 

3.82 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

3.92 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดี
ตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.
รวมกับโรงเรียนน้ัน 

4.09 
เห็นดวย 

4.32 
เห็นดวย 

4.18 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.85 

เห็นดวย 
4.02 

เห็นดวย 
3.95 

เห็นดวย 
3.71 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 



139 
 

 จากตารางท่ี 84 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.89 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจาก
ความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉล่ียรวม 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ประสบการณทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.09, 4.32, 4.18 และ4.15 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 ผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณทุกระดับ มีทัศนคติ
อยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.75, 4.21, 4.25 และ3.90 ตามลําดับปจจัยยอยดานการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  มีคาเฉล่ีย 
3.96 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.87, 
3.82, 4.12 และ3.92 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการประเมินผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและรับสง
นมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ 
1-5 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.15และ3.33 ประสบการณ6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป      
มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.51และ3.65 ตามลําดับ 
 
 

 

 

 

 

 



140 
 

ตารางท่ี 85  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ

ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ

โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามประสบการณในการดําเนินงาน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรร
งบประมาณ 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน รวม 

นอยกวา 1 ป 1-5 ป 6-10 ป 10 ปขึ้นไป 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด 

3.23 

เฉยๆ 
3.42 

เฉยๆ 
3.69 

เห็นดวย 
3.49 

เฉยๆ 
3.45 

เฉยๆ 

ท า ง รั ฐ บ า ล ต อ ง จั ด ส ร ร
งบประมาณซึ่งเปนคาตอบแทน
เปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.81 

เห็นดวย 
3.74 

เห็นดวย 

3.30 

เฉยๆ 

3.65 

เห็นดวย 

3.63 

เห็นดวย 

รั ฐบ าลควร มีม าตรก า ร ให
โ ร ง เ รี ย น เ ป น ผู บ ริ ห า ร
งบประมาณเอง 

3.15 

เฉยๆ 
3.42 

เฉยๆ 

3.75 

เห็นดวย 

3.30 

เฉยๆ 

3.40 

เฉยๆ 

 

รวม 
3.49 

เฉยๆ 

3.42 

เฉยๆ 

3.58 

เห็นดวย 

3.45 

เฉยๆ 

3.49 

เฉยๆ 
 

 จากตารางท่ี  85 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ียรวม 
3.49 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดสรรงบประมาณ  คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย  3.63 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป, 1-5 ป และ
10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.81, 3.74 และ 3.65 ประสบการณ 6-10 ป มี
ทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.30 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตาม
กลไกตลาด มีคาเฉล่ีย 3.45 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ 1-5 ป มีทัศนคติ
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อยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.23 และ3.42  ประสบการณ 6-10 ป และ10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.69 และ 3.49 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียน
เปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.40 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป, 1-5 
ป และ10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.15, 3.42 และ 3.30  ประสบการณ 6-10 ป 
มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.75 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 86 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล
ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามประสบการณใน
การดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน รวม 

นอยกวา 1 ป 1-5 ป 6-10 ป 10ปขึ้นไป 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาที่คณะกรรมการ 

3.38 
เฉยๆ 

4.30 
เห็นดวย 

4.22 
เห็นดวย 

3.49 
เฉยๆ 

4.03 
เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนน้ันตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหาย
ทั้งหมด 

4.10 
เห็นดวย 

3.45 
เฉยๆ 

4.32 
เห็นดวย 

4.33 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

รวม 
3.90 

เห็นดวย 
3.87 

เห็นดวย 
4.28 

เห็นดวย 
3.93 

เห็นดวย 
4.11 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 86  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ียรวม 
4.11 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
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ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ีย 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ
นอยกวา 1 ป,  6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.10, 4.32 และ4.33  
ประสบการณ 1-5 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.45 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการ
ตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ มีคาเฉลี่ย 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ประสบการณนอยกวา 1 ป และ 10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.38 และ3.49  
ประสบการณ 1-5 ป และ6-10 ป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.30 และ4.22  ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 87  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมี
ผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ
รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามประสบการณใน
การดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 

ปจจัยดานการสงมอบอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน รวม 

นอยกวา 1 ป 1-5  ป 6-10 ป 10 ปขึ้นไป 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หากไมสามารถจัดสงนมไดทัน
ตาม เวลาทางโรง เรี ยนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากัน
ได 

4.12 
เห็นดวย 

3.49 
เฉยๆ 

4.19 
เห็นดวย 

4.26 
เห็นดวย 

4.03 
เห็นดวย 

ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกให
เ ป น ผู ผ ลิ ต และส ง มอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาที่ เ พียงผลิตและสงมอบ
เทาน้ัน 

3.45 
เฉยๆ 

4.05 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

การส งมอบนม  ไม ค วรส ง
ลวงหนานานเกินไป เพราะที่
จั ด เ ก็ บ ข อ ง โ ร ง เ รี ย นมี ไ ม
เพียงพอ 

3.48 
เฉยๆ 

4.35 
เห็นดวย 

3.82 
เห็นดวย 

3.97 
เห็นดวย 

3.93 
เห็นดวย 

รวม 
3.98 

เห็นดวย 
3.59 

เห็นดวย 
4.13 

เห็นดวย 
4.09 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 87  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ียรวม 
3.98 
 ปจจัยยอยที่มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย  4.03  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
ประสบการณนอยกวา 1 ป, 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.12, 
4.19 และ4.26  ประสบการณ 1-5 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49  ตามลําดับ ปจจัยยอย

ดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มีคาเฉล่ีย 4.00 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉลี่ย 3.45 
ประสบการณ 1-5 ป, 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.05, 4.25 
และ3.87  ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.93 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีทัศนคติอยู
ในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.48 ประสบการณ 1-5 ป, 6-10 ป และ 10 ปข้ึนไป มีทัศนคติอยูในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.35, 3.82 และ3.97  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 88 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน

สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน รวม 

นอยกวา 1 1-5 6-10  10ปขึ้นไป 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

นักเรียนตองได ด่ืมนมท้ังตอนเปด
เรียน และปดเทอม 

4.18 
เห็นดวย 

4.00 
เห็นดวย 

4.25 
เห็นดวย 

4.06 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมีการ
สํารวจวาเปนรสชาติที่นักเรียนช่ืน
ชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภค
ไดหมดทุกครั้ง 

3.64 
เห็นดวย 

3.61 
เห็นดวย 

3.87 
เห็นดวย 

3.52 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.79 

เห็นดวย 
3.91 

เห็นดวย 
4.06 

เห็นดวย 
3.80 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 88  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย               
มีคาเฉล่ียรวม 3.89 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.12 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณในการดําเนินงานโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ทุกระดับ มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.18, 4.00, 4.25 และ 
4.06 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียน
ช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย  3.65  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
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ประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ทุกระดับ มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.64, 3.61, 3.87 และ 3.52 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี  89  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
n = 19 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
n = 79 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

n = 132 

 

รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

โครงการอาหารเสริม  (นม )  โรงเรียน 
เกิดขึ้นครั้งแรกใน พ.ศ. 2535 

8 
(42.10) 
นอยที่สุด 

36 
(45.56) 
นอยที่สุด 

31 
(23.48) 
นอยที่สุด 

75 
(32.61) 
นอยที่สุด 

วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน คือเพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 

19 
(100.00) 
มากที่สุด 

79 
(100.00) 
มากที่สุด 

132 
(100.00) 
มากที่สุด 

230 
(100.00) 
มากที่สุด 

ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โ ร ง เ รี ยนของผู ป ร ะกอบการ  ต อ งมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซื้อขาย
นํ้านมดิบ (MOU) 

11 
(57.89) 
นอย 

55 
(69.62) 
ปานกลาง 

129 
(97.72) 
มากที่สุด 

195 
(84.78) 
มากที่สุด 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามี
เลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษา
เปนประธาน 

10 
(52.63) 
นอย 

60 
(75.94) 
มาก 

106 
(80.30) 
มากที่สุด 

176 
(76.52) 
มาก 

ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนใน
ระดับจั งห วัด  มี ผู ร าชการจั งหวัด เปน
ประธาน 

12 
(63.15) 
ปานกลาง 

52 
(65.82) 
ปานกลาง 

86 
(65.15) 
ปานกลาง 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

 

คาเฉลี่ยรวม 
63.15 

ปานกลาง 
71.38 
มาก 

73.33 
มาก 

71.82 
มาก 
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 จากตารางท่ี 89 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรู
ความเขาใจตอปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก         
คิดเปนรอยละ 71.82 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ  ตอปจจัยดาน
การจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100.00 ผูตอบ
แบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ    
ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายนํ้านมดิบ (MOU) คิดเปนรอยละ 87.78 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) มีความรูความเขาใจในระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 57.89 ผูตอบแบบสอบถามในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจใน
ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 69.62 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความ
เขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 97.72 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 52.63 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอย
ละ 75.94 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด        
คิดเปนรอยละ 80.30 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับ
จังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของ
โรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.15, 65.82 และ65.15  ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535 คิดเปนรอยละ 
32.61 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด        
คิดเปนรอยละ 42.10, 45.56 และ23.48  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 90 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
n = 19 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
n = 79 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

n = 132 

 

รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
เปนผูกําหนดราคากลางนม 

8 
(42.10) 
นอยที่สุด 

46 
(58.22) 
นอย 

114 
(86.36) 
มากที่สุด 

168 
(73.04) 
มาก 

ก า รป รั บ ร า ค า กล า ง ขอ งนมจะ
พิจารณาจากตนทุนนํ้านมดิบเปน
สําคัญ 

11 
(57.89) 
นอย 

47 
(59.49) 
นอย 

94 
(71.21) 
มาก 

152 
(66.08) 
ปานกลาง 

งบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนที่อยูในเขตชนบทเทาน้ัน 

13 
(68.42) 
ปานกลาง 

36 
(45.56) 
นอยที่สุด 

101 
(76.51) 
มาก 

150 
(65.21) 
ปานกลาง 

รัฐบาลเปนผู จัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 

16 
(84.21) 
มากที่สุด 

53 
(67.08) 
ปานกลาง 

96 
(72.72) 
มาก 

165 
(71.73) 
มาก 

ในการจําหนายนมในโครงการอาหาร
เสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซื้อ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพ้ืนที่ 

12 
(63.15) 
ปานกลาง 

68 
(86.07) 
มากที่สุด 

99 
(75.00) 
มาก 

179 
(77.82) 
มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
63.15 

ปานกลาง 
63.28 

ปานกลาง 
76.36 
 มาก 

70.77 
มาก 

 
จากตารางท่ี 90 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรู

ความเขาใจตอปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 70.77 
พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน

การจัดสรรงบประมาณ คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียน
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อยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.15 ในเขต
เทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 86.07 และในเขตองคการ
บริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 75.00 ตามลําดับ ปจจัย
ยอยดานสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม คิดเปนรอยละ 73.04 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับ
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.10 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับนอย         
คิดเปนรอยละ 58.22 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 86.36 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.21 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง         
คิดเปนรอยละ 67.08 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก  
คิดเปนรอยละ 72.72 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุน
น้ํานมดิบเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 66.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขต
เทศบาลนคร (ทน)  และ ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปน     
รอยละ 57.89 และ59.49 ในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก  
คิดเปนรอยละ 71.21 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น คิดเปนรอยละ 65.21 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.42 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความเขาใจในระดับนอยท่ีสุด         
คิดเปนรอยละ 45.56 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมาก  
คิดเปนรอยละ 76.51 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 91 จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 
ตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 
 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
n = 19 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
n = 79 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

n = 132 

 

รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

เจาหนาที่ปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพ
นํ้านมดิบของเกษตรกร 

12 

(63.15) 

ปานกลาง 

45 

(56.96) 

นอย 

118 

(89.39) 

มากที่สุด 

175 

(76.08) 

มาก 

โรงเรียนที่รับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม 
ณ โรงงานผลิต 

15 

(78.94) 

มาก 

49 

(62.02) 

ปานกลาง 

100 

(75.75) 

มาก 

164 

(71.30) 

มาก 

กรณีนมบูด  นมเสี ย  ผู ข ายต องรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงขึ้น 

17 

(89.47) 

มากที่สุด 

70 

(88.60) 

มากที่สุด 

125 

(94.69) 

มากที่สุด 

212 

(92.17) 

มากที่สุด 

กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย 
แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตอง
รับผิดชอบความเสียหาย 100% 

19 

(100.00) 

มากที่สุด 

79 

(100.00) 

มากที่สุด 

132 

(100.00) 

มากที่สุด 

230 

(100.00) 

มากที่สุด 

 

คาเฉลี่ยรวม 
82.89 

มากท่ีสุด 
76.89 

มาก 
89.95 

มากท่ีสุด 
84.88 

มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี 91 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรู
ความเขาใจตอปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 84.88 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
คุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% คิดเปนรอยละ 100.00 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถาน
ท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 ตามลําดับ ปจจัยยอย
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ดานกรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 ผูตอบ
แบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
89.47, 88.60 และ94.69 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของ
เกษตรกร คิดเปนรอยละ 76.08 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาล
นคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.15 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) 
มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 56.96 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) 
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 89.39 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานโรงเรียนท่ีรับ
นมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต คิดเปนรอยละ 71.30 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ัง
ของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีความรู
ความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 78.94 และ75.75 และในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรู
ความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 62.02 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 92  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
n = 19 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
n = 79 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

n = 132 

 

รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุ
ที่ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 

12 

(63.15) 

ปานกลาง 

54 

(68.35) 

ปานกลาง 

79 

(59.84) 

นอย 

145 

(63.04) 

ปานกลาง 

นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 

16 

(84.21) 

มากที่สุด 

48 

(60.75) 

ปานกลาง 

114 

(86.36) 

มากที่สุด 

178 

(77.39) 

มาก 

ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส 
เปนประจําทุกวันเปดทําการ 

13 

(68.42) 

ปานกลาง 

47 

(59.49) 

นอย 

121 

(91.66) 

มากที่สุด 

181 

(78.69) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
71.92 

มาก 
62.86 

ปานกลาง 
79.28 

มาก 
73.04 

มาก 
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จากตารางท่ี 92 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรู
ความเขาใจตอปจจัยดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก คิดเปน    
รอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
การสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวัน
เปดทําการ คิดเปนรอยละ 78.69 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาล
นคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.42 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) 
มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 59.49 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) 
มีความรูความเขาใจในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 91.66 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมพาสเจอร
ไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 77.39 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
สถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต)   
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 84.21 และ86.36 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต)   
มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 60.75 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนม ยู เอช ที 
ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปนรอยละ 63.04 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  และในเขตเทศบาลตําบล 
(ทต) มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 63.15 และ 68.35 ในเขตองคการบริหาร
สวนตําบล (อบต)  มีความรูความเขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 59.84  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 93  จํานวน รอยละ และระดับความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ 

ตอปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

ปจจัยนักเรียนในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
n = 19 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
n = 79 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

n = 132 

 

รวม 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวน 

(รอยละ) 

จํานวนวันที่นักเรียนไดด่ืมนม คือ 230 
วัน/ป 

13 

(68.42) 

ปานกลาง 

47 

(59.49) 

นอย 

88 

(66.66) 

ปานกลาง 

148 

(64.34) 

ปานกลาง 

ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดด่ืมนม
พาสเจอรไรส 

11 

(57.89) 

นอย 

46 

(58.22) 

นอย 

119 

(90.15) 

มากที่สุด 

176 

(76.52) 

มาก 
นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียน
ไดตามความตองการ 

14 

(73.68) 

มาก 

53 

(67.08) 

ปานกลาง 

113 

(85.60) 

มากที่สุด 

180 

(78.26) 

มาก 

 

คาเฉลี่ยรวม 
66.66 

ปานกลาง 
61.59 

ปานกลาง 
80.80 

มากท่ีสุด 
73.04 

มาก 
 

จากตารางท่ี 93 พบวาผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีความรู
ความเขาใจตอปจจัยนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  เฉล่ียรวมอยูในระดับมาก     
คิดเปนรอยละ 73.04 

พบวาปจจัยดานความรูความเขาใจขององคประกอบดานความรูความเขาใจ   ตอปจจัยดาน
นักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนได
ตามความตองการ คิดเปนรอยละ 78.26 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขต
เทศบาลนคร (ทน)  มีความรูความเขาใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 73.68 ในเขตเทศบาลตําบล 
(ทต) มีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 67.08 และในเขตองคการบริหารสวน
ตําบล (อบต) มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 86.60 ตามลําดับ ปจจัยยอยดาน
ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 76.52 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
สถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  และในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความ
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เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 57.89 และ 58.22 ในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต)          
มีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 90.15 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานจํานวนวันท่ี
นักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  คิดเปนรอยละ 64.34 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของ
โรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต)  มีความรูความ
เขาใจในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 68.42 และ 66.66  ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีความรูความ
เขาใจในระดับนอย คิดเปนรอยละ 59.49 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี  94  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ 

ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของ

โรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล ) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล ) 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล ) 

คณะกรรมการฯตองมีความรูเรื่องความ
เปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี 

3.93 
เห็นดวย 

4.09 
เห็นดวย 

4.15 
เห็นดวย 

4.05 
เห็นดวย 

การประเมินผูประกอบการที่ทําหนาที่ผลิต
และรับสงนมโรงเรียนเปนหนาที่ของ
คณะกรรมการ 

3.05 
เฉยๆ 

3.55 
เห็นดวย 

3.50 
เห็นดวย 

3.35 
ปานกลาง 

การคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธี
ที่งายที่สุด คือมีหนังสือรับรองการซื้อขาย
นมดิบ (MOU)  

3.98 
เห็นดวย 

3.78 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

3.96 
เห็นดวย 

การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนที่ดีตองมา
จากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับ
โรงเรียนน้ัน 

4.30 
เห็นดวย 

4.11 
เห็นดวย 

4.16 
เห็นดวย 

4.19 
เห็นดวย 

 

รวม 
3.81 

เห็นดวย 
3.88 

เห็นดวย 
3.98 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
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 จากตารางท่ี 94 พบวาปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ียรวม 
3.89 

 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับ
ประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัด
เชียงใหม ปจจัยดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ คือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดี
ตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น มีคาเฉลี่ย 4.19 ผูตอบแบบสอบถามทุก
สถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.30, 4.11 และ 4.16 ตามลําดับ 
ปจจัยยอยดานคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย          มีคาเฉล่ีย 3.93, 4.09 และ 4.15 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซื้อขายนมดิบ (MOU)  มีคาเฉล่ีย 
3.96 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีตั้งของโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.98, 
3.78 และ 4.12 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการประเมินผูประกอบการที่ทําหนาท่ีผลิตและรับสงนม
โรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย 3.35 ผูตอบแบบสอบถามที่มีสถานท่ีต้ังของ
โรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน)  มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.05 ในเขตเทศบาล
ตําบล (ทต) และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
3.55 และ 3.50 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 95  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ ท่ีมีผลตอทัศนคติ

ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ

โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

ปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไก
ตลาด 

3.20 

เฉยๆ 
3.46 

เฉยๆ 
3.69 

เห็นดวย 
3.45 

เฉยๆ 

ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซึ่งเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 

3.79 

เห็นดวย 
3.77 

เห็นดวย 

3.32 

เฉยๆ 

3.63 

เห็นดวย 

รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปน
ผูบริหารงบประมาณเอง 

3.20 

เฉยๆ 
3.25 

เฉยๆ 

3.78 

เห็นดวย 

3.40 

เฉยๆ 
 

รวม 
3.39 

เฉยๆ 

3.49 

เฉยๆ 

3.59 

เห็นดวย 

3.49 

เฉยๆ 
 

 จากตารางท่ี  95 พบวาปจจัยดานการจัดสรรงบประมาณ  ท่ี มีผลตอทัศนคติของ
คณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเฉยๆ  มีคาเฉล่ียรวม 
3.49 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการจัดสรรงบประมาณ  คือ ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ มีคาเฉล่ีย  3.63  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขต
เทศบาลนคร (ทน) และในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.79 
และ3.77 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ     มีคาเฉล่ีย 3.32 
ตามลําดับ ปจจัยยอยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด มีคาเฉล่ีย 3.45 ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) และในเขตเทศบาลตําบล 
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(ทต) มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.20 และ3.46 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.69 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานรัฐบาลควรมี
มาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.40 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ัง
ของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) และในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีทัศนคติอยูในระดับ
เฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.20 และ3.25 และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.78 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 96 คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผล

ตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของ

โรงเรียน 

ปจจัยดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาที่
คณะกรรมการ 

3.49 

เฉยๆ 
4.28 

เห็นดวย 
4.30 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 

กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนม
โรงเรียนน้ันตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายทั้งหมด 

4.25 

เห็นดวย 

3.43 

เฉยๆ 

4.29 

เห็นดวย 

4.19 

เห็นดวย 

รวม 
3.87 

เห็นดวย 

3.85 

เห็นดวย 

4.28 

เห็นดวย 

4.11 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 96  พบวาปจจัยดานการคุณภาพอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน  ในจังหวัดเชียงใหม  โดยรวมอยู ในระดับเห็นดวย                       
มีคาเฉล่ียรวม 4.11 
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 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ีย 4.19 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของ
โรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูใน
ระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.25 และ4.29 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ         
มีคาเฉล่ีย 3.43 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ          
มีคาเฉล่ีย 4.03 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) มี
ทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต) และในเขตองคการบริหารสวน
ตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.28 และ4.30 ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



158 
 

ตารางท่ี 97  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ี

มีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของ

รัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตามสถานท่ีต้ังของ

โรงเรียน 

ปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตาม
เวลาทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได 

3.49 

เฉยๆ  
4.10 

เห็นดวย 
4.15 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 

ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกให เปน
ผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมี
ความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี 
ไมใชมีหนาที่ เ พียงผลิตและสงมอบ
เทาน้ัน 

3.45 

เฉยๆ 
4.10 

เห็นดวย 
4.20 

เห็นดวย 
4.00 

เห็นดวย 

การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานาน
เกินไป เพราะที่จัดเก็บของโรงเรียนมี
ไมเพียงพอ 

3.48 

เฉยๆ 

4.35 

เห็นดวย 

3.82 

เห็นดวย 
3.93 

เห็นดวย 

รวม 
3.47 

เฉยๆ 

3.89 
เห็นดวย 

4.12 

เห็นดวย 

3.98 

เห็นดวย 

 
 จากตารางท่ี 97  พบวาปจจัยดานการสงมอบอาหารเสริม (นม ) โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติ
ของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอ
โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน  ในจังหวัดเชียงใหม  โดยรวมอยู ในระดับเห็นดวย                      
มีคาเฉล่ียรวม 3.98 
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 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย 4.03  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ัง
ของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) มีทัศนคติอยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.49 ในเขตเทศบาล
ตําบล (ทต)และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 
4.10 และ4.15 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น มี
คาเฉล่ีย 4.00 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) มีทัศนคติ
อยูในระดับเฉยๆ มีคาเฉล่ีย 3.45 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต)และในเขตองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต) มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉลี่ย 4.10 และ4.20 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานการสง   
มอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.93 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานท่ีต้ังของโรงเรียนอยูในเขตเทศบาลนคร (ทน) มีทัศนคติอยูในระดับ
เฉยๆ    มีคาเฉล่ีย 3.48 ในเขตเทศบาลตําบล (ทต)และในเขตองคการบริหารสวนตําบล (อบต) มี
ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.35 และ3.82 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 98  คาเฉล่ียและระดับความคิดเห็นของปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน ท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม จําแนกตาม
สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 
 

ปจจัยนักเรียนในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน 

สถานท่ีต้ังของโรงเรียน 

เขตเทศบาล
นคร (ทน) 

 
 

เขตเทศบาล
ตําบล (ทต) 

 
 

เขตองคการ
บริหารสวน
ตําบล (อบต) 

 

 

รวม 

คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

นักเรียนตองไดด่ืมนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม 

4.00 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

4.23 
เห็นดวย 

4.12 
เห็นดวย 

นมโรงเรียนที่ผลิตออกมาตองมีการ
สํารวจวาเปนรสชาติที่นักเรียนช่ืนชอบ 
เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุก
ครั้ง 

3.61 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

3.85 
เห็นดวย 

3.65 
เห็นดวย 

รวม 
3.80 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
4.03 

เห็นดวย 
3.89 

เห็นดวย 
 

 จากตารางท่ี 98  พบวาปจจัยดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีมีผลตอ
ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ี
มีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย
รวม 3.89 
 ปจจัยยอยท่ีมีผลตอทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ตอปจจัย
ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน 
และปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.12 ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับ
เห็นดวย มีคาเฉล่ีย 4.00, 4.12 และ 4.23 ตามลําดับ ปจจัยยอยดานนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมี
การสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย 
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3.65  ผูตอบแบบสอบถามทุกสถานท่ีต้ังของโรงเรียน มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉล่ีย 3.61, 
3.65 และ 3.85 ตามลําดับ  
  
ตอนท่ี 4 ขอมูลดานปญหาท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ตารางท่ี 99  จาํนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานการจดัต้ังและ

วัตถุประสงคของโครงการ 

ปญหาดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ จํานวน รอยละ 
การจัดต้ังคณะกรรมการฯ มีความยุงยาก 66 28.69 
คณะกรรมการฯ ไมสามารถแกปญหาจากการดําเนินงานไดอยาง
เหมาะสม 

75 32.60 

คณะกรรมการฯ  ไมมีความรู เ ร่ืองโครงการอาหารเสริม  (นม) 
โรงเรียน 

12 5.21 

คณะกรรมการฯ ไมมีเวลาบริหารงานอยางเต็มท่ี เนื่องจากมีช่ัวโมง
การสอนมาก 

60 26.08 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 99 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของ
โครงการ โดยเรียงตามคารอยละ คือ คณะกรรมการฯ ไมสามารถแกปญหาจากการดําเนินงานได
อยางเหมาะสม คิดเปนรอยละ 32.60 การจัดต้ังคณะกรรมการฯ มีความยุงยาก คิดเปนรอยละ 28.69 
คณะกรรมการฯ ไมมีเวลาบริหารงานอยางเต็มท่ี เนื่องจากมีช่ัวโมงการสอนมาก คิดเปนรอยละ 
26.08 และคณะกรรมการฯ ไมมีความรูเร่ืองโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คิดเปนรอยละ 
5.21 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 100  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานการจัดสรร

งบประมาณ 

ปญหาดานการจัดสรรงบประมาณ จํานวน รอยละ 
ขาดงบประมาณในการจัดซ้ืออุปกรณและเคร่ืองมือเคร่ืองใชอยาง
เพียงพอ 

86 37.39 

การใชงบประมาณขาดความคลองตัวและมีความยุงยาก 97 42.17 
นมมีราคากลางสูงเกินไป 34 14.78 
โรงเรียนไมไดรับการจัดสรรงบประมาณสําหรับดําเนินงานตาม
เง่ือนไขท่ีกําหนด 

79 34.34 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 100 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานการจัดสรรงบประมาณ โดย
เรียงตามคารอยละ คือ การใชงบประมาณขาดความคลองตัวและมีความยุงยาก คิดเปนรอยละ 42.17  
ขาดงบประมาณในการจัดซ้ืออุปกรณและเคร่ืองมือเคร่ืองใชอยางเพียงพอ คิดเปนรอยละ 37.39 
โรงเรียนไมไดรับการจัดสรรงบประมาณสําหรับดําเนินงานตามเง่ือนไขท่ีกําหนด คิดเปนรอยละ 
34.34 นมมีราคากลางสูงเกินไป คิดเปนรอยละ 14.78 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 101  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานคุณภาพอาหารเสริม 

(นม) โรงเรียน  

ปญหาดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
คุณภาพของนมท่ีไดรับการสงมอบยังไมดี 100% 35 15.21 
กลองนมท่ีไดรับมีสภาพไมเรียบรอยแตกหรือมีรองรอยการกระแทก 
เสียหาย 

43 18.69 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 101 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน โดยเรียงตามคารอยละ  คือ กลองนมท่ีไดรับมีสภาพไมเรียบรอยแตกหรือมีรองรอยการ

กระแทก เสียหาย คิดเปนรอยละ 18.69 คุณภาพของนมท่ีไดรับการสงมอบยังไมดี 100%  คิดเปน

รอยละ 18.69 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 102  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานการสงมอบอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน 

ปญหาดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
กําหนดการสงนมไมมีความตรงตอเวลา 47 20.43 
ทางโรงเรียนไดรับอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ไมครบตามจํานวนท่ี
ตองการ 

65 28.26 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 102 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน โดยเรียงตามคารอยละ คือ ทางโรงเรียนไดรับอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ไมครบตาม

จํานวนท่ีตองการ คิดเปนรอยละ คือ 28.26 กําหนดการสงนมไมมีความตรงตอเวลา คิดเปนรอยละ 

20.43 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 103  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานนกัเรียนใน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ปญหาดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จํานวน รอยละ 
นักเรียนไดรับปริมาณอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในปริมาณท่ีไม
เหมาะสม 

113 49.13 

นักเรียนไมชอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียนท่ีทางโรงเรียนจัดให 132 57.39 
 

 จากตารางท่ี 103  พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานนักเรียนในโครงการอาหาร

เสริม (นม) โรงเรียน โดยเรียงตามคารอยละ คือ  นักเรียนไมชอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียนท่ีทาง

โรงเรียนจัดให คิดเปนรอยละ 57.39   และนักเรียนไดรับปริมาณอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ใน

ปริมาณท่ีเหมาะสม คิดเปนรอยละ 49.13 

ตารางท่ี 104  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามปญหาดานอ่ืนๆ 

ปญหาดานอ่ืนๆ จํานวน รอยละ 
การติดตอประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกมีความลาชา 56 24.34 
ไมมีสถานท่ีเก็บอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีเพียงพอและถูก
สุขลักษณะ 

89 38.69 

ไมมีสถานท่ีท้ิงถุงนมท่ีมีความเหมาะสม 60 26.08 
ไมมีการจัดสถานท่ีหรือบอรดใหความรูเกี่ยวกับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน 

120 52.17 

หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  

 จากตารางท่ี 104 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม พบปญหาดานอ่ืนๆ โดยเรียงตามคารอยละ คือ  
ไมมีการจัดสถานท่ีหรือบอรดใหความรูเกี่ยวกับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คิดเปนรอยละ 
52.17  ไมมีสถานท่ีเก็บอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ท่ีเพียงพอและถูกสุขลักษณะ คิดเปนรอยละ 
38.69 ไมมีสถานท่ีท้ิงถุงนมท่ีมีความเหมาะสม คิดเปนรอยละ 26.08 การติดตอประสานงานกับ
บุคคลหรือหนวยงานภายนอกมีความลาชา คิดเปนรอยละ 24.34  

 




