
 
 

บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัด

เชียงใหม เปนการศึกษาเพื่อใหเขาใจถึงกระบวนการเปดรับขาวสารจากส่ือ ความบอยคร้ัง 
ระยะเวลาและชวงเวลาในการเปดรับส่ือ  

ระเบียบวิธีการศึกษามีขอบเขตการศึกษา คือ ศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับส่ือของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาลักษณะการแสวงหาขาวสารและการ
เปดรับขอมูลโดยศึกษาจากประเภท ชนิด ความถ่ี ชวงเวลา ระยะเวลาท่ีใชในการเปดรับส่ือแตละ
ประเภทแยกตามประเภทรายการตางๆ และเหตุผลในการเปดรับส่ือ โดยวัดจากเวลาที่ใชส่ือและ
ความถ่ีของการใชส่ือแยกตามประเภทของเนื้อหารายการท่ีแตกตางกันและเก็บรวบรวมขอมูลโดย
ใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางท้ังหมด 400 คน ท่ีเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยมีอายุ
ระหวาง 18-24 ป ท่ีลงทะเบียนศึกษาในปการศึกษา 2551 (ภาคปกติ) ในจังหวัดเชียงใหม รวมท้ังส้ิน 
7 มหาวิทยาลัย  

การวิเคราะหขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถามท้ังสองสวน จะนํามาวิเคราะห
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Description Statistic) โดยใชคาสถิติ ความถ่ี (Frequency) รอยละ 
(Percentage) และคาเฉล่ีย (Mean) สําหรับแบบสอบถามดานเหตุผลในการเปดรับส่ือ เปนการให
ระดับเหตุผลในการเปดรับส่ือ สถิติท่ีใช คือ ความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉล่ีย 
(Mean) เพื่ออธิบายพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม และ
จากการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบและขอเสนอแนะไดดังนี้ 
 
สรุปผลการศึกษา 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม (นักศึกษาระดับปริญญาตรี      
ในจังหวัดเชียงใหม) 

ผูตอบแบบสอบถามหรือกลุมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม 
เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 51.00 มีอายุ 19 ป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 27.20 สวนใหญศึกษาท่ี
มหาวิทยาลัยเชียงใหม คิดเปนรอยละ 28.20 สาขาวิชาท่ีศึกษา คือ สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร คิดเปนรอยละ 64.50 มีรายไดเฉล่ียตอเดือน ตํ่ากวา 5,000 บาท มากท่ีสุด คิดเปน           
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รอยละ 65.20 แหลงท่ีมาของเงินรายไดมาจากบิดา มารดา คิดเปนรอยละ 89.00 และท่ีพักอาศัย          
ในปจจุบัน คือ หอพัก บานเชา คิดเปนรอยละ 45.50 

 
สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการเปดรับการส่ือ เชน ประเภท ชนิดของส่ือ 

มวลชนท่ีเปดรับ ความถี่ ชวงเวลา ระยะเวลาท่ีใชในการเปดรับส่ือมวลชนแตละประเภท แยกตาม
ประเภทรายการตางๆ และเหตุผลในการเปดรับส่ือ  

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีส่ือประเภทโทรทัศนมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
98.25 เปดรับส่ือประเภทอินเทอรเน็ตมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 93.00 ส่ือประเภทท่ีเปดรับบอยท่ีสุด 
คือ อินเทอรเน็ต คิดเปนรอยละ 54.50 รองลงมา คือ โทรทัศน คิดเปนรอยละ 40.50 และสาเหตุท่ี
เปดรับบอยเพราะเปนส่ือฟรี/ราคาถูก คิดเปนรอยละ 56.75 รองลงมา คือ สะดวกในการเขาถึง
เนื่องจากมีเคร่ืองรับส่ืออยูท่ีบาน คิดเปนรอยละ 51.50 และมีความสนใจเปนพิเศษ คิดเปนรอยละ 
40.00 
 
พฤติกรรมการเปดรับส่ือแยกตามประเภท/รายการและเหตุผลในการเปดรับส่ือ 
 

ส่ือโทรทัศน รับชมโทรทัศนเปนประจํา คิดเปนรอยละ 64.00 รับชมวันละ 2 คร้ัง
หรือมากกวา คิดเปนรอยละ 35.94 ชมรายการโทรทัศนจากสถานีโทรทัศนชอง 3 เปนประจํา คิด
เปน รอยละ 36.72 ระยะเวลาในการรับชมตอคร้ังในวันจันทร–ศุกร ประมาณ 2-3 ช่ัวโมง คิดเปน
รอยละ 48.82 ชวงเวลาในการรับชม เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 70.70 ระยะเวลาในการ
รับชมในวันเสาร–อาทิตย ประมาณ 2-3 ช่ัวโมงและ 4-6 ช่ัวโมง คิดเปนรอยละ 34.77 เทากัน 
ชวงเวลาในการรับชม เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 74.61 และมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือ
โทรทัศนเปนแบบเปดรับส่ืออยางเดียว คิดเปนรอยละ 67.58 

ส่ือวิทยุ รับฟงวิทยุเปนประจํา คิดเปนรอยละ 27.00 โดยรับฟงวันละ 2 คร้ังหรือ
มากกวา คิดเปนรอยละ 25.00 ฟงรายการวิทยุจากสถานีวิทยุ FM 93.25 สวท. เชียงใหมบอยท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 29.63 สวนใหญจะรับฟงวิทยุขณะขับข่ีรถยนต/รถจักรยานยนต คิดเปนรอยละ 77.78 
อุปกรณท่ีใชรับส่ือวิทยุ คือ เคร่ืองเสียงในรถยนต คิดเปนรอยละ 42.59 รองลงมาคือโทรศัพท 
เคล่ือนท่ี คิดเปนรอยละ 28.70 โดยประเภทของรายการวิทยุท่ีฟงบอยท่ีสุด คือ รายการเพลง คิดเปน
รอยละ 76.85 ชวงเวลาในการรับฟงวิทยุในวันจันทร–ศุกร เวลา 20.01-24.00น. คิดเปนรอยละ 47.78 
ระยะเวลาในการรับฟงตอคร้ัง 2-3 ช่ัวโมง คิดเปนรอยละ 26.85 สวนในวันเสาร–อาทิตย รับฟงวิทยุ
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ในชวงเวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 50.52 ระยะเวลาในการรับฟงตอคร้ัง นอยกวา 1 ช่ัวโมง 
คิดเปนรอยละ 31.48 พฤติกรรมการเปดรับส่ือวิทยุเปนแบบเปดรับส่ือระหวางทํากิจกรรมอ่ืน คิด
เปนรอยละ 44.44 

ส่ือหนังสือพิมพ อานหนังสือพิมพเปนประจํา คิดเปนรอยละ 35.25 โดยอาน 
สัปดาหละ 2-3 วัน คิดเปนรอยละ 49.64 โดยสวนใหญอานหนังสือพิมพท่ีบาน/หอพัก คิดเปนรอยละ 
59.57 หนังสือพิมพท่ีอานบอยท่ีสุด คือ หนังสือพิมพรายวันขาวท่ัวไป คิดเปนรอยละ 92.91 อาน
หนังสือพิมพไทยรัฐบอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 79.39 พฤติกรรมการเปดรับส่ือหนังสือพิมพเปนแบบ
เปดรับส่ืออยางเดียว คิดเปนรอยละ 60.99 

ส่ือนิตยสาร อานนิตยสารเปนประจํา คิดเปนรอยละ 36.00 รูจักและเคยอาน 
นิตยสารออนไลน (Electronic Magazine) คิดเปนรอยละ 43.06 อานนิตยสารสัปดาหละคร้ัง คิดเปน
รอยละ 29.86 สวนใหญอานท่ีบาน/หอพัก คิดเปนรอยละ 61.81 ประเภทนิตยสารที่อานบอยท่ีสุด 
คือ Gossipและบุคคล คิดเปนรอยละ 77.78 พฤติกรรมการเปดรับส่ือนิตยสารเปนแบบเปดรับส่ือ
อยางเดียว คิดเปนรอยละ 66.67 

ส่ือกลางแจง พบเห็นส่ือกลางแจงเปนประจํา คิดเปนรอยละ 58.25 ส่ือกลางแจงท่ี
พบเห็นเปนประจํา สวนใหญเปนส่ือกลางแจงไมเคล่ือนท่ี คิดเปนรอยละ 95.28 ท่ีพบเห็นบอยท่ีสุด 
คือ บิลบอรด (Billboard) ปายโฆษณาขนาดใหญตามส่ีแยก อาคาร คิดเปนรอยละ 85.59 ส่ือ
กลางแจงเคล่ือนท่ีท่ีพบเห็นบอยท่ีสุด คือ รถโดยสารประจําทาง (รถเมล, มินิบัส, ขสมช.) คิดเปน
รอยละ 66.67 ความถ่ีในการเปดรับส่ือกลางแจงวันละ 6–10 ช้ิน คิดเปนรอยละ 42.49 สถานท่ีท่ีพบ
เห็นส่ือกลางแจงเปนประจํา คือ บนทองถนน คิดเปนรอยละ 47.21 ชวงเวลาในการพบเห็นในวัน
จันทร-ศุกร  เวลา 12.01-14.00 น. คิดเปนรอยละ 44.21 ชวงเวลาในการพบเห็นในวันเสาร – อาทิตย 
เวลา 12.01-14.00 น.คิดเปนรอยละ 46.78 พฤติกรรมการเปดรับส่ือกลางแจงเปนแบบเปดรับส่ือ
อยางเดียว คิดเปนรอยละ 45.49 

ส่ืออินเทอรเน็ต ใชส่ืออินเทอรเน็ตเปนประจํา คิดเปนรอยละ 89.50 อุปกรณท่ีใชใน
การเปดรับส่ืออินเทอรเน็ต  คือ โนตบุค/แลปทอป คิดเปนรอยละ 71.79 และคอมพิวเตอรต้ังโตะ คิด
เปนรอยละ 57.54 สวนใหญใชอินเทอรเน็ตวันละคร้ังหรือมากกวา คิดเปนรอยละ 52.23 ชวงเวลาใน
การใชส่ืออินเทอรเน็ตในวันจันทร–ศุกร คือ เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 70.67 ระยะเวลาใน
การใช คือ 2-3 ช่ัวโมง คิดเปนรอยละ 44.97 ชวงเวลาในการใชส่ืออินเทอรเน็ตในวัน เสาร–อาทิตย 
คือ เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 76.26 ระยะเวลาในการใช คือ มากกวา 6 ช่ัวโมง คิดเปน          
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รอยละ 33.80 สถานท่ีท่ีใชส่ืออินเทอรเน็ตเปนประจํา คือ ท่ีบาน/หอพัก คิดเปนรอยละ 54.89  
เว็บไซตท่ีใชเปนประจํา คือ Google คิดเปนรอยละ 94.13 เหตุผลท่ีใชเว็บไซต เพื่อการคนหาขอมูล
ขาวสารหรือการคนควา และการสนทนาทางอินเทอรเน็ต (Chat, MSN หรือ ICQ) คิดเปนรอยละ 
70.11 เทากัน ประเภทของความสนใจในการเขาชมเว็บไซต คือประเภทการศึกษา/ทํางาน คิดเปน 
รอยละ 95.53  

ส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี ใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีเปนประจํา คิดเปนรอยละ 85.50 
สวนมากใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี วันละ 5-6 คร้ัง คิดเปนรอยละ 27.19 ระยะเวลาในการใชโทรศัพท 
เคล่ือนท่ีโดยเฉล่ียตอ 1 วัน ประมาณ 30 นาที-1 ช่ัวโมง คิดเปนรอยละ 50.88 ชวงเวลาในการใช
โทรศัพทเคล่ือนท่ีในวันจันทร–ศุกร คือ เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 64.91 ระยะเวลาในการ
ใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีในวันเสาร–อาทิตยตอคร้ัง มากกวา 6 ช่ัวโมง คิดเปนรอยละ 33.80 ชวงเวลาใน
การใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีในวันเสาร-อาทิตย คือ เวลา 20.01-24.00 น. คิดเปนรอยละ 70.18 คาใชจาย
ในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีโดยเฉล่ียตอเดือน 301-500 บาท คิดเปนรอยละ 45.61 โดยคาใชจาย
สวนใหญคือ คาโทรศัพท คิดเปนรอยละ 89.47 เหตุผลท่ีใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี คือ เพื่อใชบริการ
พื้นฐานทางดานเสียง (โทรออก-รับสาย) คิดเปนรอยละ 100 สวนมากเปดรับส่ือท่ีสงผาน
โทรศัพทเคล่ือนท่ีไมเปนประจํา คิดเปนรอยละ 59.36 บริการที่สมัครรับขอมูลขาวสารจากส่ือท่ีสง 
ผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี คือ Hot News คิดเปนรอยละ 22.81 เหตุผลท่ีทําใหเปดรับส่ือท่ีสงผาน
โทรศัพทเคล่ือนท่ี คือ ความงายในการเขาไปใช คิดเปนรอยละ 30.41 พฤติกรรมการเปดรับส่ือ
โทรศัพทเคล่ือนท่ี เปนแบบเปดรับส่ืออยางเดียว คิดเปนรอยละ 80.58 

ส่ือภาพยนตร รับชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรเปนประจํา คิดเปนรอยละ 42 
รับชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร เดือนละ 2-3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 48.81 วันจันทร–ศุกร รับชม
ชวงเวลา เวลา 18.01-20.00น. คิดเปนรอยละ 41.07 วันเสาร–อาทิตย รับชมในชวงเวลา 16.01-18.00 น. 
คิดเปนรอยละ 39.88 ภาพยนตรแนวท่ีชมบอยท่ีสุด คือ แนวตลก คิดเปนรอยละ 87.50 ไปชม
ภาพยนตรกับเพื่อนมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 60.71 กิจกรรมท่ีทําระหวางรอชมภาพยนตร คือ หาซ้ือ
ขนม น้ําดื่ม เตรียมสําหรับการชมภาพยนตร คิดเปนรอยละ 88.10 ความสนใจในการชมภาพยนตร 
ท่ีโรงภาพยนตร คือ สนใจดานเนื้อหาของภาพยนตร คิดเปนรอยละ 74.40  
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ตารางท่ี 250 แสดงรอยละของผูท่ีรับชม ชื่อรายการและสถานีโทรทัศนท่ีรับชมแยกตามประเภท / 
รายการโทรทัศน 
 

ประเภท / รายการ 
รับชม* 
(รอยละ) 

ชองท่ีรับชม 
(รอยละ) 

ชื่อรายการท่ีชม 
(รอยละ) 

ขาว/วิเคราะหขาว 100.00 
ชอง 3 (96.88) 
ชอง 7 (84.38) 

เร่ืองเลาเชานี้  (93.75) 
จมูกมด (66.41) 

ละครไทย 87.50 
ชอง 3 (95.54)  
ชอง 7 (91.96) 

ใจราว (84.38) 
แกวลอมเพชร (62.05) 

ภาพยนตรตางประเทศ 63.67 
ชอง 7 (30.06) 
ชอง 3 (26.38) 

Big Cinema (25.77) 
ภาพยนตรเกาหลีวันเสาร-

อาทิตย  (17.79) 

เพลง/คอนเสิรต 70.31 
ชอง 7 (35.56) 
ชอง 5 (28.89) 

7 สีคอนเสิรต (41.67) 
ไฟวไลฟ (35.00) 

เกมสโชว 67.97 
ชอง 7 (36.78) 
ชอง 9 (28.74) 

ชิงรอยชิงลาน (47.13) 
 เกมสซาทากึ๋น (31.03) 

ตลก/ซิทคอม 65.23 
ชอง 9 (43.71) 
ชอง 3 (36.53) 

บางรักซอยเกา (40.12) 
เปนตอ (35.93) 

วาไรต้ีโชว 60.16 
ชอง 3 (85.06) 
ชอง 9 (72.73) 

ตีสิบ (73.38) 
ตาสวาง (25.32) 

ทอลคโชว 15.63 
ชอง 3 (77.50) 
ชอง 9 (65.00) 

จับเขาคุย (70.00) 
วูดดี้ เกิดมาคุย (52.50) 

การตูน 39.45 
ชอง 9 (84.16) 
ชอง 7 (37.62) 

โมเดิรนไนนการตูน (51.49) 
ตูนดีสนีย (33.66) 

เรียลลิต้ีโชว 15.63 
ชอง 9 (70) 

ชอง TrueVision (30) 
The Star (52.50) 

Academy Fantasia (30.00) 

สารคดี 48.83 

 

ชอง 9 (54.40) 
ชอง UBC (12.80) 

 

 

กบนอกกะลา (28.00) 
National Geographic (14.40) 
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ประเภท / รายการ 
รับชม* 
(รอยละ) 

ชองท่ีรับชม 
(รอยละ) 

ชื่อรายการท่ีชม 
(รอยละ) 

ทองเท่ียว 32.42 
ชอง 3 (61.45) 
ชอง 5 (30.12) 

เปดเลนสสองโลก (18.07) 
สมุดโคจร (16.87) 

กีฬา 53.13 
ชอง 7 (30.88) 
ชอง 3 (28.67) 

ขาวกฬีา (72.06) 
ถายทอดสดการแขงขัน

ฟุตบอล (14.71) 

รายการเกีย่วกบัรถยนต 17.58 
ชอง 5 (40.00%) 
ชอง 9 (26.67%) 

ค.คนรักรถ (33.33) 
มอเตอร เวิลด  (20.00) 

รายการเพ่ือการศึกษา 4.69 
ชอง NBT 
(100%) 

มสธ. มหาวิทยาลัยสุโขทัย  
ธรรมาธิราช (100.00) 

รายการสอนทําอาหาร 20.31 
ชอง 9 (38.46) 
ชอง 5 (30.77) 

หมึกแดงโชว  (28.85) 
ศาสตรแหงอาหารจานเด็ด 

(26.92) 

รายการเดก็และเยาวชน 13.67 
ชอง 3 (21.43) 
ชอง 9 (17.14) 

ถาคุณแน อยาแพเดก็ประถม
(35.71) 

หลานปูกูอีจู (22.86) 

รายการเพ่ือสุขภาพ 18.36 
ชอง 3 (44.68) 
ชอง 7 (27.66) 

ลีฟวิ่ง อิน เชป (40.43) 
ไมระบุ (17.02) 

รายการผูหญิง ครอบครัว 29.30 
ชอง 3 (93.33) 
ชอง UBC (4.00) 

ผูหญิงถึงผูหญิง (80.00) 
30 ยังแจว และไมระบุ (8.00) 

หมายเหตุ* ผูตอบเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 



198 
 

ตารางท่ี 251 แสดงรอยละของผูท่ีรับฟง ชื่อรายการและสถานีวิทยุท่ีรับฟงแยกตามประเภท / 
รายการวิทย ุ
 

ประเภท / รายการ 
รับฟง* 

(รอยละ) 
สถานีท่ีรับฟง 

(รอยละ) 
ชื่อรายการท่ีฟง 

(รอยละ) 
ขาวประจําวัน 25.00 FM 100.75 อสมท. (33.33) 

FM 88.0 สทร 11 เชียงใหม 
และFM 100 เสียงส่ือสารมวลชน 

(22.22) 

- 

วิเคราะหขาว 7.41 FM 88.0 สทร 11 เชียงใหม และ 
FM MAX 88.5 (37.50) FM 89.0 

วิหคเรดิโอ (25.00) 

  - 

เพลง 76.85 FM 105.5 Virgin Hits (19.28) 
FM 88.5FM MAX (16.87) 

FM 105.5 Virgin Hits 
(19.28) Chainmail Live 

(FM 88.5 FM MAX) 
(15.66) 

การทายปญหา /     
การแขงขันเลน

เกมส 

6.48 FM 88.5 FM MAX และ FM 
91.5 HOT WAVE (28.57) FM 

88.0 สทร 11 เชียงใหม, FM 100 

เสียงส่ือสารมวลชน และ FM 
105.75 เสียงสามรอยยอด 

(14.29) 

- 

สารคดี / ความรู
ท่ัวไป 

3.70 FM 100 เสียงส่ือสารมวลชน 
(50.00) FM 97.25 ม.ราชมงคล 

FM 100.75 อสมท. (25.00) 

- 

รายงานผลกีฬา 6.48 ไมระบุ (71.43) FM 100 เสียง
ส่ือสารมวลชน (28.57) 

- 
 

วิทยุเพื่อการศึกษา 2.78 FM 97.25 ม.ราชมงคล (66.67)    - 

หมายเหตุ* ผูตอบเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ตารางท่ี 252 แสดงรอยละของผูท่ีอานคอลัมน และหนังสือพิมพท่ีอานแยกตามประเภท / รายการ
ของหนงัสือพมิพ 
 

ประเภท / รายการ 
อาน* 

(รอยละ) 
หนังสือพิมพท่ีอาน 

(รอยละ) 
ชื่อคอลัมนท่ีอาน 

(รอยละ) 

พาดหวัขาว 92.20 
ไทยรัฐ (74.62) 
เดลินิวส (50.00) 

ขาวหนาหนึ่ง (83.85) 
สกูปหนาหนึ่ง (10.00) 

ขาวเศรษฐกิจ 16.31 
ไทยรัฐ, ฐานเศรษฐกิจ 
(60.87) ผูจัดการราย
สัปดาห (52.17) 

ไมระบุ (82.61) 
รายงานหนา 8 (13.04 ) 

ขาวสังคม 17.73 
ไทยรัฐ (68.00) 
เดลินิวส (56.00) 

คัทลียาจะจา (36.00)  
ไฮโซรสแซบ (28.00) 

ขาวบันเทิง ดารา 80.85 
ไทยรัฐ (78.07) 
เดลินิวส (57.02) 

บันเทิงไทยรัฐ (42.11) 
แจวริมจอ (29.82) 

เร่ืองยอละคร 8.51 
ไทยรัฐ (91.67) 
เดลินิวส (66.67) 

- 

ขาวการเมือง 32.62 
ไทยรัฐ (78.26) 
เดลินิวส (63.04) 

สํานักขาวหวัเขียว (73.91) 
คาบลูกคาบดอก (34.78) 

ขาวกฬีา 65.25 
ไทยรัฐ (78.26) 
เดลินิวส (69.57) 

ช้ีบอลชุด (32.61 ) 
เรียงหนาชน (26.09 ) 

ขาววิชาการ 17.73 
ไทยรัฐ (96.00) 
เดลินิวส (56.00) 

โลกาภิวัตน (88.00) 
ทันโลก (64.00) 

ขาวอาชญากรรม 30.50 
ไทยรัฐ (79.07 ) 
เดลินิวส (67.44 ) 

- 

เบ็ดเตล็ด เชน ทองเท่ียว, 
ความคิดเหน็, การ

พยากรณโชคชะตา ฯลฯ 
53.19 

ไทยรัฐ (85.33) 
เดลินิวส (69.33) 

ดูดวง (56.00) 
ตวยตูนส (32.00) 

อานท้ังเลม 34.04 
ไทยรัฐ (72.92) 
เดลินิวส (54.17) 

- 
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ตารางท่ี 253 แสดงรอยละของผูท่ีอานคอลัมน และนิตยสารท่ีอานแยกตามประเภท / รายการของ
นิตยสาร 
 

ประเภท / รายการ 
อาน* 

(รอยละ) 
ชื่อนิตยสารท่ีอาน 

(รอยละ) 
ชื่อคอลัมนท่ีอาน 

(รอยละ) 

ผูหญิงและไลฟสไตล 51.39 
CLEO (60.81) 
ELLE (48.65) 

ไมระบุ (71.62) 
อานท้ังเลม (28.38) 

ผูชายและไลฟสไตล 33.33 
FHM (79.17) 

MAXIM (45.83) 
ไมระบุ (87.50) 

อานท้ังเลม (12.50) 

วัยรุน 68.06 
Cawaii (54.08) 

Seventeen (52.04) 
Fashion (34.69) 

อานท้ังเลม (30.61) 

แฟช่ัน 36.11 
แพรว (63.46) 

อิมเมจ, ดิฉัน (53.85) 
อานท้ังเลม (55.77) 
ไมระบุ (44.23) 

นายแบบ/นางแบบ 21.53 
ไมระบุ (93.75) 
IMAGE (83.87) 

ไมระบุ (83.37) 
อานท้ังเลม (16.13) 

โฆษณาขายสินคา 9.03 
คารฟูร, TESCO LOTUS 

(84.62)  
Central Premiere (61.54) 

ไมระบุ (76.92 ) 
อานท้ังเลม (23.08) 

เพลง ดนตรีและ
ภาพยนตร 

29.17 
Entertain (54.76) 

POP (42.86) 
ไมระบุ (38.10) 

อานท้ังเลม (54.76) 

Gossip และบุคคล 77.78 
Oops! (41.96) 
Spicy (37.50) 

ไมระบุ (79.46) 
อานท้ังเลม (20.54) 

แมและเด็ก 4.17 
รักลูก (83.33)  

MODERN MOM (33.33) 
ไมระบุ (100) 

ความรูท่ัวไป 50.69 
A day (43.84) 

คูสรางคูสม (34.25) 
อานท้ังเลม (50.68) 
ไมระบุ (30.14) 

เทคโนโลยี 
เคร่ืองประดับและ

ยานพาหนะ 
21.53 

Computer Today (38.71) 
Quick PC (29.03) 

ไมระบุ (90.32) 
อานท้ังเลม (9.68) 
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ประเภท / รายการ 
อาน* 

(รอยละ) 
ชื่อนิตยสารท่ีอาน 

(รอยละ) 
ชื่อคอลัมนท่ีอาน 

(รอยละ) 

การออกแบบ 14.58 
Wallpaper (61.90) 

Art4d (38.10) 
อานท้ังเลม (71.43) 

ไมระบุ, 4d View (14.29) 

การตกแตงบาน 29.86 
บานและสวน (79.07) 

Elle Decoration (67.44) 
ไมระบุ (83.72) 

อานท้ังเลม (16.28) 
ธุรกิจ การตลาด 
และการลงทุน 

25.00 
Four P’s (77.78) 

BrandAge (63.89) 
ไมระบุ (83.33) 

อานท้ังเลม (16.67) 

สุขภาพและความงาม 16.67 
ชีวจิต (87.50) 

ใกลหมอ (70.83) 
ไมระบุ (100) 

ทองเท่ียว และ งาน
อดิเรก 

19.44 
THAIBACKPACKER, 
อสท. (28.57)  NOW,        
เพื่อนเดนิทาง (21.43 ) 

ไมระบุ (100) 

อาหารและเบเกอร่ี 10.42 
HEALTH&CUISINE, ครัว 

(53.33 ) แมบาน (40.00) 
ไมระบุ (86.67) 

อานท้ังเลม (13.33) 

สัตวเล้ียง 9.72 
โลกสัตวเล้ียง (64.29) 

สัตวเล้ียงแสนรัก (35.71) 
ไมระบุ (100) 

อ่ืนๆ 10.42 
PC GAMER (73.33) 

FUTURE GAMER (26.67) 
อานท้ังเลม (80.00) 
รีวิวเกมส (13.33) 

 

ตารางท่ี 254 แสดงรอยละของผูท่ีพบเห็นส่ือกลางแจง แยกตามประเภทของสื่อกลางแจง 
 

ประเภท  
พบเห็น* 
(รอยละ) 

ประเภทสื่อกลางแจงท่ีพบเห็น 
(รอยละ) 

ส่ือกลางแจงไมเคล่ือนท่ี 95.28 
บิลบอรด (85.59) 
แบนเนอร (49.10) 

ส่ือกลางแจงเคลื่อนท่ี 90.13 
รถโดยสารประจําทาง (66.67) 

รถสงของของบริษัท หาง รานตางๆ (49.05) 
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ตารางท่ี 255 แสดงรอยละของผูท่ีใชส่ืออินเทอรเน็ตและโทรศัพทเคล่ือนท่ีแยกตามเวบ็ไซตท่ีใชเปน
ประจํา เหตุผลในการใชเว็บไซตและประเภทของความสนใจ 
 

เว็บไซตท่ีใชเปนประจํา 
(รอยละ) 

เหตุผลในการใชเว็บไซต 
(รอยละ) 

ประเภทของความสนใจ 
(รอยละ) 

1. Google (94.13) 
2. Hotmail (70.39) 
3. Hi5 (42.46) 
4. Youtube (34.64) 
5. อ่ืนๆ (23.18) 
6. Postjung (14.25) 
7. Kapook (13.13) 
8. Mthai (12.01) 
9. Dek-D (10.61) 
10. Sanook (9.50) 
11. Pantip, Ragnarok 

(8.10) 
12. CMU (7.82) 
13. Yahoo (6.70) 
14. Teenee (5.31) 
15. RMUTL (5.03) 
16. TTTonline (4.47) 
17. MJU (1.12) 

1. การคนหาขอมูลขาวสารหรือการ
คนควา และการสนทนาทาง
อินเทอรเน็ต (Chat, MSN หรือ 
ICQ) (70.11) 

2. สงจดหมายอิเล็กทรอนิกส               
(E-Mail) (65.36) 

3. การโอนถายแฟมขอมูลหรือโหลด
โปรแกรมขอมูล (58.10) 

4. การอานหนังสือพิมพหรือ
นิตยสารบนอินเทอรเน็ต (41.90) 

5. การเขียนDiary Online, Weblog, 
ตกแตง Hi5 (39.66) 

6. การชมโทรทัศนทางอินเทอรเน็ต 
(33.80) 

7. การเลนเกมสออนไลน (32.24) 
8. การฟงวิทยุทางอินเทอรเน็ต 

(25.14) 
9. การโพสตภาพ/คลิปลง

อินเทอรเน็ต (21.51) 
10. การ ทํ า ง านผ าน อิน เทอร เน็ ต 

(20.39) 
11. ดูส่ือลามก /เวบ็โป (10.34) 
12. การส่ังซ้ือ-ประกาศขายสินคาทาง

อินเทอรเน็ต (9.50) 

1. การศึกษา/ทํางาน 
(95.53) 

2. โปรแกรมคอมพิวเตอร 
(87.71) 

3. ภาพยนตร วิทย-ุ
โทรทัศน ส่ือตางๆ 
(87.15) 

4. วัยรุน, ความงาม แฟช่ัน 
(84.08) 

5. ชอปปง หางสรรพสินคา 
(79.89) 

6. กีฬาทุกประเภท (75.14) 
7. วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

(73.74) 
8. การตลาด การบริหาร 

ธุรกิจ (53.63) 
9. อุปกรณส่ือสาร (46.93) 
10. สุขภาพ (45.81) 
11. ดนตรี ละครเวที ศิลปะ

แขนงตางๆ (44.13) 
12. การเมือง (41.62) 
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เว็บไซตท่ีใชเปนประจํา 
(รอยละ) 

เหตุผลในการใชเว็บไซต 
(รอยละ) 

ประเภทของความสนใจ 
(รอยละ) 

 13. การจองต๋ัวชมภาพยนตร / 
คอนเสิรต / ต๋ัวเดนิทาง (8.66) 

14. อ่ืนๆ (1.12) 

13. หนังสือ วรรณศิลป และ
ภาษา  (41.34) 

14. สังคม (39.94) 
15. งานอดิเรก ทองเท่ียว        

ดําน้ํา ตกปลา (35.47) 
16. กฎหมาย (32.68) 
17. โภชนาการ อาหารการ

กิน (31.56) 
18. เศรษฐกิจ หุน การเงิน 

การลงทุน (29.89) 
19. สัตวเล้ียง ตนไม ของ

สะสม (24.86) 
20. รถยนต เคร่ืองเสียง           

แตงรถ (18.99) 
21. เฟอรนิเจอร การตกแตง

บาน (18.72) 
22. กลอง การถายภาพ 

(15.92) 
23. ปาวประกาศขอเท็จจริง

ในสังคม (10.89) 
24. เคร่ืองใชไฟฟา (10.34) 
25. ครอบครัว แมและเดก็ 

(10.06) 
26. เร่ืองลึกลับ พิธีกรรม 

ความเช่ือโหราศาสตร 
(8.94) 

27. อ่ืนๆ (ไดแก เกมส
ออนไลน) (5.31) 



204 
 

เว็บไซตท่ีใชเปนประจํา 
(รอยละ) 

เหตุผลในการใชเว็บไซต 
(รอยละ) 

ประเภทของความสนใจ 
(รอยละ) 

  28. ท่ีพักอาศัย เชน บาน
คอนโดมิเนียม หอพัก 
หองเชา (4.19) 

 

ตารางท่ี 256 แสดงรอยละของผูท่ีใชส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ีแยกตามบริการท่ีสมัคร เหตุผลท่ีใชส่ือ
โทรศัพทเคล่ือนท่ี และปจจัยท่ีทําใหเปดรับส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
 

บริการท่ีสมัคร 
(รอยละ) 

เหตุผลท่ีใชส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
(รอยละ) 

ปจจัยท่ีทําใหเปดรับส่ือท่ี
สงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี 

(รอยละ) 
1. Hot News 

(22.81) 
2. ไมไดสมัคร

รับบริการ 
(16.37) 

3. Star Gossip 
(12.57) 

4. ขาวเศรษฐกิจ 
การเมือง 
(7.60) 

5. วิจารณกีฬา 
และผลการ
แขงขันกฬีา  
(7.02) 

6. ขาวสารจาก
มหาวิทยาลัย 
(5.26) 

1. ใชบริการพื้นฐานทางดานเสียง (โทรออก-
รับสาย)  และเลนเกมสในโทรศัพท 
เคล่ือนท่ีเทานั้น (100) 

2. ใชสําหรับการสงขอความ(SMS, MMS 
และVideo Clips) เพื่อการส่ือสาร 
(95.91) 

3. ใชสําหรับการสงขอความเพื่อดาวน
โหลดคอนเทนทต างๆ  เชน  Theme, 
Ringtone, Logo, Calling Melody, Game 
เปนตน (10.53) 

4. ใชสําหรับทองเว็บไซตผานโทรศัพท 
เคล่ือนท่ี (Wap) (9.65) 

5. ใชสําหรับเช่ือมตออินเทอรเน็ตไรสาย 
Mobile Internet (EDGE / GPRS) (7.89) 

6. ใ ช สํ า ห รั บ รั บ ข อ มู ล ข า ว ส า ร 
หนังสือพิมพ นิตยสารและบันเทิง ผล
การแขงขันกีฬาตาง ๆ (7.60) 

1.ความงายในการเขาไปใช 
(30.41) 

2.ขอมูลตรงตามความ
ตองการ (28.65) 

3.ความสดใหมของขอมูล  
(26.32) 

4.อัตราคาบริการ (20.47) 
5.โปรโมช่ันพิเศษ (16.37) 
6.ความเร็วในการดาวน
โหลดขอมูล (6.43) 

7.อ่ืนๆ (เปนบริการของคาย
โทรศัพทเคล่ือนท่ีท่ีจด
ทะเบียน) (1.46) 
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บริการท่ีสมัคร 
(รอยละ) 

เหตุผลท่ีใชส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
(รอยละ) 

ปจจัยท่ีทําใหเปดรับส่ือท่ี
สงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี 

(รอยละ) 
7. Lady Corner 

(4.97) 
8. ดวงรายวัน 

(3.51) 
9. โปรโมช่ัน

สถานบันเทิง 
(2.34) 

10. ใชสําหรับรับขอมูลสถาบัน การศึกษา 
เชน  ลงทะเบียนเรียน  ตรวจสอบผล
การศึกษา (4.97) 

11. ใชสําหรับสงขอความ ไปพูดคุย เสนอ
ความคิดเห็นกับผูดําเนินรายการ (4.09) 

12. ใชสําหรับสงขอความรวมโหวตตาม
รายการ Reality Show เชน AF5, The Star 
เปนตน (2.63) 

13. อ่ืนๆ (2.05)ใชสําหรับรับขอมูลเกี่ยวกับ
การแจงขาวสารการจัดกิจกรรม หรือ
สิทธิพิ เศษของร านค าต างๆ  ท่ี เปน
สมาชิก (1.75) 

14. ใชสําหรับคนหาแผนท่ีในการเดินทาง
และบอกเสนทางไปยังสถานท่ีตางๆและ
ใช สําหรับจายเ งิน  เพื่อ ซ้ือบะหม่ีกึ่ ง
สําเร็จรูป น้ําอัดลม กาแฟจากตูอัตโนมัติ 
(Vending Machine) (0.58) 
ใชสําหรับจายคาซ้ือสินคา-บริการผาน
โทรศัพทเคล่ือนท่ี (Online Payment) ใช

สําหรับชําระคาสินคาตามรานคาตางๆ ผาน
โทรศัพท เคล่ือนท่ี (Onsite Payment) ใช
สําหรับจายคาน้ํา คาไฟ คาโทรศัพท ผาน
โทรศัพทเคล่ือนท่ี (Bill Payment) (0.29) 

 

 

 

 



206 
 

ตารางท่ี 257  แสดงรอยละของผูท่ีชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรและบุคคลท่ีชมภาพยนตรดวย 
 

ประเภทภาพยนตร 
(รอยละ) 

บุคคลท่ีชมภาพยนตรดวย 
(รอยละ) 

1. ตลก (87.50) 
2. รัก โรแมนติค (81.55) 
3. แอนิเมช่ัน (78.57) 
4. ลึกลับ สืบสวน และหนังผีสยองขวัญ 

(58.33) 
5. วิทยาศาสตรแฟนตาซี (50.00) 
6. แอคช่ัน ผจญภัย (47.02) 
7. ชีวิต (39.88) 

1.เพื่อน (60.71) 
2.แฟน / คนรัก (29.17) 
3.พี่ / นอง (5.36) 
4.ไปชมคนเดียว และไปชมกับพอ / แม (1.79) 
5.ญาติ (1.19) 
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ตารางท่ี 258  แสดงรอยละของประเภทของกิจกรรมท่ีทําระหวางรอชมภาพยนตรและประเภทของ
ความสนใจในการเขารับชมภาพยนตร 
 

ประเภทของกิจกรรม 
ท่ีทําระหวางรอชมภาพยนตร 

(รอยละ) 

ประเภทของความสนใจ                      
ในการเขารับชมภาพยนตร 

(รอยละ) 
1. หาซ้ือขนม น้ําดื่ม เตรียมสําหรับการชม

ภาพยนตร (88.10) 
2. เดินเลนในหางสรรพสินคา (80.36) 
3. เดินดูสินคาเทคโนโลยี ไอที (51.19) 
4. หาของรับประทาน/นั่งรอในรานอาหาร/ 

ไอศกรีม (47.02) 
5. เขารานหนังสือ/รานจําหนาย วีซีดี ดีวีดี 

(38.69) 
6. เดินชอปปง (34.52) 
7. เลนเกมส (27.38) 
8. รองเพลงคาราโอเกะ (22.62) 
9. นั่งรอโดยไมทํากิจกรรมอะไรเพราะต้ังใจ 

ไปชมภาพยนตรเทานั้น (21.43) 
10. เขารานทําผม เสริมสวย ทําเล็บ เพนท

เล็บ (4.17) 
11. นวดหนา นวดตัว, โยนโบวล่ิง (1.79) 

1. มีความสนใจดานเนื้อหาของภาพยนตร 
(74.40) 

2. เทคนิคในการถายทําภาพยนตร (45.83) 
3. ช่ืนชอบนักแสดง (37.50) 
4. สินคา/เทคโนโลยีท่ีใชประกอบฉาก (23.81) 
5. ศิลปะ วัฒนธรรม ท่ีแสดงออกทางภาพยนตร 

(19.05) 
6. เส้ือผา/เคร่ืองประดับของนักแสดง (8.93) 
7. อ่ืนๆ (8.33) 
8. ของแถม (Premium) จากภาพยนตร (2.98) 

 
เหตุผลในการเปดรับส่ือ 

จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดวา กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี ตองการเปดรับ
ส่ือ เพื่อตอบสนองความตองการดานการรับรูเหตุการณ เชน เพื่อใหไดขอมูลท่ีอยากรู เพื่อตองการรู
เหตุการณตางๆ เพื่อแสวงหาขอมูลขาวสาร รองลงมาตองการใชส่ือมวลชนเพื่อตอบสนองความ
ตองการดานการมีสวนรวมในเหตุการณและความเปนไปที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว เชน เพื่อรูเทาทันส่ิงท่ี
เกิดข้ึนในสังคม ตองการใชส่ือมวลชนเพื่อตอบสนองความตองการดานขอมูลเพื่อการพูดคุยหรือ
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สนทนา ตองการใชส่ือมวลชนเพื่อตอบสนองความตองการดานความบันเทิงเพื่อความเพลิดเพลิน
และผอนคลายอารมณ เพื่อกิจกรรมสันทนาการ สวนการใชส่ือมวลชนเพ่ือตอบสนองความตองการ 
เชน เพื่อหลีกเล่ียงสังคม เพื่อใหลืมปญหา เพื่อใหรูสึกวาอางวางโดดเดี่ยวนอยลง เพื่อท่ีจะทําอะไร
ใหดูยุงๆ เขาไว และเพื่อท่ีจะทําอะไรเนื่องดวยความเคยชิน เปนอันดับสุดทาย  
 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษา เร่ือง พฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ใน
จังหวัดเชียงใหม เปนการศึกษาเพื่อใหเขาใจถึงกระบวนการเปดรับขาวสารจากส่ือมวลชน ความ
บอยคร้ัง ระยะเวลาและชวงเวลาในการเปดรับส่ือมวลชน โดยมีแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับ
การศึกษา 4 เร่ือง คือ ทฤษฎีและแนวความคิดดานกระบวนการส่ือสารทฤษฎีและแนวความคิด
เกี่ยวกับกระบวนการเปดรับขาวสาร (Selective Exposure) แนวความคิดเกี่ยวกับการเปดรับส่ือ และ
แนวความคิดเกี่ยวกับประเภทของส่ือซ่ึงสามารถอภิปรายได ดังนี้ 

จากการศึกษาของ Sissors & Bumba (1996 อางถึงใน จิตรากร รัตนาภรณนุกุล, 
2550) ไดกลาวไววาการเปดรับส่ือข้ึนกับความชอบสวนบุคคล โดยการเปดรับส่ือนั้นสามารถวัดได
จากโอกาสท่ีบุคคลจะเปดรับส่ือ ซ่ึงเกิดจากการเปนเจาของส่ือ เชน วิทยุ โทรทัศนหรือการซ้ือ
หนังสือพิมพเปนประจําหรือช่ัวคร้ังช่ัวคราว ตลอดจนการมีหนังสือพิมพในบาน เชน ผูท่ีชอบอาน
นิตยสารหรือชอบดูภาพยนตรมากก็จะจัดสรรเงินไวซ้ือส่ือท่ีพวกเขาชอบ โดยตัดคาใชจายอ่ืนๆ 
ออกไป ซ่ึงจากการศึกษากลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี พบวามีการเปดรับส่ืออินเทอรเน็ตมากท่ีสุด 
โดยเปดรับมากกวารอยละ 93 รองลงมาคือโทรทัศน หนังสือพิมพ โทรศัพทเคล่ือนท่ี นิตยสาร/
วารสาร วิทยุ การชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรและส่ือกลางแจงมีการเปดรับนอยท่ีสุด  

นอกจากนี้ยังพบอีกวา เหตุผลท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรีในจังหวัดเชียงใหม
เปดรับส่ือ คือ เนื่องจากเปนส่ือฟรี/ราคาถูก สะดวกในการเขาถึงเนื่องจากมีเคร่ืองรับส่ืออยูท่ีบาน มี
ความสนใจเปนพิเศษ สามารถพกพาไดสะดวก เนื่องจากเปนเจาของ/เปนสมาชิกของส่ือนั้น และ
เนื่องจากเปนส่ือท่ีมหาวิทยาลัยจัดให แตก็มีการเปดรับส่ือชนิดอ่ืนๆ ดวยตามท่ีสนใจ สอดคลองกับ
ผลการศึกษาของ Chang (2550) ท่ีแสดงใหเห็นวาคุณลักษณะของส่ือ (Media Attributes) ในดาน
ของการรูในส่ิงท่ีเกิดข้ึนทันทีทันใด กับการไดรับขาวสารในเวลาท่ีตองการเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญ
ตอผูใชมากท่ีสุด และความสามารถที่จะเขาถึง (Accessibility) ไดแก ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ 
(เนื่องจากไดใชฟรีหรือมีราคาถูก) กับความสะดวกสบาย เปนเหตุผลท่ีผูตอบใหความสําคัญมาก
ท่ีสุด 

การศึกษาคร้ังนี้ สามารถอภิปรายผลตามชนิดของส่ือไดดังนี้  
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ส่ือโทรทัศน 
พฤติกรรมการรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมมีส่ือ

โทรทัศนอยูท่ีบานมากท่ีสุด และเปดรับส่ือโทรทัศนเปนอันดับสอง เนื่องจากเคร่ืองรับส่ืออยูท่ีบาน
และเปนส่ือฟรี มีความหลากหลายของเนื้อหาใหเลือกชม สามารถใหความผอนคลายและความ
สนุกสนาน สอดคลองกับการศึกษาของ จิตรากร รัตนาภรณนุกุล (2550) ท่ีพบวา กลุมเจเนอเรช่ัน
เอ็มตองการรับส่ือมวลชนเพ่ือตอบสนองความตองการดานความบันเทิงมากท่ีสุด สวนชวงเวลาท่ี
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมนิยมเปดรับส่ือคือในวันเสาร-อาทิตยมากท่ีสุด โดย
สถานีโทรทัศนท่ีชมบอยมากที่สุด คือ ชอง 3 และรายการประเภทท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรี ใน
จังหวัดเชียงใหมเปดรับมากท่ีสุด คือ รายการขาว/วิเคราะหขาว สอดคลองกับการศึกษาของ จิตรากร 
รัตนาภรณนุกุล (2550) ท่ีพบวากลุมเจเนอเรช่ันเอ็ม ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ือ
โทรทัศนในวันเสาร-อาทิตยมากท่ีสุด  สถานีโทรทัศนท่ีชมบอยมากท่ีสุด คือ ชอง 3 และชมรายการ
ประเภทขาวประจําวันมากท่ีสุด รวมทั้งยังสอดคลองกับการศึกษาของ บริษัทอินนิทิเอทิฟว (2551: 
ออนไลน) ท่ีศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคส่ือของวัยรุนไทย ป 2550 พบวาส่ือท่ีคุนเคยอยาง
โทรทัศน ยังคงเปนส่ือท่ีวัยรุนมีการเปดรับเปนประจําและโดดเดนกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ 

ส่ือวิทยุ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมมีส่ือวิทยุอยูท่ีบานเปน

อันดับส่ี เปดรับส่ือวิทยุมากเปนอันดับหก โดยจากการศึกษาพบวานักศึกษาระดับปริญญาตรี ใน
จังหวัดเชียงใหม จะฟงรายการวิทยุประเภทรายการเพลงและขาวมากท่ีสุด สําหรับสถานีวิทยุท่ีรับ
ฟงนั้นจะเปล่ียนคล่ืนฟงไปเร่ือยๆ โดยสถานีท่ีฟงไมไดเฉพาะเจาะจงวาเปนสถานีใดสถานีหนึ่ง 
สถานีท่ีรับฟงบอยคือ 93.25 สวท.เชียงใหม FM 88.5 FM MAX และ FM 105.5 Virgin Hits 
ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวาสถานท่ีท่ีรับฟงวิทยุเปนประจํา คือ ขณะขับข่ีรถยนต/รถจักรยานยนต
และรับฟงท่ีบาน/หอพัก และสวนใหญฟงวิทยุจากเคร่ืองเสียงในรถยนตและคอมพิวเตอร (ฟงวิทยุ
ผานอินเทอรเน็ต) และโทรศัพทเคล่ือนท่ี สอดคลองกับการศึกษาของ จิตรากร (2550) ท่ีพบวา กลุม
เจเนอเรชั่นเอ็ม ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม นิยมรับฟงวิทยุในวันจันทร-ศุกรมากที่สุด สวน
ใหญเลือกรับฟงประเภทหรือรายการเพลงเปนหลัก 
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ส่ือหนังสือพิมพ 
ในดานปริมาณการรับส่ือพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรี จะมีการเปดรับส่ือ

หนังสือพิมพโดยรวมสัปดาหละ 2-3 วัน และนิยมอานหนังสือพิมพในชวงเวลาวาง เชน ระหวางรอ
อาหาร ชวงพักกลางวัน โดยจะอานหนังสือพิมพเพียงอยางเดียว ไมรับส่ือหรือทํากิจกรรมอ่ืนรวม
ดวย นอกจากนี้ยังพบวามีการใชอินเทอรเน็ตเขาไปในเว็บไซตตางๆ ของหนังสือพิมพและนิตยสาร 
และสามารถเลือกอานคอลัมนท่ีผูอานสนใจเหมือนกับการพลิกหนาส่ิงพิมพท่ัวไป ท้ังยังไมตองเสีย
เงินซ้ือส่ิงพิมพอีกดวย ผูอานสามารถอานไดหลายเลมในเวลาเดียวกัน อีกท้ัง ณ ปจจุบันรายการ
โทรทัศนนิยมนําเสนอขาวตีแผเหมือนหนาหนังสือพิมพ เชนรายการ เร่ืองเลาเชานี้ ขาวขนคนขาว 
ขาววันใหม และอ่ืนๆ อีกมากมาย โดยเฉพาะรายการผูหญิงถึงผูหญิงนั้นเปนรายการที่มีการนําขาวท่ี
เกี่ยวกับสุภาพสตรีจากท้ังหนังสือพิมพและนิตยสารมาพูดถึง การดูรายการเหลานี้จากทางทีวีซ่ึงมีผู
จัดรายการเลาขาวใหฟงยอมใหอรรถรสมากกวาการอานส่ือส่ิงพิมพดวยตนเอง สอดคลองกับ
การศึกษาของ ปทุมพร ศรีวิชัย (2545) ในดานความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือมวลชนกับ
กิจกรรมการดําเนินชีวิต พบวา คอลัมนหนังสือพิมพท่ีมีความสัมพันธกับกิจกรรมในการดําเนินชีวิต
ดานการงาน คือ คอลัมนขาวบันเทิง เร่ืองเกี่ยวกับเทคโนโลยี ขาวการเมือง เศรษฐกิจ คอลัมนท่ีมี
ความสัมพันธดานการเรียน คือ คอลัมนขาวเศรษฐกิจ ขาวกีฬา  

ส่ือนิตยสาร 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมมีส่ือนิตยสารอยูท่ีบานเปนอันดับ

หก เปดรับส่ือนิตยสาร มากเปนอันดับหา โดยประเภทของนิตยสารที่เปดรับมากท่ีสุด คือ นิตยสาร
บันเทิง ดารา (Gossip) รองลงมาคือ นิตยสารวัยรุนและนิตยสารผูหญิงและไลฟสไตล และนิยมอาน
นิตยสารท้ังเลมมากกวาเลือกอานเปนคอลัมนเนื่องจากไมสามารถจดจําคอลัมนในนิตยสารได 
นิตยสารที่ไดรับความนิยมอานสูงสุดจากกลุมนี้ ไดแก นิตยสาร Oops! Cawaii CLEO Aday ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมักอานนิตยสารท่ีบาน/หอพัก รองลงมาคือ รานท่ีไปใชบริการเชน รานทํา
ผม และ รานอาหาร รานกาแฟ ในดานปริมาณการเปดรับส่ือพบวา นิตยสารเปนส่ือมวลชนท่ี
สามารถเขาถึงไดงายเน่ืองจากนักศึกษาระดับปริญญาตรี  นิยมอานนิตยสารในวันเวลาวาง เพื่อการ
พักผอน ซ่ึงในขณะท่ีอานนิตยสารจะไมเปดรับส่ืออ่ืนหรือทํากิจกรรมอ่ืนรวมดวย โดยเปดรับส่ือ
นิตยสารสัปดาหละคร้ัง  และยังพบวามีการรูจักและเคยอานนิตยสารออนไลน (Electronic 
Magazine) จํานวนมากดวย สวนเหตุผลในการเปดรับส่ือนิตยสาร คือ มีคอลัมน/เนื้อหาท่ีนาสนใจมี
เนื้อหาสาระครบถวน มีคอลัมนใหเลือกหลากหลาย มีกราฟฟค รูปภาพท่ีสวยงาม กระดาษท่ีใชผลิต
มีเนื้อดี สอดคลองกับการศึกษาของ มัลลิกา จําปาแพง (2541) ในดานความสนใจในการเลือกอาน
เฉพาะคอลัมนท่ีสนใจ และประเภทของนิตยสารท่ีชอบอาน คือ บันเทิง ผูหญิง แฟช่ัน และทองเท่ียว  
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ส่ือกลางแจง 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมเปดรับส่ือกลางแจงมากเปนอันดับ

สุดทาย สวนใหญพบเห็นส่ือกลางไมแจงเคล่ือนท่ี คือ บิลบอรด (Billboard) และพบเห็นส่ือ
กลางแจงเคล่ือนท่ี จากรถโดยสารประจําทาง (รถเมล, มินิบัส, ขสมช.) ในดานปริมาณการเปดรับ
ส่ือพบวานักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมสวนใหญพบเห็นส่ือกลางแจง วันละ 6 – 10 
ช้ิน และพบเห็นในเวลากลางวัน (เวลา 12.01-14.00 น.) และพบเห็นส่ือกลางแจงบนทองถนน 
สอดคลองกับการศึกษาของ บริษัทอินนิทิเอทิฟว (2551: ออนไลน) ท่ีพบวาพฤติกรรมการบริโภค
ส่ือของวัยรุนไทย ส่ือท่ีมีการเปดรับทุกวัน คือ ส่ือรถประจําทาง สวนส่ือท่ีมีการเปดรับเปนประจํา
ทุกสัปดาห คือ ปายโฆษณาบิลบอรด และส่ือท่ีมีการเปดรับเปนประจําทุกเดือนมีส่ือท่ีนาสนใจและ
สามารถเขาถึงกลุมวัยรุนไดมากกวารอยละ 50 ไดแก ปายจอดรถประจําทาง โปสเตอร และโฆษณา
ภายในรานคาและซุปเปอรมารเก็ต ซ่ึงสวนใหญจะเปนส่ือท่ีอยูในชีวิตประจําวันของวัยรุน  

ส่ืออินเทอรเน็ต 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมมีส่ืออินเทอรเน็ตอยูท่ีบานเปน

อันดับสอง และเปนส่ือท่ีเปดรับมากท่ีสุดในปจจุบัน และเปดรับบอยเปนอันดับหนึ่ง สําหรับ
เว็บไซตท่ีเขาใชเปนประจํา คือ Google รองลงมาคือ Hotmail และHi5 โดยสวนใหญจะใช
อินเทอรเน็ตท่ีบาน/หอพัก รองลงมาคือท่ีสถานศึกษา เนื่องจากมีอินเทอรเน็ตบริการฟรี และเลน
อินเทอรเน็ตทุกท่ีเนื่องจากมีอุปกรณรับสัญญาณ โดยสวนใหญเลนอินเทอรเน็ต จากโนตบุค/              
แลปทอป คอมพิวเตอรต้ังโตะและโทรศัพทเคล่ือนท่ี นอกจากนี้ยังพบวามีการเลนอินเทอรเน็ต จาก 
PALM/ PDA และ PSP (Play Station Portable) ซ่ึงเปนอุปกรณสมัยใหมดวย เหตุผลในการใช
เว็บไซต คือ การคนหาขอมูลขาวสารหรือการคนควา และการสนทนาทางอินเทอรเน็ต (Chat, MSN 
หรือ ICQ) นอกจากนี้ยังพบวามีการเขียน Diary Online, Weblog ตกแตง Hi5 และการชมโทรทัศน 
ฟงวิทยุ อานหนังสือพิมพและนิตยสาร/วารสาร ออนไลน อีกดวย และสวนใหญมีความสนใจ                
ในการเขาชมเว็บไซต ประเภทภาพยนตร วิทยุ-โทรทัศน ส่ือตางๆ ดนตรี ละครเวที ศิลปะแขนง
ตางๆ วัยรุน โปรแกรมคอมพิวเตอร ในหลายๆ เหตุผลดวยกัน เชน เพื่อความบันเทิง เพื่อการเรียนรู
ทางสังคม และเพ่ือกิจกรรมสันทนาการ เชน การเลนเกมส (Interactive Game) สอดคลองกับ
การศึกษาของ ปทุมพร ศรีวิชัย (2545) ในดานความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือมวลชนกับ
กิจกรรมการดําเนินชีวิต พบวา เว็บไซตท่ีมีความสัมพันธกับกิจกรรมในการดําเนินชีวิตดานการ
เรียน คือ  www.hotmail.com www.hunsa.com www.sanook.com  

 



212 
 

ส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมมีส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ีอยูท่ีบานเปน

อันดับสาม และเปนส่ือท่ีเปดรับมากท่ีสุดเปนอันดับส่ี สวนใหญใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีเฉล่ียวันละ                 
5-6 คร้ัง ตอวัน ใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี 30 นาที - 1 ช่ัวโมง ชวงเวลาในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีในวัน
จันทร – ศุกร คือ 20.01-24.00 น. วันเสาร-อาทิตย ใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีในชวงเวลา 20.01-24.00 น. 
โดยมีคาใชจายในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีโดยเฉล่ียตอเดือน 301 - 500 บาท คาใชจายสวนใหญ คือ 
คาโทรศัพท รองลงมา คือ SMS, MMS โหลดเพลง เกมส โปรแกรมตางๆ นอกจากน้ียังมีการใช
บริการ Internet, Edge, GPRS บริการเสริมตางๆ เชน ขาว ดูดวง เร่ืองขําขัน ฯลฯ Online Payment 
ชําระคาสินคา / บริการผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี ตามลําดับ เหตุผลในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี คือ  
เพื่อใชบริการพื้นฐานทางดานเสียง (โทรออก-รับสาย) และเลนเกมสในโทรศัพทเคล่ือนท่ีเทานั้น 
รองลงมา คือ ใชสําหรับการสงขอความ (SMS, MMS และ Video Clips) เพื่อการส่ือสาร และสมัคร
รับบริการขอมูลขาวสารจากส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนที่ Hot News มากท่ีสุด นอกจากนี้ยังพบวา 
มีบางสวนเปดรับขาวสารจากมหาวิทยาลัย และโปรโมช่ันสถานบันเทิง โดยปจจัยท่ีทําใหเปดรับส่ือ 
คือ ความงายในการเขาไปใชและขอมูลตรงตามความตองการ จะเห็นไดวาจอโทรศัพทเคล่ือนท่ี           
แมจะมีขนาดเล็กก็จริงแตสามารถเขาถึงผูบริโภคไดทุกกลุมเปาหมาย อีกท้ัง ยังทําเงินใหกับกลุม
ธุรกิจโฆษณาผานโทรศัพทเคล่ือนท่ีไดเปนอยางดีและมีมูลคามหาศาล สอดคลองกับผลการศึกษา
ของสมาคมวิจัยการตลาดแหงประเทศไทย (2551)  ท่ีพบวา ผูบริโภคในยุคป พ.ศ. 2551 ใหความ
สนใจในสามจอ ซ่ึงประกอบดวย จอท่ีหนึ่ง คือ จอโทรทัศน จอท่ีสอง คือ จอโทรศัพทเคล่ือนท่ีและ
จอท่ีสาม คือ จอคอมพิวเตอร จะเห็นไดวาจอโทรศัพทเคล่ือนท่ีแมจะมีขนาดเล็กก็จริงแตสามารถ
เขาถึงผูบริโภคไดทุกกลุมเปาหมาย อีกท้ัง ยังทําเงินใหกับกลุมธุรกิจโฆษณาผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี
ไดเปนอยางดีและมีมูลคามหาศาล 

ส่ือภาพยนตร 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมเปดรับส่ือภาพยนตรมากเปนอันดับ

ท่ีหก เนื่องจากภาพยนตรเปนส่ือท่ีมีตนทุนในการเปดรับสูงท่ีสุดและเขาถึงยากกวาเม่ือเทียบกับส่ือ
อ่ืนๆ แตก็เปนส่ือท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมนิยม เนื่องจากกระแสนิยม 
และเปนกิจกรรมในยามวาง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญชมภาพยนตรแนวตลก รองลงมาคือ 
ภาพยนตรรัก โรแมนติกและแอนิเมช่ัน  มักจะชมภาพยนตรกับเพื่อน รองลงมาคือ แฟน/คนรัก และ
พี่/นอง 

ในดานปริมาณการเปดรับส่ือพบวานักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม
สวนใหญชมภาพยนตรเดือนละ 2-3 คร้ัง โดยนิยมชมภาพยนตรในชวงบายถึงชวงเย็น (16.01-18.00 น. 
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และ 18.01-20.00 น.) กิจกรรมท่ีทําระหวางรอชมภาพยนตร คือ หาซ้ือขนม น้ําดื่ม เตรียมสําหรับการ
ชมภาพยนตร รองลงมา คือ เดินเลนในหางสรรพสินคา และ เดินดูสินคาเทคโนโลยี ไอที สวนใหญ
ไปชมภาพยนตรท่ีโรงภาพยนตร เนื่องจากมีความสนใจดานเนื้อหาของภาพยนตร รองลงมา คือ 
เทคนิคในการถายทําภาพยนตร และ ช่ืนชอบนักแสดง มีทิศทางเดียวกับการศึกษาของ จิตรากร 
รัตนาภรณนุกุล (2550) ท่ีพบวากลุมเจเนอเรช่ันเอ็ม ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ชมภาพยนตร
ในวันเสาร-อาทิตยมากท่ีสุด นิยมชมภาพยนตรแนวแอคช่ัน ผจญภัย รองลงมาคือ  ตลก และรัก             
โรแมนติก และนิยมไปชมภาพยนตรกับเพื่อน 
 
ขอคนพบ  

ตอไปนี้เปนการแสดงการเปรียบเทียบรอยละของเพศกับการเปดรับส่ือ อายุกับการ
เปดรับส่ือ การศึกษากับการเปดรับส่ือ และรายไดกับการเปดรับส่ือ  
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ตารางท่ี 259 แสดงการเปรียบเทียบรอยละของเพศกับประเภทของสื่อท่ีเปดรับ  
 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ 
เพศ 

 ชาย  
(รอยละ) 

 หญิง  
(รอยละ) 

 โทรทัศน  117 204 
  (59.69)  (100.00)  

 วิทยุ  89  75 
  (45.41)  (36.76)  

 หนังสือพิมพ  102 89 
  (52.04)  (43.63)  

 นิตยสาร  51 124 
  (26.02)  (60.78)  

 อินเทอรเน็ต  177  195  
  (90.31)  (95.59)  

 โทรศัพทเคล่ือนท่ี  83  105  
  (42.35)  (51.47)  

 ส่ือกลางแจง  68  43 
  (34.69)  (21.08)  

 การชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร  89  63  
  (45.41)  (30.88)  
หมายเหตุ 1.  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม เพศชาย มีจํานวน 196 คน และเพศหญิง 204 คน 
 2.  ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

จากตารางท่ี 259 พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามเพศชาย เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับ
แรก คือ อินเทอรเน็ต โทรทัศนและหนังสือพิมพ ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ 
โทรทัศน อินเทอรเน็ตและนิตยสาร ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 260  แสดงการเปรียบเทียบรอยละของอายุกับประเภทของส่ือท่ีเปดรับ  
 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ 

อายุของผูตอบแบบสอบถาม 

18 ป 
(รอยละ) 

19 ป 
(รอยละ) 

20 ป 
(รอยละ) 

21 ป 
(รอยละ) 

22 ป 
(รอยละ) 

มากกวา 
23 ป 

(รอยละ) 
โทรทัศน 65 90 50 50 46 20 

 
(81.25) (82.57) (96.15) (79.37) (63.89) (83.33) 

วิทย ุ 63 38 15 19 22 7 

 
(78.75) (34.86) (28.85) (30.16) (30.56) (29.17) 

หนังสือพิมพ 52 36 34 19 32 18 

 
(65.00) (33.03) (65.38) (30.16) (44.44) (75.00) 

นิตยสาร 45 33 16 19 43 19 

 
(56.25) (30.28) (30.77) (30.16) (59.72) (79.17) 

อินเทอรเน็ต 78 98 46 57 69 24 

 
(97.50) (89.91) (88.46) (90.48) (95.83) (100.00) 

โทรศัพทเคล่ือนท่ี 34 52 25 30 35 12 

 
(42.50) (47.71) (48.08) (47.62) (48.61) (50.00) 

ส่ือกลางแจง 14 23 16 19 21 18 

 
(17.50) (21.10) (30.77) (30.16) (29.17) (75.00) 

การชมภาพยนตรใน           
โรงภาพยนตร 

24 43 16 25 24 20 
(30.00) (39.45) (30.77) (39.68) (33.33) (83.33) 

หมายเหตุ 1.  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม อายุ 18 ป มีทั้งสิ้น 80 คน อายุ 19 ป มีทั้งสิ้น 109 คน  อายุ 
20 ป มีทั้งสิ้น 52 คน อายุ 21 ป มีทั้งสิ้น 63 คน อายุ 22 ป มีทั้งสิ้น 72 คน อายุมากกวา 
23 ป มีทั้งสิ้น 24 คน 

 2.  ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

จากตารางท่ี 260 พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 18 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 
อันดับแรก คือ อินเทอรเน็ต โทรทัศน และวิทยุตามลําดับ 
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พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 19 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ
อินเทอรเน็ต โทรทัศน และโทรศัพทเคล่ือนท่ี ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 20 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ 
โทรทัศน อินเทอรเน็ต และหนังสือพิมพ ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 21 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ
อินเทอรเน็ต โทรทัศน และโทรศัพทเคล่ือนท่ี ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 22 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ 
อินเทอรเน็ต โทรทัศน และโทรศัพทเคล่ือนท่ี ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 23 ป เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับ
แรก คือ อินเทอรเน็ต โทรทัศนและการชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร เทากัน และนิตยสาร 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 261 แสดงการเปรียบเทียบรอยละของสาขาวิชาท่ีศึกษากับประเภทของส่ือท่ีเปดรับ 
 

ประเภทของส่ือ       
ท่ีเปดรับ 

สาขาวิชาท่ีศึกษา 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

(รอยละ) 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

(รอยละ) 

สาขาวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพ 

(รอยละ) 
โทรทัศน 232 76 13 
  (89.92)  (58.91)  (100.00)  
วิทย ุ 99 52 13 
  (38.37)  (40.31)  (100.00)  
หนังสือพิมพ 89 60 13 
  (34.50)  (46.51)  (100.00)  
นิตยสาร 117 54 5 
  (45.35)  (41.86)  (38.46)  
อินเทอรเน็ต 230 129 13 
  (89.15)  (100.00)  (100.00)  
โทรศัพทเคล่ือนท่ี 123 52 13 
  (47.67)  (40.31)  (100.00)  
ส่ือกลางแจง 64 47 8 
  (24.81)  (36.43)  (61.54)  
การชมภาพยนตร         
ในโรงภาพยนตร 

64 76 12 
(24.81)  (58.91)  (92.31)  

หมายเหตุ 1.  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม ที่ศึกษาในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มี
จํานวน 258 คน ศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 129 คน และศึกษาใน
สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ จํานวน 13 คน 

 2.  ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 

 
จากตารางท่ี 261 พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีศึกษาในสาขาวิชามนุษยศาสตร

และสังคมศาสตรเปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ โทรทัศน อินเทอรเน็ตและโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
ตามลําดับ 
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พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ อินเทอรเน็ต โทรทัศนและการชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร 
เทากัน และหนังสือพิมพ ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ เปดรับ
มากท่ีสุด อันดับแรก คือ โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต และโทรศัพทเคล่ือนท่ี เทากัน 

 
ตารางท่ี 262  แสดงการเปรียบเทียบรอยละของรายไดกับประเภทของส่ือท่ีเปดรับ 

 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ 
รายได 

ต่ํากวา  5,000 บาท 
(รอยละ) 

5,001-10,000 บาท 
(รอยละ) 

มากกวา 10,000 บาท 
(รอยละ) 

โทรทัศน 241 62 18 
  (92.34) (56.36) (62.07) 
วิทย ุ 136 18 10 
  (52.11) (16.36) (34.48) 
หนังสือพิมพ 138 36 17 
  (24.90) (32.73) (58.62) 
นิตยสาร 65 87 23 
  (93.87) (79.09) (79.31) 
อินเทอรเน็ต 245 98 29 
  (31.03) (89.09) (100.00) 
โทรศัพทเคล่ือนท่ี 81 82 25 
  (31.03) (74.55) (86.21) 
ส่ือกลางแจง 81 11 19 
  (31.03) (10.00) (65.52) 
การชมภาพยนตรใน 
โรงภาพยนตร 

91 40 21 
(34.87) (36.36) (72.41) 

หมายเหตุ 1.  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม ที่มีรายไดตํ่ากวา 5,000 บาท มีจํานวน 261 คน มีรายได 
5,001-10,000 บาท 110 คน และมีรายไดมากกวา 10,000 คน จํานวน 29 คน 

 2.  ผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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จากตารางท่ี 262 พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดตํ่ากวา 5,000 บาท 
เปดรับมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ โทรทัศน อินเทอรเน็ตและหนังสือพิมพ ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได 5,001-10,000 บาท เปดรับมากท่ีสุด 3 
อันดับแรก คือ อินเทอรเน็ต นิตยสาร และโทรศัพทเคล่ือนท่ี ตามลําดับ 

พบวา ส่ือท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดมากกวา 10,001 บาท เปดรับมากท่ีสุด 3 
อันดับแรก คือ อินเทอรเน็ต รองลงมา คือ โทรศัพทเคล่ือนท่ี และนิตยสาร ตามลําดับ 

ในภาพรวมของการเปดรับส่ือพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรี มีความหลากหลาย
ในการเปดรับส่ือแตละส่ือไมเทากัน ข้ึนอยูกับปจจัยสวนตัวท่ีแตกตางกันเปนหลัก โดยจะแยก
อภิปรายตามชนิดของส่ือไดดังนี้ 

1. ส่ือโทรทัศน 
1.1  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เลือกชมโทรทัศนจาก

สถานีโทรทัศนชอง 3 บอยท่ีสุด และประเภทรายการที่นิยมรับชมจากชอง 3 ไดแก รายการขาว/
วิเคราะหขาว รายการละครไทย รายการวาไรต้ีโชว รายการทอลคโชว รายการทองเท่ียว รายการ
เด็ก/เยาวชน รายการเพ่ือสุขภาพ และรายการผูหญิง/ครอบครัว 

1.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมติดตามชมรายการ 
วิเคราะหขาวมากกวารายการขาวประจําวัน เนื่องจากตองการติดตามขาวสารและเหตุการณปจจุบัน 
ในรายการท่ีมีลักษณะเลาขาวและนําเสนอในเชิงวิเคราะห เชน รายการเร่ืองเลาเชานี้ จมูกมด และ
เร่ืองเดนเย็นนี้  

1.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมชมรายการโทรทัศน
เพื่อความบันเทิงเปนหลัก เชน ละครไทยหลังขาวภาคคํ่า รายการเพลง/คอนเสิรต เชน 7 สีคอนเสิรต 
และ 5 Live รายการเกมสโชวไดแกรายการชิงรอยชิงลาน เปนตน  

1.4 รายการโทรทัศนท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม ใหความ
สนใจรับชมนอย ไดแก รายการเพื่อการศึกษา เชน รายการ มสธ. ทางสถานีโทรทัศนชอง 11 อัน
เนื่องจากผูผลิตรายการเพื่อการศึกษามีนอยราย รูปแบบรายการไมนาสนใจ อีกท้ังนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม มีความตองการเปดรับส่ือโทรทัศนเพื่อการผอนคลายจากการทํางาน
หรือการศึกษา จึงไมนิยมบริโภครายการที่มีเนื้อหาดังกลาว 
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2. ส่ือวิทยุ 
2.1  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ือวิทยุมากเปน

อันดับหก 
2.2  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม ฟงวิทยุวันละ 2 คร้ัง หรือ

มากกวา โดยในวันจันทร-ศุกร ใชเวลาฟงคร้ังละ 2-3 ช่ัวโมง สวนในวันเสาร-อาทิตย ใชเวลาฟง                
คร้ังละนอยกวา 1 ช่ัวโมง และนิยมฟงวิทยุชวงเชาและชวงกลางคืนใกลเคียงกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม ฟงวิทยุในวันจันทร-ศุกรมากกวาวันเสาร-อาทิตย 

2.3  ระยะเวลาในการฟงวิทยุโดยเฉล่ียวันจันทร-ศุกร ยาวนานกวาวันเสาร-
อาทิตย 

2.4  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม มักฟงวิทยุเพื่อการฟงเพลง
เปนหลัก โดยเปดหาคล่ืนฟงเพลงไปเร่ือยๆ ไมมีคล่ืนประจํา และไมติดตามฟงหรือจํารายการ
ประจําทางวิทยุ  

2.5 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม สวนใหญฟงวิทยุในขณะ
ขับข่ีรถยนต / รถจักรยานยนต 

2.6  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม สวนใหญรับฟงรายการ
เพลงจากวิทยุเนื่องจากตองการความผอนคลายและความเพลิดเพลิน 

2.7  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมรับฟงวิทยุจากเคร่ือง
โทรศัพทเคล่ือนท่ี และ เคร่ืองเสียงในรถยนต นอกจากน้ียังพบวามีการฟงวิทยุจาก MP3, MP4 
แสดงวา เทคโนโลยีจากโทรศัพทเคล่ือนท่ี ท่ีมีความสามารถหลากหลาย เขามามีบทบาทในการ
เปดรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม มากข้ึน 

2.8 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือ
วิทยุแบบเปดรับส่ือระหวางทํากิจกรรมอ่ืน   

3. ส่ือหนังสือพิมพ 
3.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม อานหนังสือพิมพสัปดาห

ละ 2-3 วัน  
3.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมอานหนังสือพิมพท่ี

บาน/หอพกั และท่ีรานท่ีไปใชบริการ เชน รานอาหาร รานเสริมสวย 
3.3   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมสวนใหญจะอาน

หนังสือพิมพท้ังเลม ไมมีการติดตามอานคอลัมนประจําและมีเพียงสวนนอยท่ีสามารถจําคอลัมนใน
หนังสือพิมพได 
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3.4   ในขณะท่ีอานหนังสือพิมพ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม
จะไมเปดรับส่ืออ่ืน หรือทํากจิกรรมอ่ืนรวมดวย 

4. ส่ือนิตยสาร 
4.1   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ือนิตยสารมากเปน

อันดับท่ีหา เนื่องจากนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมเชานิตยสารจากรานเชา
หนังสือ จึงตองใชเวลาและความพยายามในการเขาถึงมากกวาส่ืออ่ืนอีกท้ังความถ่ีในการเผยแพร
นอย และไมมีความสดใหมของเนื้อหา 

4.2   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม มีการรูจักและเคยอาน 
นิตยสาร / วารสารออนไลน (Electronic Magazine) 

4.3   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม อานนิตยสารสัปดาหละ
คร้ัง และสัปดาหละ 2-3 วัน ใกลเคียงกัน โดยนิยมอานท่ีบาน รองลงมาคือ รานท่ีไปใชบริการ เชน
รานเสริมสวย 

4.4   นิตยสารท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมอานมาก
ท่ีสุดคือ นิตยสารGossip และบุคคล ไดแก Oops! รองลงมาคือ นิตยสารวัยรุนไดแก Cawaii และ 
Seventeen นิตยสารผูหญิงและไลฟสไตล คือ CLEO 

4.5   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมอานนิตยสารทั้งเลม
มากกวาเลือกอานเปนคอลัมนเนื่องจากไมสามารถจดจําคอลัมนในนิตยสารได นิตยสารที่อานท้ัง
เลม ไดแก Oops! Aday CLEO Cawaii 

5. ส่ือกลางแจง 
5.1   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ือนิตยสารเปน

อันดับสุดทาย  
5.2   นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม พบเห็นส่ือกลางแจงโดย

เฉล่ียวันละ 6-10 ช้ิน โดยสวนใหญพบเห็นในชวงเวลากลางวัน และพบเห็นตามทองถนน 
5.3   ส่ือกลางแจงท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม พบเห็นมาก

ท่ีสุดคือ บิลบอรด (Billboard) หรือ ปายโฆษณาขนาดใหญตามส่ีแยก อาคารและรถโดยสารประจํา
ทาง (รถเมล, มินิบัส, ขสมช.) 
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6. อินเทอรเน็ต 
6.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ืออินเทอรเน็ตมาก

เปนอันดับหนึ่งและเปดรับบอยท่ีสุด 
6.2  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม จะใชประโยชนจาก

อินเทอรเน็ตในหลายๆ ดานพรอมกัน เชน การคนหาขอมูลขาวสารหรือการคนควา (Google) และ
การสนทนาทางอินเทอรเน็ต (Chat, MSN หรือ ICQ) สงจดหมายอิเล็กทรอนิกส (Hotmail) อาน
หนังสือพิมพหรือนิตยสารบนอินเทอรเน็ต เขียน Diary Online, Weblog, ตกแตง Hi5 ชมโทรทัศน
ทางอินเทอรเน็ต วิทยุออนไลน (virginradiothailand) นอกจากนี้ยังใชอินเทอรเน็ตสําหรับดูส่ือลามก 
/เว็บโป และสง SMS ฟรี (tttonline) อีกดวย 

6.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม จะใชอินเทอรเน็ตวันละ 
คร้ังหรือมากกวา ข้ึนอยูกับการมีคอมพิวเตอรในครอบครอง นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัด
เชียงใหม ท่ีไมมีคอมพิวเตอรสวนตัวจะมีโอกาสเปดรับส่ืออินเทอรเน็ตนอยกวาผูท่ีมีคอมพิวเตอร
สวนตัว โดยใชในวันจันทร-ศุกรมากกวาในวันเสาร-อาทิตย โดยนิยมใชจากสถานศึกษาเพราะมีให
ใชบริการฟรี 

6.4 เวลาท่ีใช อินเทอร เน็ต  คือ  ชวงกลางคืน  และระยะเวลาในการใช
อินเทอรเน็ตในวันเสาร-อาทิตยยาวนานมากกวาในวันจันทร-ศุกร โดยในแตละคร้ังจะใช
อินเทอรเน็ตประมาณคร้ังละ 2-3 ช่ัวโมง สวนในวันเสาร-อาทิตย ใชอินเทอรเน็ตมากกวา 6 ช่ัวโมง
เนื่องจากเลนเกมส หรือปลอยใหเคร่ืองคอมพิวเตอรดาวนโหลดขอมูลท้ิงไว 

7. ส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
7.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม มีโทรศัพทเคล่ือนท่ีใน

ความครอบครองมากเปนอันดับสามและเปดรับมากเปนอันดับส่ี 
7.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม จะใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี          

วันละ 5-6 คร้ัง โดยใชในเวลา 20.01-24.00 น. 
7.4 คาใชจายในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีโดยเฉล่ียตอเดือนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เฉล่ีย 301-500 บาท แตก็มีบางสวนท่ีคาใชจายในการใชโทรศัพท 
เคล่ือนท่ีมากกวา 1,500 บาทตอเดือน 

7.5 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมสวนใหญใชโทรศัพท 
เคล่ือนท่ี โดยเฉล่ียตอ 1 วัน ใชเวลา 30 นาที–1 ช่ัวโมง 

7.6 พบวาคาใชจายในการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีสวนใหญของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม คือ คาโทรศัพท รองลงมา คือ SMS, MMS โหลดเพลง เกมส 
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โปรแกรมตางๆ Internet, Edge, GPRS บริการเสริมตางๆ เชน ขาว ดูดวง เร่ืองขําขัน ฯลฯ 
นอกจากนี้ยังมีการใชบริการ Online Payment ชําระคาสินคา/บริการผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี 

7.7 เหตุผลในเปดรับส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ีของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ในจังหวัดเชียงใหม ท่ีนอกเหนือจากการใชบริการพื้นฐานทางดานเสียง (โทรออก-รับสาย)  และ
สงขอความ (SMS, MMS และ Video Clips) เพื่อการส่ือสารนั้น นักศึกษาระดับปริญญาตรี ใน
จังหวัดเชียงใหมยังใชสําหรับการสงขอความเพ่ือดาวนโหลดคอนเทนทตางๆ เชน Theme, 
Ringtone, Logo, Calling Melody, Game ใชสําหรับทองเว็บไซตผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี (Wap) ใช
สําหรับเช่ือมตออินเทอรเน็ตไรสาย Mobile Internet (EDGE/GPRS) ใชสําหรับสงขอความ ไป
พูดคุย เสนอความคิดเห็นกับผูดําเนินรายการ ใชสําหรับสงขอความรวมโหวตตามรายการ Reality 
Show เชน Academy Fantasia 5, The Star และใชสําหรับรับขอมูลเกี่ยวกับ แจงขาวสารการจัด
กิจกรรม หรือสิทธิพิเศษของรานคาตางๆ ท่ีเปนสมาชิก 

7.8 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม สมัครรับบริการขอมูล
ขาวสารจากส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี Hot News จํานวนมากท่ีสุด รองลงมา คือ ไมไดสมัคร
รับบริการใดๆ เลย Star Gossip และขาวเศรษฐกิจ การเมือง  

7.9 ปจจัยท่ีทําใหเปดรับส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี คือ ความงายในการ
เขาไปใช จํานวนมากท่ีสุด รองลงมา คือ ขอมูลตรงตามความตองการและความสดใหมของขอมูล 

8. ส่ือภาพยนตร 
8.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม เปดรับส่ือภาพยนตรเปน

อับดับท่ีเจ็ด เนื่องจากการชมภาพยนตรเปนกิจกรรมในยามวาง และเปนคานิยมตามยุคสมัยแตก็มี
ตนทุนในการบริโภคสูง การชมภาพยนตรยังนิยมเพื่อเปนการพบปะสังสรรคกับเพื่อนฝูง 

8.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม ชมภาพยนตรเดือนละ 2-3 
คร้ัง ซ่ึงถือวาคอนขางบอยคร้ัง เม่ือคํานึงถึงดานทุนการรับส่ือท่ีคอนขางสูง เนื่องจากนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมสวนใหญไดรายไดจากพอแมเปนหลัก แตก็จะเลือกชมภาพยนตรท่ี
ตนเองหรือเพื่อมีความสนใจ หรือเปนกระแสนิยมในขณะน้ัน 

8.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหมนิยมชมภาพยนตรชวง
กลางวันในวันเสาร-อาทิตยเนื่องจากเปนวันหยุดเรียน แตอีกสวนชมภาพยนตรชวงเย็นในวันจันทร-
ศุกร เนื่องจากราคาคาเขาชมถูกกวาในวันเสาร-อาทิตย 

8.4 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัดเชียงใหม นิยมไปชมภาพยนตรกับ
เพื่อน รองลงมาไปกับแฟน/คนรัก และนิยมชมภาพยนตร ตลก รักโรแมนติก แอนิเมช่ัน และ
แอคช่ันผจญภัย 
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ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการศึกษาไปประยุกตใช 

จากการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในจังหวัด
เชียงใหม มีขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการศึกษาไปประยุกตใชตามประเภทของส่ือท่ีนาสนใจ 
ดังนี้ 

1. ส่ืออินเทอรเน็ตเปนส่ือท่ีสามารถเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี ใน
จังหวัดเชียงใหมไดท่ัวถึง เนื่องจากกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีเปดรับในปริมาณท่ีมากและบอย
ท่ีสุด ดังนั้น ควรเลือกชองทางการส่ือสารทางอินเทอรเน็ตไปยังกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีเปน
อยางแรก นักการตลาดสามารถทําไดโดยการโฆษณาออนไลนผานเว็บบอรด หรือบล็อก ท่ีตรงกับ
การใชชีวิตของกลุมเปาหมายท่ีหันมาใชส่ือนี้มากข้ึน อาทิเชน การลงแบนเนอรโฆษณากับเว็บไซต
ช่ือดังอยางตอเนื่อง เพื่อดึงดูดความสนใจ นอกจากจะมีขอดีในดานการส่ือสารสองทาง (Two-way 
Communication) แลว ยังชวยใหขยายฐานลูกคาไดมากข้ึน อีกท้ังสามารถสรางฐานขอมูลผานการ
ลงทะเบียนเพื่อเปนฐานขอมูลสําหรับเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑตอไปในอนาคต 

2. จากผลการศึกษาสามารถแสดงใหเห็นวาส่ือท่ีจะเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีไดงายและมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ ส่ือท่ีมีตนทุนผูรับส่ือตํ่า เปนส่ือฟรี สามารถรับได
บอยตามความสะดวกและมีความสดใหมของขอมูลท่ีนําเสนอ เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ 
อินเทอรเน็ตและวิทยุ เปนตน ผูท่ีตองการส่ือสารไปยังกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี ควรจะเลือก
ชองทางเหลานี้ 

3. ส่ือท่ีสงผานและไดรับการตอบรับอยางดีจากคนกลุมนี้ ควรเปนส่ือท่ีใหความ
บันเทิงเปนหลักและตองเขาถึงไดงาย สะดวก รวดเร็ว สอดคลองกับวิถีชีวิต จึงจะไดรับความนิยม  

ตอไปนี้เปนขอเสนอแนะ สําหรับการนําผลการศึกษาไปประยุกตใชตามประเภท
ของส่ือ 8 ประเภท ดังนี้ 

1. ส่ือโทรทัศน 
เปนส่ือท่ีมีความสดใหม สามารถเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีไดงาย 

เนื่องจากเปนส่ือท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีเคร่ืองรับส่ือในความครอบครองมากท่ีสุด โดยผู
ท่ีตองการวางแผนส่ือโฆษณาท่ีมีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีเปนกลุมเปาหมายผานส่ือโทรทัศน
นั้น สามารถวางแผนไดโดยการโฆษณาผานโทรทัศนไดทุกวัน (จันทร-อาทิตย) วันละ 2 คร้ัง
โดยเฉพาะในชวงเวลา 20.01-24.00 น. โดยเนนการโฆษณาในชวงรายการท่ีกลุมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีสวนใหญรับชม คือ ขาวประจําวัน วิเคราะหขาว ละครไทย เพลง/คอนเสิรต และเกมส
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โชว เชน รายการเร่ืองเลาเชานี้ เร่ืองเดนเย็นนี้ จมูกมด ละครไทยหลังขาวภาคคํ่า รายการเพลง ชิง
รอยชิงลาน ตีสิบ เปนตน และควรเลือกโฆษณาผานทางสถานีโทรทัศนชอง 3 เปนอันดับแรก 
เนื่องจากกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีรับชมมากท่ีสุด เชน ติดตามขาวสารชอง 3 การตูน สารคดี
ชอง 9  เกมสโชวชอง 7 อีกท้ังเนื้อหารายการก็มีสวนในการเลือกชม เนื้อหาสาระรายการโทรทัศน
ควรมีสีสัน สนุกสนาน และเปนส่ิงท่ีอยูรอบตัวนักศึกษา คนวัยเดียวกัน  

2. ส่ือวิทยุ 
เปนส่ืออีกอยางหน่ึงท่ีสะดวกในการเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

เนื่องจากกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีจะรับฟงวิทยุวันละ 2 คร้ังหรือมากกวา และจากการศึกษา
พบวา กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีสวนใหญรับฟงรายการเพลงจากวิทยุมากท่ีสุด และมักจะฟง
รายการจากสถานีวิทยุคล่ืน FM 93.25 สวท.เชียงใหม และมักฟงวิทยุในขณะขับข่ีรถยนต/
จักรยานยนต ระหวางรอเรียน นั่งทํารายงาน ดังนั้นการโฆษณาเพ่ือใหเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีโดยผานส่ือวิทยุนั้น จะตองมีเนื้อหาท่ีส้ันกระชับและรวดเร็ว อีกท้ังเนื้อหาตองดึงดูด
ความสนใจ เพราะกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีมักจะเปล่ียนคล่ืนทันทีท่ีไดยินโฆษณา ชวงเวลาท่ี
เหมาะแกการโฆษณาควรเปนชวงเวลา 20.01-24.00 น.  

3. ส่ือหนังสือพิมพ 
เปนส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีไดดี เนื่องจาก

กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีอานหนังสือพิมพสัปดาหละ 2-3 วัน โดยสวนใหญจะอานท่ีบาน/
หอพัก อีกท้ังหนังสือพิมพจัดเปนส่ือท่ีมีความคงทนถาวร สามารถอานซํ้าและมีโอกาสอานได
มากกวา 1 คน ดังนั้น หากโฆษณาผานทางหนังสือพิมพจะทําใหกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี
สามารถเห็นส่ือโฆษณาซํ้าๆ และเพ่ิมปริมาณผูรับส่ือได และการโฆษณาทางหนังสือพิมพเพื่อให
เขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีนั้น หากจะเลือกโฆษณาในหนังสือพิมพรายวันขาวท่ัวไป ควร
จะลงโฆษณาในหนังสือพิมพไทยรัฐ หนังสือพิมพภาษาตางประเทศ ควรจะลงโฆษณาใน Student 
Weekly หนังสือพิมพทองถ่ิน ควรจะลงโฆษณาในเชียงใหมนิวส หนังสือพิมพขาวเศรษฐกิจ ธุรกิจ 
การเมือง ควรจะลงโฆษณาในผูจัดการรายสัปดาห สวนหนังสือพิมพกีฬา ควรจะลงโฆษณาใน
สยามกีฬา เนื่องจากเปนหนังสือพิมพท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีอานมากท่ีสุด และควรลง
โฆษณาในสวนขาวบันเทิง ดารา ขาวกีฬา เพราะเปนคอลัมนท่ีมีผูอานมาก รองมาจากพาดหัวขาว 
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4. ส่ือนิตยสาร 
เปนส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีไดดี เนื่องจาก

กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีอานนิตยสารสัปดาหละคร้ัง เนื่องจากนิตยสารมักออกเปนราย
สัปดาห รายปกษ หรือรายเดือน ทําใหขาดความสดใหมของขอมูลขาวสาร อีกท้ังเนื้อหาในนิตยสาร
ก็สามารถหาไดงายจากส่ืออ่ืน เชน อินเทอรเน็ตหรือโทรทัศน อีกท้ังมีตนทุนของผูรับส่ือคอนขาง
สูงเม่ือเปรียบเทียบกับส่ืออ่ืน ขอดีของส่ือนิตยสาร คือ ผูอานสามารถอานไดเปนเวลานาน มีโอกาส
อานไดมากกวา 1 คนและมักอานซํ้ามากกวา 1 รอบ เพื่อกลับมาคนหาขอมูลรายละเอียดตางๆ 
โดยเฉพาะหนาโฆษณา อีกท้ังมีคอลัมน/เนื้อหาท่ีนาสนใจมีเนื้อหาสาระครบถวน มีคอลัมนใหเลือก
หลากหลาย มีกราฟฟค รูปภาพท่ีสวยงาม กระดาษท่ีใชผลิตมีเนื้อดี และจากขอคนพบ ท่ีพบวา
นักศึกษาระดับปริญญาตรีในจังหวัดเชียงใหม มีการเปดรับส่ือท่ีสงผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี (SMS) 
อาทิเชน Star Gossip และขาวเศรษฐกิจ การเมือง หากผูประกอบการสนใจท่ีจะใชการโฆษณาผาน
ส่ือนิตยสารจะตองลงโฆษณาในนิตยสารท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีอานกันมาก เชน นิตยสาร
ประเภท Gossip และบุคคล (Oops!) รองลงมาคือ วัยรุน (Cawaii) ผูหญิงและไลฟสไตล (CLEO) 
ความรูท่ัวไป (A Day) เนื่องจากกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีนิยมเชานิตยสารมาอานท่ีบาน/
หอพัก  หรือไปอานท่ีรานท่ีไปใชบริการ  เชน  รานเสริมสวย  รานอาหาร  เปนตน  ดังนั้น
ผูประกอบการอาจเลือกลงโฆษณาแทรกในนิตยสารดังกลาวขางตน ในนิตยสารใหเชา จะสามารถ
ส่ือสารไปยังกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีไดอยางมีประสิทธิภาพและตนทุนตํ่า 

นอกจากนี้ยังคนพบวาผูตอบแบบสอบถามมีการรูจักและเคยอานนิตยสารออนไลน 
(Electronic Magazine) ดังนั้น ผูประกอบการควรทํากิจกรรมตอเนื่องจากคอลัมนในหนังสือพิมพ
หรือนิตยสาร ในสวนของเว็บไซต เชน การนําคลิปวีดีโอการสัมภาษณนักแสดง หรือ ดารานักรองท่ี
วัยรุนช่ืนชอบ นําเสนอผานมายสเปซ (MySpace) ยูทูป (YouTube) รวมท้ังจัดทําบล็อก (Blog) เพื่อ
เปนท่ีแลกเปล่ียนความเห็นของกลุมวัยรุนตอดารา ศิลปน และนิตยสารเอง นอกจากนี้การนําเสนอ
เร่ืองราวท่ีอยูในความสนใจ เร่ืองแฟช่ัน และขาวคราวตางๆ ท่ีเปนจุดเดนท่ีทําใหนิตยสารเหลานี้ 
สามารถเรียกความสนใจของกลุมวัยรุนจากส่ืออ่ืนๆ ได   

5. ส่ืออินเทอรเน็ต 
เปนส่ือท่ีสะดวกในการเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี เนื่องจากสวนใหญ

กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีคอมพิวเตอรเปนของตัวเอง และท่ีสถานศึกษามักมีอินเทอรเน็ตให
ใช และจากการท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีใชอินเทอรเน็ตเปนประจําวันละคร้ังหรือมากกวา 
ต้ังแตชวงเวลา 20.01-24.00 น. เปนตนไป โดยใชอินเทอรเน็ตโดยเฉล่ียคร้ังละ 2-3 ช่ัวโมง ทําให
อินเทอรเน็ตเปนส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ ตนทุนตํ่าและมีโอกาสเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีได
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งาย อีกท้ังอินเทอรเน็ตเปนส่ือเพียงส่ือเดียวท่ีสามารถส่ือสารแบบสองทางระหวางผูสงและผูรับสาร
ไดและยังสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบขอมูลใหเหมาะสมกับผูรับสารเปนรายบุคคลได ดังนั้น
อินเทอรเน็ตจึงเหมาะท่ีจะเปนชองทางหนึ่งในการส่ือสารเพ่ือใหเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญา
ตรีได โดยผูท่ีจะวางแผนโฆษณาหรือแผนการตลาดท่ีมีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีเปน
กลุมเปาหมายนั้น ควรทําการโฆษณาในลักษณะแบนเนอร ผานทางเว็บไซตท่ีกลุมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเปดรับมากท่ีสุด เชน Google, Hotmail และ Hi5 เปนตน รวมถึงเว็บไซตท่ีใหบริการวิทยุ 
โทรทัศน หรือหนังสือพิมพออนไลน เนื่องจากมีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีใชบริการเหลานี้
ผานทางอินเทอรเน็ตจํานวนหนึ่ง นอกจากการโฆษณาแลวในสวนการวางแผนการตลาด นักการ
ตลาดยังสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมทางการตลาดไปยังกลุมเปาหมายกลุมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีผานทางรูปแบบการสมัครสมาชิก การรวมแขงขันเลนเกมส การสั่งซ้ือสินคาหรือใช
บริการออนไลน เปนตน หรือจัดกิจกรรมทางการตลาดในลักษณะของเหตุการณพิเศษ (Event 
Marketing) ออนไลน โดยการนํากิจกรรมลักษณะดังกลาว มาจัดกันอยูบนส่ืออิเล็กทรอนิกส
สามารถทําไดงายกวา ประหยัดกวา สะดวก รวดเร็ว และเขาถึงชุมชนในอินเทอรเน็ตไดกวางขวาง
อยางมากอีกดวย  

ขอคนพบอีกประการหนึ่ง คือ กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี สวนใหญมีเหตุผล
ในการใชเว็บไซต คือ การคนหาขอมูลขาวสารหรือการคนควา และการสนทนาทางอินเทอรเน็ต 
(Chat, MSN หรือ ICQ) ดังนั้น ส่ืออินเทอรเน็ตท่ีมุงนักศึกษาตองมีเคร่ืองมือเสริม คือ “เว็บไซต” 
เพื่อสามารถสรางชุมชน (Community) เพื่อเก็บฐานขอมูล (Database) เพราะกลุมนักศึกษารุนใหม
นิยมใชอินเทอรเน็ตในการติดตอส่ือสาร และผูประกอบการสามารถสราง Weblog หรือ Blog เพื่อให
สาธารณชนไดเขามาต้ังกระทูและออกความเห็นในประเด็นตางๆ (Blog Marketing) ซ่ึงลักษณะพิเศษ
ของ Blog คือ การนําเสนอท่ีมีลักษณะเปนการบันทึก เกาะติดชิดสถานการณจนเหมือนรายงานขาว 
และมีการใชภาษาท่ีตรงไปตรงมาเปนกันเองมากกวาเปนทางการ ทําใหเว็บไซตพวกนี้เขาถึงไดงาย
กวาเว็บไซตอ่ืนๆ ขอดีคือ การเขาถึงกลุมเปาหมายโดยตรง แตในทางกลับกันคือเว็บไซตเหลานี้มีการ
พูดจาแบบตรงไปตรงมา สินคาดีตรงไหนหรือดอยตรงไหน หรือท่ีเรียกวา การ “รีวิว” (Review)        
ดานนักการตลาดก็สามารถนําเอาเคร่ืองมือนี้มาใชในการสงเสริมการตลาดไดเชนกัน โดยการเขาไป
เปนผูใชเว็บไซต แลวตอบคําถาม หรือพูดถึงผลิตภัณฑ/บริการ ตัวเองได  

6. ส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
ส่ือโทรศัพทเคล่ือนท่ี นอกจากจะเปนส่ือดวยตัวเองแลว ยังเปนศูนยรวมของส่ือ

อ่ืนๆ มากมาย (Media Convergence) ท้ังส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส (โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ 
นิตยสาร) หรือแมแตอินเทอรเน็ต ก็สามารถทําไดครบครันผานหนาจอเล็กๆ ของโทรศัพทเคล่ือนท่ี 
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ดังนั้น เกมสบนโทรศัพทเคล่ือนท่ี, การสงขอความเพื่อดาวนโหลดคอนเทนทตางๆ การสงขอความ
รวมโหวตตามรายการ Reality Show การรับขอมูลสถาบันการศึกษา นอกจากนี้การใหบริการชําระ
คาซ้ือสินคา-บริการผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี (Online Payment) การจายเงิน เม่ือซ้ือสินคาจากตู
อัตโนมัติ (Vending Machine) การชําระคาสินคาตามรานคาตางๆ ผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี (Onsite 
Payment) และการชําระคาน้ํา คาไฟ คาโทรศัพท ผานโทรศัพทเคล่ือนท่ี (Bill Payment) จึงนาจะ
เปนอีกชองทางหรือเปนอีกทางเลือกของส่ือโฆษณา ในการเขาถึงวัยรุนกลุมนี้ เนื่องจากสะดวก 
และตรงกลุมเปาหมาย ในเวลาท่ีสามารถกําหนดได อีกท้ังยังอาจเปนการสรางภาพพจนท่ีดีใหกับ
ตราสินคา (Brand) แตหากขอความส่ือโฆษณานั้นมุงจะขายสินคาและบริการมากเกินไป ก็จะเปน
การรบกวนความเปนสวนตัวของลูกคาและผูบริโภคได จึงเปนส่ิงสําคัญท่ีส่ือโฆษณาตองพึง
ระมัดระวังเปนอยางยิ่งและเพ่ือเสริมสรางทัศนคติท่ีดีและลบภาพลักษณในดานลบตอส่ือโฆษณา 
นักการตลาดอาจตองใหความสําคัญกับการปรับปรุงรูปแบบในการนําเสนอ ให SMS มีความ
นาสนใจและมีความแปลกใหมมากยิ่งข้ึน เพื่อท่ีจะไดโดนใจกลุมเปาหมายโดยเฉพาะกลุมนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีหรือหากตองการเปล่ียนภาพลักษณใหสินคาดูทันสมัย นั่นคือการทําใหแบรนดได
มีโอกาสผานหูผานตากลุมเปาหมายกลุมนี้ท่ีเปดรับสารผานส่ือสมัยใหมอยางอินเทอรเน็ต และ
โทรศัพทเคล่ือนท่ี ซ่ึงเปนชองทางการส่ือสารท่ีจําเปนของกลุมเปาหมายกลุมนี้ เนื่องจากเปนกลุมท่ี
ยอมรับส่ิงใหมๆ ไดงาย และยอมรับการเปดรับกับกระแสความเปล่ียนแปลงจากท่ัวโลก  

7. ส่ือกลางแจง 
เปนส่ือท่ีมีแนวโนมเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีไดงาย เนื่องจากมีความถ่ี

ในการเปดรับส่ือวันละ 6-10 ช้ิน โดยสวนใหญท่ีพบจะเปนส่ือกลางแจงไมเคล่ือนท่ี คือ บิลบอรด 
หรือปายโฆษณาขนาดใหญตามส่ีแยก อาคาร สวนส่ือกลางแจงเคล่ือนท่ีท่ีพบเห็นเปนประจํา คือ รถ
โดยสารประจําทาง (รถเมล, มินิบัส, ขสมช.) รองลงมา คือ รถสองแถว, รถสามลอเคร่ือง (รถ               
ตุก ตุก) ชวงเวลาในการเปดรับส่ือ คือ ชวงเวลากลางวัน โดยพบเห็นตามทองถนน ผูประกอบการ
สามารถนําส่ือกลางแจงชนิดใหม อาทิเชน Bus Side, Commuter (Bus Shelter), Lollipop, Tri-vision 
เหลานี้ มาเลือกใชใหตรงกับส่ือ ท่ีตองการสงไปยังกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีได 

8. ส่ือภาพยนตร 
แมวาจะเปนส่ือท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี ตองมีคาใชจายในการบริโภค แต

ผลการศึกษาก็แสดงผลวามีการชมภาพยนตรบอยถึงเดือนละ 2-3 คร้ัง ท้ังนี้เนื่องจากเปนส่ือท่ี
กลายเปนคานิยมตามยุคสมัยและเปนกิจกรรมในยามวางเพื่อการพักผอน สังสรรค พบปะเพ่ือนฝูง 
กลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีมักใชเวลาหลังจากการศึกษาอยูกับกลุมเพื่อน แฟน/คนรัก ภาพยนตร
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จึงเปนส่ือท่ีไดรับความนิยมจากคนกลุมนี้เสมอมา ดังนั้นหากผูประกอบการสนใจจะลงโฆษณา
สินคาหรือบริการผานส่ือภาพยนตร ใหเขาถึงกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีใหมีประสิทธิภาพแลว 
จะตองโฆษณาพรอมกับการฉายภาพยนตรแนวตลก รองลงมาเปนแนวรัก โรแมนติค แอนิเมช่ัน 
แอคช่ัน ผจญภัย ในชวงเย็นของทุกวัน เพราะเปนชวงท่ีกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรีชมภาพยนตร
มากท่ีสุด นอกจากส่ือโฆษณาแลว ผูประกอบการยังสามารถจัดกิจกรรมทางการตลาดรวมกับ
ภาพยนตรท่ีกําลังเปนกระแสนิยมหรือโรงภาพยนตรท่ีฉายได ก็จะสามารถส่ือสารไปยังกลุม
นักศึกษาระดับปริญญาตรีไดโดยตรงอีกดวย  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาในอนาคต 

1. การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยใชวิธีท่ีใหผูตอบแบบสอบถามตอบดวย
ตนเองนั้นอาจทําใหไดขอมูลท่ีผิดพลาดและไมครบถวน เนื่องจากตองการทราบถึงพฤติกรรมใน
การเปดรับส่ือมวลชนของผูบริโภคเชิงลึก เปนเร่ืองท่ีมีรายละเอียดและขอมูลคอนขางมาก อาจทํา
ใหผูตอบแบบสอบถามสับสนเชน ช่ือรายการ สถานีท่ีออกอากาศ คอลัมนท่ีอาน เปนตน อีกท้ังเกิด
ความรูสึกเหนื่อยลาในการตอบแบบสอบถาม ดังนั้นผูวิจัยควรเลือกใชวิธีการเก็บขอมูลแบบการ
สัมภาษณรายบุคคล เพื่อจะไดมีโอกาสตอบคําถามและอธิบายในส่ิงท่ีผูตอบแบบสอบถามสับสน
หรือไมแนใจได  

2. รูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีอายุระหวาง 18-24 ป 
มีความแตกตางกันไปในชวงเวลาวาง สถานท่ีเรียน คณะท่ีเรียน ความสนใจ รายได ดังนั้นควรมีการ
แยกกลุมประชากรท่ีทําการศึกษาใหเฉพาะเจาะจงมากข้ึน หากตองการไดขอมูลพฤติกรรมการ
เปดรับส่ือท่ีเจาะจงมากข้ึน 
 
ขอจํากัดของการศึกษา 

จากการศึกษาในคร้ังนี้ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ ซ่ึงคําถามในบางสวนของ
เวลาและประเภทหรือช่ือรายการท่ีเปดรับเปนคําถามปลายเปดท่ีใหผูตอบแบบสอบถามเติมคําตอบ
เอง ซ่ึงพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมสามารถจดจําช่ือรายการโทรทัศน รายการวิทยุ 
คอลัมนในหนังสือพิมพและคอลัมนในนิตยสารตางๆ ได โดยเฉพาะส่ือนิตยสารและหนังสือพิมพท่ี
ผูตอบแบบสอบถามมักจะจําคอลัมนไมได ซ่ึงผูศึกษาก็ไดแนบผังรายการโทรทัศนและช่ือนิตยสาร
ตางๆ ไปพรอมกับแบบสอบถามดวย แตเนื่องจากขอมูลมีจํานวนมาก ผูตอบแบบสอบถามไมมีเวลา
ในการตอบแบบสอบถามมากพอ ทําใหไมมีการระบุขอมูลเปนจํานวนมาก 


