
 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
ในการศึกษาเร่ือง ความผูกพันตอองคการของพนักงานการไฟฟาสวนภมิูภาคจังหวัดเชียงใหม   

เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive Research) โดยใชแบบสอบถามดวยตนเอง (Self Administered 
Questionnaire) เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษามีวิธีการดําเนินการศึกษาในเร่ือง
ขอบเขตประชากร ขอบเขตเน้ือหา ขอมูลและแหลงขอมูล การรวบรวมขอมูล  เคร่ืองมือท่ีใชในการ
รวบรวมขอมูล การประมวลผลและการวิเคราะหขอมูล และระยะเวลาในการศึกษาดังรายละเอียด
ตอไปนี ้

3.1 ขอบเขตการศึกษา ไดแก ขอบเขตเน้ือหา ขอบเขตประชากร ขนาดตัวอยางและ
วิธีการคัดเลือกตัวอยาง 

3.2 วิธีการศึกษา ไดแก การเก็บรวมรวบขอมูล เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา การวิเคราะห
ขอมูล  และสถิติท่ีใชในการศึกษา 

3.3 สถานท่ีใชในการดําเนนิงานวิจยัและรวบรวมขอมูล 
3.4  ระยะเวลาในการดําเนินการ 

 
3.1   ขอบเขตการศึกษา 

3.1.1   ขอบเขตเนื้อหา 
การศึกษาคร้ังนี้มุงศึกษาถึง ความผูกพันตอองคการของพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค

จังหวดัเชียงใหม  โดยแบงการศึกษาออกเปน 2  สวน   ดังนี ้
1. ศึกษาปจจยัท่ีสงผลตอการสรางความผูกพนัตอองคการของพนักงาน โดยอาศัยแนวคิด

ของสมาคมการจัดการงานบุคคลแหงประเทศไทย (2549) เปนกรอบการศึกษา  ซ่ึงปจจัยท่ีสงผลตอ
การสรางความผูกพันของพนักงานในองคการ 4 ดาน  ไดแก  ปจจัยดานองคการ  ปจจยัดานงาน   
ปจจัยดานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย   และปจจยัดานภาวะผูนํา   

2. ศึกษาระดับความผูกพันของพนักงานท่ีมีตอองคการจากภาพรวมความผูกพันตอ
องคการ  และศึกษาความสัมพันธของปจจยัแตละดานกบัความผูกพันองคการในภาพรวม  

 
3.1.2   ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาคร้ังนี ้คือ พนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาคจังหวัดเชียงใหม   จํานวน 

219 ราย  โดยเก็บขอมูลจากประชากรท้ังหมด  ดังนี้  (ขอมูล ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2551) 
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แผนกประจําจงัหวัด    จํานวน  26 คน 
แผนกกอสราง      จํานวน  46 คน 
แผนกบัญชีและการเงิน    จํานวน  29 คน 
แผนกบริการลูกคา    จํานวน  21 คน 
แผนกบริหารงานทั่วไป    จํานวน   5 คน 
แผนกปฏิบัติการและบํารุงรักษา   จํานวน  72 คน 
แผนกมิเตอรหมอแปลง    จํานวน  20 คน 

รวมพนักงานท้ังหมด 219 คน 
ท่ีมา: การไฟฟาสวนภูมิภาค , 2551 

 
3.2   วิธีการศึกษา 
 3.2.1   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ขอมูลและแหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย 2 สวน ไดแก 
 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามโดยสอบถาม
จากพนกังานจาํนวน 219 คน ท่ีปฏิบัติงานอยูในการไฟฟาสวนภูมิภาคจงัหวัดเชียงใหม 
 2)   ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  รวบรวมขอมูลโดยการคนควาจากเอกสารตางๆ 
ท่ีเกี่ยวของ ท้ังจากหนังสือ วารสาร งานวิจยั  และขอมูลในระบบออนไลน 

 
3.2.2   เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามเร่ืองความผูกพันตอองคการของ
พนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาคจังหวดัเชียงใหม โดยลักษณะของแบบสอบถามแบงออกเปน 2  สวน  
คือ 

สวนท่ี  1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา  
ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน ตําแหนงงาน และอัตราเงินเดือน 

สวนท่ี  2  ขอมูลเกี่ยวกับความผูกพันของพนักงานตอองคการ  เปนแบบสอบถามลักษณะ
มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) ตามแบบลิเคอรท (Likert)  โครงสรางแบบสอบถามมีคา
คะแนนจากระดับความคิดเหน็แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก เห็นดวยมากท่ีสุด เหน็ดวยมาก เฉยๆ  
เห็นดวยนอย  เห็นดวยนอยมาก   

 
 



 15 
 

3.2.3   การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาจะเปนการประมวลผล โดยการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทาง

สถิติ (SPSS for Windows)  ตามข้ันตอนนี ้
1. ตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองครบถวนของแบบสอบถามทุกฉบับ 
2. บันทึกขอมูลจากแบบสอบถามลงแบบรหัส  (Coding Sheet) ของโปรแกรมสําเร็จรูป

โดยการใชหลักเกณฑในการลงใหคะแนนแบบสอบถามสวนท่ี 3 ซ่ึงเปนแบบสอบถามแบบใชเสกล
ของลิเคอรท (Likert Scale) โครงสรางแบบสอบถามมีคาคะแนนจากระดับความคิดเห็นในระดับ 
เห็นดวยมากท่ีสุด  เห็นดวยมาก  เฉย ๆ  เห็นดวยนอย  เหน็ดวยนอยมาก  ในการวัดระดับความสําคัญ
จะถวงน้ําหนกัคะแนน ดังนี ้

คะแนนถวงน้ําหนัก  5 สําหรับระดับความสําคัญเห็นดวยมากท่ีสุด 
คะแนนถวงน้ําหนัก  4 สําหรับระดับความสําคัญเห็นดวยมาก 
คะแนนถวงน้ําหนัก  3 สําหรับระดับความสําคัญเฉย ๆ 
คะแนนถวงน้ําหนัก  2 สําหรับระดับความสําคัญเห็นดวยนอย 
คะแนนถวงน้ําหนัก  1 สําหรับระดับความสําคัญเห็นดวยนอยมาก 

เกณฑการแปลความหมายของคาเฉล่ียในแบบสอบถามผูศึกษากําหนดชวงความกวางของ
ขอมูลในแตละช้ันตามสูตรดังนี้  

ความกวางของขอมูลในแตละช้ัน  =    คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 
                                                 จํานวนช้ัน 
                                แทนคา  = 5-1 = 0.8 
        5 
การวิเคราะหคะแนนท่ีได  จะแปลความหมายจากลักษณะแบบสอบถามท่ีใชในระดับการ

วัดขอมูลประเภทอันตรภาคช้ัน (รังสรรค ประเสริฐศรี, 2548)  เกณฑการแปลความหมายของคาเฉล่ีย
ในแบบสอบถามผูศึกษายดึหลักเกณฑ  ดังนี้ 

ระดับคะแนนเฉล่ีย ระดับความคิดเห็นของพนกังาน 
4.21 - 5.00 ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวยมากที่สุด 
3.41 - 4.20 ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวยมาก 
2.61 - 3.40 ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเฉยๆ 
1.81 - 2.60 ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวยนอย 
1.00 - 1.80 ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวยนอยมาก 
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การวัดระดับความผูกพันของพนักงานตอองคการวิเคราะหจากคําถามดานภาพรวม จํานวน 
3  คําถาม  ประกอบดวย   

1)  ทานเช่ือม่ัน ยอมรับเปาหมายและคานิยมขององคการ   
2)  ทานเต็มใจท่ีจะใชความพยายามอยางเต็มท่ีในการทํางานเพื่อองคการ 
3)  ทานปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะคงความเปนสมาชิกขององคการตอไป   

จากการวัดระดับความผูกพนัตอภาพรวม จะนําคาเฉล่ียท่ีไดจากคําถามท้ัง 3 ขอ มาแปล
ความหมายถึงระดับความผูกพัน  โดยพิจารณาคาเฉล่ีย ดังนี้ 

ระดับคะแนนเฉล่ีย ระดับความผูกพันของพนักงาน 
1.00 - 2.60 พนักงานท่ีสรางปญหาใหกบัองคการ (Actively disengaged) 
2.61 - 3.40 พนักงานท่ีไมมีใจรักและทุมเทในงาน (Not-engaged ) 
3.41 - 5.00 พนักงานท่ีมีความผูกพันตอองคการ (Engaged) 

 
3.2.4 สถิติท่ีใชในการศึกษา 

  ขอมูลท่ีไดจะนํามาวิเคราะหโดยจะผานการตรวจสอบความถูกตองขอมูลของแบบสอบถาม
กอนจึงจะนําไปวิเคราะห  ดงันี้ 

1. คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage)  ใชอธิบายลักษณะสวนบุคคลของ
ประชากร  คือ  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน  ตําแหนงงาน  และอัตรา
เงินเดือน 

2.  คาเฉล่ีย (Mean) ใชอธิบายระดับความผูกพันตอองคการและเปรียบเทียบขอมูลท่ัวไป 
ของกลุมประชากรกับระดับความผูกพันตอองคการ 

3. คาสถิติทดสอบประชากร (Independent Sample T-test)  และการวเิคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (Analysis of Variance: ANOVA)  เพื่อใชเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ีย
ของระดับความคิดเห็นตอองคการ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามในดาน
องคการ ดานงาน ดานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ดานภาวะผูนํา และความผูกพนัตอองคการของ
พนักงานในภาพรวม 

4. การทดสอบความสัมพนัธระหวางตัวแปรดวยการวิเคราะหสมการถดถอยแบบเสนตรง 
(Linear Regression) ระหวางตัวแปรดานองคการ ดานงาน ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย และ
ดานภาวะผูนํา กับความผูกพนัตอองคการของพนักงานในภาพรวม  ซ่ึงรูปแบบความสัมพันธ  หรือ 
Regression model   จะเปนดงันี้ 



 17 
 

Y   =  β0 + β1X1 + β2X2 +…+ βiXi + ε 

 โดยท่ี Y  =  ความผูกพันองคการในภาพรวม 

   Xi  =  ปจจัยท่ีสงผลตอการสรางความผูกพันตอองคการ 
  β0  =  คาคงท่ี 
  βi  =  คาสัมประสิทธ์ิหรือพารามิเตอรของเสนตรงของตัวแปร Xi   

  ε   =  คาความคลาดเคล่ือนสุม (Error) 
  i   =  1 , 2 , 3 , 4 
 

3.3   สถานท่ีใชในการดําเนินงานวิจัยและรวบรวมขอมูล 
1. การไฟฟาสวนภูมิภาคจังหวัดเชียงใหม 
2.  คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
3.4   ระยะเวลาในการศึกษา 

ระยะเวลาการศึกษา 6 เดือน  ต้ังแตเดือนธันวาคม 2551  ถึงเดือนพฤษภาคม 2552 
 


