
 
บทท่ี 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอ       
บานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบ
เขียวในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสม
สําหรับการผลิตกระเจี๊ยบเขียว  และเพ่ือศึกษาปญหาและอุปสรรคตอการผลิตทางการเกษตรอยาง
ถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวของเกษตรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวในอําเภอ      
บานแพวจังหวัดสมุทรสาคร  ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้คือ เกษตรกรเจาของสวนกระเจี๊ยบเขียว
ในเขตอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ท่ีมีช่ือในทะเบียนเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการ
สงออกซ่ึงรวบรวมโดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 5 จํานวน 10 ราย ท่ีมีประสบการณใน
การปลูกและสงกระเจี๊ยบเขียวใหกับบริษัทสงออก มาไมตํ่ากวา 3 ป อีกท้ังยังมีประสิทธิผลท่ีดี     
เม่ือเทียบกับปริมาณเมล็ดพันธุท่ีปลูกกับอัตราการเก็บกระเจี๊ยบเขียวสงใหกับบริษัทสงออก ขอมูลท่ี
ไดจากการสํารวจ สังเกต และการสัมภาษณตามแบบสัมภาษณนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติ              
เชิงพรรณนาในการอธิบายลักษณะท่ัวไป  และการนําเสนอขอมูลเปนตารางความถี่ รอยละ แลวจึง
นําผลการศึกษาท่ีไดมาวิเคราะหเปรียบเทียบกับกรอบความคิดท่ีเกี่ยวของ เพื่อจัดทํารายงานการ
วิเคราะหในเชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการศึกษา 
 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสัมภาษณ 
 จากการสัมภาษณเกษตรกร จํานวน 10 ราย พบวาเปนเพศชาย  มีอายุ 31-40 ป และ 
41-50 ป ระดับการศึกษาสูงสุด ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนตน   
 ระยะเวลาท่ีปลูกกระเจี๊ยบเขียวมากท่ีสุดคือ 3-4 ป   โดยมีพื้นท่ีในการปลูกกระเจี๊ยบ
เขียวท้ังหมด  3 ไร 4 ไร 5 ไร และ 6 ไร   และมีท่ีดินท่ีเปนของตนเอง คือ  3 ไร  และพื้นท่ีในการ
ปลูกกระเจี๊ยบเขียวเปนท่ีดินเชา 4 ไร  5 ไร  6 ไร  18 ไร    สวนใหญใชพันธุกระเจ๊ียบเขียวท่ีปลูก
พันธุ GS 152  และพันธุ 9015  โดยพ้ืนท่ีปลูก  6 ไร     
 ปริมาณกระเจ๊ียบเขียวท่ีตัดไดในแตละวัน  50 กิโลกรัม โดยมีการกระจายผลผลิต
กระเจี๊ยบเขียว ใหกับบริษัทผูสงอออกท้ังหมดจํานวน  1 บริษัท คือบริษัท ชัชวาล จํากัด  และการ



 49 

กระจายผลผลิตกระเจ๊ียบเขียวใหกับบริษัทผูสงออกเปนบางสวน   100 % ใหกับบริษัท ชัชวาล 
จํากัด เหมือนกัน      
 จํานวนแรงงานในการปลูกกระเจ๊ียบเขียว  มีมากท่ีสุด คือ  2 คน และสวนใหญ เปน
สมาชิกกลุมเกษตรกลุมกระโจมทอง  
 
 สวนท่ี 2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกระเจ๊ียบเขียวตอการผลิตทางการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกในอําเภอบานแพว จังหวัด
สมุทรสาคร (GAP) 

2.1 ความคิดเห็นดานบุคคล 
 จากการศึกษาพบวาผูใหสัมภาษณสวนใหญ ทราบแหลงขอมูลขาวสารความรูทางดาน
เกษตร จากการแนะนําของบริษัท ชัชวาล ออรคิด และเคยไดรับขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของ
กระเจี๊ยบเขียว จากบริษัท ชัชวาล ออรคิด โดยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบ GAP มากท่ีสุด คือ 
ความสะอาดในแปลงปลูก และปลอดสารพิษจากยาฉีดศัตรูพืช ความปลอดภัยจากสารเคมี และ
ความสะอาดของแปลงปลูก และการดูแลรักษา การปลอดจากสารเคมีทุกชนิด 
 สําหรับความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชปฏิบัติ คือ คิดวาใช ได โดยการ
รักษาความสะอาดของแปลงปลูก 
 ความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชแลว โดยตองเก็บรักษาออกตางหาก 
และควบคุมความสะอาด และแยกสารเคมีออกจากส่ิงอ่ืน   โดยรักษาความสะอาดของแปลงปลูก 
และมีปายบงบอก ไมมีขยะภายในแปลง   เม่ือมีการฉีดยาการแตงกายตองมิดชิด และมีการถายเทน้ํา
ภายในแปลง 
 สําหรับความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชจะมีผลตอการสงออกกระเจ๊ียบ
เขียวของไทย  คือ สงผล เพราะตางประเทศตองการความสะอาด ความปลอดภัย และปลอดสารพิษ
จากกระเจี๊ยบเขียวท่ีจะรับประทานเขาไป 
 สําหรับปญหาในการปลูกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกท่ีพบมาก คือ ตนตาย ตนเหลือง 
ฝกเหลือง หนอน แมงมุมทอง และกระเจี๊ยบเขียวเกิดอาการตนเหลือง ตนเหลือง เพล้ียออนเขา
ทําลาย หนอนเจาะลําตนและฝก ราดํา ก็ยังมีหนอน แมลง และโรคราตางๆ ตองควบคุมสารเคมี ตอง
ฉีดสมุนไพรบอยๆ จะมีหนอนเจาะฝก ไวรัส และตนเหลือง หนอนเจาะฝก ราดํา 
 การจดบันทึกการใชสารเคมีและปุยทุกคร้ัง   คือ จดบันทึกทุกคร้ัง โดยทางบริษัทได
ออกแบบฟอรมมาให  
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  2.2 ความคิดเห็นดานการดําเนินงาน 
 จากการศึกษาพบวาผูตอบแบบสัมภาษณสวนใหญการควบคุมดูแลการปลูกกระเจ๊ียบ
เขียว คือ  ดูแลเอง 
 หลักในการเลือกแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
 แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียวควรอยูใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง 
 แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียวควรอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม เพราะ 
โรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรมชอบปลอยน้ําเสียลงแมน้ําทําใหน้ําเสีย 
 ดานลักษณะพื้นท่ีปลูก ควรยกรอง น้ําถายเทไดตลอด   ดินรวน ไมมีหญาข้ึน และ
พื้นท่ีราบ รองสูงจากน้ํา ดินดี หลังรองสูง รอง ระบายนํ้าไดดี  
 ขนาดของรองกระเจ๊ียบเขียว  ควรมีขนาดของรองกระเจี๊ยบเขียว คือ กวาง 4 เมตร 
และกวาง 3 เมตร  หรือกวาง 4 เมตร ยาว 60 เมตร 
 หลักในการเลือกตนพันธุกระเจ๊ียบเขียว คือ 

ตน  กระเจี๊ยบเขียว  ควร  ดี อวบ แข็งแรง ลําตนใหญ เขียว แตกแขนงไดดี ใหญ 
สมบูรณ ตนใหม สมบูรณดี  
 ลักษณะฝก   ควร ใหญ  ฝกตองมี 5 เหล่ียม  และฝกใหญ เปนเหล่ียมท่ีสวยงาม ฝกมี
ความหนาเปนท่ีตองการของตลาด ไมชํ้างาย  
 สี น้ําหนัก   ควรมี สีเขียว และมีน้ําหนักตามท่ีบริษัทกําหนด   

ตานทานโรค   ควรปองกันการเปนตนเหลืองไดดี ตานทานโรคดีเยี่ยม และจุดนี้เลือก
ไมได พันธุไหนก็เหมือนกัน  

การปลูก 
 หลักในการปลูกกระเจ๊ียบเขียว   คือ การปลูกกระเจี๊ยบเขียว มีหลักในการปลูก  โดย
การเวนระยะหางของแตละตน คือ   50 x 50 เซนติเมตร   
 วิธีการการขยายพันธุกระเจ๊ียบเขียว   โดยอาจใชเมล็ดปลูก เก็บเมล็ดตากแหง แตแต
การขยายพันธุเองพันธุกระเจี๊ยบเขียวไมสามารถตานทานโรคได  
 การใหปุย 
 หลักในการใหสูตรปุยในแตละชวงของกระเจ๊ียบเขียว  คือ ระยะการเจริญเติบโตทาง
ลําตนและใบ ใหปุยสูตร 16-16-16   หรือ ปุยสูตร 25-7-7  
 ปริมาณในการใหปุยแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร  15 กก./ไร 30 กก. 50 กก. 50 กก./3 ไร 
5 ไร ใส 1กก 25-30 กก./ไร 25 กก./ไร 25-30 กก./ไร 
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 ความถ่ีในการใหปุยในแตละคร้ัง คือ  15 วัน/คร้ัง  15-20 วัน/คร้ัง 13 วัน/คร้ัง 10-15 
วัน/คร้ัง  
 ระยะเวลาออกดอกการใหปุย  คือ   ปุยสูตร 16-16-16 ปุยสูตร 9-24-24 ปุยสูตร 20-0-0   
และปุยสูตร 0-24-24 และ สูตร 16-16-16 ปุยสูตร 20-20-0 ปุยสูตร 9-24-24 หรือ 8-24-24  
 ปริมาณการใหปุยในแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร 50 กก.  
 ความถ่ีในการใหปุยแตละคร้ัง  คือ  15 วัน 
 ระยะตัดฝก ใหปุยสูตร 9-24-24   ปุยสูตร 20-0-0 และปุยสูตร 9-24-24 หรือ ปุยสูตร 
20-20-20 ปุยสูตร 16-16-16 ปุยสูตร 16-16-16 สลับกับ 9-24-24 หรือ 8-24-24  
 ปริมาณในการใหปุยแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร   50 กก. และ 15 กก./ไร 60 กก. 15-20 
กก.ไร  
 ความถ่ีในการใหปุย คือ  15 วัน/คร้ัง   15-20 วัน/คร้ัง 10-15 วัน/คร้ัง และ10 วัน/คร้ัง  
 หลักในการใหสูตรปุยและความถ่ีในแตละชวงของกระเจี๊ยบเขียว คือ  แลวแตลักษณะ
ตนกระเจ๊ียบวาอยูในชวงใด ใสปุยตามสูตรขางบน ปริมาณไมมากไมนอยเกินไป ระยะเวลาใสปุย
ไมชาหรือเร็วเกินไป ดูจากสภาพตนและเลือกใสปุยตามสูตร    สวนใหญจะใสไมเกิน 15 วัน หรือดู
จากใบ ปุยสูตร 25-7-7 /20-0-0 /16-16-16 อยางละ 40-50 กก. / 10-15 วัน ใสสูตร 16-16-16 ปริมาณ 
50กก ทุก 15-20 วัน ระยะแรกใสปุยสูตรเสมอกอน ถาตนเร่ิมแข็งแรงก็ใสปุยสูตรท่ีมีไนโตรเจนสูง 
ดูจากสภาพตนสวนใหญจะใสทุก 15-20 วัน ตนเล็กใส 16-16-16 สงออกดอกใส 9-24-24  
 การใหน้ํา  น้ําท่ีใชในการรดกระเจี๊ยบเขียวจากแหลงคือ   น้ําคลอง  
และสวนใหญไมเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา   
 การใหน้ํากระเจ๊ียบเขียว   สวนใหญใหน้ํากระเจี๊ยบเขียว คือ 1 คร้ัง /วัน 
 ชวงเวลาในการใหน้ํากระเจ๊ียบเขียว คือ ชวงเวลา เย็น  
 สุขลักษณะและความสะอาดในการกําจัดวัชพืชในสวนกระเจ๊ียบเขียว คือ   การถอน 
ทุกวันท่ีมีเวลาวาง  
 การกําจัดตนกระเจ๊ียบเขียวท่ีหมดอายุแลวโดยการเผาทําลาย คือ  ใหไกลจากแปลง
เพาะปลูก   รองปลูกกระเจี๊ยบ ขนไปท้ิง  
 สถานท่ีการจัดเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช และปุยเคมี คือ  เก็บไวในท่ีรม ใน
โรงปุย-ยา ตูเก็บสารเคมี  
 การปองกันกําจัดโรคและศัตรูกระเจ๊ียบเขียว โรคยืนตนตาย/โรคเนาคอดิน สารท่ีใชใน
การปองกันกําจัดโรค คือ  เจอราช ใชสารสเตป เบตาแลคซิล   และใชโปรคลอราซ ฟอสฟอรัส แอ
ซิด กอนใสปุย ฉีดยาเติมออกวิน ไตรโคเดอรมา ไดมาจากการสกัดจากพืช ไตรโคเดอรมา  
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 โรคราน้ําคาง สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค คือ  คาริสบา รดน้ําเชา และ ใช
สารทอฟรัส    ซ่ึงสวนใหญเกิดหนาหนาว  ใชวิ ธีลดน้ําตอนเย็นเพื่อลางน้ําคาง   แคปแทน
 โรคไวรัส สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค   คือ  ตัดท้ิง ถอนออก และนําไปท้ิงให
ไกลจากแปลง  
 สารเคมีในการกําจัดแมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว  คือ  
 เพล้ียแปงระบาด สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง  คือ  สตารเกิล   คอนฟดอร, 
สตารเกิล, ไวทออย  และ คอนฟดอร  
 หนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฟก สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง คือ โปรดิจี้  
ทรีบรอน/โปรดิจี้  และซันเซฟ, โปรดิจี้, อาทาบอล, นาตาเซฟ ซันเซฟ ใชสมุนไรท่ีหมักเอง และพา
แคบ  
 เพล้ียจั้กจั่น สารท่ีใชในการกําจัดแมลง  คือ  คอนฟดอร  คอนฟดอร, สตารเกิล  และ 
สตารเกิล  
 จิ้งหรีด สารท่ีใชในการกําจัดแมลง  คือ  คารโบซัลแฟน รองลงมา สตารเกิล คารโบ  
 
 วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวมาตรฐานในการตัดกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกตาม
ขนาดในการตัดกระเจ๊ียบ  คือ กระเจี๊ยบเขียวตองไดขนาด  8-11 เซนติเมตร   และ 7-11 เซนติเมตร  
 การสวมถุงมือหรือถุงยางในขณะเก็บเก่ียว คือ  ใช เพราะยางกระเจ๊ียบติด คัดมือ   ใช
สวมทุกคร้ัง เพราะมันจะคัดมากๆ และใช เพราะปองกันยางกระเจี๊ยบติดมือ  
 การบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานตางๆ โดยจัดทําเปนสมุดบันทึก คือ   ทําเพราะปองกัน
การลืม  และทําจะไดรูผลผลิตและรายรับ-รายจาย  
 การจัดเก็บขอมูลแยกเปนฤดูกาลผลิตแตละฤดู คือ  แยก จะไดรูรายรับและรายจาย   
และทําเพราะแตละฤดูโรคและแมลงไมเหมือนกัน แยก เพราะจะไดรูผลผลิตแตละชวงวาไดผลผลิต
มากหรือนอย  
 การเวนระยะในการตัดกระเจ๊ียบเขียวหลังจากใสปุย (พนยาปองกันและกําจัดโรคและ
แมลง) คือ  ตัดภายในวันเดียวกัน    
 ชวงเวลาท่ีรอทางบริษัทสงออกมารับกระเจ๊ียบเขียว คือ  เม่ือตัดจากตนแลวใสลง
ตะกราท่ีบริษัทจัดให   และเก็บไวในท่ีรม บริเวณท่ีเก็บลักษณะยกสูงจากพื้น  
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 สวนท่ี 3 ขอมูลเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะ 
1. ปญหาของการสงเสริมระบบ GAP ในจังหวัดสมุทรสาคร  
        - การสงออกยากและไดปริมาณนอย  

         - เจาหนาท่ีไมพอ  
         - การทํางานชา 
         - เกษตรกรที่ปลูกพืชชนิดอ่ืนไมใหความสําคัญในการปลูกกระเจี๊ยบเขียว 
         - ข้ันตอนการปฏิบัติยุงยากหลายข้ันตอน 
         - ระยะเวลาส้ันเกินไป (1 ป)  
         - ราคาของฝกระเจี๊ยบราคาถูก ปุยและยามีราคาแพง  

 
2. ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ท่ีสําคัญท่ีทานตองการเกี่ยวกับระบบ GAP   
         - เม่ือได GAP แลวเกษตรกรควรมีสิทธิซ้ือปุยไดในราคาถูกได 

          - ในการจัดระบบ GAP ควรมีเจาหนาท่ีตามงานจนจบ 
          - ข้ันตอนการขอใบอนุญาตควรจะรวดเร็ว 
           - ภาครัฐควรมีหนวยงานใหความรูความเขาใจ ช้ีใหเห็นความสําคัญของระบบ  
              GAP กับเกษตรกรทุกราย 
           - เจาหนาท่ีควรมีมาตรฐานในการปฏิบัติเชนเดียวกันทุกคน 
           - ควรจัดโปรแกรมการฝกอบรมเกี่ยวกับ GAP อยางตอเนื่อง 
 
3. บทบาทและภาระหนาท่ี ของภาครัฐและภาคเอกชนในการสงเสริมระบบ GAP 

ในจังหวัดสมุทรสาคร  
           - ไมรู ไมไดติดตาม (1 คน) 
            - นโยบายของรัฐไมชัดเจน 
             - การทํางานไมตอเนื่องเพราะการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 
             - ควรใหความสําคัญกับระบบ GAP มากข้ึนกวาเดิม 
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อภิปรายผล 
 ในท่ีนี้จะกลาวถึงผลการศึกษาท่ีมีความสัมพันธกับการศึกษาและการศึกษาท่ีเกีย่วของ
ท่ีไดทําการทบทวนไวในบทท่ี 2  มาแลว โดยทําการอภปิรายผลการศึกษา ดังนี ้

1. การศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ดานบุคคล จากการศึกษา 
พบวา เกษตรกรผูตอบแบบสัมภาษณ ทราบแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกระเจี๊ยบเขียว และความรู
ทางดานเกษตร ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของกระเจ๊ียบเขียว จากบริษัท ชัชวาล ออรคิด 
โดยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบ GAP มากท่ีสุด ในเร่ืองการดูแลรักษาความสะอาดในแปลงปลูก 
และปลอดสารพิษจากยาฉีดศัตรูพืช หรือปลอดจากสารเคมีทุกชนิด ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การนําระบบ GAP มาใชปฏิบัตินั้น วิธีท่ีจะใหไดผล คือ การรักษาความสะอาดของแปลงปลูก ซ่ึง
ในการเก็บรักษาตองแยกออกตางหาก การควบคุมความสะอาด และแยกสารเคมี  โดยจัดทําปายช่ือ
บงบอก เม่ือทําการฉีดพนยาฆาแมลง หรือกําจัดศัตรูพืช ตองแตงกายใหมิดชิด นอกจากนั้น ตอง
ดูแลภายในแปลงปลูกใหมีการถายเทน้ํา และตองไมมีขยะ ปจจัยท่ีเกิดจากการนําระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม (GAP) มาใช จะมีผลตอการสงออกกระเจี๊ยบเขียวของไทย  คือ การรักษาความสะอาด 
ความปลอดภัยจากสารพิษหรือสารตกคางในกระเจี๊ยบเขียว เนื่องจากประเทศท่ีรับซ้ือและนําเขา
จะตองมีการตรวจสอบคุณภาพกอนนําเขาประเทศ แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความพรอมตอการนํา
ระบบเกษตรท่ีดีท่ีเหมาะสม(GAP) สําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ 
พนิตา เตละวาณิชย (2549) ท่ีไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไมตัดดอก 
พบวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความพรอมในระดับปานกลางถึงมากในการเขาสูระบบเกษตรท่ีดีท่ี
เหมาะสมสําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอก สวนความพรอมของบุคลากร เกษตรกรยังขาดความ
เขาใจในหลักการ และแนวคิดของระบบเกษตรท่ีดีท่ีเหมาะสมเนื่องจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน  

  2.  คิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสม ดานการดําเนินงาน จากการศึกษา พบวา เกษตรกรผูตอบแบบสัมภาษณ มีการ
ควบคุมดูแลการปลูกกระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง การเลือกแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว มีการเลือกพื้นท่ี
ใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง  แตตองอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงาน
อุตสาหกรรม เนื่องจากมีการปลอยน้ําเสียลงแมน้ําทําใหน้ําเสีย สวนดานลักษณะพ้ืนท่ีปลูก บริเวณ
พื้นท่ีราบควรยกรอง เพื่อใหน้ําถายเทไดตลอด  ดินดีรวนซุย ไมมีหญาข้ึน ขนาดของรองกระเจี๊ยบ
เขียว  ควรกวาง 4 เมตร และกวาง 3 เมตร หรือกวาง 4 เมตร ยาว 60 เมตร สําหรับหลักในการเลือก
ตนพันธุกระเจี๊ยบเขียว คือ กระเจี๊ยบเขียวควรมีลําตนใหญแข็งแรง แตกแขนงไดดี ลักษณะฝกตองมี
เหล่ียมท่ีสวยงาม 5 เหล่ียม และฝกใหญ หรือฝกมีความหนา ไมชํ้างาย สีเขียวสวย หรือน้ําหนักดี   
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จะเปนท่ีตองการของตลาด และตามมาตรฐานท่ีบริษัทกําหนด ควรดูแลรักษาปองกันการเปนลําตน
เหลือง เกษตรกรจึงตองการพันธุท่ีตานทานโรคดีเยี่ยม แตเลือกไมไดเนื่องจากไมมีพันธุใหเลือก   
ซ่ึงสอดคลองกับผลศึกษาของสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545) ท่ีไดทําการศึกษา
โครงการวิจัยและพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวา การปลูกกระเจี๊ยบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะ
เปนการปลูกเพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคา
คอนขางสูง และพบปญหา คือ ยังไมมีพันธุกระเจี๊ยบเขียวท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการ
เก็บเกี่ยวเพื่อรักษาคุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแกปญหาดานสารพิษตกคาง 

ในการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ควรเวนระยะหางของแตละตนประมาณ 50 X 50 
เซนติเมตร ดานการขยายพันธุกระเจี๊ยบเขียว อาจใชเมล็ด โดยการเก็บเมล็ดตากแหง การใหปุย 
แบงเปนระยะ คือ ระยะการเจริญเติบโตทางลําตนและใบ ใหปุยสูตร 16-16-16  หรือ ปุยสูตร 25-7-7 
ปริมาณคร้ังละ 25-30 กก./ไร ระยะเวลา 15-20 วัน/คร้ัง สวนระยะออกดอก การใหปุยเกษตรกรจะ
เลือกใชปุยหลายสูตร คือ สูตร 16-16-16, สูตร 9-24-24, สูตร  8-24-24, สูตร 20 – 0 – 0, หรือ สูตร 
0-24-24 ปริมาณ คร้ังละ 25 – 30  กก./ไร ระยะเวลา 15 วัน/คร้ัง และในระยะตัดฝก การใหปุย
เกษตรกรเลือกใชสูตร 9-24-24 สูตร 8-24-24, สูตร 20-0-0, สูตร 20-20-20 หรือ สูตร 16-16-16 ใน
ปริมาณคร้ังละ 15-20 กก./ไร ระยะเวลา 10-15 วัน/คร้ัง หรือ 15-20 วัน/คร้ัง สวนการใหน้ํา จะใหน้ํา
วันละ 1 คร้ังในเวลาเย็น โดยใชน้ําจากลําคลอง แตไมเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา 
สุขลักษณะและความสะอาดในการกําจัดวัชพืชในสวนกระเจี๊ยบเขียว โดยการถอนวัชพืชทุกวันท่ีมี
เวลาวาง ตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีหมดอายุแลวกําจัดโดยการเผาทําลาย แตใหไกลจากแปลงเพาะปลูก   
หรือขนไปท้ิงท่ีอ่ืน การจัดเก็บสารเคมีปองกัน-กําจัดศัตรูพืช และปุยเคมี มีสถานท่ีจัดเก็บเปนท่ีรม 
ในโรงปุย-ยา หรือ ตูเก็บสารเคมี และในการปองกันกําจัดโรคและศัตรูกระเจ๊ียบเขียว โรคยืนตน
ตาย/โรคเนาคอดิน ใชสารฉีดพนเจอราช สเตป เบตาแลคซิล โปรคลอราซ ฟอสฟอรัส หรือ แอซิด 
โดยทําการพนกอนใสปุย จากนั้นจะฉีดยาเติมออกวิน ซ่ึงไดมาจากการสกัดจากพืช ไตรโคเดอรมา 
การปองกันโรคราน้ําคาง สารที่ใชในการปองกันกําจัดโรค คือ คาริสบา รดน้ําเชา และใช
สารทอฟรัส ซ่ึงสวนใหญเกิดในชวงฤดูหนาว ในดานการรดน้ําใชวิธีรดน้ําในตอนเย็น เพื่อเปนการ
ลางน้ําคาง การกําจัดตนกระเจี๊ยบท่ีเปนโรคไวรัส ใชวิธี ตัดหรือถอน แลวนําไปท้ิงใหไกลจากแปลง 
ในการปองกันกําจัดแมลงหรือเพล้ีย เกษตรกรใชสารเคมีแตกตางกันฉีดพน คือ การกําจัดเพล้ียแปง
ระบาด ใชสาร สตารเกิล คอนฟดอร, สตารเกิล, ไวทออย  คอนฟดอร และแคปแทน สําหรับการ
ปองกันกําจัดหนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฟก ใชสารกําจัดศัตรูพืช โปรดิจี้  ทรีบรอน/โปรดิจี้  
และซันเซฟ, โปรดิจี้, อาทาบอล, นาตาเซฟ ซันเซฟ และพาแคบ หรือใชสมุนไพรท่ีไดจากการหมัก
เอง การปองกันกําจัดเพล้ียจั้กจั่น ใช คอนฟดอร  สตารเกิล  และ สตารเกิล การปองกันกําจัดจิ้งหรีด 
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ใชสารกําจัดศัตรูพืช คารโบซัลแฟน หรือ สตารเกิล คารโบ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ
สํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545)  ไดทําการศึกษาโครงการวิจัยและพัฒนากระเจี๊ยบ
เขียว พบวา  ปญหาดานโรคเสนใบเหลืองในกระเจี๊ยบเขียวท่ีเกิดจากเชื้อไวรัส ซ่ึงเปนปญหาสําคัญ
ในการผลิต  ปจจุ บันยังไม มีพันธุ ท่ี มีความตานทานโรค  และปญหาดานการจัดการและ
สภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอคุณภาพผลผลิต อาทิ การจัดการดินน้ํา การจัดการโรคแมลง ขณะท่ีฤดู
ปลูกก็มีผลตอการแสดงออกของพืชสูง เชนการปลูกในฤดูหนาวทําใหตนเจริญเติบโตชา แกร็น 
ผลผลิตลดลงจากฤดูฝน ถึง 1-2 เทา แตไมสอดคลองกับผลการศึกษาของ พนิตา เตละวาณิชย 
(2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไมตัดดอก พบวาในภาพรวม
เกษตรกรมีความพรอมในระดับปานกลางถึงมากในการเขาสูระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับการ
ผลิตกลวยไมตัดดอก คือการดําเนินงาน เกษตรกรมีความพรอมตํ่า คือ ขอกําหนดการบันทึกขอมูล  
และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมีความพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการขนยาย
ผลิตผลในแปลง 

ในดานวิทยาการเก็บเกี่ยว และมาตรฐานในการตัดกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออกตาม
ขนาด คือ กระเจี๊ยบเขียวตองไดขนาด  8-11 เซนติเมตร หรือขนาด 7-11 เซนติเมตร มีการสวมถุงมือ
หรือถุงยางทุกคร้ังในการเก็บเกี่ยว เพื่อปองกันยางกระเจ๊ียบติดมือ ซ่ึงเกษตรกรมีการบันทึกขอมูล
การปฏิบัติงานตางๆ โดยจัดทําเปนสมุดบันทึก เพื่อปองกันการลืม และทําใหไดรูผลผลิตและ
รายรับ-รายจาย ซ่ึงในการจัดเก็บขอมูล มีการแยกเปนฤดูกาลผลิตแตละฤดู ท้ังนี้เพื่อใหรูรายรับ-
รายจาย และทําใหทราบถึงชนิดของแมลงซ่ึงไมเหมือนกันในแตละฤดู ตลอดจนรูถึงปริมาณผลผลิต
แตละชวง ในการเก็บเกี่ยวไมมีการเวนระยะในการตัดกระเจี๊ยบเขียวหลังจากใสปุย หรือพนยา
ปองกันกําจัดโรคและแมลง โดยจะตัดภายในวันเดียวกัน  และเม่ือตัดกระเจ๊ียบเขียวแลวนําใสลง
ตะกราท่ีบริษัทจัดให และเก็บไวในท่ีรม บริเวณท่ีเก็บลักษณะยกสูงจากพื้น รอบริษัทสงออกมารับ 
ซ่ึงเปนไปตามผลศึกษาของสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545) ท่ีไดทําการศึกษา
โครงการวิจัยและพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวา การปลูกกระเจี๊ยบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะ
เปนการปลูกเพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคา
คอนขางสูงมีการระบุมาตรฐานการนําเขาสินคาอยางชัดเจน ซ่ึงทําใหเกิดปญหาในหลายๆ ดาน     
ตอผูผลิตและผูสงออก และพบวา บริษัทผูสงออก เกษตรกร บริษัทเมล็ดพันธุ ขาดขอมูลพื้นฐาน
สําหรับการผลิต  พัฒนาพันธุ พัฒนาผลิตภัณฑ  ตลอดจนการแกปญหาพืชชนิดนี้ในหลาย ๆ  ดาน 
กลาวคือ พนัธุท่ีมีความเหมาะสมสําหรับการสงออก พันธุท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการ
เก็บเกี่ยวเพื่อรักษาคุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแกปญหาดานสารพษิตกคาง 
และผลการศึกษาของ พนิตา เตละวาณิชย (2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูก
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เล้ียงกลวยไมตัดดอก พบวา เกษตรกรมีความพรอมตอการดําเนินงาน ตํ่า กลาวคือ ขอกําหนดการ
บันทึกขอมูล และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมีความพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการ
ขนยายผลิตผลในแปลง 
 
ขอคนพบ 
 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออกในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร 
(GAP) ดังนี้ 
 1.  เกษตรกร รอยละ 30 ไมทราบวา มีการนําระบบ GAP มาใช ซ่ึงจะมีผลตอการ
สงออกกระเจี๊ยบเขียวของไทย เชน ในดานการรักษาคุณภาพของผลผลิต และการควบคุมสาร
ตกคาง 
 2.  เกษตรกร ไมมีปญหาในการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก  เนื่องจากมีการ
ดูแลอยางใกลชิด และปฏิบัติตามข้ันตอนในการเพาะปลูกอยางเครงครัด   โดยเกษตรยังไมเคยนําน้ํา
ท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา เนื่องจากยังไมมีปญหา 
 3. เกษตรกรไมมีโอกาสเลือกพันธุกระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง เพราะพันธุกระเจ๊ียบ
เขียวท่ีปลูกเปนพันธุท่ีบริษัทนํามาสงเสริมใหปลูก  
 4. การปองกันกําจัดศัตรูกระเจี๊ยบเขียว ใชสารไตรโคเดอรมาท่ีไดมาจากการสกัด
จากพืช  
 5. มีการจัดเก็บขอมูลแยกตามฤดูกาลการผลิตแตละฤดู เพื่อปองกันการลืม และได
รูรายรับและรายจาย 
 6. มีการตัดกระเจี๊ยบเขียวหลังจากใสปุย พนยาปองกันและกําจัดโรคและแมลง 
โดยจะตัดภายในวันเดียวกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียวเพือ่การสงออก ในอําเภอ       
บานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 ขอเสนอแนะสําหรับเกษตรกร 
 1. เกษตรกรตองมีความมุงม่ัน  ต้ังใจจริงในการศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
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 2. เกษตรกรตองมีความอดทนในชวงแรกของการเปล่ียนการดําเนนิการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว ในแตละชวง คือ 1-3 ปแรกเปนชวงของ
การปรับตัว  และหลังจากปท่ี 3 เปนตนไปผลผลิตจึงจะมากข้ึน 
 3. เกษตรกรตองใหความรวมมือกับองคกรท่ีเกี่ยวของกบัการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียว รวมท้ังตองรวมมือกันกบัคนในชุมชน  เนื่องจากการ
แลกเปล่ียนประสบการณกันระหวางเกษตรกรดวยกันจะชวยใหเกิดการถายทอดเทคโนโลยกีาร 
เกษตรที่เหมาะสมกับทองถ่ินไดอยางรวดเร็วกวาการรอความชวยเหลือจากภาครัฐ   
 

ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงานภาครัฐ 
 1. หนวยงานภาคการเกษตรภาครัฐ ใหความรูแกเกษตรกร เกี่ยวกับการปองกัน 
และกําจดัศัตรู และโรคพืชท่ีเกิดกับกระเจี๊ยบเขียว เชน ลําตนตาย ลําตนเหลือง ตลอดจนฝกเหลือง 
หนอน แมงมุมทอง และกระเจีย๊บเขียวเกดิอาการตนเหลือง ตนเหลือง เพล้ียออนเขาทําลาย หนอน
เจาะลําตนและฝก ราดํา ก็ยังมีหนอน แมลง และโรคราตางๆ ตองควบคุมสารเคมี ตองฉีดสมุนไพร
บอยๆ จะมีหนอนเจาะฝก ไวรัส และตนเหลือง หนอนเจาะฝก ราดํา 
 2. หนวยงานภาครัฐ ควรจัดสรรงบประมาณสําหรับการพัฒนาพันธุกระเจีย๊บเขียว 
วิธีการเพาะปลูกกระเจีย๊บเขียว ตลอดจนใหความสําคัญกับการสงเสริมการเกษตรอยางถูกตองและ
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียวใหมากข้ึน  
 3. ภาครัฐควรมีหนวยงานสงเสริมใหความรูความเขาใจ ช้ีใหเห็นความสําคัญของ
ระบบ  GAP ใหแกเกษตรกรผูปลูกทุกราย  นอกจากนั้น ควรจัดโปรแกรมการฝกอบรมเกี่ยวกับ 
GAP อยางตอเนื่องสมํ่าเสมอ และจัดมีเจาหนาท่ีติดตามผลการดําเนินงานและความคืบหนา
ตลอดเวลา 
  


