
 

บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
      การศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง

การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบาน
จังหวัดสมุทรสาครมีแนวคิดทฤษฎี แนวทางปฏิบัติ ท่ีเกี่ยวของดังนี้  

2.1.1 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับความคิดเห็น 
2.1.2 แนวการปฏิบัติการผลิตท่ีดีและเหมาะสม (GAP :  Good Agricultural Practices) 

 
แนว และคิดทฤษฎี 
 แนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็น 
 สวาท  ชลพล (2535: 18  อางในรําไพ  ทิกามล, 2540)  ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นไววา ความคิดเห็นเปนการแสดงออกทางดานความรู  หรือความเช่ือท่ีนําไปสูการ
พิจารณาตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  โดยอาศัยพื้นความรู ประสบการณ  และสภาพแวดลอมของ
บุคคล  นั้น ๆ  เปนพื้นฐานในการแสดงออก  เปนการแสดงออกโดยไมมีกฎเกณฑตายตัว  แตจะ
ข้ึนอยูกับการพิจารณาตัดสินใจส่ิงนั้นๆ  และลงความคิดเห็นออกมาตามท่ีแตละบุคคลไดคิดไว 

การศึกษาคร้ังนี้จะเปดโอกาสใหเกษตรกรท่ีเปนกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นซ่ึง
ไดแก  ความคิดเห็นดานบุคคล  ความคิดเห็นดานการดําเนินงาน  ความรู  และความเขาใจที่จะ
นําไปสูการพิจารณาตัดสินใจเกี่ยวกับการปลูกกระเจี๊ยบเพื่อการสงออก  โดยอาศัยพื้นความรู
ประสบการณและปจจัยสภาพแวดลอมดานตางๆ 

 
การวัดความคิดเห็น 
วิธีการวัดความคิดเห็นของบุคคลวาสามารถทําไดหลายวิธี  วิธีท่ีใชกันโดยท่ัวไป คือ 

การตอบแบบสอบถาม  วิธีท่ีงายท่ีสุดในการท่ีจะบอกถึงความคิดเห็นก็คือการแสดงใหเห็นถึงรอย
ละของคําตอบในแตละขอความเพราะจะทําใหทราบวาความคิดเห็นจะออกมาในลักษณะเชนไร  
การท่ีจะใหใครก็ตามออกความคิดเห็นควรถามตอหนา (Face to Face) ถาจะใชแบบสอบถาม
สําหรับวัดความคิดเห็นจะตองระบุใหผูตอบตอบวาเห็นดวย หรือไมเห็นดวยกับขอความท่ี
กาํหนดให 
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นพมาศ  ธีรเวคิน (2542)  ไดใหความหมายของความคิดเห็นไววา  “ความคิดเห็นนั้น
ถูกจัดวาเปนสวนท่ีมนุษยไดแสดงออกมาโดยการพูดหรือการเขียน  มนุษยนั้นจะพูดจากใจจริง  พูด
ตามสังคม หรือพูดเพื่อเอาใจผูฟงก็ตาม  แตเม่ือพูดหรือเขียนไปแลวก็ทําใหเกิดผลได  คนสวนใหญ
มักจะถือวาส่ิงท่ีมนุษยแสดงออกมานั้น  เปนส่ิงท่ีสะทอนถึงความในใจ  ดวยเหตุนี้จึงเปนท่ีนิยมกัน
มาท้ังในตางประเทศและในประเทศไทยท่ีไดจัดใหมีการสํารวจประชามติ  เพื่อทราบความคิดเห็น 
 หลักการและแนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็น 

  ความพรอม (Readiness)  เปนองคกรประกอบสวนหนึ่งของการเรียนรู  ซ่ึง Dollard  
and Miller (อางอิงในกันยา  สุวรรณแสง, 2540) กลาววา การเรียนรูเกิดจากปจจัยดังนี้ 

1.  แรงขับ (Drive)  แรงขับปฐมภูมิ (Primary Drive) เปนสิงท่ีแสดงใหเห็นไดจาก
ภายนอก  เชน ความหิว ฯลฯ แรงขับทุติยภูมิ (Secondary Drive)  เปนส่ิงแสดงความตองการภายใน
เชน  การตองการความม่ันใจ ฯลฯ 

2.   ส่ิงเรา (Stimulus)  เปนส่ิงท่ีทําใหเกิดปฏิบัติกิริยาโตตอบ  เกิดท้ังภายในและ
ภายนอกการตอบสนองตอส่ิงใด ๆ ก็ตาม 

3.  การตอบสนอง (Response)  อาการที่แสดงออกมาเน่ืองจากส่ิงเรา 
4.  ส่ิงเสริมแรง (Reinforcement)  เชน  การไดรับส่ิงตอบแทน ก็มีสวนในการเรียนรู 

เปนการเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 
มนัส  สุวรรณ (2531)  ไดกลาวถึงความพรอมท่ีเปนส่ิงท่ีทําใหเกิดความตระหนัก แกผู

ท่ีจะรับกิจกรรมของโครงการใด ๆ มี  2  ลักษณะ  คือ 
1)  ความพรอมภายนอก  หมายถึง  ความพรอมทางเศรษฐกิจ  คือ  เปนความสามารถที่

จะรับภาระคาใชจายอันอาจจะเกิดจากการมีคาใชจายในการดําเนินกิจกรรม 
2)  ความพรอมภายในมีหลายประการ  คือ  ความพรอมของระดับความรูความเขาใจใน

เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอมของผูรับกิจกรรม  สวนความสามารถท่ีจะรับกลับเปน
ความพรอมทางสติปญญา  ซ่ึงในแตละคนไมเทาเทียมกัน  ความพรอมทางรางกาย  เปนความพรอม
ทางกายภาพ  และความพรอมทางทัศนคติ  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูท่ีจะรับกิจกรรมใด ๆ ของ
โครงการเปนไปในทางท่ีดี  ก็ถือวาพรอมท่ีจะรับ 

ระบบการจัดการคุณภาพ (GAP)  กระเจ๊ียบเขียว (Good Agricultural Practice (GAP) 
for Okra) (กรมวิชาการเกษตร : ระบบการจัดการคุณภาพกระเจี๊ยบเขียว, 2549) คือ แนวทางในการ
ทําเกษตรกรรมเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดี ตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลผลิตสูงคุมคาการ
ลงทุนและขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกร และผูบริโภค มีการใชทรัพยากรท่ีเกิด
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ประโยชนสูงสุด เกิดความยั่งยืนทางการเกษตร และไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม (ขอมูล
ออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
 การผลิตดังกลาวจะมีคําแนะนําของทางราชการ ซ่ึงจัดทําข้ึนเพื่อใหเกษตรกรนําไป
ปฏิบัติไดภายใตสภาวะท่ีเปนจริง เหมาะสมแกสภาพทองถ่ิน และภูมิประเทศ 
 ข้ันตอนการผลิตทางการเกษตรบางข้ันตอน อาจกอใหเกิดปญหา ทําใหผลผลิตท่ีได
ไมเปนไปตามวัตถุประสงค เชน การปองกันกําจัดศัตรูพืช อาจมีการใชสารเคมีท่ีมีอันตรายและมี
พิษตกคางสูง  เปนอันตรายตอผูบริโภค  หรือการใหปุยใหน้ําแกผักหรือผลไมท่ีใชบริโภคสด  อาจมี
เช้ือโรคติดมาเปนอันตรายตอผูบริโภคได  ดังนั้นจึงจําเปนตองนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิต
กระเจี๊ยบเขียวเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาว 
 การผลิตกระเจีย๊บเขียวอยางถูกตองและเหมาะสม มีขอควรคํานึงดังนี ้

1. การจัดการสุขลักษณะฟารม 
2. การจัดการเคร่ืองมือและอุปกรณการเกษตร 
3. การจัดการปจจัยการผลิต 
4. การปฏิบัติและการควบคุมการผลิต 
5. การบันทึกและการควบคุมเอกสาร 
6. การจัดเก็บและควบคุมเอกสาร 
7. การจัดการเพื่อใหไดผลกระเจี๊ยบเขียวท่ีตรงตามพันธุ ฝกตรง ยาว สี

 และขนาดสมํ่าเสมอ 
8. การจัดการเพื่อใหไดกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลอดภัยจากสารพิษตกคาง 
9. การจัดการเพื่อใหไดกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลอดจากศัตรูพืช 
10. การเก็บเกีย่วและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่วในแปลง 
11. การขนสงผลิตผลไปยังแหลงรวบรวมสินคา 
12. การควบคุมการคละปนของผลิตผลดอยคุณภาพ 

 
 การตรวจรับรองแปลงตามระบบจัดการคุณภาพ GAP พืช 

 

ตามท่ีกรมวิชาการเกษตรมีนโยบายท่ีจะเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันดานการ
ผลิตสินคาเกษตรประเภทพืช โดยมีเปาหมายใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน ผลผลิตมีคุณภาพ
ปลอดภัยตอผูบริโภค ดังนั้นจึงจําเปนตองจัดทําระบบตรวจสอบคุณภาพในการผลิตพืชหรือ GAP 
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พืช ซ่ึงเกษตรกรที่ขอรับรองแปลงตองมีคุณสมบัติดังนี ้ (สํานักงานมาตรฐานสินคาการเกษตรและ
อาหารแหงชาติ, กระทรวงเกษตรและสหกรณ) 

1. เปนเจาของหรือผูดําเนินการผลิตพืชท่ีจะขอรับรองตามระบบการจัดการ คุณภาพ : 
GAP พืชหรือไดรับการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรแลว แตขอตอ อายุหนังสือรับรอง หรือ 

2. ข้ึนทะเบียนเปนเกษตรกรหรือกลุมเกษตรกรกับหนวยงานของทางราชการท่ี
เกี่ยวของหรือเปนเกษตรกรในเครือขายผูประกอบการสงออก 

โดยเกษตรกรท่ีสมัครขอการรับรอง จะตองปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติ GAP ระบบการ
ผลิตพืชท่ีขอรับรองในระดับเกษตรกร โดยมีการจัดการสุขลักษณะฟารม เคร่ืองมืออุปกรณ
การเกษตร ปจจัยการผลิต ควบคุมการผลิต และการบันทึกควบคุมเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของ ภายใต
การใหคําปรึกษาแนะนําจากท่ีปรึกษาของเกษตรกรท่ีกรมวิชาการเกษตรแตงต้ังใหสําหรับเกษตรกร
หรือกลุมเกษตรกรแตละราย 

สําหรับข้ันตอนการปฏิบัติของเกษตรกรทีจ่ะเขาโครงการตรวจสอบรับรองแปลงตาม 
ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืช ประกอบดวย 

1. การขอยื่นคํารองตามแบบ GAP-01 สําหรับโครงการพืชผักปลอดภัยและโครงการ
พืชสงออกและยื่นแบบ GAP – 01 พรอมกับแนบแบบ อม.2สําหรับโครงการผักผลไมอนามัย
ปลอดภัยสารพิษพรอมหลักฐานท่ีกําหนดไวตอนายทะเบียนสํานักวิจยัและพฒันาการ เกษตรใน
พื้นท่ีรับผิดชอบหรือยื่นผานศูนยวิจัยพืชไร พืชสวน หมอนไหม ขาว และยางหรือยื่นผาน
ศูนยบริการวิชาการดานพืชและปจจัยการผลิตของกรมวิชาการเกษตร ทุกหนวย  

2. เขารับการฝกอบรมหรือช้ีแจงขอเสนอแนะ การปฏิบัติงานใหไดตามเกณฑใน
ระบบการจัดการคุณภาพ :GAP พืช ของกรมวิชาการเกษตรโดยท่ีปรึกษาของเกษตรกร 

3. นัดหมายอํานวยความสะดวกใหคณะท่ีปรึกษาของเกษตรกร หรือคณะผูตรวจ
รับรองดําเนินการตรวจสอบสถานท่ีผลิต บันทึกขอมูลตางๆพรอมท้ังปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย
ตามขบวนการตรวจรับรองการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

4. เม่ือมีคุณสมบัติครบถวนตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช กรมวิชาการ
เกษตรจะออกใบรับรองใหโดยมีอายกุารรับรองเปนเวลา 2 ป หรือแลวแตชนิดของพชื 
 
 หลักฐานในการยื่นคํารองขอรับรองแปลง 

1. แบบคํารองการขอรับรองแปลง ตามแบบ GAP-01 หรือ GAP –01 รวมกับ อม. 2  
2. สําเนาบัตรประจําตัวประชาชนของผูรองขอหรือผูแทน 1 ฉบับ 
3. สําเนาทะเบียนบาน 1 ฉบับ  
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ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ  
สํานักวิจยัและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545)  ไดทําการศึกษาโครงการวิจัย

และพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวาการปลูกกระเจ๊ียบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะเปนการปลูก
เพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคาคอนขางสูง  มี
การระบุมาตรฐานการนําเขาสินคาอยางชัดเจน ซ่ึงทําใหเกิดปญหาในหลายๆดานตอผูผลิตและผู
สงออก ปญหาท่ีพบคือ 

1. บริษัทผูสงออก เกษตรกร บริษัทเมล็ดพันธุ ขาดขอมูลพื้นฐานสําหรับการผลิต  
พัฒนาพันธุ พฒันาผลิตภัณฑ  ตลอดจนการแกปญหาพชืชนิดนี้ในหลาย ๆ  ดาน อาทิ พันธุท่ีมีความ
เหมาะสมสําหรับการสงออก พันธุท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อรักษา
คุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแก ปญหาดานสารพิษตกคาง ฯลฯ  

2. ปญหาดานโรคเสนใบเหลืองในกระเจี๊ยบเขียวท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส   ซ่ึงเปนปญหา
สําคัญในการผลิต ปจจุบันยังไมมีพันธุท่ีมีความตานทานโรคดังกลาวถึง 100 เปอรเซ็นต      

3. ปญหาดานการจัดการและสภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอคุณภาพผลผลิต อาทิ การ
จัดการดนิน้ํา การจัดการโรคแมลง ขณะที่ฤดูปลูกก็มีผลตอการแสดงออกของพืชสูง เชนการปลูก
ในฤดูหนาวทําใหตนเจริญเติบโตชา แกร็น ผลผลิตลดลงจากฤดูฝน ถึง  1 – 2 เทา 

พนิตา เตละวาณิชย (2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียง
กลวยไมตัดดอก พบวาในภาพรวมเกษตรกรมีความพรอมในระดบัปานกลางถึงมากในการเขาสู
ระบบเกษตรดท่ีีเหมาะสมสําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอกคือ 

1. ดานความพรอมของบุคคล เกษตรกรยังขาดความเขาใจในหลักการ และแนวคิด
ของระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอันเนื่องมาจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน  
                        2. ดานการดําเนินงาน เกษตรกรมีความพรอมตํ่าคือ ขอกําหนดการบันทึกขอมูล  
และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมคีวามพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการขนยาย
ผลิตผลในแปลง 
 3.  ดานขอมูลขาวสารทางการเกษตร เกษตรกรไดรับขอมูลจากกลุมเกษตรท่ีตนเปน
สมาชิก เกษตรกรทุกรายมีความเหน็วาระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะสามารถชวยลดปญหาและเพิ่ม
ปริมาณการสงออกกลวยไมของประเทศไทยได 
  
 


