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ภาคผนวก ก  
 

การปลูกกระเจี๊ยบเขียว 
 

       กระเจี๊ยบเขียวเปนพืชผักยืนตน อายุประมาณ 1 ป มีความสูง 40 เซนติเมตร ถึง 2 
เมตร ลําตน  มีขนส้ัน ๆ มีหลายสี แตกตางตามพันธุ ใบ  มีลักษณะกวางเปนแฉกคลายใบละหุง แต
กานใบจะส้ันกวา ดอก  มีสีเหลือง โคนดอกดานในสีมวง เม่ือบานคลายดอกผาย มีเกสรตัวผูตัวเมีย
อยูในดอกเดียวกัน ฝก  มีรูปเรียวยาว ปลายฝกแหลม มีท้ังชนิดฝกกลมและฝกเหล่ียม ซ่ึงมีเหล่ียม 5-
10 เหล่ียม ข้ึนกับพันธุ  ในแตละฝกมีเมล็ด 80-200 เมล็ดฝกแก  สีฝกจะเปล่ียนเปนสีน้ําตาล และจะ
แตกออกตามแนวรอยสันเหล่ียม ทําใหเห็นเมล็ดท่ีอยูขางในเมล็ด  มีลักษณะกลมรีขนาดเดียวกับถ่ัว
เขียว เมล็ดออนมีสีขาว เม่ือแกมีสีเทา 

กระเจี๊ยบเขียวเปนผักสงออกท่ีสําคัญของไทยรองจากหนอไมฝร่ัง เปนผักท่ีมีคุณคาทาง
อาหารสูงโดยเฉพาะวิตามินซีและแคลเซียม นอกน้ียังประกอบดวยสารจําพวกกัม (gum) และเพ
คติน (pectin) ซ่ึงชวยปองกันหลอดเลือดตีบตัน ปองกันความดันโลหิต บํารุงสมอง ลดอาการโรค
กระเพาะและยังมีสารขับพยาธิตัวจี๊ด..มีสรรพคุณเยอะขนาดนี้นี่เองชาวญ่ีปุนเขาถึงนิยม เขายิ่งจะ
รับประทานอะไรแลวละก็ตองคํานึงถึงคุณประโยชนท่ีมีตอสุขภาพอยูดวย ฉะนั้น ตลาดสงออกท่ี
สําคัญคือตลาดญ่ีปุนนี่แหละ โดยเราสงออกในรูปฝกสดและแชแข็ง โดยชาวญ่ีปุนจะเลือก
รับประทานฝกท่ีไมมีเสนใย ความยาวฝกประมาณ 9-12 เซนติเมตร เปนรูปหาเหล่ียม เปนสีเขียว
ตลอดท้ังฝกโดยนําไปทําเปนสลัด นําไปผัด ทําซุป เปนตน (ขอมูลออนไลน, กรมสงเสริม
การเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
  สวนใหญเกษตรกรที่ปลูกอยูท่ีจังหวัดนครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นนทบุรี 
และสมุทรสาคร โดยเกษตรกรเหลานี้มีสัญญาซ้ือขายกับบริษัทเอกชนรายหนึ่งในลักษณะการซ้ือ
ขายแบบมีขอตกลง ท่ีเรียกทับศัพทภาษาอังกฤษวา “คอนแทร็ก ฟารมม่ิง” ซ่ึงระบบนี้จะดีสําหรับ
เกษตรกรคือ มีตลาดท่ีแนนอน รูราคาลวงหนากอนท่ีจะผลิต สามารถจําหนายผลผลิตไดในราคาท่ี
สอดคลองกับคุณภาพ ปริมาณและระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถหาตลาดลวงหนาไดและจะเปน
ตัวอยางในการดําเนินการในพืชผักชนิดอ่ืน ๆ ตอไปในอนาคต   มาตรฐานท่ีบริษัทเขารับซ้ือคือ ฝก
ตองเปนสีเขียวเขม ตรง ไมคดงอเกินไป ฝกมีหาเหล่ียม ความยาว 8-11.5 ซม. ข้ัวฝกยาว 0.5 ซม. ตัด
ฝกข้ัวตรงไมเปนปลายปากฉลามฝกมีรูปขนาดกําลังพอดีไมใหญหรือเล็กเกินไป สนผาศูนยกลาง 
 1.3-2.0 ซม. และฝกตองปราศจากศัตรูพืชเขาทําลาย ไมวาจะเปนหนอน แมลง หรือโรค (ขอมูล
ออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
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พันธุกระเจ๊ียบเขียว 
1. พันธุพื้นเมืองมีตนสูงใหญ ฝกขนาดใหญ แตไมมีความสมํ่าเสมอ ฝกสีเขียวออน  
2. พันธุลูกผสม จะมีความสม่ําเสมอ ฝกสีเขียวเขม ฝกติดบริเวณขอ  
3. พันธุลูกผสมท่ีนิยมในปจจุบัน ไดแก  

- จูบิลี 047 (JUBILEE 047) ใหผลผลิตสูง ฝกสีเขียวออน 5 เหล่ียม ตนสามารถ 
ตานทานโรคและแมลงไดอยางดี 
                           - แมคกรีน 077 (Mac Green 077) ตนเต้ีย พุมแนน สามารถปรับตัวไดกับสภาพการ
ปลูกและภูมิอากาศไดกวาง ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 เซนติเมตร ตานทานโรค และ
ใหผลผลิตสูง 
                           - ทอปกัน 053 (TOP GUN 053) ตนเต้ีย พุมแนน ลําตนแข็งแรงดวยโครงสราง
แขนงท่ีดี ทนทานตอโรค ฝกใหญสีเขียว 5 เหล่ียม ขนาด 1.7 x 8-10 เซนติเมตร 
      -  GS 152 (Green Star152) ตนเต้ีย พุมแนน ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 
เซนติเมตร ตานทานโรค และไวรัสไดสูง 
                           - 9701 ลําตนแข็งแรงดวยโครงสรางแขนงที่ดี ใหผลผลิตสูง ฝกใหญสีเขียว 5 
เหล่ียม ขนาด 1.7 x 8-10 เซนติเมตร 
       - 9015 ตนเต้ีย พุมแนน น้ําหนกัดี เปลือกหนา สามารถปรับตัวไดกับสภาพการปลูก
และภูมิอากาศไดกวาง ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 เซนติเมตร ตานทานโรค และใหผล
ผลิตสูง  
 
 

 

รูปท่ี 1  แสดงพันธุกระเจี๊ยบเขียว 
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แหลงผลิตกระเจี๊ยบเขียวของโลก ไดแก แถบชายฝงทะเลคารริเบียน ทวีปอัฟริกา 
โดยเฉพาะในประเทศซูดาน อียิปต ไนจีเรีย และในประเทศเขตเอเซีย ไดแก มาเลเซียและ
ฟลิปปนส  สําหรับประเทศไทย แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียว ไดแก เขตหนองแขม กรุงเทพฯ นครปฐม  
ราชบุรี ปทุมธานี นนทบุรี สุพรรณบุรี และสมุทรสาคร เปนพื้นท่ีปลูกประมาณ 2,000 ไร การ
สงออกสวนใหญเปนการสงออกฝกสด และรอยละ 95 ของปริมาณการสงออกท้ังหมดสงไป
ประเทศญ่ีปุน ตลาดรองของกระเจ๊ียบเขียว ไดแก ประเทศในยุโรป เชน เยอรมันตะวันตก อังกฤษ 
ฝร่ังเศส เนเธอรแลนด เปนตน สําหรับตลาดบรรจุกระปองแชในน้ําเกลือ ไดแก กลุมประเทศใน
ตะวันออกกลาง (ขอมูลออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
            กระเจี๊ยบเขียวเปนผักท่ีปลูกไดตลอดปในประเทศไทย อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูก
และเติบโตคือ 20-30 องศาเซลเซียส กระเจี๊ยบเขียวข้ึนไดท่ีอุณหภูมิตํ่าสุด 18 องศาเซลเซียส ซ่ึงใน
อุณหภูมิตํ่าจะเจริญเติบโตชาลง และถาอุณหภูมิตํ่ากวา 10 องศาเซลเซียส จะไมเจริญเติบโตเลย 
กระเจี๊ยบเขียวเติบโตไดดีในดินเกือบทุกชนิด แตไมชอบดินท่ีมีน้ําขังแฉะหรือระบายน้ําไมดี และ
ดินท่ีเปนกรดจัด  pH ควรอยูระหวาง 6.0-6. 
 
 

+ 

 
 

รูปท่ี  2  การปลูกกระเจีย๊บเขียว 
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กระเจีย๊บเขียวสามารถปลูกไดตลอดปในประเทศไทย การปลูกเพื่อสงออกตางประเทศ 
จะปลูกในชวงเดือนสิงหาคมถึงพฤษภาคมเทานั้น เนื่องจากตลาดหลักคือ ประเทศญ่ีปุนไมสามารถ
ปลูกไดในชวงนี้ (ญ่ีปุนปลูกกระเจีย๊บเขียวทางตอนใตของประเทศจะหยุดปลูกในชวงฤดูหนาว และ
เร่ิมปลูกราวเดอืนกุมภาพันธถึงมีนาคม ซ่ึงผลผลิตจะออกราวเดือนพฤษภาคม)  ดังนัน้ สวนใหญจะ
หยอดเมล็ดประมาณเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม เพื่อเก็บเกี่ยวเดือนตุลาคมถึงเมษายน หรือตามผูซ้ือ
ตองการ  

 
การเตรียมดิน  
กระเจี๊ยบเขียวเจริญเติบโตไดดีในสภาพดินรวนระบายนํ้าดี ไมชอบความช้ืนมาก

เกินไป   ในกรณีท่ีระดับน้ําใตดินสูง หรือปลูกในฤดูฝนตองยกรองสูง การเตรียมดินมีความสําคัญ
มาก   ดินปลูกตองรวนซุยไมแนน มีการระบายนํ้าดี   ควรใสอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก มูลเปด มูลไก 
ฯลฯ และใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพความเปนกรดดางของดินใหเหมาะสม   การเตรียมแปลง ใช
แทรกเตอรขนาดใหญ 1-2 คร้ัง แลวยกรองไถดิน ตากดิน 3-5 วัน ไถคร้ังท่ี 2 พรวนดิน แลวยกรอง
ดวยแทรกเตอร ยกรองกวาง 75 เซนติเมตร (ใหน้ําแบบรอง) ใชจอบปรับรองใหเสมอ เพื่อใหน้ําเขา
แปลงไดดี หลุมปลูกจะอยูตํ่ากวาขอบแปลงประมาณ 1 คืบ ปลูกแถวคู ระยะระหวางตน 50 
เซนติเมตร    พื้นท่ี 1 ไร เตรียมหลุมปลูกได 8,480 หลุม  

 
วิธีการปลูก  
การปลูกอาจทําไดท้ังแบบรองสวน และแบบไร ใชระยะระหวางตนและแถว 50 x 50 

เซนติเมตร ปลูกจํานวน 1-2 ตนตอหลุม เมล็ดกระเจีย๊บเขียว 100 เมล็ด หนัก 6-7 กรัม  มล็ดหนัก 1 
กิโลกรัม = 16,666-14,285 เมล็ด อัตราการใชเมล็ดพันธุตอไร = 1 กิโลกรัม  

กอนปลูกควรคลุกเมล็ด เพื่อปองกันโรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ เชนโรคฝกจุดหรือฝก
ลาย โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ท่ีนําเขามาจากตางประเทศ โดยนําเมล็ดพันธุมาผ่ึงใหแหงพอหมาด คลุก
ดวยสารเคมีปองกันกําจัดโรคในกลุมเบนโนมิล และไทแรม เชน เบนเลทที อัตรา 10 กรัมตอเมล็ด 1 
กิโลกรัม หรือสารในกลุมไทอะเบนดาโซน เชน พรอนโต อัตรา 120 กรัมตอเมล็ด 1 กิโลกรัม  

การดูแลรักษา 
การใหน้ํา    กระเจี๊ยบเขียวชอบความชื้นปานกลาง ในชวงฤดูหนาวและรอนควรใหน้ํา

อยางสมํ่าเสมอ ไมควรปลอยใหแหง โดยเฉพาะในชวงออกดอก และติดฝก ปริมาณการติดฝกจะ
ข้ึนอยูกับการปฏิบัติดูแลรักษา มากกวาพันธุ การใหน้ําในชวงนี้จึง้ีควรหม่ันรดน้ําอยางสมํ่าเสมอ 
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เพื่อใหการเจริญเติบของตนเปนไปอยางตอเนื่อง ฝกมีคุณภาพดี และมีปริมาณฝกท่ีไดสูง ถาขาดน้ํา
ผลผลิตจะตํ่า ฝกเล็กคดงอ ไมไดคุณภาพ  

การใหปุย  เนื่องจากระยะเวลาในการปลูกยาวนานมาก ดังนั้นการใสปุยจึงตองให
เพียงพอ จึงจะทําใหฝกดกและคุณภาพดี ในพื้นท่ีท่ีมีอินทรียวัตถุสูง มีความอุดมสมบูรณดีอยูแลว 
โดยเฉพาะแปลงท่ีเคยปลูกผักกินใบมากอน ควรใชปุยสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 ไมจําเปนตอง
ใชปุยท่ีมีไนโตรเจนสูง เพราะกระเจี๊ยบเขียวมีพลังดูดซับปุยสูงมากไวตอการทําปฏิกิริยากับปุย 
โดยเฉพาะปุยไนโตรเจนตองระมัดระวังมาก ถาใสมากเกินไปจะทําใหตนเผือใบ ฝกโตเร็วเกินไป 
เปนโรคและชํ้างาย การใชปุยท่ีมีไนโตรเจนสูง อาจใชในชวงแรกกอนติดฝก และหลังจากตัดตน
เพื่อเรงการแตกกิ่งแขนง อัตราใสปุยโดยปกติ 20 วันตอคร้ัง ปริมาณปุย 10-25 กิโลกรัมตอไรตอคร้ัง 
ตามความอุดมสมบูรณของดิน ซ่ึงใชปุยประมาณ 75-100 กิโลกรัมตอไรตอฤดูปลูก ท้ังนี้ข้ึนกับ
ความยาวนานของการเก็บเกี่ยวผลผลิตดวย 

โรคกระเจี๊ยบเขียว  การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  

 

รูปท่ี 3  แสดงโรคใบจุด (Leaf spot) 

ลักษณะอาการ มักจะเปนกับตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีมีอายุต้ังแต 60 วันข้ึนไป ในระยะ
เร่ิมแรก เช้ือราจะเขาทําลายท่ีใบลางของลําตน และจะลุกลามข้ึนไปสูยอด เม่ือพลิกดานลางของใบ 
พบวาจะมีเช้ือราสีขาวเปนผงคลายแปง หรือถาระบาดรุนแรงจะมีสีเทาปนดํา ดานหนาใบจะเปน
แผลสีเหลืองปนน้ําตาล ตนทรุดโทรมเร็ว ใบรวงและแหงตายในท่ีสุด กระเจี๊ยบเขียวไมติดฝกหรือ
ติดฝกนอย ไมสมบูรณ คดงอ แคระแกร็น ไมเปนท่ีตองการของตลาด 

การแพรระบาด โรคนี้แพรระบาดไดงาย และรวดเร็วในปลายฤดูฝน โรคจะทวีความ
รุนแรงมากข้ึน ในฤดูหนาวตามแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง เนื่องจากหมอกและน้ําคาง เช้ือราจะ
แพรกระจายไปกับลม หรือกระเดน็ไปกับละอองน้ําท่ีใชรดตนกระเจี๊ยบเขียว 
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การปองกันกําจัด  

1. เก็บรวบรวมใบท่ีเปนโรคออกไปเผาไฟทําลายเสีย ท้ังนี้ รวมถึงเศษพืชท่ีรวงหลน 
อยูตามพื้นดินดวย เพื่อไมใหเปนแหลงแพรกระจาย และเปนการลดปริมาณของเช้ือราในแปลงปลูก  

2. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมโปรปแน็บ (propineb) เชน แอนทราโคล  
(Antracol 70% WP.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือ แมนโคเซ็บ (mancozeb) เชน เอซินแมก 
(Azinmag 80% WP.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน ถามีการระบาดมาก แตถาอาการของ
โรคลดลง ควรพนใหหางออกไปเปน 10-15 วันคร้ัง ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความรุนแรงของโรค  
 
 

 

รูปท่ี 4  แสดงโรคฝกจุดหรือฝกลาย (Pod spot) 

 
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา Alternaria sp.  
ลักษณะอาการ เช้ือราท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ จะแสดงอาการเม่ือกระเจีย๊บเขียวเร่ิมติดฝก 

เม่ืออายุ 45-50 วันหลังจากปลูก ทําใหเกิดเปนจุดสีดําหรือสีน้ําตาลเล็ก ๆ เทาปลายเข็มหมุดท่ีผิวของ
ฝก แผลเหลานี้จะกระจายอยูท่ัวไป จํานวนแผลจะเพ่ิมมากข้ึนเม่ือสภาพแวดลอมเหมาะสม เม่ือ
ระบาดรุนแรง แผลบนฝกจะขยายมองเปนจุดใหญ หรือแผลติดตอเปนทางยาวสีน้ําตาลเขม  

การแพรระบาด เนื่องจากโรคนี้ติดมากับเมล็ดพันธุและจะแพรระบาดไดรวดเร็วในฤดู 
ฝนถึงฤดูหนาว โดยโรคจะทวีความรุนแรงมากข้ึนในแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง เช้ือราจะแพรไป
ตามน้ําท่ีรดหรือปลิวไปกับลม ทําใหโรคระบาดรุนแรงกวางขวางข้ึนในบริเวณใกลเคียง  
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การปองกันกําจัด ควรปฏิบัติดังนี ้ 
1. คลุกเมล็ดดวยสารปองกันกําจัดโรคพืชในกลุมของเบนโนมิล + ไทแรม (benomyl  

+ thiram) เชน เบนเลท ที (Benlate T 20% W.P.) ในอัตรา 5 กรัมตอเมล็ด 1 ปอนด หรือสารในกลุม
ไทอะเบนดาโซล (thiabendazole) เชน พรอนโต (Pronto 45% W.P.) อัตรา 60 กรัมตอเมล็ด 1 
ปอนด พรมน้าํบนเมล็ดพอเปยกแลวโรยสารปองกันกําจดัโรคพืชดังกลาว ลงไปคลุกเคลาใหท่ัว ผ่ึง
ใหแหง แลวจงึนําเมล็ดไปปลูก  

2. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมไอโปรไดโอน (iprodione) เชน รอฟรัล  
(Rovral 50% W.P.) อัตรา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร พนทุก 7 วัน หลังจากกระเจีย๊บเขียวติดฝก แตมี
ขอจํากัดของการใชสารชนิดนี้ คือ ไมควรพนติดตอกนัเกิน 3 คร้ัง ควรใชสารชนิดอ่ืนพนสลับกัน
ไป เชน ใชสารในกลุม โปรพีเนบ + ไซมอกซานิล (propineb + cymoxanil) ซ่ึงมีช่ือวา ไดอะมีเทน 
(Diametane 75% W.P.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 7 วัน สลับกับรอฟรัล  

3. ฝกกระเจี๊ยบเขียวท่ีเปนโรค หลังจากคัดท้ิงแลว ควรเก็บรวบรวมไปเผาทําลายเสีย 
ไมควรเอาไปท้ิงไวตามขอบแปลงหรือบริเวณรอบ ๆ แปลงปลูก จะทําใหเกิดการแพรระบาดของ
โรคเพ่ิมข้ึน 

 
 
รูปท่ี 5 แสดงโรคฝกจุดหรือโรคแอนแทรคโนส (Antracnose) 
 
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา Colletotrichum spp.  ลักษณะอาการ โรคนี้จะเขาทําลายบนฝก 

กระเจีย๊บเขียว รวมกับโรคท่ีเกิดจากเช้ือ Alternaria sp. แตลักษณะอาการของโรคแอนแทรคโนสจะ
รุนแรงกวา ทําใหเกิดแผลสีดาํหรือน้ําตาลเขม เปนขีด ๆ ส้ัน ๆ ไมกลมเหมือนแผลของโรคท่ีเกิดจาก
เช้ือ Alternaria sp. แผลกระจายท่ัวไปบนฝกกระเจี๊ยบเขียว ขอบแผลจะมีรอยชํ้าคลายน้ํารอนลวก 
แผลจะบุมหรือยุบตัวลงไปจากเน้ือเยื่อของฝก  
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การแพรระบาด โรคนี้ระบาดไดงายและรวดเร็วในฤดูฝน และในฤดูหนาวท่ีมีหมอก 
และนํ้าคางหรือแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง โดยเฉพาะการปลูกแบบรองจีนตามสวนผักท่ัว ๆ ไป 
แถบหนองแขม นครชัยศรี สามพราน เช้ือราจะแพรไปกบัน้ําท่ีใชรดหรือปลิวไปตามลม ระบาดได
รุนแรงติดตอไปยังบริเวณใกลเคียง  

การปองกันกําจัด ควรปฏิบัติดังนี ้ 
1. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมของแมนโคเซ็บ (mancozeb) เชน ไดเทน  

เอ็ม-45 (Dithane M-45) อัตรา 40 กรัมตอน้าํ 20 ลิตร ทุก 7-15 วัน สลับกับสารในกลุมของไทอะ
เบนดาโซล (thaibendazole) เชนพรอนโต (Pronto 45% W.P.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 7 วัน  

2. เก็บรวบรวมฝกกระเจีย๊บเขียวท่ีเปนโรคคัดท้ิงสงตลาดไมไดไปเผาทําลายใหหมด  
เพื่อไมใหเช้ือราแพรระบาดตอไป ไมควรนําไปกองไวรอบบริเวณแปลงปลูก จะทําใหโรคนี้แพร
ระบาดรวดเร็วและรุนแรงมากข้ึน  
 

แมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว  

 

รูปท่ี  6  แสดงหนอนกระทูหอม (หนอนหลอดหอม หนอนหอม หนอนหนังเหนียว) 
 

ลักษณะ เปนแมลงจําพวกผีเส้ือกลางคืนขนาดเล็ก แมผีเส้ือวางไขเปนกลุมสีขาว 
หนอนโตเต็มท่ีมีขนาด 3 เซนติเมตร สีของหนอนมีแตกตางกันได เชน สีเขียวออนเทา น้ําตาล 
น้ําตาลดํา เปนตน ลักษณะท่ีสังเกตไดงายคือ หนอนมีลําตัวอวนผนังลําตัวเรียบ มีแนวสีขาวพาดไป
ตามความยาวดานขางของลําตัว เม่ือโตเต็มท่ีจะเคล่ือนยายมาบริเวณโคนตน เพื่อเขาดักแดในดิน  

การระบาด พบระบาดรุนแรงในชวงเดือนเมษายน-มิถุนายน ในแหลงปลูกผักท่ัวไป
ในเขตภาคกลาง หนอนกระทูหอม มีพืชอาหารมากมาย นอกจากทําลายกระเจี๊ยบเขียวแลวยังพบ
ระบาดในพืชหลายชนิด เชน พืชตระกูลกะหลํ่า หนอไมฝร่ัง หอม มันเทศ องุน และไมดอกตาง ๆ 
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การระบาดมีแนวโนมจะทวคีวามรุนแรงเพิ่มข้ึน หากเกษตรกรปลอยปละละเลย เนื่องจากมีพืช
อาหารตลอดป 

การทําลาย กัดกินทุกสวนของพืช เชน กิ่ง กาน ใบ และฝก ทําใหฝกเปนรูไมได
คุณภาพ  

การปองกันกําจัด หนอนชนดินี้ไดพัฒนาตานทานตอสารฆาแมลงมากมายหลายชนิด 
การปองกันกําจัด ในพืชผักสงออกท่ีตองเกบ็เกี่ยวทุกวันการใชสารฆาแมลง จะตองคํานึงถึงพษิ
ตกคางของสารฆาแมลงในผลผลิตใหมาก ซ่ึงแนะนําใหปฏิบัติดังนี ้

1. วิธีกล วิธีนี้เปนวิธีท่ีสะดวกและงายท่ีสุด หากมีแรงงานเพียงพอนั่นคือเม่ือพบกลุม 
ไขหรือหนอนกระทูหอมในแปลงปลูก ใหเก็บทําลายเสียทันที วิธีนี้ชวยลดการระบาดไดมาก  

2. ชีววิธี โดยการใชเช้ือจุลินทรีย ไวรัส (เอ็น พี ว)ี ของหนอนกระทูหอม ในอัตรา 30  
กรัม/นํ้า 20 ลิตร ผสมสารจับใบในอัตราตามฉลาก ฉีดพนทุก 5 วัน/คร้ัง ในชวงเวลาเย็น เม่ือมีการ
ระบาด  

3. การใชสารฆาแมลงโดยการฉีดพนเช้ือแบคทีเรีย (Bacillus thuringiensis) เชน  
เดลฟน ดับบลิวจี อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือเซนทารี ดับบลิวดีจี อัตรา 50 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ผสม
กับสารจับใบ ฉีดพนในชวงเวลาเย็น 5 วัน/คร้ัง จนกวาการระบาดจะลดลง  

 

 
 

     รูปท่ี 7  แสดงเพล้ียจักจ่ันฝาย  
 

ลักษณะ ตัวออนมีสีเขียวอมเหลืองจาง ขนาดโตเต็มท่ีประมาณ 2 มิลลิเมตร สวนตัว 
เต็มวัย มีสีเขียวจาง ปกโปรงใส ขนาดลําตัวยาว 2.5 มิลลิเมตร บินเร็วมากเม่ือถูกรบกวน 

การระบาด พบตามแหลงปลูกท่ัว ๆ ไประบาดระหวางฝนตกท้ิงชวง นาน ๆ ชวงที
ระบาดจั้งแตเดือนมีนาคม-สิงหาคม 
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การทําลาย ตัวออนและตัวเต็มวัย จะดดูกนิน้ําเล้ียงจากใบกระเจีย๊บเขียวและจะพบ
จํานวนเพล้ียจัก๊จั่นมากจากใบท่ีไมออนและแกเกินไป ผลจากการทําลายจะทําใหขอบใบเปล่ียนเปน
สีน้ําตาล จนกระท่ังแดงและงอ ใบจะเหี่ยวแหงและรวงในท่ีสุด ถาระบาดรุนแรงจะทําใหผลผลิตลด
ตํ่าลงมาก  

การปองกันกําจัด เม่ือพบจํานวนตัวออนเพล้ียจั๊กจั่นฝายมากกวา 1 ตัว/ใบ ควรพนดวย
สารฆาแมลงชนิดใดชนิดหนึง่ ไดแก 

1. พนสารฆาแมลงไดเมทโธเอท (Dimethoate) เชน โฟลิแมท 800 เอสแอล ควรพน 
ในชวงกระเจ๊ีบยเขียวยังเล็ก หรือชวงท่ีไมติดฝก หรือในชวงอายกุระเจีย๊บเขียวไมเกนิ 45 วัน  

2. กรณีท่ีกระเจ๊ียบเขียวติดฝกแลว ควรพนดวยสารฆาแมลงพวกสารไพรีทรอยดชนิด 
ใดชนิดหนึ่ง เชน ไซฮาโลทริน (cyhalothrin) เชน คาราเต 2.5% อีซี อัตรา 20 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร 
หรืออัลฟา ไซเปอรเมทริน (alpha cypermethrin) เชน คอนคอรด 10% อีซี อัตรา 10 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 
หรือเฟนโพรพาทริน (fenpropathrin) เชน แดนนิตอล 10% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุก 
5 วันคร้ัง  

หนอนกระทูผัก  การระบาด มักพบทําลายกระเจีย๊บเขียวเสมอ ๆ ไมจํากัดฤดูกาลการ 
ทําลาย แมผีเส้ือวางไขเปนกลุมใหญ นับรอยฟอง คลุมดวยขนสีฟางขาวบริเวณใบพืชหนอนท่ีฟก
ออกจากไขใหม ๆ จะอยูกนัเปนกลุมแทะกนิผิวใบ  

ลักษณะ ลักษณะหนอนจะมีลําตัวอวนผิวหนังเรียบ ลายสีดําจะสังเกตเห็นแถบดําท่ีคอ 
ชัดเจน ตัวโตเต็มท่ีประมาณ 3-4 ซม. เคล่ือนไหวชา  

การทําลาย ความเสียหายมักพบในระยะหนอนโต โดยทําลายดอกและฝกทําใหเกิด 
เปนรอยเจาะเสียคุณภาพ  

การปองกันกําจัด  
1. หนอนกระทูผักสามารถปองกันจํากดัไดไมยาก เม่ือพบกลุมไขหรือหนอนท่ีฟก 

ออกจากไขควรเก็บทําลาย หากปลอยใหหนอนโตจนหนอนจะแยกยายหลบซอนตัว กัดกนิเจาะเปน
รูสึก ในใบ ดอก และฝก  

2. กรณีท่ีมีการระบาดรุนแรง ควรพนดวยสารเมทโธมิล (methomyl) เชน แลนเนท  
18% แอลซี อัตรา 40-50 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือสาร ไพรีทรอยด อยางใดอยางหนึ่ง เชน ไซฮาโลทริน 
(cyhalothrin) คาราเต 2.5% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ชวงพน 5-7 วัน ติดตอกัน 2-3 คร้ัง  
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รูปท่ี 8 แสดงหนอนเจาะสมอฝาย 
 

ลักษณะ เปนแมลงจําพวกผีเส้ือกลางคืนขนาดกลาง วางไขฟองเดี่ยวตามบริเวณสวน 
ของพืช เชน ใบ ดอกตูม และฝก ไขมีสีขาวนวล ลักษณะกลมคลายฝาชี หนอนโตเต็มท่ี ขนาด 4 ซม. 
มีสีสรร แตกตางกัน ผิวลําตัวมีเสนขนเล็ก ๆ ท่ัวไปตรงรอยตอระหวางปลอง  

การระบาด ระบาดรุนแรงในชวงเดือนตุลาคม-ธันวาคม ในแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ัวไป เน่ืองจากมีพืชอาหารมากมาย เชน ฝาย ยาสูบ ขาวโพด สม เปนตน การทําลาย จะกดักินสวน
ตาง ๆ ของพืช เชน ใบ ดอก และฝก ทําใหฝกเปนรูไมไดคุณภาพ  
 

การปองกันกําจัด  
1. เก็บหนอนและกลุมไขท่ีพบในแปลงปลูก  
2. ใชเช้ือไวรัสของหนอนเจาะสมอฝาย อัตรา 30 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 4 วันติดตอกัน 4-5  

วัน/คร้ัง หากพบระบาดรุนแรง  
3. ควรพนสารฆาแมลงชนิดใดชนิดหนึ่งไดแก เมทโธมิล (methomyl) เชน แลนเนท  

18% แอลซี อัตรา 40-50 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือกลุมไพรีทรอยด พวกไซฮาโลทริน (cyhalothrin) เชน 
คาราเต 5% อีซี อัตรา 10-20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือสารระงับการลอกคราบไดแก คลอฟลูอะซูลอน 
(chlorfluazuron) เชน อทาบรอน 5% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุก 4 วันติดตอกัน 4-5 
คร้ัง หากระบาดรุนแรง  
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รูปท่ี 9  แสดงเพล้ียไฟ  
การระบาด พบระบาดท่ัวไปตามแหลงปลูก สวนมากระบาดในสภาพอากาศแหงแลง 
ลักษณะ ตัวออนและตัวเต็มวยัมีลักษณะคลายกัน แตตัวออนไมมีปก ตัวเต็มวัยมีขนาด 

ไมเกิน 1.5 ซม. สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา  
การทําลาย ตัวออนและตัวเต็มวัย จะทําลายพืชโดยใชปากเข่ียดูดน้ําเล้ียงท่ีฝกทําให 

กระเจีย๊บเขียวมีตําหน ิและเปนปุมปม เสียคุณภาพ  
การปองกันกําจัด ถามีการระบาดรุนแรงควรใชสารฆาแมลงชนิดใดชนดิหนึ่ง ดังนี้ คือ  

คารโบซัลแฟน (carbosulfan) พอสซ 20% อีซี อัตรา 50 ซีซี/น้ํา 50 ลิตร หรือ เมทธิโอคารบ 
(methiocarb) เชน เมซูโรล 50 % ดับบลิวพ ีอัตรา 30 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทําการฉีดพนสารฆาแมลงทุก    
5 วัน/คร้ัง ติดตอกนั 3-4 คร้ัง และควรพนในชวงเชา เพราะเพล้ียไฟมีชวงการบิน เวลา 8.00-13.00 น.  

ยังมีแมลงศัตรูอีกหลายชนดิท่ีพบทําลายกระเจี๊ยบเขียว ไดแก เพล้ียออน, เพล้ียแปง,  
หนอนคืบ เปนตน ซ่ึงการทําลายยังไมกอใหเกิดความเสียหายในขณะนี้ จึงยังไมกลาวถึงรายละเอียด 
ในท่ีนี้จากท่ีกลาวมาแลวเบ้ืองตน ถึงแมวาการปลูกกระเจี้ยบเขียวในการสงออกในปจจบัุนจะ
ประสบกับปญหาการระบาดของแมลงศัตรูมากมายหลายชนิด หากผูปลูกไดรูจักชนดิของแมลง
ศัตรูพืชสําคัญตลอดจนถึงวธีิการปองกันกาํจัดท่ีถูกตอง และม่ันสํารวจแมลงศัตรูในแปลง อยาง
ตอเนื่องสมํ่าเสมอก็จะชวยลดปริมาณการระบาดลงได 
 

การเก็บเก่ียว 
กระเจีย๊บเขียวเปนพืชท่ีโตเร็ว เม่ืออายไุด 40 วัน จะเร่ิมออกดอก หลังดอกบาน 5 วัน 

ฝกจะยาว 4-9 เซนติเมตร ซ่ึงสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดได มีขนาดและคุณภาพฝกดี คือ ฝก
กระเจีย๊บมีความออนนุมมีรสชาด และเนือ้สัมผัสท่ีผูบริโภคพอใจ ออน ไมมีเสนใยตรงตามท่ีตลาด
ตองการ ฝกกระเจีย๊บเขียวโตเร็วมากโดยเฉพาะอากาศรอนจะเติบโตวันละ 2-3 เซนติเมตร เกษตรกร
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จึงตองเก็บเกี่ยวทุกวัน และไมควรปลอยท้ิงฝกท่ีสามารถตัดไดใหหลงเหลืออยูบนตน เพราะตน
จะตองสงอาหารมาเล้ียง ทําใหผลผลิตตํ่า เกษตรกรจะสามารถเก็บฝกท่ีมีคุณภาพดีไดประมาณ 1-2 
เดือน ฝกท่ีแตกยอดจะเร่ิมหมดและไมแข็งแรง สังเกตจะมีกิ่งแขนงออกจากตน 2-3 กิ่ง ควรตัดตน
ท้ิง เพื่อใหแตกแขนงใหมซ่ึงสามารถเก็บผลผลิตไดอีกประมาณ 2 เดอืน ผลผลิตท่ีไดเฉล่ียตลอดฤดู
ปลูก 30 กิโลกรัมตอไรตอวนั หรือประมาณ 3,000-5,000 กิโลกรัมตอไรตอฤดูปลูก (ก.ย.-พ.ค.) 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการดูแลรักษาและความยาวนานในการเก็บผลผลิต  

 
การเด็ดใบ 
ในแปลงท่ีกระเจีย๊บเขียวเจริญเติบโต และมีใบมากเกินไป ทําใหแสงแดดสองไมถึง

ฝกดานลาง ฝกจะมีสีซีด ซ่ึงตลาดไมตองการ ควรเด็ดใบท้ิงบาง เพื่อใหตนโปรง ชวยใหอากาศ
ไหลเวยีนดีข้ึน ปองกันการเกดิโรค แมลงรบกวน และงายตอการปฏิบัติงาน การเดด็ใบอาจทําไดใน
ระหวางการเกบ็เกี่ยว โดยเดด็ใบท้ิงทีละใบพรอม ๆ กับการตัดฝกทุกคร้ัง จนกระท่ังเหลือใบใต
บริเวณท่ีจะติดผลไวตนละ 2-3 ใบ อยางไรกต็าม การเด็ดใบมากเกินไป จะมีผลเสียตอการ
เจริญเติบโต และทําใหฝกพองโต การเด็ดใบจึงข้ึนกับความอุดมสมบูรณของดินดวย  
 

การตัดตน  
เม่ือเก็บเกีย่วได 1 1/2 เดือน ผลผลิตจะเร่ิมลดลง ควรตัดตนท้ิงใหแตกกิง่ดานขาง ซ่ึงจะ

ใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพด ีและมีปริมาณมากกวาเดิม การตดัตน ตองตัดใหเหลือตาสําหรับแตกกิ่ง
แขนงดานขางหลังจากตัดแลว 6-7 ตา ซ่ึงมักจะตัดใหเหลือตอสูงประมาณ 50-70 เซนติเมตรจาก
พื้นดิน หลังจากตัดตนแลวควรใสปุยและดแูลรักษาอยางดี เพื่อใหแตกแขนง การใสปุยในชวงนี้
จําเปนมากเพ่ือใหสามารถปลูกระยะยาวได 

 
วิธีการเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว  

        ฝกกระเจีย๊บเขียว จะเกิดการเหี่ยวหรือชอกชํ้าไดงาย เนื่องจากเก็บเกี่ยวในระยะฝกออน มี
อัตราการหายใจสูง การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติตาง ๆ หลังจากเก็บฝกแลวจึงตองทําอยางปราณีต 
ต้ังแตวิธีการเกบ็จนถึงการเลือกภาชนะบรรจุหีบหอ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บเก่ียว  
1. มีดเล็กหรือกรรไกรตัดแตงกิ่งซ่ึงตองคมเสมอ มิฉะนั้นจะทําใหชํ้า  
2. ถุงมือผาและถุงมือยางเพราะกระเจี๊ยบเขียวมีขนซ่ึงระคายเคืองผิวหนงัมาก  
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3. ภาชนะที่ใชในการเก็บเกีย่ว นิยมใชถังพลาสติก ซ่ึงมีขนาดเล็ก 2-3 กโิลกรัมไมควร
ใหญกวานี ้ 

4. ภาชนะที่ใชบรรจุผลผลิตและขนสง ควรใหตะกราพลาสติกบรรจุฝกซ่ึงมีรูระบาย
อากาศโดยรอบ เกษตรกรนยิมใชเขงไมบุดวยฟองน้ําบางและถุงปุย ซ่ึงกันกระทบกระแทกได
พอควรแตมีขอเสีย คือ จะอับรอนมาก ถารอการขนสงนานเกินกวา 2 ช่ัวโมง จึงควรเจาะรูใหระบาย
อากาศไดโดยรอบ ขนาดบรรจุของเขงหรือตะกราไมควรเกิน 12 กิโลกรัม  

 
วิธีเก็บเก่ียว  
1. ควรเก็บเกีย่วเวลาเชาตรู 6-9 นาฬกิา ใชมีดหรือกรรไกรตัดกระเจีย๊บเขียวทีละฝก 

อยาตัดหลายฝก วางในภาชนะอยาโยน การตัดข้ัวตองตัดใหตรง มีกานติดไมเกนิ 1 เซนติเมตร และ
อยาใหเปนปากฉลาม ซ่ึงจะขีดขวนหรือทําใหฝกอ่ืนเสียหายมาก เม่ืออยูในภาชนะบรรจุ  

2. ภาชนะบรรจุผลผลิตตองวางไวในท่ีรมเสมอ เชน ใตรมไม ถาไมมีควรใชรมกาง 
อยาท้ิงไวกลางแดด และรีบน้ําเขาโรงพักผลผลิตโดยเร็วโรงพักผลผลิตควรมีลักษณะโปรงอากาศ
ถายเทไดด ีไมอับทึบ อาจจะเปนช้ันมีหลังคา ใตถุนบานหรือเพิงก็ได  

 
การขนสง 
รีบขนสงโดยเร็ว ถาเปนไปไดไมควรนานกวา 2 ช่ัวโมงหลังเก็บเกีย่ว และไมวาง

ภาชนะซอนกนั ระหวางขนสง รถขนสงถาไมมีหองเยน็ควรโปรงไมปดทึบ  
 
การคัด การบรรจุหีบหอ และการแปรรูป 
1. การลดอุณหภูมิของผลผลิตจากแปลงเปนเร่ืองท่ีจําเปนมาก ซ่ึงตองทํากอนการ

บรรจุหีบหอ โดยการลางดวยน้ําเย็นท่ีสะอาดจํานวนมาก แชกระเจี๊ยบเขียวใหอุณหภมิูลดลงเหลือ 
10-15 องศาเซลเซียส น้ําลางอาจผสมคลอรีน 200 พีพีเอ็ม เพื่อฆาเช้ือโรค  

2. ผ่ึงใหแหง ในกรณีตองรอการคัดเลือกและบรรจุนาน ควรนําเขาหองเย็น  
3. สําหรับการสงออกสดนําออกมาคัดเกรดและบรรจุลงในถุงตาขายไนลอนและ

กลองกระดาษ การสงออกสดไปยังประเทศในกลุมยุโรป นิยมใสถาดโฟม เก็บรักษาในหองเย็นเพือ่
รอการขนสงตอไป  
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การเก็บเมล็ดพันธุ  
       สําหรับในกรณีท่ีเกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุไวทําพนัธุเอง ซ่ึงไดทําการตกลงกับผูซ้ือแลว  

การเก็บเมล็ดพันธุท่ีถูกตองแนะนําเกษตรกรปฏิบัติดังนี ้ 
เม่ือกระเจีย๊บเขียวเร่ิมออกฝกแลว 5-10 ฝก ใหคัดเลือกตน ผูกพลาสติกสีเฉพาะตน 

ท่ีคัดเลือก โดยเลือกตนท่ีออกฝกคอนขางเร็ว ฝกสูงจากโคนคนไมเกนิ 50 เซนติเมตร ฝกออนได
ขนาดสม่ําเสมอกันตามท่ีตลาดตางประเทศตองการ ฝก 5 เหล่ียม ฝกสีเขียวเขม มีขนนอย มีเสนใย
นอย ฝกตรงไมโคงงอ การเรียงฝกจากโคนตนไปหายอดสม่ําเสมอเปนระเบียบ ฝกดก คอนขางจะ
ทนตอโรคแมลง เม่ือไดตนท่ีคัดเลือกตามลักษณะท่ีตองการแลว ใชกรรไกรตัดฝกท่ีออกกอนแลว 
รวมท้ังดอกบานจากตนท่ีคัดเลือกออกใหหมด ในตนจะเหลือดอกท่ีตูมยังไมบาน นําถุงผามุงขนาด
เล็กมาคลุมตนท่ีคัดเลือกปองกันแมลง นําเกสรตัวผูจากตนอ่ืนไปผสม หรือจะใชถุงกระดาษแกวสี
ขาวคลุมดอกท่ียังไมบานดอกตอดอกกไ็ด เม่ือฝกดังกลาวจากตนคัดเลือกแกแลวแกะเมล็ดผ่ึงแดด
ใหแหงแลว นําเมล็ดไปคลุกสารเคมีปองกันโรคแมลงทําลายและนําไปเก็บไวในปบท่ีมีปูนขาวรอง
กนปบ การเกบ็เมล็ดพันธุของเกษตรกรสวนใหญจะปลอยใหฝกดานโคนตนแก แลวเก็บเกีย่วฝก
ดังกลาวมาจากหลายตนและเมล็ดรวมกันไวทําพนัธุตอไป โดยไมมีการคัดตน หรือรูตนพันธุท่ี
แนนอน มีผลใหกระเจี๊ยบเขียวกลายพนัธุได โดยเฉพาะฝกอาจมีหลายเหล่ียม 5-9 เหล่ียม ซ่ึงตลาด
ตางประเทศตองการฝกออน 5 เหล่ียมเทานัน้ 

คุณภาพผลผลิต 
ลักษณะคุณภาพของกระเจี๊ยบเขียวท่ีตลาดตางประเทศตองการ  
กระเจ๊ียบเขียวฝกสด 
1. ฝกออนสด มีเสนใยนอย 
2. ปราศจากโรค แมลง หรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. รูปรางฝกเปน 5 เหล่ียม ตรง ไมคดงอ 
4. ฝกตองมีสีเขียวเขมสมํ่าเสมอท้ังฝก 
5. ความยาวฝก 5-12 เซนติเมตร 

 

กระเจ๊ียบเขียวแชแขง็ 
1. ฝกออนสด มีเสนใยนอย 
2. ปราศจากโรคแมลงหรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. ฝกเปน 5 เหล่ียม สีเขียว 
4. ความยาวฝก 5-9 เซนติเมตร 
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กระเจ๊ียบเขียวสําหรับแปรรูป 
1. ฝกออนสด อายุ 2-3 วัน หลังจากผสมเกสร 
2. ปราศจากโรคแมลง หรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. สีเขียว 
4. ความยาวฝก 2.5-5 เซนติเมตร 
5. รูปรางฝกมีจํานวน 8 เหล่ียม 
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ภาค ผนวก ข  
 

แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง การประเมินความคิดเหน็ของเกษตรกรผูปลูกกระเจีย๊บเขียวตอการผลิตทางการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพ่ือการสงออก ในอําเภอบานจังหวัด
สมุทรสาคร 

 
ช่ือผูใหสัมภาษณ...................................................นามสกุล............................................................... 
ใหสัมภาษณ  วันท่ี ................................เดือน..........................................พ.ศ.2551 เวลา.................... 
 

 
สวนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสัมภาษณ 
 

1. เกษตรกร  ............. ชาย          ............. หญิง 
2. อายุ           ............ 20-30 ป    ............. 31-40 ป    

                       ............ 41-50 ป    ............. 51-60 ป 
                       ............. 60 ปข้ึนไป 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด             
                        .............. ตํ่ากวา มัธยมตน 
                        .............. มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา 
                        .............. มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
                        .............. อนุปริญญา 
                        .............. ปริญญาตรี 
                        .............. สูงกวาปริญญาตรี 
4. ระยะเวลาท่ีทานปลูกกระเจี๊ยบเขียว 

                                    ............... 3-4ป      ............. 5-6 ป    ............. 7-8 ป   ............... 9 ปข้ึนไป 
5. พื้นท่ีในการปลูกท้ังหมด.............................ไร 

เปนท่ีดินของตนเอง.....................ไร ...........................งาน 
เปนท่ีดินเชา.................................ไร ...........................งาน 
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6. พันธุกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลูก 
                    พันธุ             พื้นท่ีท่ีปลูก 
      ............................................ ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 

7. ปริมาณกระเจีย๊บเขียวท่ีตัดไดในแตละวัน ........................... กิโลกรัม  
เฉล่ียตอป ............................. กิโลกรัม  

8.      ทานมีการกระจายผลผลิตกระเจีย๊บเขียวอยางไรบาง 
สงใหกับบริษทัผูสงออกท้ังหมด โดยสงใหกับบริษัท..........บริษัท คือ 

1. ......................................................... 
2. ......................................................... 
3. ......................................................... 
4. .......................................................... 

9.      จํานวนแรงงานในการปลูกกระเจีย๊บเขียว................................ คน 
 10.     ทานเปนสมาชิกกลุมเกษตรหรือไม โปรดระบุช่ือ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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สวนท่ี2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจ๊ียบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและ
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร
(GAP) 

- ความคดิเห็นดานบุคคล 
 1. ทานไดรับขาวสาร ขอมูล ความรูทางดานการเกษตรจากท่ีใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
  
2. ทานเคยไดรับขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของกระเจ๊ียบเขียวหรือไม จากท่ีใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
            3. ทานคิดวาระบบ GAP คืออะไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  4. ทานคิดวาระบบ GAP นั้นจะสามารถนํามาปฏิบัติใชไดหรือไม อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

5. ทานไดนําระบบ GAP มาใชแลวหรือยัง อยางไร และถายังคิดวาจะนํามาใชหรือไม 
อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

6. ทานคิดวาระบบ GAP นั้นจะมีผลตอการสงออกกระเจีย๊บเขียวของไทยหรือไม อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7. ปญหาท่ีทานพบในการปลูกกระเจีย๊บเขียวเพื่อการสงออกมีอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
           8. ทานไดทําการจดบันทึกการใชสารเคมีและปุยทุกคร้ังหรือไมอยางไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
- ความคดิเห็นดานการดําเนนิงาน 

1. ในการปลูกกระเจีย๊บเขียวทานเปนผูควบคุมดูแลดวยตนเองหรือไม ถาไม ไดมีการ
มอบหมายใหใครเปนผูดูแลแทน……………………………………………………………………. 
............................................................................................................................................................. 

2. แหลงปลูกกระเจีย๊บเขียว ทานมีหลักในการปลูกอยางไรบาง ตามหัวขอตอไปนี้ 
2.1 แหลงปลูกของกระเจีย๊บเขียวควรอยูใกลแหลงน้ํา และไมเปนท่ีลุมหรือน้ํา

ทวมขังใชหรือไม............................................................................................... 
2.2 แหลงปลูกกระเจีย๊บเขียวควรอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม

หรือไม............................................................................................................... 
2.3 ลักษณะพ้ืนท่ีปลูกเปน....................................................................................... 
2.4 ขนาดของรองกระเจีย๊บเขียว  

ความกวางของรอง และความยาวของรองกระเจีย๊บเขียว  
กวาง …………… เมตร.               ยาว ……………เมตร. 

 3. พันธุ ทานมีหลักในการเลือกพันธุกระเจีย๊บเขียวอยางไร โดยแบงตามหัวขอตอไปนี้ 
ตน : ………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………. 
    ลักษณะฝก:…………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
    สี ,น้ําหนัก………………………………………………………………………............ 
                    ตานโรค:……………………………………………………………………………….. 
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4. ในการปลูกกระเจีย๊บเขียวทานใชเงินทุนจากแหลงใดบาง 
............................................................................................................................................................. 
           5. การปลูก 
    หลักในการปลูกกระเจีย๊บเขียวควรเวนระยะหางของแตละตนเทาไร  
…………………………………………………………………………………………………….... 
    การขยายพันธกระเจีย๊บเขียวทําไดโดยวิธีใด 
............................................................................................................................................................ 
            6. การใหปุย  

   ทานมีหลักในการใหปุยอยางไร ในแตละชวงของกระเจีย๊บเขียว 
- ระยะการเจริญเติบโตทางลําตนและใบ  ใหปุยสูตรใดบาง ……................... 

………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให …………………………………………………………………………………..... 

- ระยะออกดอก ใหปุยสูตรใดบาง ………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให…………………………………………………………………………………...... 
 -   ระยะตัดฝก ใหปุยสูตรใดบาง …………………………………………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให …………………………………………………………………………………..... 
     ทานมีหลักในการใหปุยอยางไร ในแตละชวงของกระเจี๊ยบเขียว ใหปุยสูตรใดบาง ใน
ปริมาณ และความถ่ีในการใหเทาไร………………………………………………............................ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 7. การใหน้ํา   น้ําท่ีทานใชในการรดน้ํากระเจ๊ียบเขียวนัน้ทานใชน้ําจากแหลงใด 
 ...............  น้ําประปา  .................. น้ําคลอง 
 ...............  น้ําบาดาล  .................  น้ําฝน 
 ...............  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………………………………………………….... 
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 ทานเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจีย๊บเขียวไปตรวจคุณภาพน้ําบางหรือไม 
 .............. เคย ผลออก มาเปนอยางไรบาง……………………………………………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
เหตุผลท่ีทานนําน้ําไปตรวจ ………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
  .………. ไมเคย  
 ทานใหน้ํากระเจ๊ียบเขียววันละกี่คร้ัง ................................. ในชวงเวลาใดบาง………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
            8. สุขลักษณะและ ความสะอาด ทานกําจัดวัชพืชในสวนกระเจีย๊บเขียวดวยวิธีใดและ ทุกกี่
วัน .................……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 การกําจัดตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีหมดอายแุลวโดยการเผาทําลายควรเผาบริเวณใด ................ 
………………………………………………………………………………………………………. 
                  ทานมีการจัดเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื และปุยเคมอียางไร ท่ีไหน …………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
            9. การปองกันกําจดัศัตรูกระเจีย๊บเขียว ในชวงท่ีผานมาสวนกระเจีย๊บเขียวของทานมีการพบ
โรคในกระเจี๊ยบเขียวชนิดตอไปนี้บางหรือไม และมีการใชสารปองกันกําจัดโรคอะไร และอยางไร 
 โรคยืนตนตาย/โรคเนาคอดิน สารท่ีใชในการปองกันกําจดัโรค………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 โรคราน้ําคาง สารท่ีใชในการปองกันกําจดัโรค………………………………………….  
……………………………………………………………………………………………………..... 
 โรคไวรัส สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค…………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 สารเคมีในการกําจัดแมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว 
 เพล้ียแปงระบาด สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 หนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฝก สารท่ีใชในการปองกนักําจัดแมลง…………………… 
……………………………………………………………………………………………………..... 
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 การระบาดของแมงหวี่ขาว สารท่ีใชในการปองกันกําจดัแมลง………............................. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
                   เพล้ียจั้กจัน่ สารท่ีใชในการกําจัดแมลง ………………………….................................... 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 จิ้งหรีด สารท่ีใชในการกําจดัแมลง .........………….......................................................... 
............................................................................................................................................................. 
             อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 10. วิทยาการหลังการเก็บเกีย่ว ตามปกติแลวทานมีมาตรฐานในการตัดกระเจีย๊บเขียวเพ่ือสง
บริษัทสงออกโดยมีขนาดเทาไร 
............................................................................................................................................................ 
 ทานสวมถุงมือหรือถุงมือยางในขณะเก็บเกี่ยวหรือไม เพราะอะไร.................................. 
............................................................................................................................................................ 
 ทานบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานตางๆโดยจัดทําเปนสมุดบันทึกหรือไม เพราะอะไร....... 
............................................................................................................................................................ 
 ทานมีการจัดเก็บขอมูลแยกเปนฤดูกาลการผลิตแตละฤดูหรือไม เพราะอะไร.................. 
............................................................................................................................................................ 
 11. ทานเวนระยะในการตัดกระเจีย๊บเขียวหลังจากใสปุย (พนยาปองกนัและกําจัดโรคและ
แมลง) ไปแลวกี่วัน 
 .............. ตัดภายในวันเดียวกัน     ........... 1 วัน  ............ 2 วัน ............. 3 วัน 
 ........... อ่ืนๆ โปรดระบุ ................................................................................................... 
           12. ในชวงเวลาท่ีรอทางบริษัทสงออกมารับกระเจ๊ียบเขียวทานมีการเก็บกระเจี๊ยบเขียว
อยางไร 
 ........... เม่ือตัดจากตนแลวใสลงตะกราท่ีบริษัทจัดให 
 ........... เก็บไวในท่ีรม   
 ........... บริเวณที่เก็บลักษณะยกสูงจากพื้น 
 ........... อ่ืนๆ โปรดระบุ..................................................................................................... 
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สวนท่ี3 ขอมูลเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะ 
1. ทานคิดวาปญหาของการสงเสริมระบบ GAPในจังหวดัสมุทรสาคร เปนอยางไรบาง 

.............................................................................................................................................................
…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 
           2. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  ท่ีสําคัญท่ีทานตองการเกีย่วกับระบบ GAP มีอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

3. ทานคิดวาบทบาทและภาระหนาท่ี ของภาครัฐและภาคเอกชนในการสงเสริมระบบ GAP
ในจังหวดัสมุทรสาคร เปนอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียน 
 
 
ชื่อ -  สกุล   นายศราวุธ  เตละวาณิชย 
 
วัน  เดือน ป เกิด   26 ตุลาคม 2517  
 
ประวัติการศึกษา   สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีคณะสังคมศาสตร 
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