
 

 

บทท่ี 2 
 แนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
         การศึกษาตนทุนและผลตอบแทน การแปรรูปผลิตภัณฑจากมะไฟจีน กรณีศึกษากลุม
วิสาหกิจชุมชน กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก ตําบลทานาว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน ผูศึกษาได
คนควาเอกสาร หนังสือและงานวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน เพื่อ
จะไดนํามาเปนกรอบในการศึกษา โดยมีทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการ
ดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก แนวคิดและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 1. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 2. ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
 3. แนวคิดและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 
1.  แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย  ทฤษฎีตนทุน และทฤษฎีผลตอบแทน 
 ทฤษฎีตนทุน 
               ตนทุน (Cost)  หมายถึง มูลคาของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพื่อใหไดสินคาหรือบริการ
โดยมูลคานั้นตองสามารถวัดไดเปนหนวยเงินตรา (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2550) 
 การจําแนกตนทุนตามสวนประกอบของผลิตภัณฑ (Element of product) 
 สวนประกอบของตนทุนท่ีใชในการผลิตสินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิด มีดังตอไปนี้ 
(สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2550) 

     1. วัตถุดิบ (Materials) คือ วัตถุดิบท่ีนํามาใชเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในการทําให
ผลิตภัณฑนั้นสําเร็จรูป ตนทุนวัตถุดิบแบงไดเปน 2 ประเภท คือ  
 1.1 วัตถุดิบทางตรงหรือวัตถุดิบโดยตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบท่ี
นําไปใชในการผลิตสินคาหรือบริการโดยตรง สามารถคํานวณไดงายวา ตนทุนวัตถุดิบท่ีรวมอยูใน
การผลิตสินคาหนึ่งหนวยเปนเทาใด เชน ไมท่ีนํามาใชเปนเฟอรนิเจอร กระดาษท่ีใชในการพิมพ
หนังสือ ผาท่ีนํามาตัดเปนเส้ือ เปนตน 
                  1.2 วัตถุดิบทางออมหรือวัตถุดิบโดยออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบท่ีใช
ในการผลิตสินคานั้นแตใชเปนจํานวนนอย จึงเปนการยากท่ีจะทราบวาจะตองใชวัตถุดิบเหลานี้   
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ในการผลิตสินคาหนึ่งหนวยเทากับเทาใด เชน กาว ตะปู น้ํามันหลอล่ืน เปนตนกิจการบางแหง   
อาจใช คําวาวัสดุโรงงาน (Factory Supplies) หรือวัสดุส้ินเปลือง (Supplies) แยกออกเปนอีกรายการ
หนึ่งตางหากจากรายการวัตถุดิบทางออม 
                 ในการพิจารณาวารายการใดเปนวัตถุดิบทางตรงหรือทางออมนั้น ตองพิจารณาปจจยั       
2 ประการประกอบกัน กลาวคือวัตถุดิบซ่ึงถือวาเปนวัตถุดิบทางตรงนั้นจะตองเปนสวนประกอบ
สําคัญในการผลิตสินคาโดยตรง และสามารถคํานวณตนทุนเขาตัวสินคาไดโดยงาย ถาขาดปจจัย     
ขอใดขอหนึ่ง ยอมถือวารายการนั้นเปนวัตถุดิบทางออม และจะนํารายการวัตถุดิบทางออมนี้ไป
แสดงไวในรายการคาใชจายในการผลิต  
 2. คาแรง (Labor) คือ จํานวนเงินท่ีกิจการจายเปนคาตอบแทนแรงงานในการผลิต
สินคาหรือบริการ การจายคาแรงอาจจะอยูในรูปตาง ๆ เชน ในรูปของเงินเดือน คาแรงรายชั่วโมง    
คาแรงรายช้ิน (ตามหนวยสินคาท่ีผลิต) หรือในรูปของผลตอบแทนอ่ืน ๆ เชน คาลวงเวลา โบนัส 
และเงินรางวัลจูงใจอ่ืน ๆ โดยปกติจะแยกคาแรงเปน 2 ประเภท คือ  
                  2.1 คาแรงทางตรง (Direct Labor) หมายถึง คาแรงท่ีตองเกิดข้ึนเพื่อเปล่ียนสภาพ
วัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป หรือเปนคาแรงท่ีเกี่ยวกับการผลิตสินคานั้น ๆโดยตรง และสามารถ
คํานวณตนทุนคาแรงท่ีใชในการผลิตสินคาแตละหนวยไดโดยงาย ตัวอยาง เชน คาแรงของ
พนักงานคุมเคร่ืองจักรในแผนกประกอบ คาแรงของชางตัดเส้ือการผลิตเส้ือสําเร็จรูป เปนตน 
                   2.2 คาแรงทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงท่ีไมไดใชหรือไมไดเกี่ยวกับ
การผลิตโดยตรง เชน คาแรงหัวหนาผูควบคุมงาน เงินเดือนของยาม หรือพนักงานทําความสะอาด 
เงินเดือนของผูจัดการโรงงาน เปนตน ท้ังนี้เนื่องจากบุคคลเหลานี้ไมไดเปนผูผลิตสินคาโดยตรง      
ท้ังยังเปนการยากที่จะติดตามรายการดังกลาวเขาในหนวยท่ีผลิต ทําใหไมสามารถคํานวณตนทุน
คาแรงเขาในการผลิตสินคาได นิยมจัดรายการนี้ไวในคาใชจายในการผลิต 
                 3. คาใชจายโรงงาน (Factory Overhead) คือ แหลงรวบรวมคาใชจายตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ
กับการผลิตสินคาท่ีนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คาแรงทางตรง เชน วัตถุดิบทางออม คาแรงงาน
ทางออม คาใชจายในการผลิตทางออมอ่ืน ๆ ไดแก คาน้ํา คาไฟ คาเชา คาเส่ือมราคา ซ่ึงคาใชจาย
เหลานี้ตองเกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงานเทานั้น จะไมรวมถึงเงินเดือน คาไฟฟา คาเส่ือม
ราคา ท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงานในสํานักงาน 
 ลักษณะและพฤติกรรมของคาใชจายโรงงาน 
 3.1 คาใชจายการผลิตผันแปร (Variable Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง 
คาใชจายท่ีมีจํานวนรวมผันแปรในสัดสวนท่ีแนนอนกับระดับการผลิต ในชวงระดับการผลิตท่ีมี
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ความหมายตอการตัดสินใจ ขณะท่ีตนทุนการผลิตผันแปรตอหนวยจะคงท่ีไมวาระดับการผลิต
เพิ่มข้ึนหรือลดลง เชน วัตถุดิบทางออม คาแรงงานทางออม คากําลังไฟฟา เปนตน 
 3.2 คาใชจายการผลิตคงท่ี (Fixed Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง 
คาใชจายท่ีมีจํานวนรวมคงท่ีในจํานวนหนึ่ง ถาระดับการผลิตนั้นอยูในชวงท่ีมีความหมาย ในขณะ
ท่ีตนทุนตอหนวยโดยเฉล่ียจะสูงหรือตํ่าลงไปตามกําลังการผลิตท่ีเพิ่มข้ึนหรือลดลง ถากําลังการ
ผลิตเพิ่มข้ึนตนทุนตอหนวยจะลดลง ในทางตรงกันขามถากําลังการผลิตลดลงจะทําใหตนทุนตอ
หนวยเพิ่มข้ึน เชน คาเชาโรงงาน คาเส่ือมราคาเคร่ืองจักร คาภาษีทรัพยสิน เปนตน 
 3.3 คาใชจายการผลิตผสม (Mixed Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง คาใช
การผลิตท่ีมีท้ังพฤติกรรมคงท่ีและผันแปรผสมอยูดวยกัน ลักษณะของคาใชจายการผลิตผสมอาจจะ
มีลักษณะเปนคาใชจายการผลิตกึ่งผันแปร เชน คาเชารถบรรทุก คาโทรศัพทในโรงงาน เปนตน 
หรืออาจมีลักษณะกึ่งคงท่ี เชน เงินเดือนผูควบคุมโรงงาน เงินเดือนพนักงานทําความสะอาด เปนตน     
      เนื่องจากท้ังวัตถุดิบทางตรง และคาแรงงานทางตรงเปนสวนประกอบของตนทุน
หลัก  ท่ีนําไปคิดเขากับตัวสินคาไดโดยตรงจึงเรียกผลรวมของตนทุนวัตถุดิบทางตรงและ
คาแรงงานทางตรงวาเปนตนทุนข้ันตน (Prime Cost) และเรียกผลรวมของตนทุนคาแรงงานทางตรง
กับคาใชจายการผลิต เปนตนทุนแปรสภาพหรือตนทุนเปล่ียนสภาพ (Conversion Cost) ซ่ึงหมายถึง
ตนทุนท่ีใช ในการเปล่ียนสภาพวัตถุดิบทางตรงใหเปนสินคาสําเร็จรูป       
 ทฤษฎีผลตอบแทน 
    ในปจจุบันนี้ การลงทุนของกิจการตาง ๆ เปนไปอยางกวางขวาง และมีการลงทุนใน
ธุรกิจหลายประเภท  การตัดสินใจของผูบริหารในกิจการตาง ๆ เกี่ยวกับการลงทุน จึงตองเลือกและ
พิจารณาอยางรอบคอบถึงผลตอบแทน (Benefit) และ ความเส่ียง (Risk) ท่ีจะเกิดข้ึนจากโครงการ
ลงทุนตาง ๆ เหลานั้น ผูบริหารจึงตองมีความเขาใจถึงเทคนิคท่ีนํามาใชในการวิเคราะห และ
ประเมินโครงการลงทุน เพื่อมุงหวังใหกิจการไดรับประโยชนสูงสุดจากการลงทุน 
     เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินโครงการลงทุน แบงออกเปน 2 กรณี คือ เคร่ืองมือท่ีไมได
พิจารณาคาของเงินตามเวลา และเคร่ืองมือท่ีพิจารณาคาของเงินตามเวลา ซ่ึงมีการคํานวณท่ีแตกตาง
กัน ดังนี้ (รัตนา วงศรัศมีเดือน, 2550) 
 เคร่ืองมือท่ีใชประเมินโครงการลงทุน 
     1. วิธีการหาระยะเวลาคืนทุน (Payback Period หรือ PP) 
                  เปนการหาวาระยะเวลานานเทาใด จึงจะไดเงินท่ีลงทุนไปกลับคืนมา โครงการท่ี
ไดรับเงินคืนทุนเร็ว จะมีความเส่ียงตํ่ากวาโครงการท่ีไดรับเงินคืนทุนชา วิธีนี้ชวยใหกิจการท่ีมี
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ฐานะการเงินไมม่ันคง ไดทราบถึงกระแสเงินสด ท่ีจะไดรับคืนมาใชจายหมุนเวียนในการ
ดําเนินงานตอไป การคํานวณหาระยะเวลาคืนทุน จําแนกไดเปน 2 กรณี คือ 
                   1) กรณีกระแสเงินสดรับสุทธิเทากันทุกป มีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
        ระยะเวลาคืนทุน      = เงินสดจายลงทุนเร่ิมแรก 

                                                                    กระแสเงินสดรับสุทธิรายป 
     2) กรณีกระแสเงินสดรับสุทธิรายปแตกตางกัน ใหคํานวณหากระแสเงินสดสะสม
ในแตละป นับต้ังแตปแรกท่ีเร่ิมลงทุน ซ่ึงจะมีคากระแสเงินสดติดลบ เม่ือไดรับเงินสดในแตละป           
ใหนํากระแสเงินสดมาลดเงินลงทุนเร่ิมแรก จนกระท่ังไดกระแสเงินสดสะสมเทากับ 0 พอดี ปท่ี
กระแสเงินสดเทากับ 0 พอดี คือระยะเวลาคืนทุน หากคากระแสเงินสดสะสมไมเทากับ 0 พอดี       
แตเลยไปเปนคาบวกใหเทียบหาระยะเวลาคืนทุนในปท่ีเปนคาบเก่ียวระหวางปท่ีกระแสเงินสด
สะสมติดลบกับปท่ีกระแสเงินสดเปนบวกโดยเทียบเปนสัดสวนของเงินท่ีเหลือ 
                 2. วิธีการหาอัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return หรือ IRR) 
    หมายถึงอัตราผลตอบแทนท่ีไดรับจากการเลือกลงทุนในโครงการ โดยพิจารณาจาก     
คาของเงินท่ีไดรับในแตละป ซ่ึงอัตราผลตอบแทนนี้ จะคํานวณโดยหาอัตราลดคาท่ีทําใหมูลคา
ปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับเทากับเงินลงทุนพอดีหรือการหาอัตราลดคาท่ีทําให มูลคา
ปจจุบันเทากับ 0 การคํานวณหา IRR สามารถจําแนกการพิจารณาได 2 กรณี ดังนี้ 
 กรณีท่ี 1 กระแสเงินสดรับสุทธิเทากับทุกป มีวิธีคํานวณ ดังนี ้
           1) คํานวณหาปจจัยลดคาโดยประมาณ หรือระยะเวลาคืนทุน เพื่อนําไปเปดตาราง 

            ปจจัยลดคาโดยประมาณ       = เงินจายลงทุนสุทธิในตอนเร่ิมแรก 
                                         กระแสเงินสดรับทุก ๆ ปลายป 

                    2) นําปจจัยลดคาโดยประมาณไปเปดตารางมูลคาปจจุบันแบบสะสมไดปจจัยลดคา
โดยประมาณ 
  3) นําอัตราลดคาท้ังหมดมาคํานวณหาผลตาง แลวหาอัตราผลตอบแทนลดคาจาก
โครงการได 
 กรณีท่ี 2 กระแสเงินสดรับสุทธิรายปแตกตางกัน คํานวณโดยใชวิธีทดลอง (Trial and 
error) โดยคาดคะเนอัตราลดคาข้ึนมาหนึ่งอัตรา แลวนําไปเปดตาราง นําปจจัยลดคาจากอัตราลดท่ี
คาดคะเนไปคูณกับกระแสเงินสดรับแตละป แลวหาผลรวมของผลคูณดังกลาว หากผลรวมเทากับ
จํานวนเงินลงทุนพอดี อัตราที่ลดคานั้น คือ IRR แตหากผลรวมไมเทากับเงินลงทุนพอดี ตอง        
คาดคะเนอัตราลดคาใหม โดยพิจารณา ดังนี้ ถาผลรวมของคาปจจุบันกระแสเงินสดรับท่ีไดมีคา
มากกวาเงินลงทุนใหเพิ่มอัตราลดคาใหสูงข้ึน เพื่อลดคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับใหตํ่าลง 
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  3. วิธีการหามูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value Method หรือ NPV) 
                    เปนวิธีประเมินผลโครงการท่ีพิจารณาคาของเงินตามเวลา โดยใชอัตราผลตอบแทน
ท่ีตองการ หรือใชตนทุนของเงินลงทุนเปนอัตราคิดลดคาเงินสดรับใหเปนคาปจจุบัน แลวจึงนํามา
เปรียบเทียบกับเงินลงทุนเร่ิมแรก หรือเงินสดจาย ซ่ึงมีคาเปนปจจุบันอยูแลว วิธีหามูลคาปจจุบัน 
สามารถใชตัดสินใจเลือกโครงการไดดี หากแตละโครงการมีขนาดเงินทุนท่ีเทา หรือใกลเคียงกัน 
โดยมีสูตรในการคํานวณหาคาปจจุบัน ดังนี้ 

   NPV    = คาปจจุบันของกระแสเงินสดรับ – เงินสดจาย 

 ข้ันตอนในการคํานวณหามูลคาปจจุบัน มีดังนี้ 
                    1) วันจายลงทุน กําหนดใหเปนวันท่ี 0 
   2) นําจํานวนเงินสดรับแตละปกระทบกลับไปท่ีจุด 0 เพื่อปรับใหคาของเงินจาก
กระแสเงินสดรับเปนคาของเงิน ณ วันเดียวกันกับกระแสเงินสดออก แลวนําคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับแตละปมารวมกัน โดยนําเงินสดรับแตละปคูณกับปจจัยลดคาแตละป ตามอัตราดอกเบ้ีย 
ท่ีกําหนด  
                    3) หาผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิกับมูลคาปจจุบันของ
กระแสเงินสดจายลงทุนสุทธิ 
                     4) ถากระแสเงินสดสุทธิเปนบวก จึงยอมรับโครงการนี้แตถาตรงกันขามกระแส
เงินสดสุทธิเปนลบ ก็จะปฏิเสธไมยอมรับโครงการ และถากระแสเงินสดสุทธิเปน 0 จะยอมรับ
โครงการได แสดงวาโครงการนี้ใหผลตอบแทนเทากับอัตราท่ีใชคิดลด 
 4. วิธีการหาดัชนกีําไร (Profitability Indexหรือ PI)  
                   ดัชนีในการทํากําไรหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา Benefit Cost Ratio ก็คือ อัตราสวน
ระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินเขาสุทธิกับกระแสเงินจายลงทุนคร้ังแรกคํานวณไดดังนี้ 

               ดัชนีกําไร   =   มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ (ไมรวมเงินลงทุนเร่ิมแรก) 
                                    เงินลงทุนเร่ิมแรก 

                ถาดัชนีกําไรที่มากกวา 1 แสดงใหเห็นวาโครงการสมควรยอมรับได  
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2. ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
                ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีน 
   มะไฟจีน มีช่ือสามัญภาษาอังกฤษวา Wampee (Clausena lansium Skeels) หรือช่ือพอง
วา Clausena wampi Oliv  เปนพืชท่ีอยูในตระกูลสม (Retaceae)  มะไฟจีนมีลักษณะผลคลายมะไฟ 
(Baccaurea sapida Muel.Agr.)  ดังภาพท่ี 2.1 มะไฟจีนมีช่ือสามัญท่ีเรียกในแตละทองถ่ิน      
แตกตางกัน  โดยท่ีจังหวัดนานเรียกวา “มะไฟจีน”  จังหวัดเชียงใหมเรียกวา “สมมะไฟ” และ
ภาษาจีนเรียกวา “อวลพี้” หรือ “อ่ึงต้ัว” (แสงแกว  คํากวน, 2537) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 มะไฟจีนสด 
 
 มะไฟจีนมีถ่ินกําเนิดในภาคใตของประเทศจีน และอินโดจีน มีการแพรกระจายการ
ปลูกไปยังเขตรอน และเขตกึ่งรอน สําหรับการแพรกระจายเขาในประเทศไทยยังไมทราบแนชัด แต
มีผูสันนิฐานวาชาวจีน เปนผูนําเมล็ดมะไฟจีนมาปลูกในจังหวัดนานเม่ือประมาณ 100 ป มาแลว 
มะไฟจีนจัดเปนไมยืนตนหรือไมพุม ไมผลัดใบ ขนาดกลางถึงขนาดใหญ ทรงพุมสูง 10 – 12 เมตร 
และกวาง 6 – 8 เมตร มะไฟจีนมีขยายพันธดวยการเพาะเมล็ด พื้นท่ีเพาะปลูกอยูริมสองฝงแมน้ํา
นาน ซ่ึงดินมีลักษณะรวนปนทราย สภาพอากาศเย็นและมีความช้ืนสูง มะไฟจีนเร่ิมออกดอกในราว
เดือนธันวาคม และทยอยออกดอกไปเร่ือย ๆ จนถึงเดือนกุมภาพันธ ผลจะเร่ิมแกและ ไปจนถึงเดือน
มิถุนายนหรือตนเดือนสิงหาคม ผลมีรูปรางท้ังแบบกลมและแบบรี เม่ือผลสุกผิวผลจะเปล่ียนไป
เปนสีเหลืองอมน้ําตาลจึงเร่ิมเก็บเกี่ยวได  ผลมะไฟจีนจะมีราคากิโลกรัมละ 20 – 25 บาท แตเม่ือถึง
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ชวงกลางฤดู  มะไฟจีนออกสูตลาดมากข้ึน ราคาจะลดลงเหลือกิโลกรัมละ 10 - 20 บาท มะไฟจีน
สามารถนํามาบริโภคไดท้ังในรูปผลไมสดและนํามาแปรรูปเปนผลไมตากแหง ซ่ึงคนจีนนิยมนํามา
รับประทานเน่ืองจากมีความเช่ือวามี สรรพคุณทางดานสมุนไพรแกโรคตาง ๆ เชน แกโรคกระเพาะ 
แกลม ทองอืด เจริญอาหาร เรงน้ํายอย แกหลอดลมอักเสบ และใชใบแกรังแค 
             การดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
 บานกอก หมูท่ี 1 ตําบลทานาว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน หางจากท่ีวาการอําเภอภูเพียง 
ประมาณ 3 กิโลเมตร มีพื้นท่ีหมูบานรวมท้ังส้ิน 2,018 ไร ลักษณะของพื้นท่ีบานกอก มีลักษณะเปน
พื้นท่ีราบ  ดินปนทราย เดิมหมูบานปลูกอยูบนดินดอนลุมแมน้ํานาน บางสวนจึงมีลักษณะเปนดิน
เหนียว อาชีพหลักของชาวบานคือ การทํานา ปลูกหอมแดง กระเทียม ผลไมท่ีปลูกและมีมากท่ีสุด 
ไดแก มะไฟจีน และลําไย มีจํานวนครัวเรือน 149 ครัวเรือน มีประชากรในหมูบาน 541 คน            
มีรายไดเฉล่ียตอคน 41,499 บาทตอคนตอป  (สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอภูเพียง, 2551   : ระบบ
ออนไลน)  
 กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก ต้ังอยูเลขท่ี 89 หมู 1 บานกอก ตําบลทานาว อําเภอ        
ภูเพียง  จังหวัดนาน  เ ร่ิมกอต้ังโดย  นางวัฒนา   ยศอาจ  ซ่ึงขณะนั้นดํารงตําแหนงประธาน
คณะกรรมการสตรีหมูบาน และผูชวยผูใหญบานไดรวมกลุมกับสตรีในหมูบานท่ีสนใจหาอาชีพ
เสริมและสรางรายได ประมาณ 5 - 6 คน ระดมทุนคนละ 500 บาท รวมกลุมกันแปรรูปมะไฟจีน
เช่ือมแหง เนื่องจากเปนผลไมท่ีมีมากท่ีสุดในหมูบาน ซ่ึงเม่ือพอคาคนกลางมารับซ้ือใหราคา
กิโลกรัมละ 6 บาท แตเม่ือนําไปแปรรูปเปนมะไฟจีนเช่ือมแหงสามารถขายไดในราคากิโลกรัมละ 
150 บาท ทําใหนางวัฒนา เห็นชองทางในการสรางรายได โดยการทํามะไฟจีนเช่ือมแหง โดยเปน
เจาแรกของอําเภอ   ภูเพียงในขณะน้ัน กลุมแปรรูปมะไฟจีนไดดําเนินงานมาและรับสมาชิกเพิ่มข้ึน
มีจํานวน 35 คน ในป พ.ศ. 2543 แตมีผูอยูในกระบวนการผลิต 18 คน ในป พ.ศ. 2545 ไดรับการ
คัดเลือกเปนตัวแทนกลุมวิสาหกิจชุมชนของจังหวัดนาน ดานการแปรรูปผลิตภัณฑอาหาร ไดรับ
รางวัลวิสาหกิจดีเดน ได มะไฟจีนเช่ือมแหงของกลุมไดรับการคัดเลือกใหเปนสินคา หนึ่งตําบล 
หนึ่งผลิตภัณฑ ของจังหวัดนาน  
 ในป พ.ศ. 2547 กลุมไดเร่ิมมีการจัดทําบัญชี เนื่องจากกรรมการกลุมไดเขารับการอบรม
การทําบัญชีมาตรฐานของสหกรณการเกษตรนาน และกรมการพัฒนาชุมชน ซ่ึงกลุมไดมีการพัฒนา
ปรับโครงสรางการผลิต การตลาดและการบริหารใหเปนระบบมากยิ่งข้ึน การดําเนินงานของกลุม
แปรรูปมะไฟจีนบานกอกมีดังนี้ 
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 1.  การจัดองคกรและการบริหารของกลุม 
      กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก มีโครงสรางขององคกร ดังภาพท่ี 2.2 การดําเนินงาน
ในลักษณะคณะกรรมการ โดยมีประธานกลุม เปนผูนํา มีการประชุมสามัญประจําป ๆ ละ 1 คร้ัง 
และมีการประชุมปรึกษาเดือนละ 2 – 3 คร้ัง ท่ีประชุมสวนใหญเปนการช้ีแจง เร่ืองการรวมกันทํา
กิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน การกําหนดปริมาณสินคาท่ีจะออกจําหนาย การประสานกับขอรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานตาง เชน การอบรม การประชุม การออกรานแสดงสินคา เปนตน   

 

ภาพท่ี 2.2 โครงสรางขององคกรกลุมมะไฟจีนบานกอก 
 
    2.  ผลิตภัณฑกลุมแปรรูปมะไฟจนีบานกอก 
      กลุมแปรรูปมะไฟจนีบานกอก ทําการแปรรูปมะไฟจีน 3 ชนิด ไดแก 
  2.1  มะไฟจนีเช่ือมแหง 
  2.2  มะไฟจนีกวน 
  2.3 น้ํามะไฟจีน 
         ผลิตภัณฑหลักของกลุมคือ มะไฟจีนเช่ือมแหง ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีใชเปนวัตถุดิบเพื่อ
ผลิตผลิตภัณฑอีกสองชนิด ไดแก น้ํามะไฟจีน มะไฟจีนกวน 

3.  ข้ันตอนการแปรรูปผลิตภัณฑจากมะไฟจีน 
  3.1 การแปรรูปมะไฟจีนเช่ือมแหง  
   กรรมวิธีการผลิตมะไฟจีนเช่ือมแหงมีสวนผสมตาง ๆ และอุปกรณท่ีใช ตาม
ตารางท่ี 2.1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2.1 สวนประกอบผลิตภัณฑมะไฟจีนเช่ือมแหง 
สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใช 

1.  มะไฟจนี  3 กิโลกรัม 
2.  เกลือปน 100 กรัม 
3.  น้ําตาลทราย 1 กิโลกรัม 

1.  ตราช่ัง ใชช่ังปริมาณเคร่ืองปรุง และมะไฟจนีสด 
2.  กะละมังเคลือบ 1 ใบ ใชคลุกสวนผสม 
3.  ถาดสังกะสีใชตากมะไฟจีน 
4.  ผาพลาสติกใชรองถาดสังกะสี และตาขายใชคลุม
เพื่อปองกันแมลง 
5.  ลานตาก 
6.  ถุงพลาสติกขนาดใหญใชเก็บมะไฟจีนตากแหง
เพื่อรอการบรรจุลงเปนผลิตภัณฑ 
7.  กลองบรรจภุัณฑ ผากันเปอน ผาคลุมผม ถุงมือ 
ผาปดปาก 

 
   กระบวนการผลิตมะไฟจนีเช่ือมแหง 
       1) เด็ดมะไฟจีนออกจากข้ัวและลางน้ําใหสะอาด บีบเมล็ดท้ิงดังภาพท่ี 2.3 และ
ภาพท่ี 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 2.3 เด็ดมะไฟจนีออกจากข้ัว และลางน้ําใหสะอาด 
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     ภาพท่ี 2.4 การบีบเมล็ดมะไฟจีนท้ิง 
 

   2) นําสวนผสม เกลือปน และนํ้าตาลทราย คลุกกับมะไฟจีนท่ีบีบเมล็ดท้ิงแลว                
ในกะละมังเคลือบท้ิงไวใหสวนผสมเขากันประมาณ 3 นาที (การคลุกผลิตภัณฑตองสวมถุงมือ     
ผากันเปอน ผาคลุมผม ผาปดปาก หามสวมเครื่องประดับ) เกลือชวยในการเก็บรักษาทําใหสีของ
มะไฟจีนเช่ือมแหงสวย ดังภาพท่ี 2.5 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.5 มะไฟจีนคลุกท่ีบีบเมล็ดท้ิงแลว 
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     3) นํามะไฟจีนท่ีคลุกท้ิงไว 3 นาที ใสในถาดสังกะสี นําไปวางบนลานตากท่ี 
รองพื้นดวยผาพลาสติก นําตาขายคลุมเพื่อปองกันแมลงตาง ๆ และฝุนนําไปตากแดดดังภาพท่ี 2.6 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.6 การนํามะไฟจีนคลุกไปตากแดด 
 

   โดยการนํามะไฟจีนไปตากแหงนั้น ตองตากแดดจัดประมาณ 5 – 7 วัน และ
หม่ันกลับมะไฟจีนทุก 1-2 ช่ัวโมง บีบดูวามะไฟจีนไมมีน้ําและแหงสนิท น้ําตาลไมเกาะเปนกอน 
แสดงวาใชไดแลว ดังภาพท่ี 2.7 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.7 การกลับมะไฟจีน 
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   4) เม่ือมะไฟจีนเช่ือมแหงตากสนิทใชไดแลว นําไปเก็บใสถุงพลาสติกขนาด
ใหญ เก็บไวในท่ีรม เพื่อรอบรรจุลงเปนผลิตภัณฑมะไฟจีนเช่ือมแหงขนาดตาง ๆ ดังภาพท่ี 2.8 
มะไฟจีนมีอายุการเก็บไวได 2 ป 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.8 การบรรจุเปนผลิตภัณฑมะไฟจนีเช่ือมแหง 
 

                  3.2 การแปรรูปมะไฟจีนกวน 
            กรรมวิธีการผลิตมะไฟจีนกวนมีสวนผสมตาง ๆ และอุปกรณท่ีใชในการกวน
แสดงในตารางท่ี 2.2 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2.2 สวนประกอบการแปรรูปมะไฟจีนกวน 

สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใชในการกวน 
1.  มะไฟจนีเช่ือมแหง 7 กิโลกรัม 
2.  ผลไมชนิดเปร้ียว 1 กิโลกรัม  
3.  น้ําตาลทราย 1 กิโลกรัม 
4.  น้ําตาลปบ  200 กรัม 
5.   เกลือปน 20 กรัม 
6.   แปะแซ 1 กิโลกรัม 

1.  ตราช่ังเล็ก ใชช่ังวัตถุดิบและสวนผสม 
2.  เคร่ืองปนใชในการปนมะไฟจนีเช่ือมแหง 
3.  หมอใชตมมะไฟจีนเช่ือมแหงและ
สวนผสมตางๆ 
4.  กระทะทองเหลือง ใชกวนมะไฟจีน  
5.  ผากันเปอน หมวก ผาปดปาก ถุงมือ 
6.  ไมพายใชกวนมะไฟจนี 
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             กระบวนการผลิตมะไฟจีนกวน 
   1) นํามะไฟจีนเช่ือมแหงท่ีคัดออกไมไดมาตรฐาน 7 กิโลกรัม ใสในหมอตม    

ใสน้ําเล็กนอยแลวจึงนํามาปนใหละเอียด นํามาผสมกับผลไมรสเปร้ียวคนใหเขากันจนเนื้อเนียน 
   2) นํามะไฟจีนท่ีปนจนละเอียด เทลงในกระทะทองเหลืองซ่ึงวางบนเตาแกส 

โดยใชระดับไฟปานกลาง เม่ือกระทะรอนจึงเร่ิมกวนมะไฟจีนประมาณ 1 ช่ัวโมง 
   3) เม่ือกวนไปไดสักพักหนึ่ง ใหเติมน้ําตาลทราย น้ําตาลปบ เกลือปน และกวน
ไปเร่ือย ๆ จึงเติมแปะแซ กวนไป ประมาณ 2 ช่ัวโมง จนเนื้อเนียนหอม ชิมรสไดท่ีกลมกลอม โดย
สังเกตจากเนื้อมะไฟจีนไมไหลยอยลงและเหนียวเกินไปดังภาพท่ี 2.9 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.9 วิธีการกวนมะไฟจีน 
 

   4) นํามะไฟจีนท่ีกวนไดบรรจุลงในถุงพลาสติกใบใหญ เพื่อรอบรรจุเปนคํา ๆ 
ในกระดาษแกว ปดผนึกใสถุง 

จากกระบวนการทํามะไฟจนีกวนดังกลาว สรุปไดดังภาพท่ี 2.10 
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ภาพท่ี 2.10 กระบวนการแปรรูปมะไฟจีนกวน 

 
             3.3 การแปรรูปน้ํามะไฟจีน 
   กรรมวิธีการผลิตน้ํามะไฟจีน มีสวนผสมตางๆ และอุปกรณท่ีใชในการผลิต
แสดงในตารางท่ี 2.3 ดังนี้ 
 
 
 
 

มะไฟจนีเช่ือมแหง ผลไมรสเปร้ียว 

ตมและนําไปปนเนื้อวตัถุดบิจนละเอียดเนียน 

เติมสวนผสม น้ําตาลทราย/น้ําตาลปบ  แปะแซ เกลือ 

นําไปกวน 1 ช่ัวโมง ในกระทะทองเหลือง 

ไดมะไฟจีนกวนสําเร็จท้ิงใหเยน็ เพื่อรอการบรรจ ุ

  หอดวยกระดาษแกวเปนผลิตภัณฑมะไฟจนีกวน 

กวนตออีก 2 ช่ัวโมง ในกระทะทองเหลือง 
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ตารางท่ี 2.3 สวนประกอบการแปรรูปผลิตภัณฑน้ํามะไฟจีน 
สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใชในการผลิต 

1.  มะไฟจนีเช่ือมแหงลูกเล็กท่ีคัดออก 2 กิโลกรัม 
2.  น้ําสะอาด 1 ถัง 
3.  น้ําตาลทราย  2 กิโลกรัม 
4.  เกลือ 20 กรัม 

1.  หมอตม ใชตมมะไฟจีนเช่ือมแหง 
2.  ผาขาวบาง ใชกรองเอาเนือ้มะไฟจนีออก 
3.  ทัพพีตักน้ํา  
4.  ขวดพลาสติกใชบรรจุน้ํามะไฟจีน 
 

 
             กระบวนการผลิตน้ํามะไฟจีน 
   1)  นําน้ําสะอาดประมาณ 1 ถัง ใสในหมอ ตมใหเดือดจัด 
   2)  นํามะไฟจีนเช่ือมแหง จํานวน 2 กิโลกรัม ตมในหมอจนเปอย กรองเอาเนื้อ
มะไฟจีนออก และนําไปตมอีกคร้ังเติมน้ําตาลทรายและเกลือ ชิมใหไดท่ีหวานเขมกลมกลอมและมี
กล่ินหอมจัด 
   3) ท้ิงใหเย็นกรองดวยผาขาวบาง 
   4) นําไปบรรจุลงในขวด เก็บไวได 3 - 5 วัน  
 จากกระบวนการทําน้ํามะไฟจีนดังกลาว สรุปไดดังภาพท่ี 2.11 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.11 กระบวนการแปรรูปน้ํามะไฟจนี 

ตมมะไฟจีนเช่ือมแหงในนํ้าจนเปอย 

กรองเอาเนื้อออกและตมในหมออีกรอบ 

ปรุงรสดวยเกลือ น้ําตาลทราย 

บรรจุลงบรรจุภัณฑ เปนน้ํามะไฟจีน 

ท้ิงใหเย็นกรองดวยผาขาวบางเพื่อรอการบรรจุ 
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 การบริหารการผลิตท้ังหมด คณะกรรมการจะประชุมสามัญประจําปในวันท่ี 31 ตุลาคม 
ของทุกป เพื่อแจงแกสมาชิกและขอมติการใชเงินทุนเพื่อซ้ือวัตถุดิบ เพราะมีระเบียบขอบังคับของ
กลุมในการใชเงิน 100,000 บาทข้ึนไป ตองขอมติจากสมาชิกท้ังหมด การผลิตและใชแรงงานการ
ผลิตข้ึนอยูกับปริมาณของวัตถุดิบในแตละป ประธาน คณะกรรมการ และสมาชิกผูผลิต รวม 18 คน 
เปนผูหาปจจัยการผลิต การควบคุมการผลิตและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑ 
  การผลิตของกลุมข้ึนอยูกับปริมาณของมะไฟจีนสดในแตละป ซ่ึงปริมาณมะไฟจีนสด
ข้ึนอยูกับภูมิอากาศ บางปจะมีการผลิตในระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือนสิงหาคม ของทุกป กลุม
แปรรูปมะไฟจีนบานกอกจัดซ้ือวัตถุดิบ คือมะไฟจีนสด จากสมาชิกในชุมชนแตถาไมเพียงพอจะ
ซ้ือจากภายนอกชุมชน ผานพอคาคนกลาง   
   การตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑของกลุม จะมีผูชิมรสชาติมาตรฐานเพียงคนเดียว
คือ นางอุดม  อารินทร เนื่องจากมะไฟจีนสดใหผลผลิตแตละปมีคุณภาพท่ีแตกตางกัน เชน บางป
ลูกเล็ก รสเปร้ียว สีไมสวย กลุมมีสูตรสําหรับการผลิตท่ีทําใหมะไฟจีนมีรสหวานเขม สีสวย มีการ
กําหนดมาตรฐานโดยการชั่งสวนผสม กําหนดระยะเวลาและคุณลักษณะของผลิตภัณฑจนได
มาตรฐานเดียวกัน 
 การจําหนายมะไฟจีนเช่ือมแหง เปนการจําหนายผานรานคา สวนใหญเปนการจัดขาย
สง และไปตรวจเช็คสินคาทุกเดือน เปนรานคาประจํา 18 ราน และลูกคาท่ัวไป ท่ีส่ังซ้ือเพื่อนําไป
ฝากญาติในประเทศ และตางประเทศ มีการส่ังซ้ือเพื่อนําไปจําหนายใน เขตเยาวราช กรุงเทพฯ และ
การจําหนายในงานออกรานตามสถานท่ีตาง ๆ ท่ีวางจําหนายดังภาพท่ี 2.12  
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      ภาพท่ี 2.12 การวางจําหนายผลิตภัณฑจากมะไฟจีน 
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3. วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
              พัชราภรณ  ฤทธ์ิอินทรางกูร (2545) ไดศึกษา ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตกระดาษ
สาของอุตสาหกรรมในครัวเรือน  :  กรณีศึกษา ตําบลตนเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม        
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของอุตสาหกรรมในครัวเรือน ตําบลตนเปา อําเภอ
สันกําแพง จังหวัดเชียงใหม พบวา ตนทุนการผลิตกระดาษสาประกอบดวย วัตถุดิบทางตรง (Direct  
Material) คาแรงงานทางตรง (Direct Labor) และคาใชจายการผลิตคงท่ี (Manufacturing  Overhead) 
ตนทุนการผลิตกระดาษสาสวนใหญ คือ ตนทุนวัตถุดิบทางตรง และคาแรงงานทางตรง  ตนทุนของ
กระดาษสา 1,000 แผนแยกตามประเภทและขนาด ไดแก การผลิตกระดาษสาแบบชอนซ่ึงมี  2 
ขนาด คือ 48×55 ซม. และ 60×80 ซม. และกระดาษแบบแตะ ซ่ึง มี 2 ชนิด คือแบบแตะธรรมดา 
และแตะหนาเรียบ จากการศึกษาพบวากระดาษสาแบบชอนขนาด 60×80 ซม. มีอัตรากําไรตอ
ตนทุน และกําไรตอคาขายมากท่ีสุด และรองลงมาไดแก แบบแตะธรรมดา  สวนอัตรากําไรตอ
ตนทุนและกําไรตอคาขายของกระดาษสาท่ีฟอกขาวโดยใชสารไฮโดรเจนเปอรออกไซด และ
โซเดียมซิลีเกรด จะมีคาสูงกวาของกระดาษสาท่ีฟอกขาวดวยคลอรีน ในปจจุบัน ผูผลิตกระดาษสา
ประสบปญหาดานผลผลิต ดานคูแขงขันจากภายนอก และปญหาดานเงินทุน  เนื่องจากผลผลิต
ข้ึนอยูกับสภาวะอากาศ มีคูแขงภายนอกที่ขายในราคาถูกและประสบปญหาขาดเงินลงทุน รัฐบาล
ควรใหการสนับสนุนดานเงินลงทุน โดยจัดหาแหลงเงินทุนท่ีมีดอกเบ้ียตํ่า ควรมีการใหความรูดาน
การกําจัดน้ําเสียกอนท้ิงเพื่อรักษาส่ิงแวดลอม 
                เพ็ญธิรา  สิทธิอาษา (2546) ไดศึกษา ผลตอบแทนจากการลงทุนในการผลิตมะขาม
หวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ จากการศึกษาพบวาผลตอบแทนการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร
ในเขตอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบูรณ ใหผลตอบแทนคอนขางสูง และใชเงินทุนไมมาก ซ่ึงมะขาม
หวานแปรรูปแตละประเภทใหผลตอบแทนไมเทากัน เนื่องจากตนทุนผลิตภัณฑ ราคาขายและ
ปริมาณการขายผลิตภัณฑแตละประเภทใหผลตอบแทนตางกัน ผลิตภัณฑท่ีใหผลตอบแทนสูงสุด
ไดแก มะขามคลุก รองลงมาไดแก มะขามแชอ่ิม  ลําดับท่ี 3 ไดแกมะขามแกว  ลําดับท่ี 4 ไดแก แยม
มะขาม ลําดับท่ี 5 ไดแกน้ํามะขาม  และผลิตภัณฑท่ีใหผลตอบแทนนอยท่ีสุด ไดแก มะขามกวน 
ปญหาและอุปสรรคในการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกรผูผลิต ไดแก  ดานกรรมวิธี
การผลิต  ดานการตลาด  การแขงขันกับกิจการผลิตมะขามหวานแปรรูปท่ีใหญกวา ปญหาดานการ
ขาดแคลนเงินทุน และปญหาดานการพัฒนาผลิตภัณฑ สําหรับแนวทางการแกไขปญหา รัฐบาล 
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ควรมีการสงเสริมอาชีพใหกับกลุมเกษตรกรโดยสงเสริมทางดานวิชาการดานการตลาดและแหลง
เงินทุน เพื่อเปนการสงเสริมอาชีพใหเกษตรกรมีรายไดมากข้ึน 
               มัสรัตน    แสงแกว   (2549)  ไดศึกษา ตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตน้ํามันงา  
กรณีศึกษากลุมแปรรูปผลิตภัณฑเกษตรปลอดสารเคมีบานปางหมู ตําบลปางหมู อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตน้ํามันงา จาก
การศึกษาพบวา ตนทุนในการผลิตน้ํามันงาสวนใหญเปนตนทุนคาแรงงานทางตรงและวัตถุดิบ
ทางตรง ตนทุนตอหนวยของน้ํามันงาขนาด 85 ซีซี เทากับ 21.04 บาท ขนาด 300 ซีซี เทากับ     
59.96 บาท และขนาด 500 ซีซีเทากับ 88.93 บาท ราคาขายขวดละ 40 บาท 90 บาท และ 120 บาท
ตามลําดับ อัตรากําไรตอตนทุนของน้ํามันงา ขนาด 85 ซีซีเทากับรอยละ 89.78 สวนขนาด 300 ซีซี
เทากับรอยละ 49.67 และขนาด 500 ซีซีเทากับรอยละ 34.45 อัตรากําไรตอคาขายของน้ํามันงาขนาด 
85ซีซี เทากับรอยละ 25.53 กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ 5 ปไดจากการจําหนาย
น้ํามันงา 1,572,808.81 บาท มีระยะเวลาคืนทุนเทากับ 3 เดือน 25 วัน 
 


