
บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูบริโภคในอําเภอเมืองเชียงใหม 
ผูศึกษาไดแบงผลการศึกษาออกเปน 7  สวน ดังนี้ 
 สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนท่ี  2  พฤติกรรมในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนท่ี  3  พฤติกรรมในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม จําแนก

ตามเพศ  อายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
 สวนท่ี  4  สวนประสมทางการตลาดในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบ

แบบสอบถาม 
 สวนท่ี  5  ปจจยัสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง ของ

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามเพศ  อายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
 สวนท่ี  6  ปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนท่ี  7  ขอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริโภคอาหารพรอมปรุง  
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สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 1  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 181 45.20 
หญิง 219 54.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
54.80 และ เพศชาย คิดเปนรอยละ 45.20 
 
ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 20 ป 16 4.00 
21 - 30 ป 200 50.00 
31 - 40 ป 97 24.20 
41 - 50 ป 65 16.20 
51 ปข้ึนไป 22 5.50 

รวม 400 100.00 

 
 จากตารางท่ี 2 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุระหวาง 21-30 ป คิดเปนรอยละ 
50.00 รองลงมาไดแก กลุมอายุระหวาง 31 - 40 ป คิดเปนรอยละ 24.20  กลุมอายุระหวาง 41-50 ป 
คิดเปนรอยละ 16.20 กลุมอายุ 51 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 5.50  และอายุไมเกิน 20 ป คิดเปนรอยละ 
4.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 3 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา 16 4.00 
มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. 75 18.80 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 256 64.00 
สูงกวาปริญญาตรี 53 13.20 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือ

เทียบเทา คิดเปนรอยละ 64.00 รองลงมาไดแก มัธยมศึกษาตอนปลายหรือปวช.หรือ ปวส. คิดเปน
รอยละ 18.80  สูงกวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 13.20 และมัธยมศึกษาตอนตนหรือต่ํากวา คิดเปน
รอยละ 4.00 ตามลําดับ 
  
ตารางท่ี 4 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ จํานวน รอยละ 
นักเรียน / นักศึกษา 75 18.80 
รับราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ / พนักงานราชการ 230 57.50 
คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 25 6.20 
พนักงานบริษัทเอกชน 54 13.50 
แมบาน 3 0.80 
อ่ืนๆ (ลูกจาง, รับจาง) 13 3.20 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 4 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพรับราชการหรือพนักงาน
รัฐวิสาหกิจหรือพนักงานราชการ คิดเปนรอยละ 57.50  รองลงมาไดแก นักเรียนหรือนักศึกษา คิด
เปนรอยละ 18.80 อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 13.50 อาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว 
คิดเปนรอยละ 6.20  อาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง, รับจาง) คิดเปนรอยละ 3.20 และอาชีพแมบาน คิดเปนรอยละ 
0.80  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

รายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 10,000 บาท  197 49.20 
10,001 – 15,000 บาท 86 21.50 
15,001 – 20,000 บาท  40 10.00 
20,001 – 25,000 บาท  32 8.00 
25,001 – 30,000 บาท  12 3.00 
มากกวา 30,000 บาท  33 8.20 

รวม 400 100.00 
 
จากตารางท่ี 5 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีรายไดไมเกิน 10,000 บาท  คิดเปน

รอยละ 49.20 รองลงมาไดแก รายได 10,001 – 15,000 บาท คิดเปนรอยละ 21.50  รายได 15,001 – 20,000 
บาท  คิดเปนรอยละ 10.00  รายไดมากกวา 30,000 บาท คิดเปนรอยละ 8.20 รายได 20,001 – 25,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 8.00 และรายได 25,001 – 30,000 บาท คิดเปนรอยละ 3.00 ตามลําดับ 
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สวนท่ี 2 พฤติกรรมในการบริโภคอาหาพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 6 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับผูท่ีมีบทบาทในการกําหนด
อาหารสําหรับครอบครัว 
 

ผูมีบทบาทในการกําหนดอาหารสําหรับครอบครัว จํานวน รอยละ 
ตนเอง 264 66.00 
บุคคลอ่ืนในครอบครัว  136 34.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 6 พบวา ผูท่ีมีอิทธิพลในการกําหนดอาหารสําหรับครอบครัวของผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญคือ ตัวผูตอบแบบสอบถามเอง  คิดเปนรอยละ 66.00 รองลงมาคือ บุคคลอ่ืน
ในครอบครัว คิดเปนรอยละ 34.00 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 7 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการเลือกชนิด
หรือประเภทของอาหารพรอมปรุง 
 

ผูมีอิทธิพลในการเลือกชนิดหรือประเภทอาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
ตนเอง 300 75.00 
สามี / ภรรยา 91 22.80 
บิดา / มารดา 146 36.50 
บุตร 62 15.5 
เพื่อน / ญาติ 34 8.50 
พนักงานขาย 3 0.80 
อ่ืนๆ (พี่, นอง, หลาน, แฟน) 8 2.00 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 
 

จากตารางท่ี 7 พบวา ผูท่ีมีอิทธิพลในการเลือกชนิดหรือประเภทของอาหารพรอมปรุงของ
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญคือ  ตัวผูตอบแบบสอบถามเอง คิดเปนรอยละ 75.00 รองลงมาไดแก 
บิดาหรือมารดา คิดเปนรอยละ 36.50 สามีหรือภรรยา คิดเปนรอยละ 22.80  บุตร คิดเปนรอยละ
15.50 เพื่อนหรือญาติ คิดเปนรอยละ 8.50 อ่ืนๆ (พี่, นอง, หลาน, แฟน) คิดเปนรอยละ 2.00 และ 
พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 0.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 8 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ซ้ืออาหารพรอมปรุง 
 

ผูมีอิทธิพลในการตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
ตนเอง 287 71.80 
บุคคลในครอบครัว 204 51.00 
พนักงานขาย 6 1.50 
บุคคลอ่ืน 13 3.20 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 
 

จากตารางท่ี 8 พบวา ผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุงของผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญคือ ตัวผูตอบแบบสอบถามเอง คิดเปนรอยละ 71.80 รองลงมาไดแก บุคคล
ในครอบครัว คิดเปนรอยละ 51.00 บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 3.20 และ พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 
1.50 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 9 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับแหลงอาหารพรอมปรุง 
  

รูจักแหลงอาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
เพื่อนแนะนํา 50 12.50 
เดินสํารวจในตลาด / หางสรรพสินคา 261 65.20 
แผนโฆษณา 40 10.00 
สมาชิกในครอบครัว 49 12.20 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 9 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ รูจักแหลงอาหารพรอมปรุงจากการ
เดินสํารวจในตลาดหรือหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 65.20 รองลงมาไดแก เพื่อนแนะนํา คิดเปน
รอยละ12.50 สมาชิกในครอบครัว คิดเปนรอยละ 12.20 และแผนโฆษณา คิดเปนรอยละ 10.00 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 10 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงจําหนายอาหารพรอมปรุง 
 

แหลงจําหนายอาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
หางสรรพสินคา 231 57.80 
ตลาดสด 126 31.50 
ผูคาหาบเร 27 6.80 
อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) 16 4.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 10 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญซ้ืออาหารพรอมปรุงจาก 
หางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 57.80 รองลงมาไดแก  ตลาดสด คิดเปนรอยละ 31.50 ผูคาหาบเร 
คิดเปนรอยละ 6.80 และอ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) คิดเปนรอยละ 4.00 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 11 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับวัตถุประสงคในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง 

 

วัตถุประสงคในการซ้ืออาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
เปนอาหารของครอบครัว 270 67.50 
ตอนรับผูมาเยี่ยมเยือน 23 5.80 
โอกาสพิเศษของครอบครัว 42 10.50 
นําไปรวมงานของผูอ่ืน 8 2.00 
อ่ืนๆ (ซ้ือเปนของฝาก) 57 14.20 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 11 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวัตถุประสงคหลักในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงคือ เปนอาหารของครอบครัว คิดเปนรอยละ 67.50  รองลงมาไดแก อ่ืนๆ (ซ้ือเปนของ
ฝาก) คิดเปนรอยละ 14.20 โอกาสพิเศษของครอบครัว คิดเปนรอยละ 10.50  ตอนรับผูมาเยี่ยมเยือน 
คิดเปนรอยละ 5.80 และนําไปรวมงานของผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 2.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 12 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
 

เหตุผลในการซ้ือ จํานวน รอยละ 
อาหารสด / ใหม  59 14.80 
อาหารมีคุณภาพ 15 3.80 
ประหยัดเวลาในการเตรียม 176 44.00 
ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม 21 5.20 
ความสะดวก 118 29.50 
อ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 11 2.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 12 พบวา เหตุผลหลักท่ีผูตอบแบบสอบถามซ้ืออาหารพรอมปรุง คือ  
ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 44.00 รองลงมาไดแก ความสะดวก คิดเปนรอยละ 29.50 
อาหารสดหรือใหม คิดเปนรอยละ 14.80 ไมมีความเชี่ยวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 5.20 
อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 3.80 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 
2.80 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 13 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับการเลือกประเภทอาหาร
พรอมปรุง 

 

ประเภทอาหารพรอมปรุง จํานวน รอยละ 
ผัก 71 17.80 
ปลา 56 14.00 
เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก 185 46.20 
อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 88 22.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 13 พบวา ประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีผูตอบแบบสอบถามเลือกมากที่สุด คือ 
เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 46.20  รองลงมาไดแก อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปน
รอยละ 22.00 ผัก คิดเปนรอยละ 17.80  และปลา คิดเปนรอยละ 14.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 14 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับวิธีการปรุง 
 

วิธีการปรุง จํานวน รอยละ 
ปงยาง 72 18.00 
ยํา 43 10.80 
อบ 21 5.20 
ผัด 98 24.50 
ตม 90 22.50 
แกง 45 11.20 
อ่ืนๆ (ทอด, นึ่ง) 31 7.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 14 พบวา วิธีการปรุงอาหารพรอมปรุงท่ีผูตอบแบบสอบถามใชมากท่ีสุด คือ ผัด 
คิดเปนรอยละ 24.50 รองลงมาไดแก ตม คิดเปนรอยละ 22.50 ปงยาง คิดเปนรอยละ 18.00 แกง คิด
เปนรอยละ 11.20 ยํา คิดเปนรอยละ 10.80  อ่ืนๆ(ทอด, นึ่ง) คิดเปนรอยละ 7.80 และ อบ คิดเปน
รอยละ 5.20 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 15 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับวิธีการจัดการเม่ือบริโภค
อาหารพรอมปรุงแลวมีผลตอสุขภาพ 

  

วิธีการจัดการ จํานวน รอยละ 
ไมซ้ืออาหารพรอมปรุงยี่หอนั้นอีก 314 78.50 
คิดวาตัวเองปรุงไมสุกเพียงพอ 52 13.00 
รองเรียนตอหนวยงานรัฐ 27 6.80 
อ่ืนๆ (ไปบอกกลาวผูผลิต, ไปพบแพทย) 7 1.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 15 พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีวิธีการจัดการเม่ือบริโภคอาหาร
พรอมปรุงแลวมีผลตอสุขภาพ คือ ไมซ้ืออาหารพรอมปรุงยี่หอนั้นอีก คิดเปนรอยละ 78.50 
รองลงมาไดแก  คิดวาตัวเองปรุงไมสุกเพียงพอ คิดเปนรอยละ 13.00   รองเรียนตอหนวยงานรัฐ คิด
เปนรอยละ 6.80 และ อ่ืนๆ (ไปบอกกลาวผูผลิต, ไปพบแพทย) คิดเปนรอยละ 1.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 16 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับความบอยคร้ังในการเลือกซ้ือ
อาหารพรอมปรุง 
 

ความบอยคร้ังในการซ้ือ จํานวน รอยละ 
ซ้ือทุกวัน 49 12.20 
ซ้ือสัปดาหละ 2 -3 คร้ัง 124 31.00 
ซ้ือเดือนละ 2 -3 คร้ัง 158 39.50 
อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง ) 69 17.20 

รวม 400 100.00 
 
จากตารางท่ี 16 พบวา ผูตอบแบบสอบถามซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 -3 คร้ัง มากท่ีสุด 

คิดเปนรอยละ 39.50 รองลงมาไดแก ซ้ือสัปดาหละ 2 -3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 31.00  อ่ืนๆ (ไม
แนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง ) คิดเปนรอยละ 17.20  และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 12.20 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 17 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับปริมาณในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง 

 

ปริมาณในการซ้ือ จํานวน รอยละ 
1 แพค 114 28.50 
2 -3 แพค 245 61.20 
4 -5 แพค 30 7.50 
มากกวา 5 แพค 11 2.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 17 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังจํานวน 
2 -3 แพค คิดเปนรอยละ 61.20 รองลงมาไดแก จํานวน 1 แพค คิดเปนรอยละ 28.50  จํานวน 4 -5 แพค 
คิดเปนรอยละ 7.50 และมากกวา 5 แพค คิดเปนรอยละ 2.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 18 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับจํานวนประเภทในการซ้ือ
อาหารพรอมปรุง 
  

ประเภท จํานวน รอยละ 
1 ประเภท 91 22.80 
2 -3 ประเภท 276 69.00 
4 - 5 ประเภท 27 6.80 
มากกวา 5 ประเภท 5 1.20 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 18 พบวา จํานวนประเภทของอาหารพรอมปรุงท่ีผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญซ้ือคือ  2 - 3 ประเภท  คิดเปนรอยละ 69.00 รองลงมาไดแก  1 ประเภท คิดเปนรอยละ 
22.80  4 -5  ประเภท คิดเปนรอยละ 6.80  และมากกวา 5 ประเภท คิดเปนรอยละ 1.20 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 19 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  เกี่ยวกับชวงเวลาในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง 

 

ชวงเวลา จํานวน รอยละ 
ชวงเชา 60 15.00 
ชวงบาย 39 9.80 
ชวงเย็น 334 83.50 
อ่ืนๆ (ไมแนนอน, ชวงคํ่า, ชวงดึก) 12 3.00 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางที่ 19 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญซ้ืออาหารพรอมปรุงในชวงเย็น คิด

เปนรอยละ 83.50 รองลงมาไดแก  ชวงเชา คิดเปนรอยละ 15.00  ชวงบาย คิดเปนรอยละ 9.80 และ 
อ่ืนๆ  (ไมแนนอน, ชวงคํ่า, ชวงดึก) คิดเปนรอยละ 3.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 20 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงในแตละคร้ัง 

 

คาใชจายในการซ้ือแตละคร้ัง จํานวน รอยละ 
นอยกวา 50 บาท 31 7.80 
51 - 100 บาท 150 37.40 
101 - 150 บาท 115 28.80 
151 - 200 บาท 44 11.00 
มากกวา 200 บาท 60 15.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 20 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีคาจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 
ประมาณ  51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 37.40 รองลงมาไดแก 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 28.80 
มากกวา 200 บาท   คิดเปนรอยละ 15.00    151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 11.00  และนอยกวา 50 
บาท คิดเปนรอยละ 7.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 21 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงในแตละเดือน 

 

คาใชจายในการซ้ือแตละเดือน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 500 บาท 176 44.00 
501 – 1,000 บาท 111 27.80 
1,001 – 1,500 บาท 53 13.20 
1,501 – 2,000 บาท 31 7.80 
2,001 – 2,500 บาท 14 3.50 
มากกวา 2,500 บาท 15 3.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 21 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีคาจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงในแตละ
เดือนนอยกวา 500 บาท คิดเปนรอยละ 44.00 รองลงมาไดแก  501 – 1,000 บาท คิดเปนรอยละ 
27.80  1,001 – 1,500 บาท คิดเปนรอยละ13.20  1,501 – 2,000 บาท คิดเปนรอยละ 7.80 มากกวา 
2,500 บาท คิดเปนรอยละ 3.80 และ 2,000 – 2,500 บาท คิดเปนรอยละ 3.50 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 22 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับการสงเสริมการขายท่ีชอบ 

 

การสงเสริมการขาย จํานวน รอยละ 
การลดราคา 316 79.00 
การชิงโชค 46 11.50 
ของแจกหรือของแถม 122 30.50 
การสะสมแตมเพื่อแลกของรางวัล 53 13.20 
อ่ืนๆ (มีใหชิม, ไมไดสนใจ, ไมจําเปน) 11 2.80 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางท่ี 22 พบวา การสงเสริมการขายท่ีผูตอบแบบสอบถามสวนใหญชอบคือ การลด

ราคา คิดเปนรอยละ 79.00 รองลงมาไดแก ของแจกหรือของแถม คิดเปนรอยละ 30.50 การสะสม
แตมเพื่อแลกของรางวัล คิดเปนรอยละ 13.20 และอ่ืนๆ (มีใหชิม, ไมไดสนใจ, ไมจําเปน) คิดเปน
รอยละ 2.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 23 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับแรงจูงใจในการบริโภค
อาหารพรอมปรุง 

 

แรงจูงใจในการบริโภค จํานวน รอยละ 
ราคาเหมาะสม 240 60.00 
อาหารสด /ใหม มีคุณภาพ 233 58.20 
อาหารพรอมปรุงมีความปลอดภัย 137 34.20 
ม่ันใจในเร่ืองคุณภาพของอาหาร 127 31.80 
ข้ันตอนการปรุงงาย 182 45.50 
มีความสะดวกในการปรุง 216 54.00 
การจัดวางอาหารนารับประทาน 65 16.20 
สะดวกในการซ้ือ 219 54.80 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางท่ี 23 พบวา แรงจูงใจในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนใหญคือ ราคาเหมาะสม คิดเปนรอยละ 60.00 รองลงมาไดแก อาหารสดหรือใหมมีคุณภาพ คิด
เปนรอยละ 58.20 สะดวกในการซ้ือ คิดเปนรอยละ 54.80 มีความสะดวกในการปรุง คิดเปนรอยละ 
54.00 ข้ันตอนการปรุงงาย คิดเปนรอยละ 45.50 อาหารพรอมปรุงมีความปลอดภัย คิดเปนรอยละ 
34.20 ม่ันใจในเร่ืองคุณภาพของอาหาร คิดเปนรอยละ 31.80 และการจัดวางอาหารนารับประทาน คิด
เปนรอยละ 16.20 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 24 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับขอเสียในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง 

 

ขอเสีย จํานวน รอยละ 
อาหารไมสด 190 47.50 
เคร่ืองปรุงและสวนประกอบตางๆ ไมครบ 106 26.50 
ไมสะอาด 47 11.80 
ไมปลอดภัย 21 5.20 
อ่ืนๆ (ปริมาณนอย, รสชาติ) 36 9.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี 24 พบวา ขอเสียท่ีผูตอบแบบสอบถามพบมากท่ีสุดจากการซ้ืออาหารพรอมปรุง
คือ อาหารไมสด คิดเปนรอยละ 47.50 รองลงมาไดแก เคร่ืองปรุงและสวนประกอบตางๆ ไมครบ 
คิดเปนรอยละ 26.50 ไมสะอาด คิดเปนรอยละ 11.80 อ่ืนๆ (ปริมาณนอย, รสชาติ) คิดเปนรอยละ 9.00 
และไมปลอดภัย คิดเปนรอยละ 5.20 ตามลําดับ 
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สวนท่ี 3 พฤตกิรรมในการบริโภคอาหารพรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ  อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
 
ตารางท่ี 25 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ซ้ืออาหารพรอมปรุง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง 
บุคคลท่ีมีสวนรวมในการตัดสินใจซ้ือ 

อาหารพรอมปรุง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ตนเอง 123 68.00 164 74.90 
บุคคลในครอบครัว 88 48.60 116 53.00 
พนักงานขาย 3 1.70 3 1.40 
บุคคลอ่ืน 8 4.00 5 2.30 

รวม 181 100.00 219 100.00 
หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางท่ี 25 พบวาผูตอบแบบสอบถามเพศชายตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุงดวยตนเอง 

คิดเปนรอยละ 68.00 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 48.60 บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 
4.00 และพนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.70 ตามลําดับ 

เพศหญิง ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุงดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 74.90 รองลงมาคือ บุคคล
ในครอบครัว คิดเปนรอยละ 53.00 บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 2.30 และพนักงานขาย คิดเปนรอยละ 
1.40 ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

29 

ตารางท่ี 26 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง เหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
อาหารสด / ใหม  31 17.10 24 12.80 
อาหารมีคุณภาพ 8 4.40 7 3.20 
ประหยัดเวลาในการเตรียม 77 42.50 99 45.20 
ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม 7 3.90 14 6.40 
ความสะดวก 56 30.90 62 28.30 
อ่ืนๆ  2 1.10 9 4.10 

รวม 181 100.00 219 100.00 
หมายเหตุ :  อื่นๆ คือ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 

 
จากตารางท่ี 26 พบวา ผูตอบแบบสอบถามเพศชายมีเหตุผลหลักในการซ้ืออาหารพรอม

ปรุงคือ ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 42.50 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 
30.90 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 17.10 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 4.40 ไมมีความ
เช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 3.90 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปน
รอยละ 1.10 ตามลําดับ 

เพศหญิงมีเหตุผลหลักในการซ้ืออาหารพรอมปรุงคือ ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปน
รอยละ 45.20 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 28.30 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 
12.80 ไมมีความเชี่ยวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 6.40 อ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือก
มาก) คิดเปนรอยละ 4.10 และอาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 3.20 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 27 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีซ้ือ 
จําแนกตามเพศ 
  

เพศ 

ชาย หญิง ประเภทอาหารพรอมปรุง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ผัก 34 18.80 37 16.90 
ปลา 19 10.50 37 16.90 
เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก 94 51.90 91 41.60 
อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 34 18.80 54 24.70 

รวม 181 100.00 219 100.00 
 
จากตารางท่ี 27 พบวาผูตอบแบบสอบถามเพศชายซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว 

เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 51.90 รองลงมาคือ ผักและอาหารทะเล เช กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 
18.80  และปลา คิดเปนรอยละ 10.50 ตามลําดับ 

เพศหญิงซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 41.60 
รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 24.70 ผัก และปลา คิดเปนรอยละ 16.90 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 28  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง แหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
หางสรรพสินคา 93 51.40 138 63.00 
ตลาดสด 66 36.50 60 27.40 
ผูคาหาบเร 14 7.70 13 5.90 
อ่ืนๆ 8 4.40 8 3.70 

รวม 181 100.00 219 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) 

 
จากตารางท่ี 28 พบวา ผูตอบแบบสอบถามเพศชายซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา 

คิดเปนรอยละ 51.40 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 36.50 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 7.70 
และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 4.40 ตามลําดับ 

เพศหญิงซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 63.00 รองลงมาคือ ตลาดสด 
คิดเปนรอยละ 27.40 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 5.90 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, ราน
สะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 3.70 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 29 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง ระยะเวลาในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ทุกวัน 32 17.70 17 7.80 
สัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง 55 30.40 69 31.50 
เดือนละ 2 – 3 คร้ัง 71 39.20 87 39.70 
อ่ืนๆ  23 12.70 46 21.00 

รวม 181 100.00 219 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (ไมแนนอน, สัปดาหละครั้ง, เดือนละครั้ง ) 

 
จากตารางท่ี 29 พบวา ผูตอบแบบสอบถามเพศชายซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง 

คิดเปนรอยละ 39.20 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 30.40 ซ้ือทุกวัน คิดเปน
รอยละ 17.70 และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 12.70 ตามลําดับ 

เพศหญิงซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 39.70 รองลงมาคือ ซ้ือ
สัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 31.50 อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปน
รอยละ 21.00 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 7.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 30 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง คาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นอยกวา 50 บาท 14 7.70 17 7.80 
51 – 100 บาท 65 35.90 85 38.80 
101 – 150 บาท 55 30.40 60 27.40 
151 – 200 บาท 23 12.70 21 9.60 
มากกวา 200 บาท 24 13.30 36 16.40 

รวม 181 100.00 219 100.00 
 
จากตารางท่ี 30 พบวาผูตอบแบบสอบถามเพศชายมีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุง

แตละคร้ังประมาณ 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 35.90 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 
30.40  มากกวา 200 บาท  คิด เปนรอยละ 13.30  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 12.70 และนอยกวา 
50 บาท คิดเปนรอยละ 7.70 ตามลําดับ 

เพศหญิงมีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 51 – 100 บาท คิดเปน
รอยละ 38.80 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 27.40 มากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 
16.40  151 – 200 บาท  คิดเปนรอยละ 9.60 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 7.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 31 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ซ้ืออาหารพรอมปรุง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป ผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ซื้ออาหารพรอมปรุง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

9 154 61 47 16 
ตนเอง 

(56.20) (77.00) (62.90) (72.30) (72.70) 
7 96 54 34 13 

บุคคลในครอบครัว 
(43.80) (48.00) (55.70) (52.30) (59.10) 

1 2 1 1 1 
พนักงานขาย 

(6.20) (1.00) (1.00) (1.50) (4.50) 
1 6 2 3 1 

บุคคลอื่น 
(6.20) (3.00) (2.10) (4.60) (4.50) 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางท่ี 31 พบวาผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอม

ปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 56.20 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 43.80 
พนักงานขาย และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 6.20 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 77.00 
รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 48.00 พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.00 และบุคคล
อ่ืน คิดเปนรอยละ 3.00 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 31-40 ป ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 62.90 รองลงมา
คือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 55.70 พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.00 และบุคคลอ่ืน คิดเปน
รอยละ 2.10 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 72.30 
รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 52.30 พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.50 และบุคคล
อ่ืน คิดเปนรอยละ 4.60 ตามลําดับ 
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กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 72.70
รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 59.10 พนักงานขาย และบุคคลอื่น คิดเปนรอยละ 
4.50 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 32 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป เหตุผลในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
5 37 10 5 2 

อาหารสด / ใหม  
(31.20) (18.50) (10.30) (7.70) (9.10) 

0 8 1 5 1 
อาหารมีคุณภาพ 

(0.00) (4.00) (1.00) (7.70) (4.50) 
6 80 50 27 13 

ประหยัดเวลาในการเตรียม 
(37.50) (40.00) (51.50) (41.50) (59.10) 

2 9 5 4 1 ไมมีความเช่ียวชาญในการ
เตรียม (12.50) (4.50) (5.20) (6.20) (4.50) 

3 63 29 18 5 
ความสะดวก 

(18.80) (31.50) (29.90) (27.70) (22.70) 
0 3 2 6 0 

อื่นๆ 
.(0.00) (1.50) (2.10) (9.20) (0.00) 

16 200 97 65 22 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่นๆ คือ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 

 
จากตารางท่ี 32 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ใหเหตุผลเร่ือง

ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 37.50 รองลงมาคืออาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 31.20 
ความสะดวก คิดเปนรอยละ 18.80 และไมมีความเชี่ยวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 12.50 
ตามลําดับ 
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กลุมอายุระหวาง 21-30 ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 40.00 
รองลงมาคือ ความสะดวก  เปนรอยละ 31.50 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 18.50 ไมมีความ
เช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 4.50 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 4.00 และอ่ืนๆ (มีความ
หลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 1.50 ตามลําดับคิด  

กลุมอายุ 31-40 ป ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 51.50 
รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 29.90 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 10.30 ไมมีความ
เช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 5.20 อ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 
2.10 และอาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 1.00 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 41.50 
รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 27.70 อ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปน
รอยละ 9.20 อาหารสด / ใหม และอาหารมีคุณภาพคิดเปนรอยละ 7.70 และไมมีความเช่ียวชาญใน
การเตรียม คิดเปนรอยละ 6.20 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 59.10 
รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 22.70 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 9.10 อาหาร มี
คุณภาพ และไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 4.50 ตามลําดับ  
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ตารางท่ี 33 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีซ้ือ 
จําแนกตามอายุ 
  

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป 
ประเภทอาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

4 28 21 12 6 
ผัก 

(25.00) (14.00) (21.60) (18.50) (27.30) 
2 20 12 17 5 

ปลา 
(12.50) (10.00) (12.40) (26.20) (22.70) 

8 104 43 19 11 
เน้ือสัตว เชน หมู วัว ไก 

(50.00) (52.00) (44.30) (29.20) (50.00) 
2 48 21 17 0.00 

อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 
(12.50) (24.00) (21.60) (26.20) (0.00) 

16 200 97 65 22 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 33 พบวาผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุง

ประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ ผัก คิดเปนรอยละ 25.00 ปลา 
และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 12.50 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปน
รอยละ 52.00 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 24.00 ผัก คิดเปนรอยละ 
14.00 และปลา คิดเปนรอยละ 10.00 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปน
รอยละ 44.30 รองลงมาคือ ผัก และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 21.60 และปลาคิด
เปนรอยละ 12.40 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 41-50 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 
29.20 รองลงมาคือ ปลา และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 26.20 และผัก คิดเปนรอยละ 
18.50 ตามลําดับ 



 
 

38 

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 
50.00 รองลงมาคือ ผัก คิดเปนรอยละ 27.30 และปลา คิดเปนรอยละ 22.70 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 34 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป 
แหลงท่ีซื้ออาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

9 108 59 47 8 
หางสรรพสินคา 

(56.20) (54.00) (60.80) (72.30) (36.40) 
2 71 30 15 8 

ตลาดสด 
(12.50) (35.50) (30.90) (23.10) (36.40) 

3 13 5 0 6 
ผูคาหาบเร 

(18.80) (6.50) (5.20) (0.00) (27.30) 
2 8 3 3 00 

อื่นๆ 
(12.50) (4.00) (3.10) (4.60) (0.00) 

16 200 97 65 22 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) 

 
จากตารางท่ี 34 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงจาก

หางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 56.20 รองลงมาคือ ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 18.80 ตลาดสด และ 
อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 12.50 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 54.00 
รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 35.50 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 6.50 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, 
รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 31-40 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 60.80 รองลงมา
คือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 30.90 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 5.20 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคา
ปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลําดับ 
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กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 72.30  
รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 23.10 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) 
คิดเปนรอยละ 4.60 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา และตลาดสด คิดเปนรอยละ 
36.40 รองลงมาคือ ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 27.30 ตามลําดับ  

 
ตารางท่ี 35 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป ระยะเวลาในการเลือกซื้อ
อาหารพรอมปรุง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
0 26 16 7 0 

ทุกวัน 
(0.00) (13.00) (16.50) (10.80) (0.00) 

5 72 21 14 12 
สัปดาหละ 2 – 3 ครั้ง 

(31.20) (36.00) (21.60) (21.50) (54.50) 
8 75 40 27 8 

เดือนละ 2 – 3 ครั้ง 
(50.00) (37.50) (41.20) (41.50) (36.40) 

3 27 20 17 2 
อื่นๆ 

(18.80) (13.50) (20.60) (26.20) (9.10) 

16 200 97 65 22 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (ไมแนนอน, สัปดาหละครั้ง, เดือนละครั้ง) 

 
จากตารางท่ี 35 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุง

เดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 31.20 
และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 18.80 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 37.50 
รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.00 อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 13.50 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 13.00 ตามลําดับ 
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กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 41.20 
รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 21.60  อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 20.60 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 16.50 ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 41.50 
รองลงมาคือ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 26.20 ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 
คร้ัง คิดเปนรอยละ 21.50  และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 10.80 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ซ้ืออาหารพรอมปรุงซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 54.50 
รองลงมาคือ  เดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.40 และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 9.10 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 36 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 

ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป 
คาใชจายในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

แตละคร้ัง 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
1 15 5 8 2 

นอยกวา 50 บาท 
(6.20) (7.50) (5.20) (12.30) (9.10) 

5 81 37 15 12 
51 – 100 บาท 

(31.20) (40.50) (38.10) (23.10) (54.50) 
4 58 28 22 3 

101 – 150 บาท 
(25.00) (29.00) (28.90) (33.80) (13.60) 

0 21 9 12 2 
151 – 200 บาท 

(0.00) (10.50) (9.30) (18.50) (9.10) 
6 25 18 8 3 

มากกวา 200 บาท 
(37.50) (12.50) (18.60) (12.30) (13.60) 

16 200 97 65 22 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 36 พบวาผูตอบแบบสอบถาม กลุมอายุไมเกิน 20 ป ใชจายในการซ้ืออาหาร

พรอมปรุงแตละคร้ัง มากกวา 200 บาท คิด เปนรอยละ 37.50 รองลงมาคือ 51 – 100 บาท คิดเปน
รอยละ 31.20 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 25.00 และ นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 6.20 
ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิด
เปนรอยละ 40.50 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 29.00 มากกวา 200 บาท คิด เปน
รอยละ 12.50  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 10.50 และ นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 7.50 
ตามลําดับ 

กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิด
เปนรอยละ 38.10 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 28.90 มากกวา 200 บาท คิด เปนรอยละ 
18.60  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 9.30 และ นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 5.20 ตามลําดับ 
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กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 101 – 150 บาท คิด
เปนรอยละ 33.80 รองลงมาคือ 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 23.10  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 
18.50 นอยกวา 50 บาท และมากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 12.30 ตามลําดับ 

กลุมอายุ 51 ป ขึ้นไป ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิดเปน
รอยละ 54.50 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท และมากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 13.60 นอยกวา 50 บาท 
และ151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 9.10 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 37 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ซ้ืออาหารพรอมปรุง จําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

ผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจซื้อ
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

9 47 192 39 
ตนเอง 

(56.20) (62.70) (75.00) (73.60) 
10 40 128 26 

บุคคลในครอบครัว 
(62.50) (53.30) (50.00) (49.10) 

0 2 4 0 
พนักงานขาย 

(0.00) (2.70) (1.60) (0.00) 
1 1 9 2 

บุคคลอื่น 
(6.20) (1.30) (3.50) (3.80) 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 

 
จากตารางท่ี 37 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา 

ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง เพราะบุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 62.50 รองลงมาคือ ดวย
ตนเอง คิดเปนรอยละ 56.20 และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 6.00 ตามลําดับ 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง 
คิดเปนรอยละ 62.70 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 53.30 พนักงานขาย  คิดเปน
รอยละ 11.20 และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 6.00 ตามลําดับ 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
75.00 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 50.00 บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 3.50 และ
พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.60 ตามลําดับ 

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 73.60 
รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 49.10 และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 3.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 38 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

เหตุผลในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

5 17 32 5 
อาหารสด / ใหม  

(31.20) (22.70) (12.50) (9.40) 
0 3 10 2 

อาหารมีคุณภาพ 
(0.00) (4.00) (3.90) (3.80) 

7 34 110 25 
ประหยัดเวลาในการเตรียม 

(43.80) (45.30) (43.00) (47.20) 
1 3 16 1 ไมมีความเช่ียวชาญในการ

เตรียม (6.20) (4.00) (6.20) (1.90) 
3 16 83 16 

ความสะดวก 
(18.80) (21.30) (32.40) (30.20) 

0 2 5 4 
อื่นๆ 

(0.00) (2.70) (2.00) (7.50) 

16 75 256 53 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่นๆ คือ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 

 
จากตารางท่ี 38  พบวา พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา 

ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 43.80 รองลงมาคือ อาหารสด / ใหม คิด
เปนรอยละ 31.20 ความสะดวก คิดเปนรอยละ 18.80 ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 
6.20 ตามลําดับ 
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กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม 
คิดเปนรอยละ 45.30 รองลงมาคือ อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 22.70 ความสะดวก คิดเปนรอยละ 
21.30 อาหารมีคุณภาพ และไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 4.00 และอ่ืนๆ (มีความ
หลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 2.70 ตามลําดับ 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 
43.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 32.40 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 12.50 ไมมี
ความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 6.20 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 3.90 และอ่ืนๆ (มี
ความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 2.00 ตามลําดับ 

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี  ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 
47.20 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 30.20 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 19.40 อ่ืนๆ 
(มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 7.50 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 3.80 ไมมี
ความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 1.90 และ ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 39 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีซ้ือ 
จําแนกตามการศึกษา 
  

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี ประเภทอาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

5 15 44 7 
ผัก 

(31.20) (20.00) (17.20) (13.20) 
2 12 34 8 

ปลา 
(12.50) (16.00) (13.30) (15.10) 

6 35 125 19 
เน้ือสัตว เชน หมู วัว ไก 

(37.50) (46.70) (48.80) (35.80) 
3 13 53 19 

อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 
(18.80) (17.30) (20.70) (35.80) 

16 75 256 53 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 39 พบวาพบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่า

กวา ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 37.50 รองลงมาคือ ผัก 
คิดเปนรอยละ 31.20 อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 18.80 และปลา คิดเปนรอยละ 
12.50 ตามลําดับ 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว 
เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 46.70 รองลงมาคือ ผัก คิดเปนรอยละ 20.00 อาหารทะเล เชน กุง 
หอย ปู คิดเปนรอยละ 17.30 และปลา คิดเปนรอยละ 16.00 ตามลําดับ 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก 
คิดเปนรอยละ 48.80 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 20.70 ผัก คิดเปนรอยละ 
17.20 และปลา คิดเปนรอยละ 13.30 ตามลําดับ 
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กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก และ
อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 35.80 ปลาคิดเปนรอยละ 15.10 และผักคิดเปนรอยละ 
13.20 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 40  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี แหลงท่ีซื้ออาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

8 37 151 35 
หางสรรพสินคา 

(50.00) (49.30) (59.00) (66.00) 
5 31 79 11 

ตลาดสด 
(31.20) (41.30) (30.90) (20.80) 

3 4 15 5 
ผูคาหาบเร 

(18.80) (5.30) (5.90) (9.40) 
0 3 11 2 

อื่นๆ 
(0.00) (4.00) (4.30) (3.80) 

16 75 256 53 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) 

 
จากตารางท่ี 40 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา ซ้ือ

อาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 
31.20 และ ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 18.80 ตามลําดับ 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา 
คิดเปนรอยละ 49.30 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 41.30 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 5.30 
และอ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ 
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กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
59.00 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 30.90 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 5.90 และ อ่ืนๆ 
(รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 4.30 ตามลําดับ 

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
66.00 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 20.80 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 9.40 และ อ่ืนๆ 
(รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 3.80 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 41 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง จําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

ระยะเวลาในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

3 11 26 9 
ทุกวัน 

(18.80) (14.70) (10.20) (17.00) 
6 29 79 10 

สัปดาหละ 2 – 3 ครั้ง 
(37.50) (38.70) (30.90) (18.90) 

4 27 102 25 
เดือนละ 2 – 3 ครั้ง 

(25.00) (36.00) (39.80) (47.20) 
3 8 49 9 

อื่นๆ 
(18.80) (10.70) (19.10) (17.00) 

16 75 256 53 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (ไมแนนอน, สัปดาหละครั้ง, เดือนละครั้ง) 

 
จากตารางท่ี 41 พบวา พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา 

ซ้ืออาหารพรอมปรุงซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 37.50 รองลงมาคือเดือนละ 2 – 3 คร้ัง  
คิดเปนรอยละ 25.00 ซ้ือทุก ซ้ือทุกวัน และ อื่นๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละครั้ง) คิด
เปนรอยละ 18.80 ตามลําดับ 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ซ้ืออาหารพรอมปรุงซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 
คร้ัง คิดเปนรอยละ 38.70 รองลงมาคือ เดือนละ 2 – 3 คร้ัง  คิดเปนรอยละ 36.00 ซ้ือทุกวัน คิดเปน
รอยละ 14.70 และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 10.70 ตามลําดับ 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
39.80 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 30.90 อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 19.10 และทุกวัน คิดเปนรอยละ 10.20 ตามลําดับ 
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กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 47.20 
รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 18.90 ซ้ือทุกวัน และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, 
สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 17.00 ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 42 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง จําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ 

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย /
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี 
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

คาใชจายในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

2 6 20 3 
นอยกวา 50 บาท 

(12.50) (8.00) (7.80) (5.70) 
7 33 94 16 

51 – 100 บาท 
(43.80) (44.00) (36.70) (30.20) 

3 15 83 14 
101 – 150 บาท 

(18.80) (20.00) (32.40) (26.40) 
2 9 27 6 

151 – 200 บาท 
(12.50) (12.00) (10.50) (11.30) 

2 12 32 14 
มากกวา 200 บาท 

(12.50) (16.00) (12.50) (26.40) 

16 75 256 53 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 42 พบวาพบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา 

ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 43.80 รองลงมาคือ 101 – 150 
บาท คิดเ ปนรอยละ 18.80  นอยกวา,50 บาท 151 – 200 บาท และมากกวา 200 บาท  คิดเปนรอยละ 
12.50 ตามลําดับ 
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กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละ
คร้ัง 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 44.00 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 20.00 
มากกวา 200 บาท  คิด เปนรอยละ 16.00  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 12.00 และ นอยกวา 50 
บาท คิดเปนรอยละ 8.00 ตามลําดับ 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท 
คิดเปนรอยละ 36.70 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 32.40 มากกวา 200 บาท คิด เปน
รอยละ 12.50  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 10.50 และ นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 7.80 
ตามลําดับ 

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี  ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง  51 – 100 บาท 
คิดเปนรอยละ 30.20 รองลงมาคือ101 – 150 บาท และมากกวา 200 บาท คิดเ ปนรอยละ 26.40  151 – 200 
บาท คิดเปนรอยละ 11.30  และ นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 5.70 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 43 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจซ้ือ
อาหารพรอมปรุง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ(ลกูจาง/
รับจาง) 

ผูท่ีมีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจซื้อ 

อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

53 163 19 41 1 10 
ตนเอง 

(70.70) (70.90) (76.00) (75.90) (33.30) (76.90) 

35 117 15 29 3 5 
บุคคลในครอบครัว 

(46.70) (50.90) (60.00) (53.70) (100.00) (38.50) 

1 2 1 2 0 0 
พนักงานขาย 

(1.30) (0.90) (4.00) (3.70) (0.00) (0.00) 

5 6 2 0 0 0 
บุคคลอื่น 

(6.70) (2.60) (8.00) (0.00) (0.00) (0.00) 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 
 
จากตารางท่ี 43 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ตัดสินใจซ้ืออาหาร

พรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 70.70 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 46.70 
บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 6.70 และพนักงานขาย คิดเปนรอยละ 1.30 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง 
ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 70.90 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 50.90 อ่ืน คิดเปน
รอยละ 2.60 และ พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 11.20 บุคคล ตามลําดับ 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
76.00 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 60.00 และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 8.00 
ตามลําดับ 
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กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
75.90 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 53.70 และพนักงานขาย คิดเปนรอยละ 3.70 
ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 100.00  
รองลงมาคือ ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 33.30  

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
76.90 รองลงมาคือ บุคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 38.50   
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ตารางท่ี 44 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามการอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ(ลกูจาง/
รับจาง)  

เหตุผลในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

19 28 3 6 0 3 
อาหารสด / ใหม  

(25.30) (12.20) (12.00) (11.10) (0.00) (23.10) 

7 8 0 0 0 0 
อาหารมีคุณภาพ 

(9.30) (3.50) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) 

24 105 14 26 2 5 ประหยัดเวลาในการ
เตรียม (32.00) (45.70) (56.00) (48.10) (66.70) (38.50) 

4 8 3 5 1 0 ไมมีความเช่ียวชาญใน
การเตรียม (5.30) (3.50) (12.00) (9.30) (33.30) (0.00) 

21 71 5 16 0 5 
ความสะดวก 

(28.00) (30.90) (20.00) (29.60) (0.00) (38.50) 

0 10 0 1 0 0 
อื่นๆ 

(0.00) (4.30) (0.00) (1.90) (0.00) (0.00) 

75 230 25 54 3 13 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

  หมายเหตุ :  อื่นๆ คือ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 

 
จากตารางท่ี 44  พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ใหเหตุผลเร่ือง

ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 32.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 28.00 
อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 25.30 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 9.30 ไมมีความเช่ียวชาญใน
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การเตรียม คิดเปนรอยละ 5.30 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 0.50 
ตามลําดับ 

กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 45.70 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 30.90 อาหารสด / 
ใหม คิดเปนรอยละ 12.20 อ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 4.30 และ
อาหารมีคุณภาพ และไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 3.50 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 
56.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 20.00 ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม และอาหาร
สด / ใหม คิดเปนรอยละ 12.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 
48.10 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 29.60 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 11.10 ไมมี
ความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 9.30 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิด
เปนรอยละ 1.90 ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 66.70 รองลงมาคือ 
ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 33.30  

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ใหเหตุผลเร่ืองประหยัดเวลาในการเตรียม และความ
สะดวก คิดเปนรอยละ 38.50 รองลงมาคือ อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 23.10  
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ตารางท่ี 45 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีซ้ือ 
จําแนกตามการอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ

(ลูกจาง/
รับจาง)  

ประเภทอาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

9 48 4 7 1 2 
ผัก 

(12.00) (20.90) (16.00) (13.00) (33.30) (15.40) 

10 36 4 4 0 2 
ปลา 

(13.30) (15.70) (16.00) (7.40) (0.00) (15.40) 

44 87 11 33 2 8 
เน้ือสัตว เชน หมู วัว ไก 

(58.70) (37.80) (44.00) (61.10) (66.70) (61.50) 

12 59 6 10 0 1 
อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 

(16.00) (25.70) (24.00) (18.50) (0.00) (7.70) 

75 230 25 54 3 13 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 45 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ซ้ืออาหารพรอมปรุง

ประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 58.70 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู  
คิดเปนรอยละ 16.00 ปลา คิดเปนรอยละ 13.30 และผัก คิดเปนรอยละ 12.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท 
เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 37.80 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู  คิดเปนรอยละ 
25.70 ผัก คิดเปนรอยละ 20.90 และปลา คิดเปนรอยละ 15.70  ตามลําดับ 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิด
เปนรอยละ 44.00 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 24.00 ผัก และปลาคิด
เปนรอยละ 16.00 ตามลําดับ 
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กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก 
คิดเปนรอยละ 61.10 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 18.50 ผัก คิดเปนรอยละ 
13.00 และปลา คิดเปนรอยละ 7.40  ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 66.70 
รองลงมาคือ ผัก คิดเปนรอยละ 33.30  

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิด
เปนรอยละ 61.50 รองลงมาคือ ผัก และปลา คิดเปนรอยละ 15.40 และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู  
คิดเปนรอยละ 7.70  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 46  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามการอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ

(ลูกจาง/
รับจาง)  

แหลงท่ีซื้ออาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

43 142 12 26 1 7 
หางสรรพสินคา 

(57.30) (61.70) (48.00) (48.10) (33.30) (53.80) 
18 70 7 24 2 5 

ตลาดสด 
(24.00) (30.40) (28.00) (44.40) (66.70) (38.50) 

8 10 6 2 0 1 
ผูคาหาบเร 

(10.70) (4.30) (24.00) (3.70) (0.00) (7.70) 

6 8 0 2 0 0 
อื่นๆ 

(8.00) (3.50) (0.00) (3.70) (0.00) (0.00) 

75 230 25 54 3 13 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) 

 
จากตารางท่ี 46 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ซ้ืออาหารพรอมปรุง

จากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 57.30 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 24.00 ผูคาหาบเร 
คิดเปนรอยละ 10.70 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 8.00 
ตามลําดับ 

กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ซ้ืออาหารพรอมปรุงจาก
หางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 61.70 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 30.40  ผูคาหาบเร คิด
เปนรอยละ 3.50 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 2.00 
ตามลําดับ 
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กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
48.00 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 28.00 และผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 24.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
48.10 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 44.40 ผูคาหาบเร และอ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, 
รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 3.70 ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากตลาดสด คิดเปนรอยละ 66.70 รองลงมาคือ 
หางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 33.30   

กลุมอาชีพอื่นๆ (ลูกจาง/รับจาง)  ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
53.80 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 38.50 และผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 7.70 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 47 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ

(ลูกจาง/
รับจาง)  

ระยะเวลาในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

6 36 0 4 0 3 
ทุกวัน 

(8.00) (15.70) (0.00) (7.40) (0.00) (23.10) 

29 56 13 21 1 4 
สัปดาหละ 2 – 3 ครั้ง 

(38.70) (24.30) (52.00) (38.90) (33.30) (30.80) 

30 91 11 22 2 2 
เดือนละ 2 – 3 ครั้ง 

(40.00) (39.60) (44.00) (40.70) (66.70) (15.40) 

10 47 1 7 0 4 
อื่นๆ 

(13.30) (20.40) (4.00) (13.00) (0.00) (30.80) 

75 230 25 54 3 13 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (ไมแนนอน, สัปดาหละครั้ง, เดือนละครั้ง) 

 
จากตารางท่ี 47 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ซ้ืออาหารพรอมปรุง

เดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 40.00 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 38.70 
อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 13.30 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 
8.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 
2 – 3 คร้ัง  คิดเปนรอยละ 39.60 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 24.30  อ่ืนๆ 
(ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 20.40 และ ซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 
15.70 ตามลําดับ 
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กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ซ้ืออาหารพรอมปรุงสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ  
52.00 รองลงมาคือ เดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 44.00 และอ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง  คิดเปนรอยละ 
40.70 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 38.90 อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, 
เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 13.00 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 7.40 ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 66.70 รองลงมาคือ ซ้ือ
สัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 33.30   

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง)  ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละ
คร้ัง, เดือนละครั้ง) คิดเปนรอยละ 30.80 รองลงมาคือ ซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 8.00 คิดเปนรอยละ 
23.10 และ ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 15.40 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 48 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน
ราชการ 

คาขาย/ 
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ

(ลูกจาง/
รับจาง)  

คาใชจายในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

แตละคร้ัง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

7 17 1 5 0 1 
นอยกวา 50 บาท 

(9.30) (7.40) (4.00) (9.30) (0.00) (7.70) 

34 84 6 18 2 6 
51 – 100 บาท 

(45.30) (36.50) (24.00) (33.30) (66.70) (46.20) 

19 66 8 17 0 5 
101 – 150 บาท 

(25.30) (28.70) (32.00) (31.50) (0.00) (38.50) 

5 29 4 6 0 0 
151 – 200 บาท 

(6.70) (12.60) (16.00) (11.10) (0.00) (0.00) 

10 34 6 8 1 1 
มากกวา 200 บาท 

(13.30) (14.80) (24.00) (14.80) (33.30) (7.70) 

75 230 25 54 3 13 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 48 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม กลุมนักเรียน/นักศึกษา ใชจายในการซ้ืออาหาร

พรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 45.30 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 
25.30 มากกวา 200 บาท  คิด เปนรอยละ 13.30 นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 9.30 และ 151 – 200 
บาท คิดเปนรอยละ 6.70 ตามลําดับ 
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กลุมอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานราชการ ใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 36.50 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 
28.70 มากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 14.80  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 12.60 และนอยกวา 
50 บาท คิดเปนรอยละ 7.40 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 101 – 150 
บาท คิดเ ปนรอยละ 32.00 รองลงมาคือ 51 – 100 บาท และมากกวา 200 บาท  คิด เปนรอยละ 
24.00  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 16.00 แล นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 
บาท คิดเปนรอยละ 33.30 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 31.50 มากกวา 200 บาท  
คิดเปนรอยละ 14.80  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 11.10 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 
9.30 ตามลําดับ 

กลุมแมบาน ใชจายในการซื้ออาหารพรอมปรุงแตละครั้ง 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 
66.70 รองลงมาคือ มากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 33.30  

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ใชจายในการซื้ออาหารพรอมปรุงแตละคร้ัง 51 – 100 
บาท คิดเปนรอยละ 46.20 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 38.50  นอยกวา 50 บาท 
และมากกวา 200 บาท  คิดเปนรอยละ 7.70  ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 49 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับผูท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจซ้ือ
อาหารพรอมปรุง จําแนกตามรายได 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน 
 

จากตารางท่ี 49 พบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ตัดสินใจซ้ือ
อาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 71.10 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 
49.20 บุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 3.00 และพนักงานขาย  คิดเปนรอยละ 1.00 ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
80.20 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 47.70 พนักงานขาย และบุคคลอ่ืน คิดเปน
รอยละ 1.20 ตามลําดับ 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
62.50 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 52.50 และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 2.50 
ตามลําดับ 

รายได 

ไม
เกิน

 10
,00

0 บ
าท

 

10
,00

1 –
 15

,00
0 บ

าท
 

15
,00

1 –
 20

,00
0 บ

าท
 

20
,00

1 –
 25

,00
0 บ

าท
 

25
,00

1 –
 30

,00
0 บ

าท
 

 

มา
กก

วา
 30

,00
0 บ

าท
 

 ผูท่ีมีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจซื้อ 

อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

140 69 25 21 9 23 
ตนเอง 

(71.10) (80.20) (62.50) (65.60) (75.00) (69.70) 

97 41 21 18 5 22 
บุคคลในครอบครัว 

(49.20) (47.70) (52.50) (56.20) (41.70) (66.70) 

2 1 0 1 0 2 
พนักงานขาย 

(1.00) (1.20) (0.00) (3.10) (0.00) (6.10) 

6 1 1 2 1 2 
บุคคลอื่น 

(3.00) (1.20) (2.50) (6.20) (8.30) (6.10) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
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กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
65.60 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 56.20 บุคคลอื่น คิดเปนรอยละ 6.20 และ
พนักงานขาย คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
75.00 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 41.70  และบุคคลอ่ืน คิดเปนรอยละ 8.30 
ตามลําดับ 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ตัดสินใจซ้ืออาหารพรอมปรุง ดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 
69.70 รองลงมาคือ บุคคลในครอบครัว คิดเปนรอยละ 66.70 พนักงานขาย และบุคคลอ่ืน คิดเปน
รอยละ 6.10 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 50 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามรายได 
 

รายได 

ไม
เกิน

 10
,00

0 บ
าท

 

10
,00

1 –
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,00
0 บ

าท
 

15
,00

1 –
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,00
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าท
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,00

1 –
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,00
0 บ

าท
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,00

1 –
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,00
0 บ

าท
 

มา
กก

วา
 30

,00
0 บ

าท
 

เหตุผลในการซื้อ
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

43 8 3 3 2 0 
อาหารสด / ใหม 

(21.80) (9.30) (7.50) (9.40) (16.70) (0.00) 

5 5 3 1 1 0 
อาหารมีคุณภาพ 

(2.50) (5.80) (7.50) (3.10) (8.30) (0.00) 

75 41 18 16 6 20 ประหยัดเวลาในการ
เตรียม (38.10) (47.70) (45.00) (50.00) (50.00) (60.60) 

9 6 3 0 0 3 ไมมีความเช่ียวชาญ
ในการเตรียม (4.60) (7.00) (7.50) (0.00) (0.00) (9.10) 

63 24 11 7 3 10 
ความสะดวก 

(32.00) (27.90) (27.50) (21.90) (25.00) (30.30) 

2 2 2 5 0 0 
อื่นๆ 

(1.00) (2.30) (5.00) (15.60) (0.00) (0.00) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

หมายเหตุ :  อื่นๆ คือ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) 

 
จากตารางท่ี 50  พบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท มีเหตุผลในการ

ซ้ืออาหารพรอมปรุงคือ ประหยัดเวลาในการเตรียม คิดเปนรอยละ 38.10 รองลงมาคือ ความสะดวก 
คิดเปนรอยละ 32.00  อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 21.80 ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิด



 
 

67 

เปนรอยละ 4.60 อาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 2.50 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือก
มาก) คิดเปนรอยละ 1.00 ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท  มีเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุงเพราะประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 47.70 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 27.90 อาหารสด / 
ใหม คิดเปนรอยละ 9.30 ไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 7.00 อาหารมีคุณภาพ คิด
เปนรอยละ 5.80 และอ่ืนๆ (มีความหลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 2.30 ตามลําดับ 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท มีเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุงเพราะประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 45.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 27.50  อาหารสด / 
ใหม,อาหารมีคุณภาพ และไมมีความเช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 7.50 และอ่ืนๆ (มีความ
หลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 5.00 ตามลําดับ 

กลุมรายได 20,001-25,000 บาท มีเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุงเพราะประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 21.90 อ่ืนๆ (มีความ
หลากหลาย, มีใหเลือกมาก) คิดเปนรอยละ 15.60 อาหารสด / ใหม คิดเปนรอยละ 9.40 และอาหาร
มีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท มีเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุงเพราะประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 25.00 อาหารสด / 
ใหม คิดเปนรอยละ 16.70 และอาหารมีคุณภาพ คิดเปนรอยละ 8.30 ตามลําดับ 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท มีเหตุผลในการซ้ืออาหารพรอมปรุงเพราะประหยัดเวลา
ในการเตรียม คิดเปนรอยละ 60.60 รองลงมาคือ ความสะดวก คิดเปนรอยละ 30.30 และไมมีความ
เช่ียวชาญในการเตรียม คิดเปนรอยละ 9.10 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 51 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับประเภทอาหารพรอมปรุงท่ีซ้ือ 
จําแนกตามรายได 
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0 บ
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ประเภท 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

34 17 7 6 2 5 
ผัก 

(17.30) (19.80) (17.50) (18.80) (16.70) (15.20) 

20 9 9 8 3 7 
ปลา 

(10.20) (10.50) (22.50) (25.00) (25.00) (21.20) 

100 40 17 9 4 15 
เน้ือสัตว เชน หมู วัว ไก 

(50.80) (46.50) (42.50) (28.10) (33.30) (45.50) 

43 20 7 9 3 6 
อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู 

(21.80) (23.30) (17.50) (28.10) (25.00) (18.20) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางท่ี 51 พบวาผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ซ้ืออาหารพรอม

ปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปนรอยละ 50.80 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย 
ปู คิดเปนรอยละ 21.80  ผัก คิดเปนรอยละ 17.30 และปลา คิดเปนรอยละ 10.20 ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิดเปน
รอยละ 46.50 รองลงมาคือ อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 23.30 ผัก คิดเปนรอยละ 
19.80 และปลา คิดเปนรอยละ 10.50 ตามลําดับ 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิด
เปนรอยละ 42.50 รองลงมาคือปลา คิดเปนรอยละ 22.50 ผักและอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิด
เปนรอยละ 17.50 ตามลําดับ 
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กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก 
และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปูคิดเปนรอยละ 25.00 รองลงมาคือปลา คิดเปนรอยละ 25.00 และผัก 
คิดเปนรอยละ 18.80 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิด
เปนรอยละ 33.30 รองลงมาคือ ปลา และอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 25.00 และผัก 
คิดเปนรอยละ 16.70 ตามลําดับ 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงประเภท เนื้อสัตว เชน หมู วัว ไก คิด
เปนรอยละ 45.50 รองลงมาคือ ปลาคิดเปนรอยละ 21.20 อาหารทะเล เชน กุง หอย ปู คิดเปนรอยละ 
18.20 และผัก คิดเปนรอยละ 15.20 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 52  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับแหลงท่ีซ้ืออาหารพรอมปรุง 
จําแนกตามรายได 
 

รายได 
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เกิน
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แหลงท่ีซื้อ 
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

104 52 22 21 9 23 
หางสรรพสินคา 

(52.80) (60.50) (55.00) (65.60) (75.00) (69.70) 
74 24 13 6 2 7 

ตลาดสด 
(37.60) (27.90) (32.50) (18.80) (16.70) (21.20) 

10 7 4 2 1 3 
ผูคาหาบเร 

(5.10) (8.10) (10.00) (6.20) (8.30) (9.10) 
9 3 1 3 0 0 

อื่นๆ 
(4.60) (3.50) (2.50) (9.40) (0.00) (0.00) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซื้อ) 

 
จากตารางท่ี 52 พบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ซ้ืออาหารพรอม

ปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 52.80 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 37.60 ผูคาหาบเร 
คิดเปนรอยละ 5.10 และ อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 4.60 
ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
60.50 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 27.90  ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 8.10 และ อ่ืนๆ 
(รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 3.50 ตามลําดับ 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
55.00 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 32.50 ผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 10.00 และ อ่ืนๆ 
(รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) คิดเปนรอยละ 2.50 ตามลําดับ 
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กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
65.60 รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 18.80 อ่ืนๆ (รานอาหาร, รานคาปลีก, รานสะดวกซ้ือ) 
คิดเปนรอยละ 9.40 และผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 6.20 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
75.00  รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 16.70 และผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 8.30 ตามลําดับ 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงจากหางสรรพสินคา คิดเปนรอยละ 
69.70  รองลงมาคือ ตลาดสด คิดเปนรอยละ 21.20 และผูคาหาบเร คิดเปนรอยละ 9.10 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 53 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการเลือกซ้ือ
อาหารพรอมปรุง จําแนกตามรายได 
 

รายได 
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เกิน
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ระยะเวลาในการซื้อ
อาหารพรอมปรุง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

29 10 5 3 1 1 
ทุกวัน 

(14.70) (11.60) (12.50) (9.40) (8.30) (3.00) 
71 23 13 4 3 10 

สัปดาหละ 2 – 3 ครั้ง 
(36.00) (26.70) (32.50) (12.50) (25.00) (30.30) 

70 36 13 16 7 16 
เดือนละ 2 – 3 ครั้ง 

(35.50) (41.90) (32.50) (50.00) (58.30) (48.50) 
27 17 9 9 1 6 

อื่นๆ 
(13.70) (19.80) (22.50) (28.10) (8.30) (18.20) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
หมายเหตุ : อื่น ๆ คือ (ไมแนนอน, สัปดาหละครั้ง, เดือนละครั้ง) 

 
จากตารางท่ี 53 พบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ซ้ืออาหารพรอม

ปรุงซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.00 รองลงมาคือ เดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
35.50 ซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 14.70 และ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปน
รอยละ 13.70 ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
41.90 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 26.70  อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละ
คร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 19.80 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 11.60 ตามลําดับ 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง และเดือนละ 
2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 32.50 รองลงมาคืออ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิด
เปนรอยละ 22.50 และซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 12.50 ตามลําดับ 
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กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง  คิดเปนรอยละ 
50.00 รองลงมาคือ อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละคร้ัง, เดือนละครั้ง) คิดเปนรอยละ 28.10 ซ้ือ
สัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 12.50  และ ซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 9.40 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
58.30 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 25.00  ซ้ือทุกวัน และอ่ืนๆ (ไมแนนอน, 
สัปดาหละคร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 8.30 ตามลําดับ 

 กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ซ้ืออาหารพรอมปรุงเดือนละ 2 – 3 คร้ัง  คิดเปนรอยละ 
48.50 รองลงมาคือ ซ้ือสัปดาหละ 2 – 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 30.30  อ่ืนๆ (ไมแนนอน, สัปดาหละ
คร้ัง, เดือนละคร้ัง) คิดเปนรอยละ 18.20 และ ซ้ือทุกวัน คิดเปนรอยละ 3.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 54 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับคาใชจายในการซ้ืออาหาร
พรอมปรุงแตละคร้ัง จําแนกตามรายได 
 

รายได 
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คาใชจายในการซื้อ
อาหารพรอมปรุง

แตละคร้ัง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

17 6 1 5 1 1 
นอยกวา 50 บาท 

(8.60) (7.00) (2.50) (15.60) (8.30) (3.00) 
88 29 13 9 4 7 

51 – 100 บาท 
(44.70) (33.70) (32.50) (28.10) (33.30) (21.20) 

52 24 16 7 4 12 
101 – 150 บาท 

(26.40) (27.90) (40.00) (21.90) (33.30) (36.40) 
15 12 7 5 0 5 

151 – 200 บาท 
(7.60) (14.00) (17.50) (15.60) (0.00) (15.20) 

25 15 3 6 3 8 
มากกวา 200 บาท 

(12.70) (17.40) (7.50) (18.80) (25.00) (24.20) 

197 86 40 32 12 33 
รวม 

100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
จากตารางที่ 54 พบวาผูตอบแบบสอบถามกลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท มีคาใชจายใน

การซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 44.70 รองลงมาคือ 101 – 150 
บาท คิดเ ปนรอยละ 26.40  มากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 12.70  นอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 
8.60 และ151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 7.60 ตามลําดับ 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท มีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 
51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 33.70 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 27.90 มากกวา 200 
บาท  คิด เปนรอยละ 17.40  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 14.00 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 
7.00  ตามลําดับ 
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กลุมรายได 15,001-20,000 บาท มีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 
101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 40.00 รองลงมาคือ  51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 32.50  151 – 200 
บาท คิดเปนรอยละ 17.50  มากกวา 200 บาท คิดเปนรอยละ 7.50 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 
2.50  ตามลําดับ 

กลุมรายได 20,001-25,000 บาท มีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 
51 – 100 บาท คิดเปนรอยละ 28.10 รองลงมาคือ 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 21.90 มากกวา 200 
บาท  คิดเปนรอยละ 18.80   นอยกวา 50 บาท และ151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 15.60 ตามลําดับ 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท มีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 
51 – 100 บาท และ 101 – 150 บาท คิดเปนรอยละ 33.30 รองลงมาคือ มากกวา 200 บาท คิดเปน
รอยละ 25.00 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอยละ 8.30 ตามลําดับ 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท มีคาใชจายในการซ้ืออาหารพรอมปรุงแตละคร้ังประมาณ 
101 – 150 บาท คิดเ ปนรอยละ 36.40 รองลงมาคือ มากกวา 200 บาท  คิด เปนรอยละ 24.20 51 – 100 
บาท คิดเปนรอยละ 21.20  151 – 200 บาท คิดเปนรอยละ 15.20 และนอยกวา 50 บาท คิดเปนรอย
ละ3.00 ตามลําดับ 
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สวนท่ี  4  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการบริโภคอาหารพรอมปรุง ของผูตอบแบบสอบถาม 
 

ตารางท่ี 55 แสดงจํานวน รอยละ ของผูตอบแบบสอบถามและคาเฉล่ียของปจจัยดานผลิตภัณฑท่ีมี
ผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง 
 

ระดับความสําคัญ 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

คุณภาพของผลิตภัณฑ 
2 

(0.50) 
0 

(0.00) 
26 

(6.50) 
175 

(43.80) 
197 

(49.20) 
4.41 

(มาก) 

รสชาติ 
0 

(0.00) 
1 

(0.20) 
43 

(10.80) 
223 

(55.80) 
133 

(33.20) 
4.22 

(มาก) 

มีเครื่องหมายรับรองจาก อย. 
5 

(1.20) 
4 

(1.00) 
43 

(10.80) 
159 

(39.80) 
189 

(47.20) 
4.30 

(มาก) 

ความนาเช่ือถือของช่ือเสียง 
3 

(0.80) 
7 

(1.00) 
80 

(20.00) 
218 

(54.50) 
92 

(23.00) 
3.97 

(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
3 

(0.80) 
7 

(1.80) 
57 

(14.20) 
226 

(56.50) 
107 

(26.80) 
4.06 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4 

(1.00) 
0 

(0.00) 
22 

(5.50) 
142 

(35.50) 
232 

(58.00) 
4.50 

(มากท่ีสุด) 

การระบุสวนผสม 
3 

(0.80) 
5 

(1.20) 
66 

(16.50) 
198 

(49.50) 
128 

(32.00) 
4.10 

(มาก) 

ความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค 

1 
(0.20) 

4 
(1.00) 

32 
(8.00) 

129 
(32.20) 

234 
(58.50) 

4.47 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.26 
(มาก) 

 
จากตารางท่ี 55 พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู

ในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม 4.26 
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ปจจัยยอยดานผลิตภัณฑท่ีมีผลอยูในระดับมากท่ีสุดคือ การระบุวันหมดอายุ มีคาเฉล่ีย 4.50 
ปจจัยยอยดานผลิตภัณฑท่ีมีผลอยูในระดับมาก ไดแก การระบุวันหมดอายุมีคาเฉล่ีย 4.50 

ความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภค มีคาเฉล่ีย 4.47 คุณภาพของผลิตภัณฑ มีคาเฉล่ีย 
4.41 มีเคร่ืองหมายรับรองจาก มีคาเฉลี่ย 4.30 รสชาติ มีคาเฉล่ีย 4.22 การระบุสวนผสม มีคาเฉล่ีย 
4.10 บรรจุภัณฑมีคาเฉล่ีย 4.06 และความนาเช่ือถือของช่ือเสียงและตรายี่หอ มีคาเฉล่ีย 3.97 
ตามลําดับ 

 
ตารางท่ี 56 แสดงจํานวน รอยละ ของผูตอบแบบสอบถามและคาเฉล่ียของปจจัยดานราคาท่ีมีผลตอ
การบริโภคอาหารพรอมปรุง 
 

ระดับความสําคัญ 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปจจัยดานราคา 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอมปรุง 
ตอหนวย ( ถาด / แพค ) 

1 
(0.20) 

3 
(0.80) 

55 
(13.80) 

219 
(54.80) 

122 
(30.50) 

4.14 
(มาก) 

มีปายแสดงราคาชัดเจน 
1 

(0.20) 
4 

(1.00) 
44 

(11.00) 
233 

(58.20) 
118 

(29.50) 
4.16 

(มาก) 

ราคาของอาหารพรอมปรุง
คงที่ 

4 
(1.00) 

9 
(2.20) 

72 
(18.00) 

235 
(58.80) 

80 
(20.00) 

3.94 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.08 

(มาก) 
 

จากตารางท่ี 56  พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูใน
ระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม 4.08 

ปจจัยยอยดานราคาท่ีมีผลอยูในระดับมาก ไดแก มีปายแสดงราคาชัดเจน  มีคาเฉล่ีย  4.16 
ราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย ( ถาด / แพค ) มีคาเฉล่ีย 4.14 และราคาของอาหารพรอมปรุง
คงท่ี มีคาเฉล่ีย 3.94 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 57 แสดงจํานวน รอยละ ของผูตอบแบบสอบถามและคาเฉล่ียของปจจัยดานสถานท่ีจัด
จําหนาย ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง 
 

ระดับความสําคัญ 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปจจัยดาน 
สถานท่ีจัดจําหนาย จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

หาซื้องาย 
3 

(0.80) 
9 

(2.20) 
25 

(6.20) 
210 

(33.30) 
153 

(50.70) 
4.25 
มาก 

ที่จอดรถสะดวก 
9 

(2.20) 
12 

(3.03) 
59 

(14.80) 
187 

(46.80) 
133 

(33.20) 
4.06 
มาก 

สถานที่จําหนายอยูใกลแหลง
ชุมชน 

11 
(2.80) 

14 
(3.50) 

52 
(13.00) 

209 
(52.20) 

114 
(28.50) 

4.00 
มาก 

มีสินคาเพียงพอ 
11 

(2.80) 
11 

(2.80) 
68 

(17.00) 
211 

(52.80) 
99 

(24.80) 
3.94 
มาก 

การบริการสงถึงบาน 
38 

(9.50) 
41 

(10.20) 
126 

(31.50) 
147 

(36.80) 
48 

(12.00) 
3.31 
นอย 

คาเฉลี่ยรวม 
3.91 
มาก 

 
จากตารางท่ี 57 พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุง อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม 3.19 

ปจจัยยอยดานสถานท่ีจัดจําหนายท่ีมีผลอยูในระดับมาก ไดแก หาซ้ืองาย มีคาเฉล่ีย 4.25 ท่ี
จอดรถสะดวก มีคาเฉล่ีย 4.06  สถานที่จําหนายอยูใกลแหลงชุมชน มีคาเฉล่ีย 4.00 และมีสินคา
เพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.94 ตามลําดับ 
 ปจจัยยอยดานสถานที่จัดจําหนายท่ีมีผลอยูในระดับนอยคือ  การบริการสงถึงบาน มี
คาเฉล่ีย 3.31 
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ตารางท่ี 58 แสดงจํานวน รอยละ ของผูตอบแบบสอบถามและคาเฉล่ียของปจจัยดานสงเสริม
การตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง 
 

ระดับความสําคัญ 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปจจัยดาน 
สงเสริมการตลาด จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานสื่อหลาย
ประเภท 

33 
(8.20) 

16 
(4.00) 

81 
(22.20) 

207 
(51.80) 

63 
(15.80) 

3.62 
มาก 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อสินคาใน
ปริมาณที่กําหนด 

9 
(2.20) 

22 
(5.50) 

93 
(23.20) 

196 
(49.00) 

80 
(20.00) 

3.79 
มาก 

มีของแถมเมื่อซื้อสินคา 
13 

(4.20) 
19 

(4.80) 
136 

(34.00) 
162 

(40.50) 
66 

(16.50) 
3.60 
มาก 

มีการทดลองใหชิมสินคา 
17 

(4.20) 
27 

(6.80) 
116 

(25.00) 
168 

(42.00) 
72 

(18.00) 
3.62 
มาก 

มีรายการสะสมแตม(แสตมป)
เพ่ือแลกซื้อสินคา 

29 
(7.20) 

38 
(9.50) 

139 
(34.80) 

140 
(35.00) 

54 
(13.50) 

3.38 
นอย 

มีการประชาสัมพันธสินคา 
17 

(4.20) 
19 

(4.80) 
92 

(23.00) 
205 

(51.20) 
67 

(16.80) 
3.71 
มาก 

คาเฉลี่ยรวม 
3.62 
มาก 

 
จากตารางท่ี 58 พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุงอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม 3.62 
ปจจัยยอยดานสงเสริมการตลาดท่ีมีผลอยูในระดับมาก ไดแก มีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาใน

ปริมาณท่ีกําหนด มีคาเฉล่ีย 3.79 มีการประชาสัมพันธสินคา มีคาเฉล่ีย 3.71  โฆษณาสินคาผานส่ือ
หลายประเภท มีคาเฉล่ีย 3.62  มีการทดลองใหชิมสินคา มีคาเฉล่ีย 3.62 และมีของแถมเม่ือซ้ือสินคา     
มีคาเฉล่ีย 3.60  ตามลําดับ 

ปจจัยยอยดานสงเสริมการตลาดท่ีมีผลอยูในระดับนอยคือ  มีรายการสะสมแตม(แสตมป)
เพื่อแลกซ้ือสินคา มีคาเฉล่ีย  3.38 
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สวนท่ี  5  ปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการบริโภคอาหารพรอมปรุง ของผูตอบแบบสอบถาม  
จําแนกตามเพศ  อายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
 

ตารางท่ี 59 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงจําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง รวม 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คุณภาพของผลิตภัณฑ 
4.38 

(มาก) 
4.44 

(มาก)  
4.41 

(มาก) 

รสชาติ 
4.18 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 

มีเครื่องหมายรับรองจาก อย. 
4.29 

(มาก) 
4.32 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 

ความนาเช่ือถือของช่ือเสียงและตรายี่หอ 
3.90 

(มาก) 
4.04 

(มาก) 
3.97 

(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
3.99 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4.46 

(มาก) 
4.54 

(มากที่สุด) 
4.51 

(มากท่ีสุด) 

การระบุสวนผสม 
4.04 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 

ความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภค 
4.48 

(มาก) 
4.48 

(มาก) 
4.78 

(มากท่ีสุด) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.22 

(มาก) 
4.30 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี  59  พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง

ท้ังผูตอบแบบสอบถามเพศชายและเพศหญิงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26)  
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เม่ือจําแนกตามเพศ พบวา กลุมเพศชาย ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.22) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความ
สะอาดและความปลอดภัยในการบริโภค เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.48) 

กลุมเพศหญิง ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูใน
ระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.30) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองการระบุวันหมดอายุ เปนลําดับ
แรก (คาเฉล่ีย 4.54) 

 
ตารางท่ี 60  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ราคา ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงจําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย หญิง รวม 
ปจจัยดานราคา 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย  ( ถาด / แพค ) 
4.15 

(มาก) 
4.14 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 

มีปายแสดงราคาชัดเจน 
4.22 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 

ราคาของอาหารพรอมปรุงคงที่ 
3.91 

(มาก) 
3.97 

(มาก) 
3.95 

(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.09 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
 

จากตารางท่ี  60  พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงท้ัง
ผูตอบแบบสอบถามเพศชายและเพศหญิงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09)  

เม่ือจําแนกตามเพศ พบวา กลุมเพศชาย ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.09) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีปายแสดง
ราคาชัดเจน เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.22) 

กลุมเพศหญิง ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก 
(คาเฉล่ียรวม 4.07) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย (ถาด/
แพค) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.14) 
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ตารางท่ี 61 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สถานท่ีจัดจําหนาย ท่ีมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามเพศ 

 

เพศ 

ชาย หญิง รวม 
ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนาย 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หาซื้องาย 
4.24 
(มาก) 

4.26 
(มาก) 

4.25 
(มาก) 

ที่จอดรถสะดวก 
3.97 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 

สถานที่จําหนายอยูใกลแหลงชุมชน 
3.91 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 

มีสินคาเพียงพอ 
3.88 

(มาก) 
3.99 

(มาก) 
3.94 

(มาก) 

บริการสงถึงบาน 
3.15 

(นอย) 
3.45 

(นอย) 
3.32 

(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.83 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี  61  พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการเลือกซ้ือท้ังผูตอบ

แบบสอบถามเพศชายและเพศหญิงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.91)  
เม่ือจําแนกตามเพศ พบวา กลุมเพศชาย ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการ

เลือกบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.83) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย
เร่ืองหาซ้ืองายเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.24 ) 

กลุมเพศหญิง ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.98) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย เปนลําดับ
แรก (คาเฉล่ีย 4.26 ) 
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ตารางท่ี 62 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สงเสริมการตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามเพศ 
 

 

จากตารางท่ี  62  พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงซ้ือท้ังผูตอบแบบสอบถามเพศชายและเพศหญิงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62)  

เม่ือจําแนกตามเพศ พบวา กลุมเพศชาย ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.55) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง     
มีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.73) 

กลุมเพศหญิง ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.68) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาใน
ปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.84) 
 

เพศ 

ชาย หญิง รวม 
ปจจัยดานสงเสริมการตลาด 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานสื่อหลายประเภท 
3.54 

(มาก) 
3.70 

(มาก) 
3.63 

(มาก) 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อสินคาในปริมาณที่กําหนด 
3.73 

(มาก) 
3.84 

(มาก) 
3.79 

(มาก) 

มีของแถมเมื่อซื้อสินคา 
3.55 

(มาก) 
3.65 

(นอย) 
3.60 

(มาก) 

มีการทดลองใหชิมสินคา 
3.52 

(มาก) 
3.72 

(มาก) 
3.63 

(มาก) 

มีรายการสะสมแตม (แสตมป) เพ่ือแลกซื้อสินคา 
3.33 

(นอย) 
3.42 

(นอย) 
3.38 

(นอย) 

มีการประชาสัมพันธสินคา 
3.65 

(มาก) 
3.77 

(มาก) 
3.72 

(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.55 

(มาก) 
3.68 

(มาก) 
3.62 

(มาก) 
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ตารางท่ี 63 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 
ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ป ขึ้นไป รวม ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

คุณภาพของผลิตภัณฑ 
4.56 

(มากที่สุด) 
4.41 

(มาก) 
4.46 

(มาก) 
4.42 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
4.41 

(มาก) 

รสชาติ 
4.63 

(มากที่สุด) 
4.21 

(มาก) 
4.24 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
3.95 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 

มีเครื่องหมายรับรองจาก อย. 
4.25 

(มาก) 
4.28 

(มาก) 
4.36 

(มาก) 
4.35 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 

ความนาเช่ือถือของช่ือเสียง 
3.89 

(มาก) 
3.90 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
4.05 

(มาก) 
3.73 

(มาก) 
3.97 

(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
4.13 

(มาก) 
3.40 

(นอย) 
4.16 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
3.86 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4.38 

(มาก) 
4.49 

(มาก) 
4.59 

(มากที่สุด) 
4.51 

(มากที่สุด) 
4.36 

(มาก) 
4.50 

(มากที่สุด) 

การระบุสวนผสม 
4.13 

(มาก) 
4.02 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 

ความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค 

4.31 
(มาก) 

4.47 
(มาก) 

4.45 
(มาก) 

4.58 
(มากที่สุด) 

4.50 
(มากที่สุด) 

4.48 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.26 

(มาก) 
4.52 

(มากที่สุด) 
4.33 

(มาก) 
4.32 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 63 พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง

ของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอายุ อยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย 4.26)  
เม่ือจําแนกตามกลุมอายุ พบวา กลุมอายุ 21 - 30 ป ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอ

การบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉล่ียรวม 4.52) และใหความสําคัญตอปจจัย
ยอยเร่ืองการระบุวันหมดอายุ  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.49) 

กลุมอายุไมเกิน 20 ป ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.26) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองรสชาติ  เปนลําดับแรก 
(คาเฉล่ีย 4.63)  
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กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.33) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองการระบุวันหมดอายุ  
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.59)  

กลุมอายุระหวาง 41-50 ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง
อยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.32) และ ใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง ความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.58) 

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.50)   
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ตารางท่ี 64  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ราคา ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงจําแนกตามอายุ 
 

อายุ 
ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ป ขึ้นไป รวม ปจจัยดานราคา 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอมปรุง
ตอหนวย ( ถาด / แพค ) 

4.00 
(มาก) 

4.17 
(มาก) 

4.21 
(มาก) 

4.03 
(มาก) 

4.09 
(มาก) 

4.15 
(มาก) 

มีปายแสดงราคาชัดเจน 
3.69 

(มาก) 
4.14 

(มาก) 
4.21 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
4.23 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 

ราคาของอาหารพรอมปรุง
คงที่ 

3.75 
(มาก) 

3.91 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

3.95 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.81 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 
4.14 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 64 พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงของ

ผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอายุอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09) 
เม่ือจําแนกตามกลุมอายุ พบวา กลุมอายุไมเกิน 20 ป ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการ

บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.81) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง
ราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย ( ถาด / แพค )  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.00) 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.07) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง ราคาของอาหารพรอมปรุง
ตอหนวย ( ถาด / แพค ) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.17)  

กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.14) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง ราคาของอาหารพรอมปรุง
ตอหนวย ( ถาด / แพค ) และมีปายแสดงราคาชัดเจน  เปนลําดับแรก เหมือนกัน (คาเฉล่ีย 4.21)  

กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09) และ ใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง มีปายแสดงราคาชัดเจน 
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.23) 
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กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูใน
ระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.11) และ ใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีปายแสดงราคาชัดเจน เปน
ลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.23)  
 

ตารางท่ี 65 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สถานท่ีจัดจําหนาย ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 
ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ป ขึ้นไป รวม ปจจัยดานสถานท่ีจัด

จําหนาย คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หาซื้องาย 
4.06 

(มาก) 
4.27 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
4.43 

(มาก) 
3.95 

(มาก) 
4.25 

(มาก) 

ที่จอดรถสะดวก 
3.75 

(มาก) 
3.94 

(มาก) 
4.12 

(มาก) 
4.42 

(มาก) 
4.05 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 

สถานที่จําหนายอยู
ใกลแหลงชุมชน 

3.56 
(มาก) 

3.99 
(มาก) 

4.06 
(มาก) 

4.18 
(มาก) 

3.63 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

มีสินคาเพียงพอ 
3.63 

(มาก) 
3.92 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
3.73 

(มาก) 
3.94 

(มาก) 

บริการสงถึงบาน 
3.13 

(นอย) 
3.33 

(นอย) 
3.31 

(นอย) 
3.23 

(นอย) 
3.46 

(นอย) 
3.32 

(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.62 

(มาก) 
3.89 

(มาก) 
3.93 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 
3.76 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 

 

จากตารางท่ี 65 พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอายุอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.91)  

เม่ือจําแนกตามกลุมอายุ พบวา กลุมอายุไมเกิน 20 ป ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวม 
มีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62) และใหความสําคัญตอ
ปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย  เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.06) 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ป ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.89) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง หาซ้ืองาย เปน
ลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.27) 
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กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.93) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง หาซ้ืองาย เปน
ลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.20)  

กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.07) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย เปน
ลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.43)  

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.76)  และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองท่ีจอดรถ
สะดวก  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.05)   
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ตารางท่ี 66 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สงเสริมการตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอายุ 
 

อายุ 
ไมเกิน 20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ป ขึ้นไป รวม 

ปจจัยดาน 
สงเสริมการตลาด 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานสื่อหลาย
ประเภท 

3.31 
(นอย) 

3.64 
(มาก) 

3.67 
(มาก) 

3.65 
(มาก) 

3.50 
(มาก) 

3.63 
(มาก) 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อสินคาใน
ปริมาณที่กําหนด 

3.81 
(มาก) 

3.76 
(มาก) 

3.81 
(มาก) 

3.91 
(มาก) 

3.59 
(มาก) 

3.79 
(มาก) 

มีของแถมเมื่อซื้อสินคา 
3.63 

(มาก) 
3.65 

(มาก) 
3.62 

(มาก) 
3.54 

(มาก) 
3.32 

(นอย) 
3.60 

(มาก) 

มีการทดลองใหชิมสินคา 
3.63 

(มาก) 
3.70 

(มาก) 
3.58 

(มาก) 
3.60 

(มาก) 
3.27 

(นอย) 
3.63 

(มาก) 

มีรายการสะสมแตม
(แสตมป)เพ่ือแลกซื้อสินคา 

3.50 
(มาก) 

3.40 
(นอย) 

3.43 
(นอย) 

3.28 
(นอย) 

3.14 
(นอย) 

3.38 
(นอย) 

มีการประชาสัมพันธสินคา 
3.50 

(มาก) 
3.72 

(มาก) 
3.75 

(มาก) 
3.75 

(มาก) 
3.55 

(มาก) 
3.72 

(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.56 

(มาก) 
3.65 

(มาก) 
3.64 

(มาก) 
3.62 

(มาก) 
3.40 

(มาก) 
3.63 

(มาก) 

 

จากตารางท่ี 66 พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอายุอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.63)  

เม่ือจําแนกตามกลุมอายุ พบวา กลุมอายุไมเกิน 20 ป ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมี
ผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.56) และใหความสําคัญตอปจจัย
ยอย เร่ืองมีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.81) 

กลุมอายุระหวาง 21-30 ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.65) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือ
ซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.76)  

กลุมอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.64) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือ
ซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.81) 
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กลุมอายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือ
ซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.91)  

กลุมอายุ 51 ป ข้ึนไป ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.40) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือซ้ือ
สินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.59)   
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ตารางท่ี 67 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย/
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

 
รวม 

ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คุณภาพของผลิตภัณฑ 
4.13 

(มาก) 
4.33 

(มาก) 
4.44 

(มาก) 
4.47 

(มาก) 
4.41 

(มาก) 

รสชาติ 
4.25 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 
4.25 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 

มีเครื่องหมายรับรองจาก อย. 
4.25 

(มาก) 
4.29 

(มาก) 
4.29 

(มาก) 
4.42 

(มาก) 
4.31 
(มาก) 

ความนาเช่ือถือของช่ือเสียง
และตรายี่หอ 

3.94 
(มาก) 

3.88 
(มาก) 

3.98 
(มาก) 

4.08 
(มาก) 

3.97 
(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
4.06 

(มาก) 
4.01 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4.50 

(มากที่สุด) 
4.49 

(มาก) 
4.50 

(มากที่สุด) 
4.57 

(มากที่สุด) 
4.51 

(มากท่ีสุด) 

การระบุสวนผสม 
4.31 

(มาก) 
4.12 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.15 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 

ความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค 

4.56 
(มากที่สุด) 

4.39 
(มาก) 

4.48 
(มาก) 

4.57 
(มากที่สุด) 

4.48 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.25 

(มาก) 
4.21 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 
4.32 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี  67  พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง 

ของผูตอบแบบสอบถามทุกระดับการศึกษาอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26)  
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เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา ปจจยัดาน
ผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.25) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภค   เปนลําดับแรก  
(คาเฉล่ีย 4.56) 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.21) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง
การระบุวันหมดอายุ  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.49) 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง การระบุวัน
หมดอายุ เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.50)  

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.32) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความสะอาดและ
ความปลอดภัยในการบริโภค และการระบุวันหมดอายุ  เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.57)  
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ตารางท่ี 68 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ราคา ท่ีมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย/
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี
หรือ

เทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

รวม 
ปจจัยดานราคา 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอมปรุงตอ
หนวย ( ถาด /แพค ) 

4.19 
(มาก) 

3.97 
(มาก) 

4.21 
(มาก) 

4.08 
(มาก) 

4.15 
(มาก) 

มีปายแสดงราคาชัดเจน 
4.06 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
4.19 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 

ราคาของอาหารพรอมปรุงคงที่ 
4.06 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
3.77 

(มาก) 
3.95 

(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.10 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
4.09 
(มาก) 

 
จากตารางท่ี 68 พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงของ

ผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมระดับการศึกษาอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09)  
เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา ปจจยัดาน

ราคาโดยรวมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.10) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่องราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย (ถาด / แพค) เปนลําดับแรก 
(คาเฉล่ีย 4.19) 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการเลือก
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.00) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
ปายแสดงราคาชัดเจน เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.13)  

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.13) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยราคาของอาหาร
พรอมปรุงตอหนวย (ถาด / แพค)  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.21)  
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กลุมระดับสูงกวาปริญญา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.98) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของอาหาร
พรอมปรุงตอหนวย (ถาด / แพค) และ มีปายแสดงราคาชัดเจน เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.08) 

 
ตารางท่ี 69 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สถานท่ีจัดจําหนาย ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย/
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี
หรือเทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

รวม ปจจัยดานสถานท่ี 
จัดจําหนาย 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หาซื้องาย 
4.00 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 
4.28 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
4.25 

(มาก) 

ที่จอดรถสะดวก 
4.25 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 
3.85 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 

สถานที่จําหนายอยู
ใกลแหลงชุมชน 

3.81 
(มาก) 

4.07 
(มาก) 

4.02 
(มาก) 

3.89 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

มีสินคาเพียงพอ 
4.00 

(มาก) 
4.03 

(มาก) 
3.93 

(มาก) 
3.85 

(มาก) 
3.94 

(มาก) 

บริการสงถึงบาน 
3.69 

(มาก) 
3.43 

(นอย) 
3.29 

(นอย) 
3.85 

(นอย) 
3.32 

(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.95 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
3.92 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 
3.91 
(มาก) 

 

จากตารางท่ี 69 พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมระดับการศึกษาอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม3.91)  
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เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา ปจจยัดาน
สถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.95) 
และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง ท่ีจอดรถสะดวก เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.25) 

กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผล
ตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.98) และ ใหความสําคัญตอปจจัย
ยอยเร่ืองหาซ้ืองาย เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.31)  

กลุมระดับปริญญาตรี หรือเทียบเทา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.92) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง
หาซ้ืองาย  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.28)  

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.91) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย  
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.11) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

96 

ตารางท่ี 70 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สงเสริมการตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือ

ตํ่ากวา 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย/
ปวช./ปวส. 

ปริญญาตรี
หรือ

เทียบเทา 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

รวม 
ปจจัยดาน 

สงเสริมการตลาด 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานสื่อหลาย
ประเภท 

3.69 
(มาก) 

3.73 
(มาก) 

3.66 
(มาก) 

3.32 
(นอย) 

3.63 
(มาก) 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อสินคาใน
ปริมาณที่กําหนด 

3.88 
(มาก) 

3.95 
(มาก) 

3.78 
(มาก) 

3.58 
(มาก) 

3.79 
(มาก) 

มีของแถมเมื่อซื้อสินคา 
3.44 

(นอย) 
3.63 

(มาก) 
3.62 

(มาก) 
3.53 

(มาก) 
3.66 

(มาก) 

มีการทดลองใหชิมสินคา 
3.63 

(มาก) 
3.68 

(มาก) 
3.67 

(มาก) 
3.34 

(นอย) 
3.63 

(มาก) 

มีรายการสะสมแตม
(แสตมป)เพ่ือแลกซื้อสินคา 

3.56 
(มาก) 

3.57 
(มาก) 

3.36 
(นอย) 

3.15 
(นอย) 

3.38 
(นอย) 

มีการประชาสัมพันธสินคา 
3.57 

(มาก) 
3.79 

(มาก) 
3.75 

(มาก) 
3.38 

(นอย) 
3.72 

(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.63 

(มาก) 
3.70 

(มาก) 
3.64 

(มาก) 
3.38 

(นอย) 
3.63 
(มาก) 

 

จากตารางท่ี 70 พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมระดับการศึกษาอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.63)  

เม่ือจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา ปจจยัดาน
สงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.63) 
และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่องมีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณที่กําหนด เปนลําดับแรก 
(คาเฉล่ีย 3.88) 
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กลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / ปวส. ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผล
ตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.70) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย 
เร่ือง มีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.95) 

กลุมระดับปริญญาตรีหรือเทยบเทา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.64) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด (คาเฉล่ีย 3.78)  

กลุมระดับสูงกวาปริญญาตรี ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับนอย (คาเฉล่ียรวม 3.38) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนดเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.58)  
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ตารางท่ี 71  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน/ 
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนง.

รัฐวิสาหกิจ
/พนง.
ราชการ 

คาขาย/
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ 

(ลูกจาง 
/รับจาง) 

รวม  
ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คุณภาพของ
ผลิตภัณฑ 

4.55 
(มากท่ีสุด) 

4.45 
(มาก) 

4.28 
(มาก) 

4.24 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.00 
(มาก)  

4.41 
(มาก) 

รสชาติ 
4.36 

(มาก) 
4.25 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
3.98 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
4.30 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 

มีเคร่ืองหมายรับรอง
จาก อย. 

4.35 
(มาก) 

4.35 
(มาก) 

4.20 
(มาก) 

4.17 
(มาก) 

4.67 
(มากท่ีสุด) 

4.00 
(มาก) 

4.31 
(มาก) 

ความนาเช่ือถือของ
ชื่อเสียงและตรายี่หอ 

4.03 
(มาก) 

4.01 
(มาก) 

3.76 
(มาก) 

3.87 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

3.85 
(มาก) 

3.97 
(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
4.04 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
3.88 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
3.92 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4.48 

(มาก) 
4.55 

(มากท่ีสุด) 
4.40 

(มาก) 
4.35 

(มาก) 
4.67 

(มากท่ีสุด) 
4.69 

(มากท่ีสุด) 
4.50 

(มากท่ีสุด) 

การระบุสวนผสม 
4.00 

(มาก) 
4.18 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
3.96 

(มาก) 
4.33 

(มาก) 
4.15 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 

ความสะอาดและ
ความปลอดภัยในการ
บริโภค 

4.43 
(มาก) 

4.54 
(มากท่ีสุด) 

4.40 
(มาก) 

4.28 
(มาก) 

4.67 
(มากท่ีสุด) 

4.54 
(มากท่ีสุด) 

4.48 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.28 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 
4.12 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 
4.29 

(มาก) 
4.18 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 71  พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง

ของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอาชีพอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26)  
เม่ือจําแนกตามกลุมอาชีพ พบวา กลุมนักเรียน /นักศึกษา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผล

ตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.28) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย  
เร่ืองคุณภาพของผลิตภัณฑ เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.55) 
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กลุมอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจหรือพนักงาน ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวม
มีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.31) และใหความสําคัญตอปจจัย
ยอย เร่ืองการระบุวันหมดอายุ เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.55) 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.12) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองการระบุวัน
หมดอายุ และความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภคเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.40) 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.11) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองการระบุวัน
หมดอายุเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.35) 

กลุมแมบาน ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับ
มาก (คาเฉล่ียรวม 4.29) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีเคร่ืองหมายรับรองจาก อย. การระบุ
วันหมดอายุ ความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภค เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.67 ) 

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.18) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองการระบุวัน
หมดอายุ เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.69) 
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ตารางท่ี  72 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ราคา ปจจัยท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน 
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนง.

รัฐวิสาหกิจ
/พนง.
ราชการ 

คาขาย/
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ 

(ลูกจาง 
/รับจาง) 

รวม  
ปจจัยดานราคา 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอม
ปรุงตอหนวย (ถาด/
แพค)  

4.25 
(มาก) 

4.15 
(มาก) 

4.20 
(มาก) 

4.02 
(มาก) 

3.67 
(มาก) 

4.00 
(มาก)  

4.15 
(มาก) 

มีปายแสดงราคา
ชัดเจน 

4.12 
(มาก) 

4.22 
(มาก) 

4.08 
(มาก) 

3.94 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.30 
(มาก) 

4.16 
(มาก) 

ราคาของอาหารพรอม
ปรุงคงที่ 

3.89 
(มาก) 

3.99 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

3.74 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.32 
(มาก) 

4.05 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.09 

(มาก) 
4.12 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
3.90 

(มาก) 
3.90 

(มาก) 
4.21 

(มาก) 
4.12 

(มาก) 
 

จากตารางท่ี 72  พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงของ
ผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอาชีพอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.12)  

เม่ือจําแนกตามกลุมอาชีพ พบวา กลุมนักเรียนหรือนักศึกษา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผล
ตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย 
เร่ืองราคาของอาหารพรอมปรุงตอหนวย (ถาด/แพค) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.25) 

กลุมอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจหรือพนักงานราชการ ปจจัยดานราคา
โดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.12) และใหความสําคัญ
ตอปจจัยยอย เร่ืองมีปายแสดงราคาชัดเจน เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.22) 

กลุมอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองราคาของอาหารพรอม
ปรุงตอหนวย ( ถาด / แพค ) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.20) 
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กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.90) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของอาหารพรอม
ปรุงตอหนวย (ถาด/แพค) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.02) 

กลุมแมบาน ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก 
(คาเฉลี่ยรวม 3.90) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีปายแสดงราคาชัดเจน และราคาของ
อาหารพรอมปรุงคงท่ี เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.00) 

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.21) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองราคาของอาหารพรอม
ปรุงคงท่ี เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.32) 
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ตารางท่ี 73  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สถานท่ีจัดจําหนาย  ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน 
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนง.

รัฐวิสาหกิจ
/พนง.
ราชการ 

คาขาย/
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ 

(ลูกจาง 
/รับจาง) 

รวม 
 
ปจจัยดานสถานท่ี 

จัดจําหนาย 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หาซื้องาย 
4.24 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

3.96 
(มาก) 

4.09 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

4.15 
(มาก)  

4.25 
(มาก) 

ที่จอดรถสะดวก 
3.89 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
3.76 

(มาก) 
3.80 
(มาก) 

4.67 
(มากท่ีสุด) 

4.00 
(มาก) 

4.06 
(มาก) 

สถานท่ีจําหนายอยู
ใกลแหลงชุมชน 

3.95 
(มาก) 

4.10 
(มาก) 

3.68 
(มาก) 

3.78 
(มาก) 

4.67 
(มากท่ีสุด) 

4.08 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

มีสินคาเพียงพอ 
3.88 

(มาก) 
4.04 

(มาก) 
3.52 
(มาก) 

3.77 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

3.85 
(มาก) 

3.94 
(มาก) 

บริการสงถึงบาน 
3.24 

(นอย) 
3.40 

(นอย) 
3.20 

(นอย) 
3.06 
(นอย) 

3.00 
(นอย) 

3.69 
(มาก) 

3.15 
(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.84 

(มาก) 
4.01 

(มาก) 
3.62 

(มาก) 
3.70 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
3.97 

(มาก) 
3.88 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 73  พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอาชีพ อยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.88)  
เม่ือจําแนกตามกลุมอาชีพ พบวา กลุมนักเรียนหรือนักศึกษา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนาย  

โดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.84) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองหาซ้ืองาย เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.24) 

กลุมอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจหรือพนักงานราชการ ปจจัยดานสถานท่ีจัด
จําหนาย โดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.01) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.33) 
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กลุมอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง
หาซ้ืองาย เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 3.96) 

กลุมอาชีพพนักงานปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย เปนลําดับ
แรก  (คาเฉล่ีย 4.09) 

กลุมแมบาน ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.20) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองท่ีจอดรถสะดวก และสถานที่
จําหนายอยูใกลแหลงชุมชน เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.67) 

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.97) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย 
เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.15) 
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ตารางท่ี 74  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สงเสริมการตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงจําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ 

นักเรียน 
นักศึกษา 

รับราชการ/
พนง.

รัฐวิสาหกิจ
/พนง.
ราชการ 

คาขาย/
ธุรกิจ
สวนตัว 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

แมบาน 
อื่นๆ 

(ลูกจาง 
/รับจาง) 

รวม 
 

ปจจัยดาน 
สงเสริมการตลาด 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานส่ือ
หลายประเภท 

3.55 
(มาก) 

4.78 
(มากท่ีสุด) 

3.44 
(นอย) 

3.61 
(มาก) 

4.67 
(มากท่ีสุด) 

3.31 
(นอย)  

3.63 
(มาก) 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อ
สินคาในปริมาณท่ี
กําหนด 

3.72 
(มาก) 

3.85 
(มาก) 

3.60 
(มาก) 

3.69 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

3.85 
(มาก) 

3.79 
(มาก) 

มีของแถมเม่ือซื้อ
สินคา 

3.73 
(มาก) 

3.58 
(มาก) 

3.56 
(มาก) 

3.59 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

3.23 
(นอย) 

3.60 
(มาก) 

มีการทดลองใหชิม
สินคา 

3.65 
(มาก) 

3.68 
(มาก) 

3.68 
(มาก) 

3.46 
(นอย) 

3.67 
(มาก) 

3.15 
(นอย) 

3.63 
(มาก) 

มีรายการสะสมแตม 
(แสตมป) เพื่อแลกซื้อ
สินคา 

3.43 
(นอย) 

3.43 
(นอย) 

3.44 
(นอย) 

3.13 
(นอย) 

4.00 
(มาก) 

3.08 
(นอย) 

3.38 
(นอย) 

มีการประชาสัมพันธ
สินคา 

3.61 
(มาก) 

3.80 
(มาก) 

3.52 
(มาก) 

3.54 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

3.85 
(มาก) 

3.72 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.62 

(มาก) 
3.85 

(มาก) 
3.54 

(มาก) 
3.50 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 
3.41 

(นอย) 
3.63 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี  74 พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมอาชีพ อยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.63)  
เม่ือจําแนกตามกลุมอาชีพ พบวา กลุมนักเรียนหรือนักศึกษา ปจจัยดานสงเสริมการตลาด

โดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.62) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง มีของแถมเม่ือซ้ือสินคาเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.73)  
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กลุมอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจหรือพนักงานราชการ ปจจัยดานสงเสริม
การตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.85) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองโฆษณาสินคาผานส่ือหลายประเภท เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.78) 

กลุมอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการ
บริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.54) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
การทดลองใหชิมสินคาเปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.68) 

กลุมอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.50) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.69) 

กลุมแมบาน ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยู
ในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.22) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองโฆษณาสินคาผานส่ือหลาย
ประเภท เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.67) 

กลุมอาชีพอ่ืนๆ (ลูกจาง/รับจาง) ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับนอย (คาเฉล่ียรวม 3.41) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด และมีการประชาสัมพันธสินคา เปนลําดับแรก 
(คาเฉล่ีย 3.85) 
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ตารางท่ี 75  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามรายได 
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รวม 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คุณภาพของผลิตภัณฑ 
4.42 

(มาก) 
4.36 

(มาก) 
4.45 

(มาก) 
4.41 

(มาก) 
4.17 

(มาก) 
4.52 

(มากท่ีสุด) 
4.41 

(มาก) 

รสชาติ 
4.24 

(มาก) 
4.21 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.38 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.15 

(มาก) 
4.22 

(มาก) 

มีเคร่ืองหมายรับรองจาก 
อย. 

4.28 
(มาก) 

4.28 
(มาก) 

4.28 
(มาก) 

4.53 
(มากท่ีสุด) 

4.25 
(มาก) 

4.33 
(มาก) 

4.31 
(มาก) 

ความนาเช่ือถือของชื่อเสียง
และตรายี่หอ 

3.95 
(มาก) 

3.95 
(มาก) 

4.08 
(มาก) 

4.19 
(มาก) 

4.08 
(มาก) 

3.73 
(มาก) 

3.97 
(มาก) 

บรรจุภัณฑ 
4.06 

(มาก) 
4.01 

(มาก) 
4.15 

(มาก) 
4.19 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.03 

(มาก) 
4.07 

(มาก) 

การระบุวันหมดอายุ 
4.52 

(มากท่ีสุด) 
4.43 

(มาก) 
4.65 

(มากท่ีสุด) 
4.53 

(มากท่ีสุด) 
4.33 

(มาก) 
4.46 

(มาก) 
4.51 

(มากท่ีสุด) 

การระบุสวนผสม 
4.12 

(มาก) 
4.03 

(มาก) 
4.20 

(มาก) 
4.28 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 
4.00 

(มาก) 
4.11 

(มาก) 

ความสะอาดและความ
ปลอดภัยในการบริโภค 

4.43 
(มาก) 

4.38 
(มาก) 

4.70 
(มากท่ีสุด) 

4.61 
(มากท่ีสุด) 

4.42 
(มาก) 

4.61 
(มากท่ีสุด) 

4.48 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.26 

(มาก) 
4.21 

(มาก) 
4.32 

(มาก) 
4.39 

(มาก) 
4.67 

(มากท่ีสุด) 
4.23 

(มาก) 
4.26 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 75 พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง

ของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมรายไดอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26) 
เม่ือจําแนกตามระดับรายได พบวา กลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑ

โดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.26) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองการระบุวันหมดอายุ เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.52) 
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กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.21) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง มีการระบุวัน
หมดอายุ เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.43)  

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.32) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความสะอาด
และความปลอดภัยในการบริโภค  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.70) 

กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.39) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความสะอาด
และความปลอดภัยในการบริโภค  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.61) 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉล่ียรวม 4.67) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความ
สะอาดและความปลอดภยัในการบริโภค เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.42) 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.23) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองความสะอาด
และความปลอดภัยในการบริโภค  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.61)  
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ตารางท่ี 76  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
ราคา ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามรายได 
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รวม 

 
 

ปจจัยดานราคา 

คาเฉลี่ย  
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

ราคาของอาหารพรอม
ปรุงตอหนวย (ถาด/
แพค) แพง 

4.15 
(มาก) 

4.15 
(มาก) 

4.13 
(มาก) 

4.06 
(มาก) 

4.25 
(มาก) 

4.18 
(มาก) 

4.15 
(มาก) 

มีปายแสดงราคาชัดเจน 
4.17 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 
4.13 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 
4.33 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 
4.16 

(มาก) 

ราคาของอาหารพรอม
ปรุงคงที่ 

3.98 
(มาก) 

3.92 
(มาก) 

3.88 
(มาก) 

3.88 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

3.94 
(มาก) 

3.95 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
4.10 

(มาก) 
4.05 

(มาก) 
4.05 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
4.19 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 
4.09 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 76 พบวา ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงของ

ผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมรายไดอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.09)  
เม่ือจําแนกตามระดับรายได พบวา กลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ปจจัยดานราคาโดยรวม

มีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.10) และใหความสําคัญตอ
ปจจัยยอย เร่ืองมีปายแสดงราคาชัดเจน เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.17) 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท บาท ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.05) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของ
อาหารพรอมปรุงตอหนวย ถาด / แพค) เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.15) 

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท บาท ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.05) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของ
อาหารพรอมปรุงตอหนวย ถาด / แพค) และมีปายแสดงราคาชัดเจน เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.13) 



 
 

109 

กลุมรายได 20,001-25,000 บาท บาท ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.08) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีปายแสดง
ราคาชัดเจน เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.31)  

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท บาท ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร
พรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.19) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีปายแสดง
ราคาชัดเจน เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.33)  

กลุมรายไดมากกวา 30,00 บาท ปจจัยดานราคาโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.06) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองราคาของอาหาร
พรอมปรุงตอหนวย ถาด / แพค)   เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.18)   
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ตารางท่ี   77 แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอปจจัยดาน
สถานท่ีจัดจําหนาย ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงจําแนกตามรายได 
 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
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รวม ปจจัยดานสถานท่ี 
จัดจําหนาย 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

หาซื้องาย 
4.29 

(มาก) 
4.17 

(มาก) 
4.30 

(มาก) 
4.34 

(มาก) 
4.58 

(มากท่ีสุด) 
3.94 

(มาก) 
4.25 

(มาก) 

ที่จอดรถสะดวก 
4.04 

(มาก) 
3.95 

(มาก) 
4.10 

(มาก) 
4.31 

(มาก) 
4.58 

(มากท่ีสุด) 
3.97 

(มาก) 
4.05 

(มาก) 

สถานท่ีจําหนายอยู
ใกลแหลงชุมชน 

4.08 
(มาก) 

3.86 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

4.09 
(มาก) 

4.16 
(มาก) 

3.79 
(มาก) 

4.00 
(มาก) 

มีสินคาเพียงพอ 
3.99 

(มาก) 
3.87 

(มาก) 
3.80 

(มาก) 
4.06 

(มาก) 
4.08 

(มาก) 
3.81 

(มาก) 
3.94 

(มาก) 

บริการสงถึงบาน 
3.42 

(นอย) 
3.28 

(นอย) 
3.10 

(นอย) 
3.15 

(นอย) 
3.08 

(นอย) 
3.30 

(นอย) 
3.31 

(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.96 

(มาก) 
3.83 

(มาก) 
3.26 

(นอย) 
3.99 

(มาก) 
4.10 

(มาก) 
3.76 

(มาก) 
3.91 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 77 พบวา ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมรายไดอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.91)  
เม่ือจําแนกตามระดับรายได พบวา กลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัด

จําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.96) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองหาซ้ืองาย  เปนลําดับแรก  (คาเฉล่ีย 4.29) 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.83) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองหาซ้ืองาย  
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.17)  

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับนอย (คาเฉล่ียรวม 3.26) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย  
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.30) 
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กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 3.99) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย  
เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.34) 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.10) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองหาซ้ืองาย 
และท่ีจอดรถสะดวก  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 4.58) 

กลุมรายไดมากกวา 30,00 บาท ปจจัยดานสถานท่ีจัดจําหนายโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.76) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองท่ีจอด
รถสะดวก  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.97)   
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ตารางท่ี  78  แสดงคาเฉล่ีย และระดับการใหความสําคัญของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอปจจัยดาน
สงเสริมการตลาด ท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุง จําแนกตามรายได 
 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

ไม
เกิน

 10
,00

0 บ
าท

 

10
,00

1-1
5,0

00
 บ
าท

 

15
,00

1-2
0,0

00
 บ
าท

 

20
,00

1-2
5,0

00
 บ
าท

 

25
,00

1-3
0,0

00
 บ
าท

 

มา
กก

วา
 30

,00
0 บ

าท
 

รวม 
 

ปจจัยดาน 
สงเสริมการตลาด 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

คาเฉลี่ย 
(แปลผล) 

โฆษณาสินคาผานส่ือ
หลายประเภท 

3.76 
(มาก) 

3.43 
(นอย) 

3.43 
(นอย) 

3.53 
(มาก) 

3.67 
(มาก) 

3.67 
(มาก) 

3.63 
(มาก) 

มีสวนลดใหเมื่อซื้อ
สินคาในปริมาณท่ี
กําหนด 

3.91 
(มาก) 

3.54 
(มาก) 

3.80 
(มาก) 

3.78 
(มาก) 

3.92 
(มาก) 

3.64 
(มาก) 

3.79 
(มาก) 

มีของแถมเม่ือซื้อ
สินคา 

3.74 
(มาก) 

3.34 
(นอย) 

3.50 
(มาก) 

3.47 
(นอย) 

3.75 
(มาก) 

3.61 
(มาก) 

3.60 
(มาก) 

มีการทดลองใหชิม
สินคา 

3.73 
(มาก) 

3.47 
(นอย) 

3.60 
(มาก) 

3.50 
(มาก) 

3.67 
(มาก) 

3.55 
(มาก) 

3.63 
(มาก) 

มีรายการสะสมแตม 
(แสตมป) เพื่อแลกซื้อ
สินคา 

3.57 
(มาก) 

3.15 
(นอย) 

3.30 
(นอย) 

3.09 
(นอย) 

3.08 
(นอย) 

3.33 
(นอย) 

3.38 
(นอย) 

มีการประชาสัมพันธ
สินคา 

3.85 
(มาก) 

3.63 
(มาก) 

3.51 
(มาก) 

3.45 
(นอย) 

3.83 
(มาก) 

3.55 
(มาก) 

3.72 
(มาก) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.76 

(มาก) 
3.43 

(นอย) 
3.52 

(มาก) 
3.47 

(นอย) 
3.65 

(มาก) 
3.56 

(มาก) 
3.63 

(มาก) 

 
จากตารางท่ี 78 พบวา ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหาร

พรอมปรุงของผูตอบแบบสอบถามทุกกลุมรายไดอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.63)  
เม่ือจําแนกตามระดับกลุมรายได พบวา กลุมรายไดไมเกิน 10,000 บาท ปจจัยดานสงเสริม

การตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภคอาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.76) และให
ความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมีสวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก  
(คาเฉล่ีย 3.91) 

 
 



 
 

113 

กลุมรายได 10,001-15,000 บาท ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับนอย (คาเฉลี่ยรวม 3.43) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเรื่อง มีการ
ประชาสัมพันธสินคา  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.63)  

กลุมรายได 15,001-20,000 บาท ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.52) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.80) 

กลุมรายได 20,001-25,000 บาท ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับนอย (คาเฉล่ียรวม 3.47) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.78) 

กลุมรายได 25,001-30,000 บาท ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.65) และใหความสําคัญตอปจจัยยอย เร่ืองมี
สวนลดใหเม่ือซ้ือสินคาในปริมาณท่ีกําหนด เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.92) 

กลุมรายไดมากกวา 30,000 บาท ปจจัยดานสงเสริมการตลาดโดยรวมมีผลตอการบริโภค
อาหารพรอมปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.56) และใหความสําคัญตอปจจัยยอยเร่ือง มีการ
โฆษณาผานส่ือหลายประเภท  เปนลําดับแรก (คาเฉล่ีย 3.67)  
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สวนท่ี 6   ปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุง ของผูตอบแบบสอบถาม 
ตารางท่ี 79 แสดงจํานวน รอยละและคาเฉล่ียของปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุง  
 

ระดับปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุง 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปญหาท่ีพบในการซื้อ 
อาหารพรอมปรุง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

อาหารไมสด 
2 

(0.50) 
4 

1.00) 
89 

(22.20) 
199 

(49.80) 
106 

(26.50) 
4.01 
(มาก) 

อาหารไมสะอาด มีกล่ิน 
2 

(0.50) 
10 

(2.50) 
128 

(32.00) 
169 

(42.20) 
91 

(22.80) 
3.84 

(มาก) 

คุณภาพไมสม่ําเสมอ 
2 

(0.50) 
10 

(2.50) 
126 

(31.50) 
174 

(43.50) 
88 

(22.00) 
3.84 

(มาก) 

สวนประกอบนอยเกินไป 
3 

(0.80) 
20 

(5.00) 
118 

(29.50) 
180 

(45.00) 
79 

(19.80) 
3.78 

(มาก) 

ไมมีเครื่องหมายรับรอง 
จาก อย. 

6 
(1.50) 

21 
(5.20) 

125 
(31.20) 

164 
(41.00) 

84 
(21.00) 

3.75 
(มาก) 

ไมมีการระบุวันหมดอายุ 
4 

(1.00) 
25 

(6.20) 
138 

(34.50) 
143 

(35.80) 
90 

(22.50) 
3.73 

(มาก) 

รายละเอียดขางบรรจุภัณฑ
ไมชัดเจน 

4 
(1.00) 

17 
(4.20) 

144 
(36.00) 

171 
(42.80) 

64 
(16.00) 

3.69 
(มาก) 

ไมมีขอมูลทางโภชนาการ 
4 

(1.00) 
18 

(4.50) 
128 

(32.00) 
168 

(42.00) 
82 

(20.50) 
3.77 

(มาก) 
ความเย็นของตูแชอาหาร
พรอมปรุงขณะจําหนายไม
เพียงพอ 

12 
(3.00) 

33 
(8.20) 

159 
(39.80) 

154 
(38.50) 

42 
(10.50) 

3.45 
(นอย) 

บรรจุภัณฑเสียหาย / ไม
สวยงาม 

5 
(1.20) 

46 
(11.50) 

161 
(40.20) 

139 
(34.80) 

49 
(12.20) 

3.45 
(นอย) 

ราคาอาหารพรอมปรุงตอ
หนวย (ถาด / แพค) แพง 

2 
(0.50) 

18 
(4.50) 

113 
(28.20) 

195 
(48.80) 

72 
(18.00) 

3.80 
(มาก) 

ผลิตภัณฑไมมีความ
หลากหลาย 

8 
(2.00) 

39 
(9.80) 

141 
(35.20) 

177 
(44.20) 

35 
(8.80) 

3.48 
(นอย) 
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ตารางท่ี 79 แสดงจํานวน รอยละและคาเฉล่ียของปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุง (ตอ) 
 

ระดับปญหาท่ีพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุง 

ไมมีผล นอยท่ีสุด นอย มาก มากท่ีสุด ปญหาท่ีพบในการซื้อ
อาหารพรอมปรุง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
คาเฉลี่ย 

(แปลผล) 

มีการประชาสัมพันธสินคา
นอย 

30 
(7.50)  

31 
(7.80) 

141 
(35.20) 

157 
(39.20) 

41 
(10.20) 

3.37 
(นอย) 

การสงเสริมการขายไม
นาสนใจ 

27 
(6.80)  

34 
(8.50) 

140 
(35.00) 

159 
(39.80) 

40 
(10.00) 

3.38 
(นอย) 

สถานที่จําหนายไกลแหลง
ชุมชน / หาซื้อยาก 

28 
(7.00)  

39 
(9.80) 

130 
(32.50) 

152 
(38.00) 

51 
(12.80) 

3.40 
(นอย) 

คาเฉลี่ยรวม 
3.65 

 (มาก) 
 

จากตารางท่ี 79 พบวา ปญหาโดยรวมที่ผูตอบแบบสอบถามพบในการบริโภคอาหารพรอม
ปรุงอยูในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 3.65)  

ปญหายอยโดยรวมท่ีผูตอบแบบสอบถามพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุงในระดับมาก 
ไดแก  อาหารไมสด (คาเฉลี่ย 4.01)   อาหารไมสะอาด มีกล่ิน (คาเฉล่ีย 3.84) คุณภาพไมสมํ่าเสมอ 
(คาเฉล่ีย 3.84)  ราคาอาหารพรอมปรุงตอหนวย (ถาด / แพค) แพง (คาเฉล่ีย 3.80)  สวนประกอบ
นอยเกินไป(คาเฉล่ีย 3.78) ไมมีขอมูลทางโภชนาการ  (คาเฉล่ีย 3.77)  ไมมีเคร่ืองหมายรับรองจาก 
อย. (คาเฉล่ีย 3.75) ไมมีการระบุวันหมดอายุ (คาเฉล่ีย 3.73)  และรายละเอียดขางบรรจุภัณฑไม
ชัดเจน (คาเฉล่ีย 3.69) ตามลําดับ 

ปญหายอยโดยรวมท่ีผูตอบแบบสอบถามพบในการบริโภคอาหารพรอมปรุงในระดับนอย 
ไดแก  ผลิตภัณฑไมมีความหลากหลาย (คาเฉล่ีย 3.48)  ความเย็นของตูแชอาหารพรอมปรุงขณะ
จําหนายไมเพียงพอ (คาเฉล่ีย 3.45)  บรรจุภัณฑเสียหาย / ไมสวยงาม (คาเฉล่ีย 3.45) สถานท่ี
จําหนายไกลแหลงชุมชน / หาซ้ือยาก (คาเฉล่ีย 3.40)  การสงเสริมการขายไมนาสนใจ (คาเฉล่ีย 
3.38) และการสงเสริมการขายไมนาสนใจ (คาเฉล่ีย 3.38) ตามลําดับ 
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สวนท่ี  7  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับการบริโภคอาหารพรอมปรุง 
 
ดานผลิตภัณฑ 

- ควรมีผลิตภัณฑหลากหลายใหผูบริโภคไดเลือก และมีการเพิ่มเคร่ืองปรุงใหมากข้ึน
กวาเดิม  

- ผลิตภัณฑควรมีความสด สะอาด และปลอดภัย 
- ควรมีฉลากแสดงวันท่ีผลิต และวันหมดอายุใหชัดเจน 
- ควรระบุถึงขอมูลทางโภชนาการใหชัดเจน 
- สินคาควรมีคุณภาพท่ีด ี
- บรรจุภัณฑควรรักษาส่ิงแวดลอม (ไมใชโฟม) 
- ผลิตภัณฑควรมีการรับรองคุณภาพจาก อ.ย (สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา)   
- บรรจุภัณฑควรมีความสวยงามเพ่ือสรางแรงจูงใจในการซ้ือ 
- ผลิตภัณฑควรมีคุณคาทางโภชนาการครบ 5 หมู 

ดานราคา  
- ราคาเหมาะสมกับคุณภาพ 
- ราคาท่ีซ้ือ กับตนทุนท่ีประกอบอาหารตองไมแตกตางกันมาก 

ดานการจัดจําหนาย 
- ชองทางการจดัจําหนายอาหารพรอมปรุงยังมีเฉพาะแหลง ควรมีการกระจายการจําหนาย

อาหารพรอมปรุงในแหลงชุมชน 
- ควรมีการจัดโซนผลิตภัณฑ แยกแตละประเภท 

ดานการสงเสริมการตลาด 
- ควรมีการทดลองใหชิมฟรี 
- ควรจัดโปรโมช่ันสวนลดราคา  
- ควรมีการประชาสัมพันธใหท่ัวถึง 
- ควรมีการสงเสริมการขายใหกับพนกังาน 
- ควรมีการสงสินคาถึงท่ีบาน - ท่ีทํางาน 
- ควรมีการจัดงานแสดงสินคา 

 
 

 


