
บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ จังหวัดลําพูน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขต
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน โดยบทนี้จะกลาวถึงสรุปผลการศึกษา การอภิปรายผล ขอ
คนพบ และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 5.1.1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 246 คน เปนเพศหญิงมากท่ีสุดรอยละ 59.8 กลุมอายุระหวาง 
20-30 ป และ 31-40 ป มากท่ีสุดรอยละ 40.2 มีสถานภาพโสดมากท่ีสุดรอยละ 60.6 จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา มากท่ีสุด รอยละ 86.2 มีอายุงานระหวาง 6-10 ป มากท่ีสุด รอยละ 
45.5 มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากกวา 3 คน มากท่ีสุด รอยละ 60.2  ไมมีรายไดพิเศษ
นอกเหนือจากงานประจํา มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.7  มีรายไดท้ังหมดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 
10,001 – 20,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 38.6  มีคาใชจายประจําวันตอเดือนระหวาง 5,001 – 15,000 
บาท มากท่ีสุดรอยละ 57.7  ไมมีภาระในการผอนซ้ือหรือเชาบาน มากท่ีสุด รอยละ 52.4 ไมมีภาระ
คาใชจายดานการศึกษาตอเดือน  มากท่ีสุด รอยละ 60.2  มีภาระคาใชจายดานการผอนหรือเชาซ้ือ
สินคาตอเดือนตํ่ากวา 5,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 41.9  มีระดับการออมเงินตอเดือนตํ่ากวา 5,000 
บาท มากท่ีสุด รอยละ 57.7  สําหรับผูตอบแบบสอบถามท่ีมีคาใชจายในการผอนซ้ือหรือเชาบานตอ
เดือน มีคาใชจายตํ่ากวา 5,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 64.1   
 
 5.1.2 ขอมูลเก่ียวกับรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรูปแบบการออมหลายรูปแบบ โดยมีรูปแบบการ
ออมในตลาดเงิน โดยออมเงินกับธนาคาร มากท่ีสุด รอยละ 80.5 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดย
การซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต รอยละ 43.1 ออมเงินกับบริษัทเงินทุน บริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัท
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เครดิตฟองซิเอร รอยละ 9.8  ออมเงินกับสหกรณออมทรัพย รอยละ 5.7  เหตุผลในการออม เนื่องจาก
มีความเส่ียงตํ่า มากท่ีสุด รอยละ 61.4 มีระดับเงินออมในตลาดเงินไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด รอย
ละ 63.9 
 สําหรับรูปแบบการออมในตลาดตราสารหน้ี พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมมี
รูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ รอยละ 89.8 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดยการซ้ือ
พันธบัตรภาครัฐ รอยละ 8.1 ออมโดยการซ้ือหุนกูเอกชน รอยละ 0.8 และมีการออมในตราสารแสดง
สิทธิในหนี้ (ต๋ัวแลกเงินและต๋ัวสัญญาใชเงิน) รอยละ 0.8 เหตุผลในการออม เนื่องจากมีความเส่ียงตํ่า 
มากท่ีสุด รอยละ 100.0 มีระดับเงินออมในตลาดตราสารหน้ีไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 
60.9   
 สําหรับรูปแบบการออมในตลาดทุน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมมีรูปแบบการ
ออมในตลาดทุน รอยละ 65.4 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมในตลาดทุนโดยการซ้ือกองทุนสํารอง
เล้ียงชีพ รอยละ 24.8 ออมโดยการซ้ือหุนสามัญ รอยละ 6.5 ออมโดยการซ้ือหนวยลงทุนหรือตราสาร
แสดงสิทธิในทรัพยสินของโครงการจัดการลงทุน รอยละ 4.1 เหตุผลในการออม เนื่องจากมี
ผลตอบแทนสูง มากท่ีสุด รอยละ 77.6 มีระดับเงินออมในตลาดทุนไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด 
รอยละ 64.7 
 สําหรับการออมในรูปแบบอ่ืนๆ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญออมโดยการซ้ือ
ทองคํา รอยละ 50.8 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดยการซ้ือท่ีดิน บาน รอยละ 29.3 ออมโดยการ
สะสมแสตมป รอยละ 10.2 ออมโดยการบูชาพระเคร่ือง รอยละ 12.2 ออมโดยการซ้ือเงินตรา
ตางประเทศ รอยละ 1.6 ออมโดยการลงทุนในวัตถุโบราณ รอยละ 3.2 และมีการออมแบบอ่ืนๆ
นอกเหนือจากนี้ คือ เลนแชร รอยละ 7.3 สะสมรถยนต รอยละ 0.8 เหตุผลในการออม เนื่องจากมี
ผลตอบแทนสูง มากท่ีสุด รอยละ 58.5 มีระดับเงินออมในรูปแบบอ่ืนๆไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด 
รอยละ 81.7   
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5.1.3 ปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม  
 

ตารางท่ี 71  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบสอบ                 
       ถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

เพศชาย อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

เพศหญิง อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี 
ออกตราสาร 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

เพศหญิง 
(ตอ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุ 20-30 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

อายุ 31-40 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุ 41-50 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

อายุ 41-50 ป 
(ตอ) 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุมากกวา 
51 ป 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

การทําบัญชีรายรับ
รายจาย หรือ
งบประมาณสวน
บุคคล ทําให
สามารถแยก
หมวดหมูคาใชจาย
ตาง ๆ ได และทํา
ใหสามารถกําหนด
คาใชจายตาง ๆ 
รวมถึงการออม
เงินได 

การออมในตลาดเงิน 
- อัตราดอกเบ้ียมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร  
- อายุของตราสาร       
- ราคาท่ีซ้ือขาย           
- ราคาไถถอนเม่ือ
ครบกําหนด  
- ความผันผวนของ
อัตราแลกเปล่ียน  
การออมในตลาดทุน 
- อัตราผลตอบแทน 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายไดไมเกิน 
10,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 

รายได 
10,001 – 
20,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
 



 

 

92 

ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายได 
10,001 – 
20,000 บาท 
(ตอ) 

   การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 

รายได 
20,001 – 
30,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

รายได 
30,001 – 
40,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ราคาท่ีซ้ือขาย 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายได 
30,001 – 
40,000 บาท 
(ตอ) 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

รายได
มากกวา 
40,001 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- อัตราดอกเบ้ียมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 
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 จากตารางท่ี 71 พบวา จากการจําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดย
เฉล่ียตอเดือน พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัยดาน
ชวงอายุ คือ อายุมีผลตอระดับการออม ปจจัยดานรายได คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม ปจจัยดาน
รายจาย คือ รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
อายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรืองบประมาณ
สวนบุคคลทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจายตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนดคาใชจายตาง ๆ 
รวมถึงการออมเงินได 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน คือ 
ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ
มากกวา 51 ป และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดมากกวา 40,001 บาทใหความสําคัญท่ีตางกนัออกไป 
คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม  
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสาร
หนี้ คือความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีอายุ 41-50 ป และผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญท่ีตางกัน
ออกไป คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญในดานความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร อายุของตราสาร ราคาท่ีซ้ือขาย ราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด และ
ความผันผวนของอัตราแลกเปล่ียน และผูตอบแบบถามท่ีมีรายได 30,001-40,000 บาทใหความสําคัญ
ท่ีตางกันออกไป คือ ราคาท่ีซ้ือขาย 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน คือ 
ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 20-30 ป และอายุมากกวา 51 
ปใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได
มากกวา 40,001 บาท คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท ผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง คือ ความเส่ียง
ท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได 30,001-

40,000 บาท คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ 
ความเสี่ยงจากการถูกโกง ยกเวนผูตอบแบบสอบถาม ท่ีมีอายุ 20-30 ป และผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดไมเกิน 10,000 บาท และรายได 10,001-20,000 บาท ใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ ความ
เส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
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 5.1.4 ปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
  
 พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีปญหาในการออมกับตลาดเงิน ในเร่ืองผลตอบแทน
ตํ่า มีปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ มีปญหาในการออม
กับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และมีปญหาในการออมกับตลาดทุน คือ ไม
เขาใจในการลงทุนประเภทนี้ 
 เม่ือพิจารณาปญหาท่ีมีผลตอการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะสวน
บุคคล สรุปไดตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 72  แสดงสรุปปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะสวน             
                    บุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดเงนิ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดตราสารหนี้ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดทุน 

ปญหาในการออม
กับ 

รูปแบบอ่ืน ๆ 
เพศชาย ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ

ลงทุนประเภทนี้ 
ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

เพศหญิง ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 20-30 ป ไมเขาใจรูปแบบ
การใหบริการ 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 31-40 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 41-50 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 
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ตารางท่ี 72 (ตอ) แสดงสรุปปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะ  
สวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดเงนิ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดตราสารหนี้ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดทุน 

ปญหาในการออม
กับ 

รูปแบบอ่ืน ๆ 
อายุมากกวา 51 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ

ลงทุนประเภทนี้ 
- ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง        
- มีความเส่ียงสูง 

- ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 
- สภาพคลองตํ่า 

รายไดไมเกิน 
10,000 บาท 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 10,001 – 
20,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 20,001 – 
30,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

มีความเส่ียงสูง ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 30,001 – 
40,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายไดมากกวา 
40,001 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

มีความเส่ียงสูง ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

 
 จากตารางท่ี 72 จากการจําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ีย
ตอเดือน พบวา ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหาในการออมกับตลาดเงิน คือ ผลตอบแทนตํ่า 
ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 20-30 ป ประสบปญหา คือ ไมเขาใจรูปแบบการใหบริการ และ
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได ไมเกิน 10,000 บาท ประสบปญหา คือ ขาดขอมูลขาวสาร ปญหาใน
การออมกับตลาดตราสารหนี้ ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหา คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ 
ปญหาในการออมกับตลาดทุน ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการ
เปล่ียนแปลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามอายุ 41-50 ป และรายไดไมเกิน 10,000 บาทประสบปญหา 
คือ ขาดขอมูลขาวสาร และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได 20,001-30,000 และรายไดมากกวา 40,001 
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บาทประสบปญหา คือ มีความเส่ียงสูง สวนปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ผูตอบแบบสอบถาม 
ประสบปญหา คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 51 ป 
ประสบปญหาเพิ่มอีก คือ สภาพคลองตํ่า 
 
5.2 อภิปรายผล 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ 
จังหวัดลําพูน โดยพิจารณาตามรูปแบบการออม ปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมและความเส่ียงของ
การออมเงิน อภิปรายผลการศึกษาได ดังนี้ 
 จากการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการออม 2 รูปแบบ จากรูปแบบการ
ออม4 รูปแบบ คือ มีการออมในตลาดเงิน ไดแก ออมเงินกับธนาคาร และการออมรูปแบบอ่ืนๆ ไดแก 
ออมโดยการซ้ือทองคํา แตไมมีการออมในตลาดตราสารหน้ี และการออมในตลาดทุน โดยปจจัยท่ีมี
ผลตอรูปแบบการออม ไดแก อายุมีผลตอระดับการออม รายไดมีอิทธิพลตอการออม และรายจายมาก
ทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง สวนปจจัยดานความเส่ียงพบวา มีปจจัยดานความเส่ียง
ของการออมในตลาดเงิน ไดแก ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม  และ
ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ไดแก ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 ผลการศึกษา เกี่ยวกับรูปแบบการออมในครั้งนี้มีรูปแบบการออมเงินกับธนาคาร ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของธิดารัตน สงวนศักดิ์ (2545) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของผูมี
รายไดประจําของพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค เขต 1 (เชียงใหม) คือมีการออมเงินกับธนาคาร
เชนเดียวกันและสอดคลองกับการศึกษาของวราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับปจจัยท่ีมี
ผลกระทบตอการออมและพฤติกรรมการออมของพนักงานธนาคารกสิกรไทย ในกรุงเทพมหานคร 
คือมีรูปแบบการออมเงินกับสถาบันการเงิน เชนเดียวกัน 
 ในดานปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออม พบวาปจจัยดานรายไดมีอิทธิพลตอการออม ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของปณต พราหมณพันธุ(2546) คือรายไดมีอิทธิพลตอการจูงใจในการออ
มมากท่ีสุด และปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินคือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะ
เศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ซ่ึงไมสอดคลองกับการศึกษาของของวราภรณ กิตติวรบุตร (2549) 
ท่ีพบวาปจจัยยอยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน คือ ระยะเวลาในการออม 
 ในดานปจจัยดานชวงอายุ พบวา ปจจัยยอยอายุมีผลตอระดับการออม ซ่ึงสอดคลองกับกับ
แนวคิดชวงอายุ (Life Cycle) ท่ีกลาววาชวงอายุมีผลตอระดับการออม 
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5.3 ขอคนพบ 
 5.3.1 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามเพศ 
 เพศชายใหความสําคัญในเร่ืองปจจัยดานชวงอายุระดับมาก แตเพศหญิงใหความสําคัญ
ระดับปานกลาง ปจจัยยอยเพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญ คืออายุมีผลตอระดับการออม ปจจัย
ดานรายไดเพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย เพศชายใหความสําคัญระดับมาก
ที่สุด คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม เพศหญิงใหระดับความสําคัญมาก คือ รายไดมีอิทธิพลตอการ
ออม ปจจัยดานรายจาย เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ 
รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมใหนอยลง  
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับ
มากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหน้ี เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
เพศหญิงใหความสําคัญ ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของบริษัท
ท่ีออกตราสาร ดานปจจัยความเส่ียงของการออมในตลาดทุน เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญ
ระดับมากเชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะ
เศรษฐกิจ เพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และ
อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ เพศชายและเพศหญิงให
ความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงจาก
การถูกโกง เพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
และความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.2 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามอายุ 
 ปจจัยดานชวงอายุ อายุระหวาง 20-30 ปใหความสําคัญระดับมาก แตอายุระหวาง 31-40 ป 
อายุระหวาง 41-50 ปและอายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญระดับปานกลาง และในแตละชวงอายุไมมี
ความแตกตางกันในปจจัยยอย คือใหความสําคัญระดับปานกลางในเร่ืองอายุมีผลตอระดับการออม 
และอายุมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนอายุระหวาง 20-30 ปใหความสําคัญระดับมากในเร่ืองอายุมี
ผลตอระดับการออม 
 ปจจัยดานรายได อายุระหวาง 20-30 ป อายุระหวาง 31-40 ป และอายุระหวาง 41-50 ให
ความสําคัญระดับมาก แตอายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญระดับปานกลาง ปจจัยยอย อายุระหวาง 20-
30 ป และอายุระหวาง 41-50 ป ใหความสําคัญระดับมากท่ีสุด เร่ืองรายไดมีอิทธิพลตอการออม  แต
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อายุระหวาง 31-40 ป และอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญระดับมาก เร่ืองรายไดมีอิทธิพลตอการ
ออม  และผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญระดับปานกลางในเร่ืองรายไดมี
ความสัมพันธกับรูปแบบการออม 
 ปจจัยดานรายจาย ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายจาย
มากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ปจจัย
ยอย คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรืองบประมาณสวนบุคคล ทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจาย
ตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนดคาใชจายตาง ๆ รวมถึงการออมเงินได 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวน
ผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหน้ี ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป และอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกดิจากสภาวะ
เศรษฐกิจ อายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของ
บริษัทท่ีออกตราสาร และอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร อายุของตราสาร ราคาท่ีซ้ือขาย ราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด และ
ความผันผวนของอัตราแลกเปล่ียน 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป ปจจัยยอย คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ อายุระหวาง 31-40 ป 
และอายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และอายุมากกวา 51 ป 
ปจจัยยอย คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ราคาท่ีซ้ือขาย และราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ อายุระหวาง 
31-40 ป อายุระหวาง 41-50 ป และอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.3 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 
 ปจจัยดานชวงอายุ รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และ 30,001 – 
40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก แต รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน ไมเกิน 10,000 บาท 
10,001-20,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับปานกลาง ปจจัยยอย คือ อายุมีผล
ตอระดับการออม ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และ 
30,001 – 40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก สวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ีย
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ตอเดือนไมเกิน 10,000 บาท  10,001-20,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับปาน
กลาง  
 ปจจัยดานรายได ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดท้ังหมดโดย
เฉล่ียตอเดือน10,001-20,000 บาท และ30,001 – 40,000 บาท  ใหความสําคัญระดับมากท่ีสุด สวน 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนไมเกิน 10,000 บาท  20,001 – 30,000 บาท 
และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับมาก 
 ปจจัยดานรายจาย ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบ
แบบสอบถามที่มีรายไดท้ังหมดโดยเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก
ท่ีสุด 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน ตลาดตราสารหน้ี ตลาดทุน และการออม
รูปแบบอ่ืน ๆ ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉลี่ยตอเดือนใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัย
ยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนมากกวา 40,001 บาท ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออม
ในตลาดเงิน คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการ
ออมในตลาดตราสารหน้ี และตลาดตราสารทุน คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท และปจจัยยอยของ
ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 30,001 – 40,000 บาท ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการ
ออมในตลาดเงิน คือ ราคาท่ีซ้ือขาย ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสาร
หนี้ คือ ราคาท่ีซ้ือขาย ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในทุน คือ ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ และปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออม
รูปแบบอ่ืน ๆ คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.4 ปญหาเก่ียวกับการออม 
 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประสบปญหาในการออมกับตลาดเงิน  คือ 
ผลตอบแทนตํ่า ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทน้ี ปญหาใน
การออมกับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และปญหาในการออมรูปแบบอ่ืนๆ 
คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ 
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 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามเพศ  พบวาเพศชายและเพศหญิง สวนใหญประสบปญหา
ในการออมกับตลาดเงิน คือ ผลตอบแทนต่ํา ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจการ
ลงทุนประเภทนี้ ปญหาในการออมกับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และ
ปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ เชนเดียวกัน 
 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามอายุ พบวาอายุระหวาง 20-30 ป ประสบปญหาในการออม
กับตลาดเงิน คือไมเขาใจรูปแบบการใหบริการ มากท่ีสุด ซ่ึงตางกับอายุระหวาง 31-40 ป และ41-50 ป
ประสบปญหา คือ ผลตอบแทนตํ่า มากท่ีสุด และอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ 
ผลตอบแทนตํ่า และขาดขอมูลขาวสาร มากท่ีสุด ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหน้ี ทุกชวงอายุ
สวนใหญประสบปญหาในเร่ือง ไมเขาใจการลงทุนประเภทน้ี ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ
มากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหาในเร่ืองไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ และไมม่ันใจในบริษัทท่ี
ออกหุนกู ปญหาในการออมกับตลาดทุน อายุระหวาง 20-30 ป และ31-40 ป สวนใหญประสบปญหา
เร่ือง ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง อายุระหวาง 41-50 ป สวนใหญประสบปญหาเร่ือง ขาด
ขอมูลขาวสาร และอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการ
เปล่ียนแปลง และมีความเส่ียงสูง ปญหาในการออมรูปแบบอื่น ๆ สวนใหญประสบปญหาเร่ือง ไม
เขาใจการลงทุนประเภทนี้ ยกเวน ผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ 
ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ และสภาพคลองตํ่า 
 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน พบวาปญหาในการออม
กับตลาดเงินทุกระดับรายไดสวนใหญประสบ คือ ผลตอบแทนตํ่า ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดไมเกิน 10,000 บาท สวนใหญประสบปญหา คือ ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจรูปแบบการ
ใหบริการ และไมม่ันใจกับการออมในตลาดเงินรูปแบบอ่ืน ๆ เชน การประกันชีวิต การฝากเงินกับ
สหกรณ ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบปญหา คือ 
ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ ปญหาในการออมกับตลาดทุน พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบ
ปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดย
เฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท สวนใหญประสบปญหา คือ มีความ
เส่ียงสูง ปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบปญหา คือ ไมเขาใจ
การลงทุนประเภทนี้ 
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5.4 ขอเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ จังหวัดลําพนู สามารถนําขอมูลมาใชเปนประโยชน และเสนอแนะแนวทาง ท่ีศึกษาในคร้ัง
นี้ ดังตอไปนี ้
 ปจจัยดานชวงอายุ 
 พบวาปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ อายุมีผลตอระดับการออม มีขอเสนอแนะ คือ ควร
มีการสงเสริมและเผยแพรความรูในดานการออมเงินโดยคํานึงถึงชวงชีวิต เชน วัยเยาว บิดามารดาจะ
เปนผูแบกรับรายจาย ดังนัน้ผูเปนบิดามารดาควรมีการออมเงินเพื่อลูก วยัทํางาน ควรมกีารออมเงิน
ในชวงวยัทํางานไวใชในวยัชราใหพอเพยีง และจําเปนตองหาวิธีทําใหเงินออมงอกเงยใหมากข้ึน 
เพื่อใหชีวิตในวัยชราอยูไดสบาย ไมตองพึง่ผูอ่ืนดานการเงิน 
  
 ปจจัยดานรายได และปจจัยดานรายจาย 
 พบวาปจจัยดานรายได ปจจยัยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม และ
ปจจัยดานรายจาย ปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ รายจายมากทําใหมีเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง 
ยกเวนคนอายมุากกวา 51 ป ปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรือ
งบประมาณสวนบุคคลทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจายตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนด
คาใชจายตาง ๆ รวมถึงการออมเงินได มีขอเสนอแนะ คือ ควรมีการสงเสริมความรูดานการวางแผน
การเงิน เพื่อจดัสรรเงินท่ีมีอยูใหพอเพยีง และตรงกับจุดมุงหมายในช ีวิต  
  
 ปจจัยดานความเส่ียง 
 พบวาปจจัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ความเส่ียงท่ีเกดิจากสภาวะเศรษฐกจิมีผลตอรูปแบบ
การออม มีขอเสนอแนะ คือ  
 1. ควรมีการกระจายการออมในหลายรูปแบบ เพื่อกระจายความเส่ียง 
 2. ควรมีการเผยแพรความรูในดานการออมรูปแบบท่ีชวยลดภาระความเสี่ยงในชีวิต เชน 
การถูกเลิกจาง ไดแก กองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ (RMF) เปนตน 
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5.5 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
    การศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาในเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานใน
เขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน ซ่ึงขอบเขตประชากรคือ พนักงานรายเดือนท่ีจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป ซ่ึงในการศึกษาคร้ังตอไป ผูศึกษามีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาถึงรูปแบบการออมของพนักงานรายวัน และพนักงานท่ีมีการศึกษาตํ่ากวา
ปริญญาตรีเพิ่มข้ึนดวย เพื่อเปนการศึกษาถึงรูปแบบการออมของแรงงานไทย 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองรูปแบบการออมตาง ๆ ท่ีใหผลตอบแทนท่ีสามารถชนะ
ปจจัยเส่ียง เชน อัตราเงินเฟอ อัตราดอกเบ้ีย เปนตน เพื่อเปนขอมูลใหกับผูออมไดใชประโยชนในการ
ออมใหเกิดประโยชนสูงสุด 

3. ควรศึกษาปจจัยอ่ืน เชน ปจจัยดานการตลาดท่ีมีผลตอการออม เพื่อนํามากําหนดเปน
กลยุทธในการสรางแรงกระตุนใหมีการออมมากข้ึน 


