
บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
การศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักทองเท่ียวชาวยุโรปตอนิตยสารแจกฟรี 

เพื่อการทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม ในบทนี้จะกลาวถึง การดําเนินการศึกษา อันประกอบดวย 
ขอบเขตการศึกษา ไดแก ขอบเขตเนื้อหาและขอบเขตประชากร วิธีการคัดเลือกตัวอยาง วิธี
การศึกษา ขอมูลและแหลงขอมูล เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชใน
การวิเคราะห และ ระยะเวลาในการศึกษา 
 
ขอบเขตการศึกษา 

ขอบเขตเนื้อหา  
เนื้อหาในการศึกษาคร้ังนี้คือ พฤติกรรมการเปดรับส่ือและความพึงพอใจตอนิตยสารแจก 

ฟรีเพื่อการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวยุโรปในจังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาถึงพฤติกรรมการ
เปดรับนิตยสารแจกฟรีเพื่อการทองเท่ียว ไดแก ลักษณะการไดมา แหลงท่ีไดมา ความถ่ีในการ
เปดรับ  ยี่หอท่ีเปดรับ  ยี่หอนิตยสารท่ีช่ืนชอบท่ีสุด เหตุผลท่ีช่ืนชอบ วัตถุประสงคในการเปดรับ 
รวมถึงวัตถุประสงคหลักท่ีเปดรับ บุคคลท่ีมีผลตอการเลือกเปดรับ ชวงเวลาท่ีเปดรับ ระยะเวลาท่ี
เปดรับ ลักษณะการเปดรับ  เนื้อหาที่เปดรับ และในดานความพึงพอใจตอนิตยสารแจกฟรีเพื่อการ
ทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวยุโรปในจังหวัดเชียงใหม  
 ขอบเขตประชากร 

ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ กลุมนักทองเท่ียวชาวยุโรปท่ีมาทองเท่ียวในจังหวดั 
เชียงใหม และเคยเปดรับนิตยสารแจกฟรีเพื่อการทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงจากรายงานของ
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย  นักทองเท่ียวชาวยุโรปท่ีมาทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหมในป พ.ศ. 
2549 มีจํานวนท้ังส้ิน 826,361 คน (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2550: ออนไลน) 
 
ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง 

การศึกษาคร้ังนี้ จะศึกษาเฉพาะนักทองเท่ียวชาวยุโรปท่ีเคยเปดรับนิตยสารแจกฟรีเพือ่ 
การทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม และเนื่องจากไมทราบจํานวนประชากรที่แนนอน ผูศึกษาจึง
กําหนดขนาดตัวอยางจํานวน 300 ตัวอยาง และใชวิธีการเลือกตัวอยางตามสะดวก (Convenience 
Sampling) โดยเลือกเก็บขอมูลเฉพาะนักทองเท่ียวชาวยุโรปท่ีสามารถส่ือสารโดยใชภาษาอังกฤษได 
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และสถานท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก โรงแรม เกสทเฮาส รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก และ
บริษัทนําเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม  
 
วิธีการศึกษา 

ขอมูลและแหลงขอมูล 
ผูศึกษาไดทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล  2 แหลง ไดแก 
1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เก็บขอมูลจากแบบสอบถามท่ีจัดทําเปนภาษาอังกฤษ  

จากนกัทองเท่ียวชาวยุโรปท่ีเคยเปดรับนิตยสารแจกฟรีเพือ่การทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหมจํานวน 
300 ราย 
 2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับส่ือนิตยสาร การ
โฆษณาประชาสัมพันธเพื่อการทองเท่ียว พฤติกรรมการเปดรับส่ือ และพฤติกรรมการทองเท่ียว 
รวมท้ังขอมูลสถิติในดานการทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม จากหนังสือ วารสาร รายงานการวิจัย
และสืบคนจากฐานขอมูลออนไลนทางอินเทอรเน็ต  

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  
เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงมีข้ันตอนใน

การสรางและการพัฒนาเคร่ืองมือ ตามลําดับดังนี้ 
1.  สรางแบบสอบถามเปนภาษาไทย  
2.  แปลแบบสอบถามจากภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษ  
3.  นําแบบสอบถามภาษาอังกฤษท่ีไดมาแปลทวนกลับเปนภาษาไทยอีกคร้ัง  
4.  แกไขและตรวจสอบความถูกตองของภาษาและความสมบูรณของคําถามและตัวเลือก 

ของคําตอบตางๆ โดยเปรียบเทียบแบบสอบถามฉบับอังกฤษและฉบับภาษาไทยท่ีไดจากการแปล
ทวนกลับ 

5.  นําแบบสอบถามภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณไปใชเก็บขอมูล โดยแบบสอบถามท่ีใช 
เก็บขอมูลประกอบดวยคําถามแบบปลายปด (Close ended questions) 3 สวน ไดแก  
 สวนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ เช้ือชาติ อาชีพ เปนตน 

สวนท่ี  2   ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารแจกฟรีเพื่อการทองเท่ียวใน 
จังหวดัเชียงใหม เชน แหลงท่ีไดมา ความถ่ีในการเปดรับ เนื้อหาท่ีเปดรับ ยี่หอท่ีช่ืนชอบ เปนตน  

สวนท่ี  3   ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอนิตยสารแจกฟรีเพื่อการทองเท่ียวในจังหวัด 
เชียงใหม  
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 การวิเคราะหขอมูล 
  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถามในสวนท่ี 1 และสวนท่ี 2 จะนํามาวิเคราะหโดยใช
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) สถิติท่ีใชไดแก ความถ่ี (Frequency) และรอยละ 
(Percentage) ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามในสวนท่ี 3 เปนการใหระดับความพึงพอใจตอนิตยสาร
แจกฟรีเพื่อการทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม ใชมาตรวัดแบบลิเคิรทสเกล (Likert Scale) (กนกทิพย 
พัฒนาพัวพันธ, 2544) โดยคําถามในแตละปจจัยยอยมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก 
ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด ขอมูลท่ีไดจะนําเสนอโดยใชตารางแสดงความถ่ี (Frequency) รอยละ 
(Percentage) และคาเฉล่ีย (Mean) โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ตามระดับความพึงพอใจ แลว
นํามาแปลความหมายตามคาเฉล่ีย ดังนี้  
 ระดับความพึงพอใจ           คะแนน   
 ความพึงพอใจมากท่ีสุด   คาตัวเลือกเทากับ 5   
 ความพึงพอใจมาก   คาตัวเลือกเทากับ 4   
 ความพึงพอใจปานกลาง  คาตัวเลือกเทากับ 3   
 ความพึงพอใจนอย   คาตัวเลือกเทากับ 2   
 ความพึงพอใจนอยท่ีสุด  คาตัวเลือกเทากับ 1   
การแปลความหมายของคะแนนเฉล่ีย แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคะแนนเฉล่ีย   ระดับความพึงพอใจ   
 4.50 – 5.00    ความพึงพอใจมากท่ีสุด  

3.50 – 4.49    ความพึงพอใจมาก    
2.50 – 3.49    ความพึงพอใจปานกลาง   
1.50 – 2.49    ความพึงพอใจนอย    
1.00 – 1.49    ความพึงพอใจนอยท่ีสุด   

 
ระยะเวลาในการศึกษา 
 ระยะเวลาทําการศึกษาต้ังแตเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายน 2551 และใชระยะเวลาทํา
การเก็บแบบสอบถามระหวางเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม 2551 
 
สถานท่ีท่ีใชในการศึกษา 
 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม สถานท่ีท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก โรงแรม 
เกสทเฮาส รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก และบริษัทนําเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม  


