
บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎี 

2.1  แนวความคิดเก่ียวกับทัศนคติ  
ทัศนคติ เปน ความรูสึกนึกคิดของบุคคลท่ีมี ตอบุคคล     ส่ิงของ     หรือ  ความคิด  

ทัศนคติเปนส่ิงท่ีจะชักนําบุคคลใหเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงจําเปนตองใชเคร่ืองมือการตลาดเพื่อ
กําหนดทัศนคติท่ีดีตอผลิตภัณฑ หรือชักนําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติในทางบวกตอ
ผลิตภัณฑซ่ึงจะมีผลชักนําใหเกิดพฤติกรรมการซ้ือสินคา (เสรี  วงษมณฑา, 2542) 

ลักษณะของทัศนคติ และโมเดลองคประกอบทัศนคติ 3 ประการ 
  ลักษณะของทัศนคติ (attitude) หมายถึง ความโนมเอียงท่ีเรียนรูเพื่อใหมีพฤตกิรรม
ท่ีสอดคลองกับลักษณะท่ีพึงพอใจหรือไมพึงพอใจท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรืออาจหมายถึง การแสดง
คามรูสึกภายในท่ีสะทอนวาบุคคลมีความโนมเอียง พอใจหรือไมพอใจตอบางส่ิง เชน ตราสินคา 
บริการ รานคาปลีก เนื่องจากเปนผลของกระบวนการทางจิตวิทยา ทัศนคติไมสามารถสังเกตเห็นได
โดยตรงแตตองแสดงวาบุคคลกลาวถึงอะไรหรือทําอะไร 
  คําวา attitude ภาษาไทยมีคําหลายคํา เชน ทัศนคติ เจตคติ แตในความหมายของ
ศัพทคือ ความพรอมท่ีจะปฏิบัติ (rediness to act) ถามีทาทีความรูสึกหรือทัศนคติในเชิงบวก ยอม
ปฏิบัติออกมาในทางบวก แตถามีทาทีความรูสึกในเชิงลบ ก็ปฏิบัติออกมาในทางลบ ทัศนคติจึงมี
ลักษณะ 
 พฤติกรรมของมนุษยเกิดจากทัศนคติ มีขั้นตอนดังนี้ 

1.  ทัศนคติท่ีมีตอส่ิงหนึ่ง  คําวา ส่ิงหนึ่ง (object) ในความหมายของทัศนคติท่ีมุง 
สูผูบริโภคจะสามารถตีความอยางกวางวา ประกอบดวย แนวความคิดการบริโภคเฉพาะอยาง หรือ
แนวความคิดท่ีสัมพันธกับการตลาด 

2.  ทัศนคติเปนเร่ืองของส่ิงสะสมในสมองท่ีไดเรียนรูมา  (attitudes are a learned  
predisposition) ส่ิงท่ีสมองสะสม ไดแก ความรู ความเชื่อ คานิยม มีการตกลงกันวาทัศนคติมีการ
เรียนรูได ซ่ึงหมายความวา ทัศนคติเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนรู เปนผลจากประสบการณ
โดยตรงเกี่ยวกับผลิตภัณฑ ขอมูลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืนและการเปดรับจากส่ือมวลชน 

3. ทัศนคติไมเปล่ียนแปลงมี แนวโนมจะคงเสนคงวา    (attitudes     have  
consistency) คือ ทัศนคติในทุก ๆ เร่ืองมีความสอดคลองกันเปนไปในทางเดียวกัน และเม่ือใดก็
ตามท่ีทัศนคติเกิดความไมสอดคลองกันเขาจะเกิดความหงุดหงิดถาไมเกิดความหงุดหงิด พฤติกรรม
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กับทัศนคติตองสอดคลองกันและมีผลตอจิตใจมาก ลักษณะของทัศนคติก็คือความสอดคลองกับ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกแมวาจะมีแนวโนมคงท่ีแตทัศนคติไมจําเปนตองถาวรเสมอไปสามารถจะ
เปล่ียนแปลงได 
  4.    ทัศนคติเกิดข้ึนภายใตสภาวะแวดลอม (attitudes occur within a situation) 
ทัศนคติเกิดข้ึนภายใตเหตุการณและสถานการณท่ีส่ิงแวดลอมถูกกระทบโดยสถานการณ 
สถานการณ (situation) หมายถึง เหตุการณหรือโอกาสซ่ึงมีลักษณะเฉพาะดานเวลา มีอิทธิพลตอ
ความสัมพันธระหวางทัศนคติและพฤติกรรม สถานการณเฉพาะอยางอาจเปนสาเหตุทําใหผูบริโภค
มีพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองกับทัศนคติก็ได 

โมเดลองคประกอบทัศนคติ 3 ประการ (Tricomponent attitude model) หมายถึง  
โมเดลทัศนคติซ่ึงประกอบดวย 3 สวน คือ  

1.  สวนของความเขาใจ (Cognitive) หรือความรู (Knowledge)  
2.  สวนของความรูสึก (Affective or feeling learning)  
3.  สวนของพฤติกรรม (Conative or doing or behavior)  

2.2  โมเดลพฤติกรรมผูบริโภค  
พฤติกรรมผูบริโภค    เปนปรากฏการณสากล  ท่ีเกิด จากมนุษย มี    ความตองการ  

(wants) และความจําเปน (needs) ในการบริโภค  ซ่ึงหมายถึงการรับประทานและใชส่ิงตาง ๆ และมี
ความจําเปนทางดานจิตวิทยา (Psychological needs) เชน การยอมรับและความรักจากผูอ่ืน  
  พฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior) หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับแตละบุคคล 
กลุม หรือองคกร และกระบวนการท่ีกลุมดังกลาวใชในการเลือก การใช และการกําจัด ผลิตภณัฑ/
บริการ หรือประสบการณ (experience) หรือแนวคิดรวบยอด (concepts) ท้ังนี้เพื่อตอบสนอง   
ความจําเปน (needs) และศึกษาผลกระทบของกระบวนการท่ีมีตอผูบริโภคและสังคม 
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ภาพท่ี 1 รูปแบบจําลองท่ีใชอธิบายพฤติกรรมการซ้ือการใช และพฤติกรรมภายหลังการซ้ือ/การใช 
 
  รูปแบบจําลองในภาพท่ี 1 เปนการจําลองแนวคิดท่ีใชอธิบายพฤติกรรมของ
ผูบริโภคในการตัดสินใจบริโภคหรือซ้ือผลิตภัณฑ/บริการ ผูบริโภคโดยท่ัวไปไดรับผลกระทบ  
จาก 2 ปจจัยหลัก ๆ คือ (1) ปจจัยภายนอก ซ่ึงในท่ีนี้มี 7 ชนิด คือ วัฒนธรรม (culture) วัฒนธรรม
ยอย (subculture) ลักษณะประชากรศาสตร (demographics) สถานภาพทางสังคม (social status) 
กลุมอางอิง (reference group) ครอบครัว กิจกรรมทางการตลาด และ (2) ปจจัยภายใน ซ่ึงมี 10 ชนิด 
คือ การรับรู (perception) การเรียนรู (learning) ความจําเปน (needs) ความจํา (memories) แรงจูงใจ 
(motivation) บุคลิกภาพ (personality) อารมณ (emotion) ทัศนคติ (attitude) จินตภาพตนเองหรือ

ประสบการณและการมีสิ่งของ (Acquisition)

ปจจัยภายนอก 
วัฒนธรรม   วัฒนธรรมยอย 
ลักษณะประชากรศาสตร 
สถานภาพทางสังคม 
กลุมอางอิง  ครอบครัว 
กิจกรรมทางการตลาด 

ปจจัยภายใน 
การรับรู  การเรียนรู 
ความจําเปน   ความจํา 
แรงจูงใจ  บุคลิกภาพ 
อารมณ  ทัศนคติ 

กระบวนการตัดสินใจของ
ผูบริโภค 

 
ตระหนักถึงความจําเปน 

 
 

หาขอมูล 
 
 

ประเมินทางเลือก 
และตัดสินใจเลือก 

 
 

การเลือกสถานที่ซื้อและซื้อ 
 
 

กระบวนการภายหลังซื้อ
หรือใชแลว 

จินตภาพ
ตนเองและ
วิถีชีวิต 

ความจําเปน

ความปรารถนา

ประสบการณและการมีสิ่งของ (Acquisition)



 7 

ภาพลักษณตนเอง (self-image) และวิถีชีวิต (lifestyle) ท้ัง 2 ปจจัยนี้มีผลกระทบตอกันและกัน และ
สงผลกระทบตอการตัดสินใจซ้ือ/ใชผลิตภัณฑ/บริการ  
  จินตภาพตนเองหรือภาพลักษณตนเอง และวิถีชีวิตของผูบริโภคในเวลานั้นไดรับ
ผลกระทบจากปจจัยภายในและภายนอก แลวสงผลใหเกิดความจําเปน และความปรารถนา 
(desires) กอนจะสงผลกระทบไปยังการตัดสินใจซ้ือซ่ึงเกิดข้ึนเปนกระบวนการและเกิดพฤติกรรม
การซ้ือหรือใช  ซ่ึงกระบวนการของการตัดสินใจ (Decision making process) มี 4 ข้ันตอน คือ การ
ยอมรับวามีปญหา  การหาขอมูล  การประเมินทางเลือกและเลือก และการเลือกสถานท่ีซ้ือและการ
ซ้ือ ภายหลังจากการซื้อหรือใชสินคา/บริการแลว ผูบริโภคทําการประเมินเพื่อใชประกอบการ
พิจารณาตัดสินใจคร้ังตอไป ประสบการณภายหลังการซ้ือ/การใชแลว อาจมีท้ังบวกและลบ ซ่ึง
สงผลกระทบกลับไปยังปจจัยภายนอกและปจจัยภายในและวนเวียนกลับมาเปนปจจัยตนเหตุตอไป
อยางตอเนื่อง (สุภาภรณ  พลนิกร, 2548) 

2.3  แนวความคิดเร่ืองสุขลักษณะอาหาร 
  สุขลักษณะอาหาร หมายถึง การผลิต การปฏิบัติตออาหาร การเก็บรักษาอาหาร
อยางปลอดภัย ดูแลรักษาอาคารสถานท่ีผลิต พนักงานท่ีอยูในกระบวนการผลิต อุปกรณการผลิตให
มีความสะอาดเทาท่ีจะทําได เพื่อลดความเส่ียงท่ีจะทําใหเกิดการเจ็บปวย ควรมีการสอนวิธีการ
ปฏิบัติท่ีดี และควบคุมใหมีการปฏิบัติตามคําแนะนํา 
  สุขลักษณะอาหารท่ีดี จะชวยปองกันโรคและการเจ็บปวย ในทางตรงกันขามท่ี
ผลิตข้ึนมาอยางไมถูกสุขลักษณะ จะเปนตนเหตุของการแพรระบาดของอาหารเปนพิษ ซ่ึงเปน
สาเหตุของการเจ็บปวยอยางรายแรงได   
  การมีสุขลักษณะท่ีไมดี นอกจากการทําใหเกิดการเจ็บปวย และบาดเจ็บแลว ยัง
สามารถนําไปสู  การปนเปอนของอาหาร โดยเช้ือโรค และส่ิงปนเปอนอ่ืน ๆ การสูญเสียอาหาร 
การเขาอยูอาศัยโดยสัตวพาหะนําโรค เชน แมลงวัน หนู      การตองเสียเวลาวันทํางานเนื่องจากวัน
เจ็บปวย      การผลิตและประสิทธิภาพการผลิตท่ีตํ่าลง      การสูญเสียลูกคาและผลกําไรและการถูก
ดําเนินคดีตามกฎหมาย 
  กฎหมายอาหารของประเทศตาง ๆ สวนใหญจะครอบคลุมถึงอาคารสถานท่ีผลิต
อาหาร ผูปฏิบัติงาน รวมถึงคนงาน บทลงโทษสําหรับการไมปฏิบัติตามกฎหมาย ไดแก การปรับ 
จําคุก และปดกิจการ พอคาอาจถูกฟองโดยผูบริโภคได 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 กรรณิการ  กิจติตุลากานนท (2541) ไดศึกษาพฤติกรรมการซ้ือน้ําแรบรรจุภาชนะสําหรับ
ดื่มของผูบริโภคในอําเภอเมืองเชียงใหม พบวา สาเหตุหลักท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือคือ ความตองการน้ํา
ดื่มท่ีสะอาดปลอดภัย โดยนํ้าแรตราออราเปนท่ีรูจักของผูบริโภคมากที่สุด แหลงท่ีเลือกซ้ือบอย
ท่ีสุดคือ ซุปเปอรมารเก็ต เวลาในการเลือกซ้ือจะไมแนนอนตามแตโอกาส และเลือกซ้ือคร้ังละ 1 
ขวดมากท่ีสุด   ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑ ไดแก มีตรารับรองจากกระทรวงอุตสาหกรรม
หรือกระทรวงสาธารณสุข   ดานราคาไดแก สินคาท่ีมีราคาเหมาะสมกับคุณภาพมากกวาราคาถูก  
ดานสถานท่ี ไดแก การกระจายสินคาใหผูบริโภคสามารถหาซ้ือไดท่ัวไป และการมีสินคาเปน
ประจําสมํ่าเสมอ และดานการสงเสริมการตลาด ไดแก การมีโฆษณาท่ีนาสนใจ มีส่ือท่ีสามารถ
เผยแพรขอมูลขาวสารเรื่องน้ําแรบรรจุภาชนะสําหรับดื่มถึงผูบริโภคไดดีท่ีสุดคือส่ือโทรทัศน และ
ควรจะใหมีการทดลองสินคาดวย 

มยุรี   เศวตรัฐกุล (2544) ศึกษาทัศนคติของประชาชนคนไทย ท่ีอยูในเขตเทศบาล         
นครเชียงใหม ท่ีมีตอส่ิงมีชีวิตและผลิตภัณฑแปลงพันธุกรรม ไดผลการศึกษาวา ประชาชนท่ี
จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ มีทัศนคติท่ีแตกตางกัน  ความแตกตางของทัศนคติ
เกิดข้ึนจากการไดรับขอมูลจากส่ือท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งจากส่ือโทรทัศน และการไดรับ
ขอมูลจากบุคคลท่ีแตกตางกัน 

อรทัย ใจเอ้ือ (2549) ศึกษาทัศนคตติอการบริโภคปลากระปองในซอสมะเขือเทศของ
พนักงานในนคิมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวดัลําพูน พบวา องคประกอบดานความเขาใจ ผูตอบ
แบบสอบถามรูจักผลิตภัณฑตราสามแมครัวและตราโรซามากท่ีสด และทราบวามีคุณคาทาง
โภชนาการ รสชาติและคุณภาพจะแตกตางกันตามผูผลิต และรับรูวาเปนอาหารสําหรับผูท่ีไมมีเวลา
ทํากับขาวและเปนอาหารสําหรับผูท่ีตองการความสะดวกสบาย องคประกอบดานความรูสึก มี
ความพอใจในดานการจดัจําหนายมากกวาปจจัยดานอ่ืน ๆ โดยใหความสําคัญเร่ือง หาซ้ืองาย มีวาง
จําหนายท่ัวไป  ในดานผลิตภัณฑ ใหความสําคัญ เร่ืองการมีเคร่ืองหมายรับรองจากสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา และมีการติดฉลากระบุวันเดือนปท่ีผลิตและหมดอายุ ในดานราคา มี
ความพอใจเร่ืองราคาท่ีเหมาะสมกับคุณภาพ และดานสงเสริมการตลาด ใหความพอใจในระดบั
เฉยๆ  ในเร่ืองของการโฆษณาประชาสัมพันธตาง ๆ  องคประกอบดานพฤติกรรม มีความถ่ีในการ
บริโภคคือ 2 สัปดาหตอคร้ัง โดยมีวัตถุประสงคการซ้ือเพื่อนําไปประกอบอาหารทันที 
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นารถตยา   ชมนารถ (2550) ศึกษาพฤติกรรมการซ้ือแคบหมูของผูบริโภคในอําเภอเมือง 
เชียงใหม พบวาสวนใหญเลือกซ้ือแคบหมูไรมันปรุงรส โดยพิจารณาเลือกซ้ือแคบหมูท่ีมีตรายี่หอ
และบรรจุภัณฑ   การตัดสินใจในการเลือกซ้ือนั้นโดยสวนใหญ เปนผูตัดสินใจเอง  ขอมูลท่ีมีผลตอ
การเลือกซ้ือแคบหมูโดยจากเพื่อน และเหตุผลในการเลือกซ้ือแคบหมู เพื่อนําไปรับประทาน   
ปจจัยสวนประสมการตลาดท่ีมีผลในการซ้ือแคบหมูดานผลิตภัณฑพบวาปจจัยท่ีมีผลเปนอันดับ
แรก ไดแก ดานความสดใหม       ดานราคา ไดแก  มีปายแสดงราคาอยางชัดเจน ดานชองทางการจดั
จําหนาย ไดแก  ปจจัยดานหาซ้ืองาย  และดานเสริมการตลาดไดแก  ผูจําหนาย/พนักงานขายมี
อัธยาศัยดี สุภาพ   ในสวนปญหาปจจัยสวนประสมการตลาดท่ีพบในการซ้ือแคบหมู พบวา พบ
ปญหาในการเลือกซ้ือดานผลิตภัณฑ ไดแก ปญหาดานกล่ินเหม็นหืน  ดานราคา ไดแก ไมมีปาย
แสดงราคาอยางชัดเจน   ดานชองทางการจัดจําหนาย ไดแก ไมม่ีท่ีจอดรถ     และดานสงเสริม
การตลาด ไดแก ผูจําหนาย/พนักงานขายไมสุภาพ 

วันชัย แตงสุวรรณานนท (2550) ศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมผูซ้ือผลิตภัณฑไกสดตาม
รานคาปลีกสมัยใหมในกรุงเทพมหานครหลังเกิดโรคระบาดไขหวดันก พบวา องคประกอบดาน
ความรูความเขาใจเร่ืองไขหวดันก ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในเร่ือง เนือ้ไกท่ีปรุงสุก
แลวมีความปลอดภัยจากไขหวัดนก  รัฐบาลใชมาตรการกําจัดไกติดโรคอยางเขมงวด  ไมมีใครปวย
หรือตายจากการกินไกสุกหรือไขสุก รัฐบาลใหมาตรการควบคุมเผาระวังไกท่ีเปนโรคอยางเขมงวด  
คนท่ีเสียชีวิตเพราะสัมผัสไกท่ีปวยเปนไขหวัดนกเทานัน้ และไขหวัดนกท่ีตรวจพบในไกท่ีเล้ียง
แบบระบบเปดหรือชายทุงเทานั้น องคประกอบดานความพึงพอใจ อยูในระดับเอมั่นมาก ในดาน
ผลิตภัณฑมีความเช่ือม่ันในเร่ือง มีความสะอาดปลอดภัยจากเช้ือโรค ดานราคา พอใจเร่ืองการติด
ปายบอกราคา คุณภาพท่ีเหมาะสมกับราคาและมีหลายราคาใหเลือก ดานชองทางจาํหนาย พอใจ
เร่ืองสถานท่ีสะอาด มีแหลงจําหนายจํานวนมาก ใกลบาน และดานสงเสริมการตลาดพอใจอยูใน
ระดับปานกลาง ในเร่ืองการรณรงคบริโภคไกของภาครัฐมีอยางตอเนือ่ง ประชาสัมพันธเร่ืองการ
จัดการคุณภาพของบริษัทผูผลิต องคประกอบดานพฤติกรรม ยังคงตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑเนื้อไกสด
ตามรานคาปลีกสมัยใหมชวงหลังเกิดโรคระบาดไขหวัดนกอยู แตปริมาณการซ้ือลดนอยลง ผูซ้ือ
ผลิตภัณฑ เช่ือม่ันความปลอดภัยมากข้ึนจากการที่มีหนวยราชการท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบซ่ึงมีข้ันตอน
ตรวจสอบและออกตราเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพความปลอดภัยใหกับผลิตภัณฑไกสดพรอมกบั
การประชาสัมพันธใหผูบริโภคไดรับทราบถึงข้ันตอนและวิธีการที่ดําเนินการอยู 
   อรพิน บุญโชคชัย (2550) ศึกษาทัศนคตขิองผูบริโภคตอสารใหความหวานพลังงานตํ่าใน
กรุงเทพมหานคร พบวากลุมท่ีบริโภคและไมบริโภคสารใหความหวานพลังงานตํ่าเปนเพศหญิง 
อายุ 21-30 ป การศึกษาระดบัปริญญาตรี ซ่ึงมีความแตกตางกันท่ีสถานภาพและรายไดเฉล่ียตอเดือน 
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โดยกลุมท่ีบริโภคมีสถานภาพโสด รายไดเฉล่ียตอเดือน 10,001-20,000 บาท แตกลุมท่ีไมบริโภคมี
สถานภาพสมรส และมีรายไดเฉล่ียตอเดือน 20,001-30,000 บาท ในดานความรูความเขาใจกลุมท่ี
บริโภคตอบถูกตองตํ่ากวากลุมท่ีไมบริโภค ท้ัง 2 กลุม มีจํานวนผูท่ีรูวาสารใหความหวานพลังงาน
ตํ่าสามารถใชทดแทนน้ําตาลไดสูงกวาความรูเร่ืองอ่ืน ๆ  ดานความพึงพอใจ ท้ัง 2 กลุมเห็นดวยกับ
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด โดยกลุมท่ีบริโภคเห็นดวยกับปจจัยดานชองทางจัดจําหนายมาก
ท่ีสุด สวนกลุมท่ีไมบริโภคเห็นดวยกับปจจัยดานราคา ดานพฤติกรรม ท้ัง 2 กลุมรูจักผลิตภัณฑให
ความหวานพลังงานตํ่าตราอีควลมากท่ีสุด เนื่องจากเปนตราท่ีมีช่ือเสียงและเช่ือม่ันในคุณภาพ โดย
รูจักผานทางส่ือนิตยสาร สวนกลุมท่ีไมบริโภครูจักทางส่ือโทรทัศน  ปญหาสวนใหญดาน
ผลิตภัณฑคือเร่ืองรสชาติ ดานราคาคือราคาแพงกวาน้ําตาล ดานชองทางจัดจําหนาย เร่ืองมีนอยหา
ซ้ือยาก และดานสงเสริมการตลาดเร่ืองควรมีการแจกสินคาทดลองบริโภคกอนซ้ือ กลุมท่ีไมบริโภค
ใหเหตุผลท่ีไมบริโภคคือราคาแพง ไมแนใจวาจะมีแคลอร่ีตํ่ากวาน้าํตาลจริง และไมมีความ
จําเปนตองควบคุมน้ําหนกั  และแนวโนมการบริโภคในอนาคตคือไมบริโภค 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัปทุมธานี (2551)  ศึกษาการดําเนนิการกรณหีนอไมปบ  
พบวาหนอไมปบเปนอาหารท่ีมีความเส่ียงสูง และจําเปนตองมีการควบคุมกระบวนการการผลิต
อยางเขมงวด  เนื่องจากกระบวนการผลิตท่ีไมถูกตองจะทําใหเช้ือท่ีปนเปอนหลงเหลือและสราง
สารพิษได  จึงไดแนะนํามาตรการการดําเนินการคือ 1. ประชาสัมพันธใหความรูแกประชาชน  
ไดแก ใหความรูเกี่ยวกับขอควรปฏิบัติในการเลือกซ้ือและบริโภคหนอไมปบสําหรับผูบริโภค   ให
ความรูเกี่ยวกบัข้ันตอนการผลิตหนอไมปบท่ีถูกตอง   การขออนญุาตผลิตใหถูกตองตามกฎหมาย 
และมาตรฐานสุขลักษณะท่ีดใีนการผลิต (GMP) สําหรับผูผลิต และใหความรูเกี่ยวกับเร่ืองการรับ
ซ้ือหนอไมปบจากผูผลิตวาตองมีเลขสารบนอาหาร และ ใหความรูในเรื่องการเลือกซ้ือ เชนเดยีวกบั
ผูบริโภคสําหรับผูจัดจําหนาย 2. ตรวจสอบเฝาระวังสถานท่ีผลิตและจําหนาย  3. เก็บตัวอยาง
ผลิตภัณฑเพื่อสงวิเคราะหท่ีกรมวิทยาศาสตรการแพทย และควรมีการควบคุมและดําเนินการตาม
กฎหมายหรือมีบทลงโทษท่ีเขมงวดในกรณีท่ีมีการผลิตไมถูกวิธี เพือ่ลดอันตรายของภาวะอาหาร
เปนพิษจากหนอไมปบ 
 
 


