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แบบสอบถาม 

  แบบสอบถามน้ีจัดทํ าขึ้น เ พ่ือประกอบการศึกษาวิชาการคนคว าแบบอิสระของนักศึกษา 
หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สําหรับผูบริหาร คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงค
หลักเพ่ือศึกษาคุณลักษณะของผูจัดการท่ีผูประกอบการสปาเพ่ือสุขภาพในอําเภอเมืองเชียงใหมพึงประสงค
คําตอบของทานจะถูกนําไปประมวลผลในภาพรวมเพ่ือเปนขอมูลเบื้องตนใหกับผูประกอบธุรกิจสปาหรือผูสนใจ
ทั่วไป  ดังน้ันจึงเรียนมาเพื่อขอความรวมมือจากทานในการใหขอมูลตามความเปนจริงดวย จะเปนพระคุณอยาง
สูง  
ผูตอบแบบสอบถามไดแก  ผูประกอบการธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพในอําเภอเมืองเชียงใหมที่เปนสมาชิกสมาคมไทย
ลานนาสปาหรือผูที่ไดรับมอบหมาย 

                                  
                                                                                                                นางสาวอนิดา  มีพลกิจ  
                                                                                                                  นักศึกษาปริญญาโท 
คําช้ีแจง 
 แบบสอบถามชุดน้ีแบงออกเปน  3   สวน 
  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่ 2  ขอมูลทั่วไปของธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพ 
  สวนที่ 3  คุณลักษณะของผูจัดการสปาที่พึงประสงค 
ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  หนาขอความท่ีตรงกับขอมูลเก่ียวกับตัวทาน  
1. เพศ   1. ชาย    2. หญิง 
2. อายุ 
   1. ตํ่ากวา 20 ป    2. 20–29 ป 
   3. 30–39 ป    4. 40–49 ป 
   5. 50–59 ป    6. 60 ปขึ้นไป 
3. ระดับการศึกษา 
   1. ตํ่ากวาปริญญาตรี   2. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
   3. สูงกวาปริญญาตรี 
4. สถานภาพสมรส 
   1. โสด    2. สมรส 
   3. อื่น ๆ  (หยา , หมาย , แยกกันอยู)     
5. ระยะเวลาที่ทานทํางานในธุรกิจสปา 
                1. ไมเกิน  3  ป    2.  3-6 ป 
    3. 7- 9  ป    4. มากกวา  9 ป 
6. ตําแหนงงานของทาน 
   1. เจาของกิจการ   2. ผูที่ไดรับมอบหมาย (โปรดระบุ 
                                                                                               ความสัมพันธกับเจาของ   
                                                                                                กิจการ)…………………… 
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ตอนท่ี 2  ขอมูลท่ัวไปของธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาคําตอบท่ีตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
1. กระทรวงสาธารณะสุขจําแนกธุรกิจสปาของทานเปนประเภทใด 
   1. สปาแบบตะวันตก      2. สปาแบบประยุกต หรือ“ไทยสปา” 
   3. สปาแบบไทยแท 
 
2. ตามคําจัดความของ ISPA ธุรกิจสปาของทานจัดเปนประเภทใด 
   1. Destination Spa     2. Resort / Hotel Spa  
              3. Day Spa / City Spa     4. Medical Spa   
                5. Mineral Spring Spa       6. Club Spa 
   7. Cruise Ship Spa 
3. ลักษณะของการประกอบธุรกิจสปา 
   1. กิจการเจาของคนเดียว   2. หางหุนสวนจํากัด 
   3. บริษัทจํากัด                            4. อื่น ๆ  (ระบุ) ..................................... 
4. ระยะเวลาการเปดดําเนินการของธุรกิจสปาของทาน 

  1. ไมเกิน 1 ป    2. 1 – 3  ป   
  3. มากกวา 3 ป  

5. รายไดของกิจการเฉล่ียตอเดือน 
  1. ไมเกิน 50,000 บาท/เดือน  2. 50,001 - 60,000 บาท/เดือน   
  3. 60,001 - 70,000 บาท/เดือน   4. 70,001- 80,000 บาท/เดือน   
  5. 80,001- 90,000 บาท/เดือน   6. 90,001- 100,000 บาท/เดือน   
  7. มากกวา100,000 บาท/เดือน       

6. ปจจุบันธุรกิจสปาของทานใชพนักงานจํานวนก่ีคน  
    1. ไมเกิน  5  คน     2. 6-10  คน  
    3. 11-15  คน    4. 16-20 คน 
    5. 21-25 คน    6. 26-30  คน 
                 7. มากกวา  30  คน 
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ตอนท่ี 3  คุณลักษณะของผูจัดการสปาท่ีพึงประสงค 
1.  ทานคิดวาคุณลักษณะตอไปน้ีมีความสําคัญมากนอยเพียงใดตอการบริหารงานของผูจัดการสปา  
     โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
 

ระดับความสําคัญ 
นอย
ท่ีสุด 

นอย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

 
คุณลักษณะของผูจดัการสปา 

1 2 3 4 5 
ความรูเฉพาะดานเกี่ยวกับสปา ( Spa  Knowledge)      
1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเอกลักษณ สปาไทย (วัฒนธรรม  
ลักษณะการตกแตง ภาพรวมของสปา) 

     

2. มีความรูในเร่ืองของศาสตรตาง ๆ ที่อยูใน สปา      
3. มีความรูในเร่ืองเกณฑการคัดเลือกผลิตภัณฑสําหรับ 
    สปาท้ังสมุนไพรไทยและผลิตภัณฑตางประเทศ 

     

4. สามารถดูแลจัดการผลิตภัณฑ และเคร่ืองใชตาง ๆ 
   ใหไ ดมาตรฐานอยูเสมอ 

     

5. สามารถจัดทําคูมือการปฏิบัติงานหรือคูมือการใช  
    ผลิตภัณฑไดอยางถูกตอง 

     

6. มีความรูเก่ียวกับมาตรฐานกิจการสปาตามท่ี 
    กระทรวงสาธารณะสุขกําหนดไว 

     

7. สามารถดูแลผูใหบริการใหอยูในกรอบของศีลธรรม ประเพณีอันดี
งาม 

     

8. สมารถจัดทําทะเบียนและประวัติผูรับบริการและ  
    พนักงานใหบริการไดอยางถูกตอง 

     

9. มีความรูเก่ียวกับทรีทเมนทตาง ๆที่ใหบริการในสปา      
10. มีความรูเก่ียวกับโภชนาการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
      ในสปา 

     

11. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสุขภาพแบบองครวม      
12. มีความรูเก่ียวกับสุขภาพและความงาม      
ความรูดานการบรหิาร ( Management  Knowledge)      
1. สามารถนําขอมูลทางดานการเงินมาใชในการตัดสินใจไดเชน การ
ควบคุมคาใชจาย การลดความเส่ียงตาง ๆ ภายในองคกร 

     
 

2. สามารถนําความรูเก่ียวกับการควบคมุภายในมาใชได     เปนอยางดี      
3. มีความรูทางดานการบริหารการตลาดของธุรกิจบริการ      
4. มีความรุในดานการบริหารงานบุคคล      
5. มีความรูดานการจัดองคกร      
6. มีความรูเก่ียวกับจิตวิทยาการบริหารและจิตวิทยาการบริการ      
7. มีความรูเก่ียวกับการจัดการอุตสาหกรรมไมตรีจิต (Hospitality 
Industry Management ) 

     

8. มีความรูเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและระบบขอมลู      
9. มีความเขาใจและเห็นความสําคัญของการวิจัยการตลาด      
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ระดับความสําคัญ 
นอย
ท่ีสุด 

นอย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

 
คุณลักษณะของผูจัดการสปา 

1 2 3 4 5 
บุคลิกภาพ ( Personality )      
1. บุคลิกภาพที่ดี      
2. ผูจัดการสปาควรแตงกายไดเหมาะสมกับกาลเทศะ      
3. มีความมุงม่ันในการทํางานเพ่ือผลสําเร็จโดยรวม      
4. มีการพัฒนาทักษะฝมือความรู ความสามารถใหเหมาะสมกับงานท่ี

รับผิดชอบอยูตลอดเวลา 
     

5. มีความเขาใจในเปาหมาย และวัตถุประสงคที่องคกรตองการ      
6. มีความสนใจในสถานการณบานเมือง และส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบ
ตออาชีพและความเปนอยูของตนเองและครอบครัว 

     

คุณลักษณะอื่น ๆ ( Others )      
1.ผูจัดการสปาควรมีอายุไมตํ่ากวา  25  ป      
2. มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี ในสาขาท่ีเก่ียวกับสุขภาพ      

3. มีประสบการณในการทํางานในสถานประกอบการ 
    สปาเพื่อสุขภาพมาแลวอยางนอย 2 ป 

     

4. มีใบรับรองผานการประเมินความรูความสามารถทางดานการจัดการ
ตามท่ีกระทรวงสาธารณะสุขกําหนด 

     

5. เอาใจใสดูแลกิจการของสถานประกอบการไดอยางใกลชิดและไมได
รับงานประจําอื่นควบคูกับการเปนผูจัดการสปา 

     

6. ความรูทางดานภาษาตางประเทศ      
7. ผูจัดการสปาตองไมเคยไดรับโทษจําคุกมากอน      
8. ผูจัดการสปาตองไมเปนโรคตองหามเชน พิษสุราเร้ือรัง โรคจิต
รายแรง 

     

9. ผูจัดการสปาตองไมเปนบุคคลลมละลาย      
10. ผูจัดการตองไมเปนบุคคควิกลจริต      
11. ผูจัดการสมควรไดรับเงินเดือนที่เหมาะสม ตามคุณวุฒิ  วัยวุฒิ  และ  
ประสบการณ 
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2.  ทานคิดวาผูจัดการสปาควรมีบทบาทหนาที่ในการบังคับบัญชา   4 ดานในขอตาง ๆ ตอไปน้ีมากนอยเพียงใดจึง
จะทําใหองคกรสามารถบรรลุวัตถุประสงค   
 

ระดับความสําคัญ 
นอย
ท่ีสุด 

นอย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

 
บทบาทหนาท่ีในการบังคับบัญชา 

1 2 3 4 5 
การวางแผน (Planning)      
1.ผูจัดการสปาตองมีความชัดเจนในการกําหนดวัตถุประสงคและ
เปาหมายในการทํางาน 

     

2. ผูจัดการสปาตองมี ความชัดเจนในการกําหนดขั้นตอนและวิธีการใน
การทํางานของผูจัดการสปา 

     

3.  ผูจัดการสปาควรมีการวางแผนการทํางานลวงหนาของผูจัดการสปา      
4.  ผูจัดการสปาตองทําใหพนักงานเขาใจวัตถุประสงค เปาหมาย 

ขั้นตอน และวิธีการทํางานของธุรกิจ 
     

5. ผูจัดการควรเปนผูกําหนดทิศทางในการวางแผนและนําพาไปสู
เปาหมายได 

     

6. ผูจัดการตองสามารถวางแผนกิจกรรมตาง ๆ ภายใน 
    สปาโดยคํานึงถึงความสอดคลองของบุคลากร ผลิตภัณฑ และ

แนวโนมความตองการของตลาดท้ังในและนอกประเทศ 

     

7. ผูจัดการตองศึกษาคุณสมบัติของแตละผลิตภัณฑที่จะนํามาใช โดย
ใหสอดคลองกับรูปแบบสปาได 

     

การจัดระบบหรือรูปแบบงาน (Organizing)      
1.  ผูจัดการสปามีการกําหนดระเบียบวิธีปฎิบัติงานภายในหนวยงาน      
2.  ผูจัดการสปามีการกําหนดขอบเขตหนาท่ีของงานท่ีมอบหมายใหแก

พนักงาน 
     

3.  ผูจัดการสปาตองมีความยุติธรรมในการกระจายงานและการแบง
งาน 

     

4.  ผูจัดการสปามีการแบงงานตามความสามารถและความถนัดของ
พนักงาน 

     

5.  ผูจัดการสปามีการมอบหมายปริมาณงานไดอยางเหมาะสมแก
พนักงาน 

     

6. ผูจัดการสปาตองเปนนักจัดการท่ีสามารถนําคน เคร่ืองจักร วัสดุ มา
ใชรวมกัน และนําองคกรไปสูเปาหมายไดอยางราบร่ืน 

     

7.  ผูจัดการตองพิจารณาคัดเลือกสงพนักงานเขารับการฝกอบรมท่ี
เก่ียวของกับการปฎิบัติงานในแตละดาน 

     

8. สามารถพัฒนาพนักงานใหบริการใหสามารถบริการไดตามคูมือที่
จัดทําขึ้นจริง 
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ระดับความสําคัญ 

นอย
ท่ีสุด 

นอย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

 
บทบาทหนาท่ีในการบังคับบัญชา 

1 2 3 4 5 
การสั่งการหรืออาํนวยการ (Directing )      
1. ผูจัดการสปาใหอํานาจและความอสิระในงานท่ีมอบหมายแลวแก

พนักงาน 
     

2. ผูจัดการสปาควรมีอัธยาศัยไมตรีด ี      
3. ผูจัดการสปาควรมีความเปนกันเอง      
5.  ผูจัดการสปาควรมีการเปดโอกาสใหพนักงาน  
     สอบถามเม่ือมีขอสงสัย 

     

6. ผูจัดการสปาตองสามารถจัดการแกปญหาความขัดแยงระหวาง
พนักงานได 

     

7. ผูจัดการสปามีความยุติธรรมในการประเมินผลการปฏิบัติงาน      
8. ผูจัดการสามารถระบุถึงสาเหตุของปญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้น และ

วิเคราะหและเสนอแนวทางในการแกไขปญหาไดโดยตรง  
     

9. ผูจัดการสามารถกําหนดและควบคมุมาตรฐานการทํางานและบริการ
ของพนักงานใหอยูในระดับที่ดี 

     

10. ผูจัดการสปามีความสามารถในการสรางขวัญและกําลังใจในการ
ทํางานแกพนักงาน 

     

11. ผูจัดการสปามีการสรางแรงจูงใจในการทํางานและสามารถโนม
นาวจิตใจใหพนักงานปฎิบัติงานได 

     

12. ผูจัดการสปามีการยกยองชมเชยพนักงานเม่ือปฎิบัติงานไดดี      
13. ผูจัดการสปามีทักษะในการถายทอด และสอนงานแกพนักงานได      
14. ผูจัดการควรมีการมอบหมายงานในแตละวันพรอม ๆ กับการชวย
แกปญหาเก่ียวกับงานและปญหาสวนตัวของพนักงานได 

     

การควบคุม (Controlling)      
1.  มีการกําหนดมาตรฐานในการปฏิบัติงานแกพนักงาน      
2.  มีการกําหนดหลักเกณฑในการพิจารณาผลการปฏิบัติงาน      
3.  มีการติดตามความคืบหนาในการปฏิบัติงาน      
4.  มีการใหขอมูลยอนกลับเก่ียวกับการปฏิบัติงานแกพนักงาน      
5. ผูจัดการสปามีความยุติธรรมในการประเมินผลการปฏิบัติงาน      
6. ผูจัดการสามารถระบุถึงสาเหตุของปญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้น และ

วิเคราะหและเสนอแนวทางในการแกไขปญหาไดโดยตรง  
     

7. ผูจัดการสามารถกําหนดและควบคมุมาตรฐานการทํางานและบริการ
ของพนักงานใหอยูในระดับที่ดี 

     

8. ผูจัดการสามารถควบคุมบัญชีรายรับ – รายจาย และจัดทําสรุป
คาใชจายท้ังหมดของสปาแตละเดือน 

     

9. ประเมินผลงานที่ไดเปนไปตามแผนท่ีวางไว      
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3. ในภาพรวมแลวทานคิดวาผูจัดการสปาควรมีพฤติกรรมและลักษณะการปฏิบัติงานท่ีปรากฎจริง ในรูปแบบใด 

 1.  แบบยึดกฎหมายระเบียบและขอบังคับอยางเครงครัด การละเมิดกฎหมาย ระเบียบและขอบังคับ หรือแบบแผนตาง 
ๆ จะกระทํามิไดหากฝาฝนจะตองถูกลงโทษ   

 2. แบบเปนผูที่สามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดดีมีความไววางใจตอผูรวมงาน  
 3. แบบเปนผูที่มีหลักการทํางานท่ีแนนอน มีความชํานาญในการสั่งงานโดยไมทําใหผูอื่นขุนเคืองใจ  
 4. แบบเปนผูประสบความสําเร็จในการใชความสามารถของผูอื่นใหเกิดประโยชนสูงสุด 

4.        ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
  …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ   นางสาวอนิดา     มีพลกิจ 
 
วัน เดือน ป เกิด  9   เมษายน  2506 
 
ประวัติการศึกษา  ปการศึกษา 2528  สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต  
      มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
      กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการทํางาน 
   พ.ศ. 2529-2535  อาจารยสอนภาษาอังกฤษ 
      โรงเรียนกรุงเทพการบัญชี  
      กรุงเทพมหานคร 
   พ.ศ. 2535-2538  ผูจัดการฝายฝกอบรม 
      บริษัทบ๊ิกซีซุปเปอรสโตร 
      กรุงเทพมหานคร 
   พ.ศ. 2538-2540  เลขานุการประธานผูบริหาร 
      บริษัท วัฒนาออโตเซลล จํากัด 
      กรุงเทพมหานคร 
   พ.ศ. 2540- 2546  ผูจัดการผลิตภณัฑและฝายฝกอบรม 
      บริษัท เอม บิวต้ี  จํากัด 
      กรุงเทพมหานคร 
      ผูอํานวยการและท่ีปรึกษาผูบริหาร 
      บริษัท เดอะไรท พาวเวอร จาํกัด 
      จังหวดักรุงเทพมหานคร  
   พ.ศ. 2546 – ปจจุบัน กรรมการผูจัดการ 
      บริษัทจีราดา จํากัด 
      จังหวดัเชียงใหม  

 
 


