
บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบและขอเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาผลกระทบของโครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมตั้งแต วันที่ 27 

กรกฎาคม พ.ศ. 2549 ถึง วันที่ 1 ธันวามคม พ.ศ. 2549 ตอตนทุนดานพลังงานของโรงงานฟริโต-เลย 
(ประเทศไทย) ในครั้งนี้ ผูศึกษาไดนําขอมูลมาใชในการสรุปผลการลงทุนโดยมีขั้นตอนการ
ประเมินโครงการดังนี้ 

1. สรุปผลการดําเนินงานโดยรวมทั้งหมดหลังเสร็จสิ้นโครงการอนุรักษพลังงานแบบมี
สวนรวมตอเนื่อง 6 เดือน เนื่องจากตั้งแตเดือนกรกฎาคม ทางโรงงานไดเพิ่มสายการผลิตทําให
อัตราการใชพลังงานตอหนวยการผลิตเปลี่ยน ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบกับกอนเริ่มโครงการได 

2. อธิบายและวิเคราะหขอมูลการใชพลังงานหลังเสร็จสิ้นโครงการอนุรักษพลังงานแบบ
มีสวนรวม 
 
สรุปผลการศึกษา 

โครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมเปนการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานและนํา
แนวคิดทางดานวิศวกรรมคุณคามาประยุกตใชใหเกิดการใชพลังงานอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพ
มากที่สุด  โดยเนนเทคนิคดานการจัดการ  ซ่ึงสวนใหญจะเปนมาตรการที่ใชเงินลงทุนนอยและบาง
มาตรการไมใชเงินลงทุน ดังนั้นจึงทําใหไมสามารถแสดงอัตราการคืนทุนได เชน มาตราการการ
ปรับลดชั่วโมงการทํางานของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนและการปรับลดความดันลมขณะใช
งานของเครื่องอัดอากาศ การลงทุนในอุปกรณตางๆ ไมมีคาใชจายการลงทุน (ดอกเบี้ย) และเปน
คาใชจายครั้งเดียวในการซื้ออุปกรณซ่ึงไมกอใหเกิดมูลคาเพิ่มในสินทรัพยนั้นๆ ดังนั้นจึงไมถือวา
เปนสินทรัพยที่จะตองนํามาคํานวนคาเสื่อมราคา เชน มาตรการการใชสวิทชแสงแดดควบคุมการ
เปด-ปดระบบแสงสวางรอบๆโรงงาน มาตราการการลดอุณหภูมิอากาศกอนเขาเครื่องอัดอากาศ
และมาตราการการติดตั้งอุปกรณปรับลดแรงดันไฟฟาในระบบแสงสวาง สวนมาตราการการปรับ
ลดปริมาณอากาศสวนเกินในไอเสียของหมอไอน้ํานั้นเปนการจางแรงงาน ดังนั้นจึงคํานวนเปนการ
คืนทุนตอปและใหอุปกรณตางๆ มีอายุการใชงาน 1 ป 
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มีมาตรการอนุรักษพลังงานที่ดําเนินการในโครงการ 6  มาตรการแบงเปนมาตรการลดการ
ใชพลังงานไฟฟา 5 มาตรการและลดการใชน้ํามันเตา 1 มาตรการ ผลการคํานวนทางวิศวกรรมแลว
สามารถลดการใชพลังงาน 0.041 ktoe เวลาคืนทุนเฉลี่ยทั้งโครงการ 0.12 ป หรือ 1.44 เดือนโดย
สามารถแบงไดเปนการลดการใชพลังงานไฟฟา 203,269 กิโลวัตต-ช่ัวโมง/ป หรือ 16,939 กิโลวัตต-
ชั่วโมง/เดือน และน้ํามันเตา 24,219 ลิตร/ป หรือ 2,018 ลิตร/เดือน เมื่อพิจารณาผลการใชพลังงาน
แลวพบวา คาการใชไฟฟาเฉล่ีย 6 เดือนหลังเสร็จสิ้นโครงการลดลงเทากับ 91,762.27 กิโลวัตต-
ช่ัวโมงตอเดือน เมื่อเทียบกับคาอัตราการใชมาตรฐาน การใชน้ํามันเตาลดลง 11,373.68 ลิตรตอ
เดือน อัตราการใชพลังงานไฟฟาลดลงจาก 2.01 เมกกะจูล/กิโลกรัมผลิตภัณฑ เปน 1.82 เมกกะจูล/
กิโลกรัมผลิตภัณฑ อัตราการใชพลังงานความรอนลดลงจาก 7.70 เมกกะจูล/กิโลกรัมผลิตภัณฑ 
เปน 7.37 เมกกะจูล/กิโลกรัมผลิตภัณฑ 

ในระหวางการดําเนินโครงการมีการกระตุนและสงเสริมการทํากิจกรรมเพื่ออนุรักษ
พลังงานทําใหคณะกรรมการฯ มีการทํางานอยางตอเนื่อง พนักงานภายในโรงงานรับรูและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชพลังงาน เชน ปดเครื่องปรับอากาศและไฟแสงสวางเมื่อเลิกใชงานหอง
นั้นๆ ภายหลังจากเสร็จสิ้นโครงการพบวามีการดําเนินงานตอเนื่องเพียงผูที่ตองรับผิดชอบเทานั้น 
ตองมีการกระตุนอยางตอเนื่อง เชน สงจดหมายอิเลคโทรนิคแจงขาวสารและติดปายแสดงการใช
พลังงานในแตละเดือนเพื่อใหพนักงานระดับหัวหนางานรับทราบผลการดําเนินงานอยางตอเนื่อง 

 
อภิปรายผล 
 จากสรุปผลการศึกษา สามารถอภิปรายจากทฤษฎีการเพิ่มผลผลิตเมื่อการเพิ่มผลผลิต
เทากับผลิตผลหรือผลิตภัณฑ (กิโลกรัมผลิตภัณฑ )ตอปจจัยการผลิตที่ใช(คาไฟฟาและคาน้ํามันเตา)
โดยโครงการอนุรักษพลังงานไดดําเนินมาตรการอนุรักษพลังงานแลวทําใหโรงงานฟริโต-เลย 
(ประเทศไทย) สามารถลดอัตราการใชพลังงานไฟฟาลงไดรอยละ 9.5 ลดอัตราการใชพลังงานความ
รอนไดรอยละ 4.3 ตนทุนดานพลังงานลดลงจาก 4.33 บาทตอกิโลกรัมผลิตภัณฑ เปน 3.98 บาทตอ
กิโลกรัมผลิตภัณฑ หรือลดลงรอยละ 8.1 
 จะเห็นไดวาการลดอัตราการใชพลังงานจากโครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวม
สงผลถึงคาใชจายดานพลังงานในดานผลตางของอัตราการใช (Usage Variance) หากตองการทราบ
ผลตอบแทนการลงทุนในโครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวม จะพิจารณาที่การลดลงหรือ
เพิ่มขึ้นของคาใชจายดานพลังงานในดานผลตางของอัตราการใช (Usage Variance) เทานั้น ในสวน
ของการลดลงหรือเพิ่มขึ้นของคาใชจายดานพลังงานในดานความผลตางของราคา (Price Variance) 
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ไมสามารถควบคุมไดตองเกิดขึ้นตามราคาตลาด ดังนั้นการพยากรณราคาคาพลังงานในระหวางการ
จัดทํางบประมาณจึงมีความสําคัญมาก 

เมื่อตรวจสอบผลตาง(Variance) ของคาใชจายเปรียบเทียบระหวางคาใชจายมาตราฐานกับ
คาใชจายจริงที่เกิดขึ้นพบวา สามารถลดคาใชจายดานไฟฟาลงโดยเฉลี่ย เทากับ 239,400.31 บาทตอ
เดือน และลดคาใชจายดานความรอน (คาน้ํามันเตา) ลงโดยเฉลี่ย เทากับ 180,660.38 บาทตอเดือน  

โรงงานฟริโต-เลย (ประเทศไทย) เปนโรงงานขนาดใหญที่ตั้งในตางจังหวัดและไมไดมีการ
รับรองมาตรฐานสากล ISO 9001 9002 เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาของ นพพร  พฤกษะวัน   และ
คณะ (2548) พบวา สามารถปฎิบัติงานตามโครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมไดดีไมตางกับ
โรงงานขนาดใหญอ่ืนๆ และเมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาของปริวัตร เขื่อนแกว และคณะ (2549) 
แลวโรงงานฟริโต-เลย (ประเทศไทย) สามารถลดคาใชจายดานพลังงานไดมากกวาสํานักทะเบียน
และประมวลผล และคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
5.2 ขอคนพบ 

1. จากทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานพบวาผลการดําเนินโครงการอนุรักษพลังงาน
แบบมีสวนรวมสามารถลดการใชพลังงานไดทั้งพลังงานไฟฟาและพลังงานความรอน 

2. จากทฤษฎีเกี่ยวกับตนทุน การดําเนินโครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมสามารถ
ลดตนทุนการผลิตไดเมื่อตรวจสอบผลตาง(Variance) ของคาใชจายเปรียบเทียบระหวางคาใชจาย
มาตรฐานกับคาใชจายจริง 

3. จากทฤษฎีเกี่ยวกับการเพิ่มผลผลิตพบวาสามารถลดตนทุนการผลิตได โดยแสดงใน
หนวย บาทตอกิโลกรัมผลิตภัณฑ และ เมกกะจูล/กิโลกรัมผลิตภัณฑ 

4. มาตราการที่ดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพที่สุดคือ การปรับปรุงประสิทธิภาพการเผา
ไหมของหมอไอน้ํา มาตราการที่ไมมีคาใชจายคือ การปดเครื่องปรับอากาศและลดความดันใชงาน
ของระบบอัดอากาศ ทั้ง 3 โครงการจึงเปนโครงการที่ใหผลคุมคามากที่สุด 
 
ขอเสนอแนะ 
 ในการดําเนินโครงการอนุรักษพลังงานในโรงงานฟริโต-เลย (ประเทศไทย) ควรมีการ
ปรับปรุงดังนี้ 

1. สรางทีมงานที่มีความรูความชํานาญในการอนุรักษพลังงานโดยใหรับผิดชอบดาน
พลังงานโดยตรงเต็มเวลา เพื่อจะสามารถดําเนินงานไดอยางตอเนื่องเพราะจากผลการทํางานที่ผาน
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มาทางโรงงานสามารถลดคาใชจายลงไดอยางมาก มีความคุมคาเมื่อเปรียบเทียบระหวางตนทุน
มนุษยตอตนทุนดานพลังงาน 

2. บริษัทจะตองใหความสําคัญกับพฤติกรรมการใชพลังงานของพนักงานทุกคน เพราะ
พนักงานทุกคนมีสวนในการควบคุมการใชพลังงาน ดังนั้นตองมีความตอเนื่องในการในความรู 
ควบคุม สงเสริมการอนุรักษพลังงานและขอมูลการใชพลังงานของโรงงาน ปจจุบันพนักงานยังขาด
จิตสํานึกและความรวมมือในการอนุรักษพลังงานทําใหเกิดความสูญเปลาสูง เชน การใชลมจาก
เครื่องอัดอากาศเปาตัว การสูญความเย็นจากการเปดประตูหองเย็นทิ้งไว เปนตน 

3. เพื่อเปนการพัฒนาอยางยั่งยืนและตอเนื่องโรงงานควรลงทุนสั่งซื้อเครื่องมือในการ
ตรวจวัดการใชพลังงานแตละประเภทและในแตละหนวยใชงานเชน เครื่องวัดการใชไฟฟา มิเตอร
น้ํามันเตาและมิเตอรกาซแอลพีจี เปนตน เพื่อใหสามารถตรวจวัดการใชพลังงานสําหรับเครื่องจักร
แตละเครื่อง ทําใหสามารถแยกคาใชจาย (Cost Allocations) แตละผลิตภัณฑไดอยางถูกตองแมนยํา
และสามารถนําขอมูลไปประเมินประสิทธิภาพการใชพลังงานของเครื่องจักรเพื่อพิจารณาโครงการ
ปรุงปรุงใหเหมาะสมตอไป 

4. นโยบายของบริษัทฯ เอื้อประโยชนใหสามารถดําเนินการอนุรักษพลังงานอยางมาก 
แตขาดความมีสวนรวมกับภาครัฐ ซ่ึงปจจุบันรัฐบาลไดมีแผนสงเสริมการลงทุนและลดหยอนภาษี
สําหรับอุปกรณและเครื่องจักรที่ชวยลดการใชพลังงาน ทําใหทางบริษัทฯ ขาดผลประโยชนที่พึงได
อยางมาก 

5. มาตราการการปรับปรุงประสิทธิภาพการเผาไหมของหมอไอน้ํา และมาตราการที่ไมมี
คาใชจายโครงการที่ไมตองลงทุนเปนโครงการที่ควรสงเสริมใหดําเนินงานอยางตอเนื่อง เพราะเปน
มาตราการที่เกิดจากพฤติกรรมการใชงานและการซอมบํารุง 

6. จากการศึกษาโครงการอนุรักษพลังงานนี้สามารถลดการใชพลังงานไดจริง แตอาจไม
เหมาะสมกับสถานประกอบการอื่น ขึ้นอยูกับการประยุกตใชและการดําเนินมาตราการอนุรักษ
พลังงานอาจใหผลที่แตกตางหากมีการเปลี่ยนแปลงองคประกอบอื่นๆ เชน ราคาเชื้อเพลิง 
เทคโนโลยี 


