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สารบัญ 
 

                      หนา 
กิตติกรรมประกาศ                     ค 
บทคัดยอภาษาไทย                                ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                     ฉ 
 บทท่ี 1 บทนํา                       1 
 หลักการและเหตุผล                     1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา                    2 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา                   2 

นิยามศัพท                      2 
บทท่ี 2  ทฤษฎี แนวคดิ และวรรณกรรมที่เก่ียวของ                   4 

ทฤษฎีและแนวคิด                     4 
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ                               13 

บทท่ี 3 ระเบียบวิธีการศึกษา                   15 
 ขอบเขตการศึกษา                   15 
 ขอบเขตเนื้อหา                    15 
 ขอบเขตประชากร                   15 

วิธีการศึกษา                    15 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา                  16 
การวิเคราะหขอมูล                   16 
สถานที่ทําการศึกษา                   16
ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา                  17 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล                   18 
 ผลการวิเคราะหขอมูลผูประกอบการโดยภาพรวม                18 
  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป                   18 
  สวนที่ 2 ปจจัยส่ิงแวดลอมภายนอกที่มีผลตอผูประกอบการ                          22 

  สวนที่ 3  กลยุทธการตลาดที่ผูประกอบการธุรกิจสปา ใชในการดาํเนินงาน    35 
   สวนที่ 4 ปญหาในการดําเนนิงาน และการแกไขปญหาของ               

ผูประกอบการ                  47 



 
ฎ 

 

สารบัญ (ตอ) 
 

                      หนา 
บทท่ี 5 สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบ และขอเสนอแนะ               50 
 สรุปผลการศึกษา                   50 
 อภิปรายผลการศึกษา                   64 
 ขอคนพบ                    71 
 ขอเสนอแนะ                    72 
บรรณานุกรม                     74 

ภาคผนวก                                  75 
ภาคผนวก ก รายการคําถามเพื่อใชในการสัมภาษณเชิงลึกผูประกอบการ              
                     ธุรกิจสปาในอาํเภอเมืองเชยีงใหมซ่ึงเปนสมาชิก 

       ของชมรมไทยลานนาสปา      76 
 ภาคผนวก ข ขอมูลการสัมภาษณผูประกอบการสปาที่เปนสมาชิกของ              

  สมาคมไทยลานาสปา ณ เดอืนกันยายน 2547  
  จํานวน 15 ราย       85 

ประวัติผูเขียน                               155
        
 

 
 


