
บทที่  1 
บทนํา 

 
หลักการและเหตุผล  

ประเทศไทยถือเปนประเทศเกษตรกรรม  ถึงแมวาในปจจุบันภาคอุตสาหกรรมจะ
เจริญเติบโตมาก แตประชากรสวนใหญของประเทศยังคงอยูในภาคเกษตรกรรม ภาวะเศรษฐกิจใน
ไตรมาสที่ 2  ป พ.ศ. 2550  กําลังประสบปญหาทางดานเศรษฐกิจชะลอตัว ภาคอุตสาหกรรมตางๆ 
ไดรับความเดือดรอน ในเรื่องตนทุนสินคาที่สูงขึ้นและยอดขายที่ลดลง (ศูนยพยากรณเศรษฐกิจและ
ธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2550: ออนไลน) ดังนั้น การประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม 
จึงเปนอีกหนึ่งทางเลือกที่นาสนใจ และจะเปนตัวชวยใหเศรษฐกิจของประเทศเติบโตไดในอนาคต  

งา เปนพืชน้ํามันชนิดหนึ่งที่มีแนวโนมทวีความสําคัญทางเศรษฐกิจมากขึ้นทุกป เพราะเปน
พืชที่มีศักยภาพในการผลิตและการตลาดสูง กลาวคือปลูกงาย ลงทุนนอย ทนตอสภาพแหงแลงไดดี 
เกษตรกรจึงนิยมปลูกทั้งกอนและหลังการทํานาและในที่ดอนฤดูฝน ทั้งยังมีราคาดีตลอดมาเปนที่
ตองการของตลาดทั้งภายในประเทศและตางประเทศ (สุขสันต สุทธิผลไพบูลย, 2550: ออนไลน) 
เมล็ดงามีสารอาหารสําคัญ ประกอบไปดวยกรดไขมันไมอ่ิมตัว ชวยลดระดับคอเรสเตอรอลใน
เลือด โปรตีนที่มีกรดอะมิโนที่จําเปนอยูครบทุกชนิด โดยเฉพาะเมธิโอนิน ซ่ึงมีอยูนอยในโปรตีน
ถ่ัวเหลือง วิตามินบีทุกชนิดยกเวนวิตามินบี12 แคลเซียมและฟอสฟอรัสในงาจะมีอยูมากกวาผัก
ชนิดอื่นๆ ถึงรอยละ 40 และ 20  งาจึงเปนแหลงของสารอาหารที่นาสนใจที่อาจจะชวยบรรเทาโรค
บางชนิดได เชนโรคเหน็บชา โรคปวดตามขอกระดูก เปนตน(จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, คณะ
วิทยาศาสตร, ชมรมเทคโนโลยีทางอาหารและชีวภาพ, 2549: 8)  

การปลูกงาของโลกมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกปตามความตองการของตลาด ในป พ.ศ. 2548    
มีผลผลิตงาทั้งสิ้น  2,987,342 ตัน คิดเปนมูลคา 2,642,187,000 ดอลลารสหรัฐ เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ. 
2543 ถึงรอยละ13.67 โดยประเทศผูผลิตงาที่สําคัญของโลกหาอันดับแรก ไดแก จีน อินเดีย พมา 
ซูดานและยูกันดา โดยเฉพาะประเทศจีนสามารถผลิตงาไดมากที่สุดถึง 704,458 ตัน ในขณะที่
ประเทศไทยผลผลิตงาอยูที่ 42,000 ตัน อยูในอันดับที่ 11 ของโลก โดยมีอัตราการเจริญเติบโตอยูที่
รอยละ 8.30 (Food and Agricultural Organization of the United Nations, 2005: Online) 

ป พ.ศ. 2549 ประเทศไทยมีเนื้อที่ปลูกงารวมทั้งสิ้น 406,000 ไร ผลผลิต 41,000 ตัน มูลคา
ของผลผลิต 939 ลานบาท (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550: ออนไลน) แหลงปลูกงาของไทย
กระจายอยูเกือบทุกภาคของประเทศ โดยภาคเหนือเปนแหลงผลิตที่ใหญที่สุด แหลงปลูกที่สําคัญ 



 2 

คือ จังหวัดอุตรดิตถ สุโขทัย เพชรบูรณ นครสวรรค ลําปาง พิษณุโลก นาน แมฮองสอน อุทัยธานี 
ลําพูน (กรมวิชาการเกษตร, 2550: ออนไลน) 

จังหวัดแมฮองสอนเปนอีกจังหวัดหนึ่งที่มีการปลูกงาเปนจํานวนมาก เนื่องจากมีสภาพ
ภูมิอากาศ สภาพดินและปริมาณน้ําฝนที่เหมาะสมตอการปลูก พันธุงาที่เกษตรกรปลูก คือ งาดํา 
ปลูกในเขตอําเภอเมือง ปาย และแมลานอย  สวนงาขาวปลูกในเขตอําเภอเมือง ปางมะผา ขุนยวม
และแมสะเรียง โดยจะปลูกตามที่ราบใกลลุมน้ํา หรือบริเวณที่เปนเนินเขา ทําการเพาะปลูกหลังจาก
เก็บเกี่ยวถ่ัวเหลืองและกระเทียมแลวในชวงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตตั้งแต
เดือนสิงหาคม-ธันวาคม งาที่ปลูกในชวงนี้ เมล็ดสวนใหญจะมีคุณภาพดี ความชื้นในเมล็ดต่ํา         
มีส่ิงเจือปนนอย ทําใหราคางาอยูในระดับที่คอนขางดี สงผลในชวง 2-3 ปที่ผานมา ราคางาสูงขึ้น
จากกิโลกรัมละ 15-20 บาท ขึ้นไปอยูที่ 25-35 บาทตอกิโลกรัม รวมทั้งปริมาณที่เกษตรกรผลิตได 
ไมเพียงพอตอความตองการของตลาด ทําใหตองมีการนําเขาจากพมา โดยป พ.ศ. 2549 จังหวัด
แมฮองสอนมีพื้นที่เพาะปลูกงาขาว 674 ไร งาดํา 496 ไร รวมทั้งสิ้น 1,170 ไร ผลผลิต 79 ตัน และป 
พ.ศ. 2550 มีพื้นที่เพาะปลูกงาขาว 195 ไร และงาดํา 797 ไร รวมทั้งสิ้น 992 ไร ดังตารางที่ 1-1  

 
ตารางที่ 1-1 จํานวนเกษตรกรและพื้นที่เพาะปลูกงา ในจังหวัดแมฮองสอน ป พ.ศ.2550 

งาขาว งาดาํ รวม  
อําเภอ เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นท่ี 
(ไร) 

เกษตรกร 
(ราย) 

พื้นท่ี 
(ไร) 

เกษตรกร 
(ราย) 

พื้นท่ี 
(ไร) 

เมือง  14  44  196 725  210  769 
ปางมะผา  36  114  0 0  36  114 
ปาย  0  0  27  39  27  39 
ขุนยวม  8  25  0  0  8  25 
แมสะเรียง  5  12  0  0  5  12 
แมลานอย  0  0  25  33  25  33 

รวม  63  195  248  797  311   992 
ที่มา: สํานักงานเกษตรจังหวัดแมฮองสอน (2550: แฟมขอมูลคอมพิวเตอร) 
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จากตารางที่ 1-1 แสดงถึงจํานวนเกษตรกรและพื้นที่เพาะปลูกงา ในจังหวัดแมฮองสอน 
พบวางาขาวมีพื้นที่เพาะปลูกมากที่สุดในอําเภอปางมะผา มีพื้นที่ 114 ไร รองลงมาไดแกอําเภอเมือง 
มีพื้นที่  44 ไร และงาดํามีพื้นที่เพาะปลูกมากที่สุดในอําเภอเมือง มีพื้นที่  725 ไร เนื่องจากอําเภอ
เมืองและอําเภอปางมะผาเปนสองอําเภอที่มีพื้นที่ปลูกงามากที่สุดของจังหวัดแมฮองสอนผูศึกษาจึง
สนใจเก็บขอมูลการปลูกงาขาวของเกษตรกรในอําเภอปางมะผาและอําเภอเมือง และการปลูกงาดํา
ของเกษตรกรในอําเภอเมือง  

งาเปนพืชที่มีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และเกี่ยวของกับความเปนอยูของประชาชนใน
จังหวัดแมฮองสอนเปนอยางมาก แมชวงที่ผานมาหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน    ไดใหการ
สงเสริมสนับสนุน เชน โครงการสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากงา ตามแผนยุทธศาสตร
การพัฒนาจังหวัด โครงการงาและผลิตภัณฑงาเมืองสามหมอก ที่ใหการสนับสนุนดานเงินทุน เปน
ตน แตโครงการสวนใหญเปนการเนนทางดานการแปรรูปผลิตภัณฑจากงามากกวาดานการ
เพาะปลูก ซ่ึงปญหาที่พบเหมือนกันทุกโครงการ คือ ปญหาในเรื่องของปริมาณงาที่มีไมเพียงพอ 
เนื่องจากงาที่ผลิตไดในจังหวัดมีนอย ไมเพียงพอตอความตองการของตลาด จึงเปนการยากที่จะ
สงเสริมพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากงาใหเติบโตยิ่งขึ้น หากยังไมมีการพัฒนาในเรื่องของผลผลิตงา
ใหไดมากเสียกอน ประกอบกับเกษตรกรยังคุนเคยกับการปลูกพืชเดิมๆ โดยเห็นวาการปลูกงา    
เปนการปลูกเสริมรายไดและใชสําหรับการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น (คณะผูบริหารการคลัง
ประจําจังหวัดแมฮองสอน, 2549: 5-6) การศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกภายใต
ทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด จะเปนประโยชนตอการเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกรมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
เกษตรกรมีความเชี่ยวชาญและประสบการณในการปลูกงาอยูแลว จากขอมูลและสภาวการณ
ดังกลาวขางตนและถือเปนโอกาสดีในการลงทุน  

ดังนั้น ผูศึกษาจึงตองการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรใน
จังหวัดแมฮองสอน เพื่อหาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงา และเปนขอมูลเบื้องตน
สําหรับเกษตรกร ผูที่สนใจ หรือแมกระท่ังหนวยงานของรัฐสําหรับใชเปนขอมูลในการสงเสริมแก
เกษตรกรในการปลูกงา เพื่อนําผลผลิตไปรองรับการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมแปรรูป
ผลิตภัณฑจากงา 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา  

เพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา  
ทําใหทราบตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน 

สามารถนําขอมูลไปใชประกอบการตัดสินใจในการลงทุนปลูกงาในอนาคต สําหรับเกษตรกรและ 
ผูที่สนใจ รวมทั้งสวนราชการหรือหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลในการสงเสริมและ
ชวยเหลือแกเกษตรกรผูปลูกงา 
 
นิยามศัพท 

ตนทุน หมายถึง ตนทุนทั้งสิ้นที่ใชในการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน
 ผลตอบแทน หมายถึง ผลตอบแทนที่ไดรับจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัด
แมฮองสอน 

งา หมายถึง ช่ือไมลมลุกชนิด Sesamum orientale L.ในวงศPedaliaceae ผลเปนฝก มีเมล็ด
เล็กๆ สีขาวหรือดํา ใชประกอบอาหารหรือสกัดน้ํามัน (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒, 2550: ออนไลน) 

เกษตรปลอดสารเคมี คือ เกษตรที่ยังมีการใชปุยเคมีอยูบางผสมผสานกับปุยอินทรีย เพื่อ
จัดการธาตุอาหารใหสมดุล และยังใชสารเคมีกําจัดโรคพืช และศัตรูพืชอยูบางเชนกัน แตในปริมาณ
ไมมาก และใชในชวงระยะเวลาที่ปลอดภัยตอผูบริโภค (จุลณีย ถนอมผล, 2545: 5) 
 
 


