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หลักการและเหตุผล 

ในปจจุ บันวิ ถี ชีวิตของผูคนในสังคมไทยโดยเฉพาะผู ท่ีอา ศัยอยู ในเขต
กรุงเทพมหานคร หรือตามเมืองใหญไดเปล่ียนแปลงไปจากเดิมท่ีเคยใชชีวิตแบบเรียบงายและไม
เครงเครียด เนื่องจากความแออัดและปญหาการจราจรสงผลใหผูคนตองมีความเรงรีบมากข้ึน 
ประกอบกับปญหาภาวะความเครียดซ่ึงเกิดจากการทํางาน ทําใหเกิดการละเลยดูแลใสใจในสุขภาพ 
ท้ังดานรางกายและจิตใจ สงผลใหคุณภาพชีวิตเส่ือมถอยลง ปญหาตางๆ เหลานี้ สามารถไดรับการ
แกไขไดดวยการพักผอน และการดูแลใสใจในสุขภาพมากข้ึน ซ่ึงหนทางหน่ึงในการดูแลใสใจใน
สุขภาพสามารถกระทําไดดวยการออกกําลังกาย การออกกําลังกายเปนเร่ืองสําคัญตอสุขภาพอยาง
ยิ่งซ่ึงภายในหนึ่งวันหากสามารถออกกําลังกายไดเพียง 30 นาที ก็สามารถใหชวยใหคุณมีสุขภาพท่ี
แข็งแรงได อีกท้ังยังชวยลดความเครียด ชวยลดความวิตกกังวล ผอนคลายได เนื่องจากในระหวาง
การออกกําลังกาย รางกายจะหล่ังสารเอนดอรฟนสหรือสารแหงความสุข ทําใหรูสึกสดช่ืนข้ึน 
นอกจากนี้การท่ีรางกายไดเคล่ือนไหว จิตใจก็ไดเคล่ือนไหวไปดวย ทําใหไมหมกมุนอยูกับเร่ืองท่ี
กังวลอยู (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2552: ออนไลน) ดังนั้นหนวยงาน
ภาครัฐจึงไดสนับสนุนใหประชาชนมีความใสใจในสุขภาพมากข้ึน ดังเชนท่ีไดมีการจัดตั้ง
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร าง เสริมสุขภาพ  (สสส . )  เพื่อสนับสนุนและพัฒนา
ขบวนการสรางเสริมสุขภาพ อันนําไปสูสุขภาวะของประชาชนและสังคมไทย และการสงเสริมการ
ออกกําลังกายและกีฬาเพื่อสุขภาพ ก็เปนหนึ่งแผนงานหลัก จึงไดมีการรณรงคใหประชาชนหันมา
ออกกําลังกายและเลนกีฬาเพื่อสุขภาพใหเพิ่มมากข้ึน  

การออกกําลังกายหรือการเลนกีฬาเพื่อสุขภาพ ผูออกกําลังกายสามารถใชสถานท่ี
ตามท่ีหนวยงานภาครัฐท่ีไดจัดเตรียมไวใหตามสถานท่ีตางๆท่ัวกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีศูนยกีฬาอยู
ท้ังหมด 9 ศูนย ตั้งอยูใน 7 เขต และยังมีศูนยเยาวชนอยูท้ังหมด 38 ศูนย ตั้งอยูใน 32 เขต (สํานัก
วัฒนธรรม กีฬา และการทองเท่ียว กรุงเทพมหานคร, 2553: ออนไลน) รวมถึงสถานออกกําลังกาย
ของเอกชนซ่ึงกําลังเปนท่ีนิยมมากข้ึน แตการเขาใชบริการจะมีคาใชจายท่ีคอนขางสูง เชน สนาม
ฟุตบอลหรือฟุตซอลใหเชาซ่ึงมีมากกวา 185 สนามในกรุงเทพและปริมณฑล (Thaiplayfootball, 
2554:ออนไลน )   แตจากขอ มูลสถิติจํ านวนประชากรในป  2553 จํ านวนประชากรใน
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กรุงเทพมหานครมีท้ังส้ินกวา 7 ลานคน (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2553: ออนไลน) ทําใหสถานที่
ออกกําลังกายมีไมเพียงพอท่ีจะรองรับความตองการของประชาชนท่ีสนใจ  
  จากผลสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวาจํานวนประชากรอายุ 6 ปข้ึนไป 
จําแนกตามประเภทกีฬาท่ีเลนในเขตกรุงเทพมหานคร กีฬาท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดคือกีฬา
ฟุตบอล รองลงมาคือกีฬาแบดมินตัน ซ่ึงมีผูท่ีสนใจเลนกีฬาแบดมินตันกวา 190,000 คน (สํานักงาน
สถิติแหงชาติ, 2545: ออนไลน) ดังนั้น จึงนับไดวากีฬาแบดมินตันเปนทางเลือกหน่ึงท่ีคนกรุงเทพ
ใหความนิยมเลนเพื่อการออกกําลังกาย เนื่องจากเหตุผลหลายประการเชน สามารถเลนไดสะดวก
หลังเวลาเลิกงาน ไมตองใชทักษะมากมายในการเลน คาใชจายไมสูงเกินไป เปนตน และจากขอมูล
สนามแบดมินตัน จะพบวาจํานวนสนามแบดมินตันมีอัตราการเติบโตอยางตอเนื่อง จากป 2549 
จํานวนสนามแบดมินตันในเขตกรุงเทพและปริมณฑลมีจํานวน 153 แหง เพิ่มขึ้นเปนจํานวน 181 
แหง ในป 2553 นี้ โดยสัดสวนของจํานวนสนามท่ัวประเทศก็เพิ่มจาก 218 แหงในป 2549 เปน 286 
แหง ในป 2553 (แบดมินตันไทย, 2553: ออนไลน) ขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูคนนิยมเลนกีฬา
แบดมินตันกันมาก และมีแนวโนมผูตองการใชสนามแบดมินตันมากข้ึนตามไปดวย จึงนับวาเปน
ธุรกิจท่ีมีการเติบโตอยางตอเนื่อง 
  เขตวังทองหลางเปนเขตหนึ่งในกรุงเทพมหานครเปนเขตหนึ่งท่ีมีบานพักอาศัยอยู
เปนจํานวนมาก รวมท้ังอพารทเมนต และคอนโดมิเนียม และยังอยูใกลเคียงกับท่ีตั้งของสถานศึกษา
ท่ีสําคัญ เชน มหาวิทยาลัยรามคําแหง มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ และมหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต และเปน
เขตท่ีอยูติดกับเขตบางกะป  ท่ี เปนยานการคาท่ีสําคัญบนถนนรามคําแหง  ท่ี เปนท่ีตั้งของ
หางสรรพสินคาเดอะมอลล หางสรรพสินคาเซ็นทรัล ลานขายสินคาการกีฬาแหงประเทศไทย และ
รานขายสินคาบนถนนรามคําแหง โดยท่ีเขตวังทองหลางมีจํานวนประชากรที่ข้ึนทะเบียนไวกวา 1.2 
แสนคน (กรุงเทพมหานคร, 2553: ออนไลน) และยังมีการขยายตัวของประชากรอยางตอเนื่อง โดย
พื้นท่ีเขตวังทองหลางไมมีสนามกีฬาจากทางภาครัฐท้ังศูนยกีฬากรุงเทพมหานคร และศูนยเยาวชน
ใหบริการ จะมีเพียงในบริเวณใกลเคียงท่ีติดกันคือในเขตบางกะป ซ่ึงเปนท่ีตั้งของสนามกีฬาการ
กีฬาแหงประเทศไทยเพียงแหงเดียว ซ่ึงทําใหไมเพียงพอตอความตองการของผูพักอาศัยบริเวณ
ดังกลาวรวมถึงผูพักอาศัยในเขตวังทองหลางดวยเชนกัน ดังนั้นการดําเนินธุรกิจใหบริการสนาม
แบดมินตันจึงมีความนาสนใจที่ลงทุน เพื่อเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับผูท่ีตองการสถานที่การออก
กําลังกายท่ีไดมาตรฐาน มีคาใชจายท่ียุติธรรม 

ดังนั้น ผูศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนสรางสนาม
แบดมินตันเพื่อใหบริการแกประชาชนในบริเวณเขตวังทองหลาง ซ่ึงการศึกษาความเปนไปไดนี้ จะ
เปนแนวทางสําหรับผูท่ีสนใจท่ีจะลงทุนในอนาคตตอไป  
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วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาความเปนไปไดในโครงการการลงทุนสนามแบดมินตันในเขต             
วังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

1.ทําใหทราบถึงความเปนไปไดในการลงทุนสนามแบดมินตัน ในเขตวัง
ทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

2.สามารถนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการตัดสินใจลงทุนสนามแบดมินตัน ใน
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 
 
นิยามศัพท 

การศึกษาความเปนไปได หมายถึง การศึกษาเพ่ือใหทราบถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน 
จากการลงทุนโดยการศึกษาดานการตลาด ดานเทคนิค ดานบริหาร และดานการเงิน เปนสําคัญ เพื่อ
นํามาประกอบการตัดสินใจและเพ่ือใหแนใจวาโครงการสามารถประสบความสําเร็จ ไดรับ
ผลตอบแทนคุมคากับเงินท่ีตองลงทุนไป (ฐาปนา ฉ่ินไพศาล และ อัจฉรา ชีวะตระกูลกิจ, 2551) 

สนามแบดมินตัน หมายถึง สถานท่ีท่ีใชเพ่ือสําหรับการเลนกีฬาแบดมินตัน โดยมี
ลักษณะท่ีเปนมาตรฐานตามกติกาสมาคมแบดมินตัน แหงประเทศไทย  
 


