
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบ ขอจํากัดและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษานี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษากระบวนการพัฒนารานยาคุณภาพท่ีเขารวมโครงการ
พัฒนาและรับรองคุณภาพรานยาในอําเภอเมืองเชียงใหม ซ่ึงจากการศึกษาสามารถสรุปผลการศึกษา 
อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณและรูปแบบกิจการ  
 จากการศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ ซ่ึงเปนเภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการตาม
ขอกําหนดของมาตรฐานรานยา มาตรฐานท่ี 2 ในเร่ืองของบุคลากรท่ีไดระบุใหผูมีหนาท่ีปฏิบัติการ
จะตองเปนเภสัชกรที่สามารถประกอบวิชาชีพ ตามใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเภสัชกรรมรานยาใน
อําเภอเมืองเชียงใหม สวนใหญเปนเพศหญิง อายุอยูในชวงมากกวา 40 ป มีระดับการศึกษาปริญญาตรี 
สวนขอมูลท่ัวไปของกิจการ พบวาสวนใหญมีระยะเวลาตั้งแตเร่ิมดําเนินกิจการรานยา มากกวา 5 ป 
ดําเนินธุรกจิในลักษณะแบบเจาของคนเดียว มีจํานวนลูกคาเฉล่ียตอวนัท่ีเขามาใชบริการในราน 51 – 
100 คน  
สวนท่ี 2 การบริหารจัดการคุณภาพโดยรวม 

จากผลการสัมภาษณนยิามความหมายของคําวา “คุณภาพ” ของเภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการ
รานยาท่ีไดรับการรับรองเปนรานยาคุณภาพแลวท้ัง 6 ราน พบวา คุณภาพในมุมมองของรานยา
คุณภาพ คือ องคประกอบตางๆท่ีรวบกันเปนรานยาคุณภาพ ไดแก  

• บุคลากรตองมีองคความรูท่ีเพียงพอ เพื่อท่ีจะสามารถจายยาใหแกลูกคาไดอยาง
ถูกตองและแกปญหาใหแกผูมารับบริการได ส่ิงท่ีเภสัชกรจะตองใหความสําคัญ  คือ การให
คําแนะนําการดูแลตนเองแกลูกคา โดยเฉพาะผูปวยท่ีมีโรคประจําตัวและแพยา นอกจากนี้ การมีเภสัช
กรประจํารานตลอดเวลาท่ีไดขออนุญาตทําการไว จะทําใหลูกคาไดรับยาท่ีดี มีคุณภาพ เหมาะสมและ
ถูกตองตามโรคท่ีลูกคาเปนและตรงตามหลักวิชาการ 

• สถานท่ี จะตองเนนส่ิงแวดลอมของราน ตองดูเปนรานสําหรับจําหนายยาและ
เวชภณัฑ มีความสะอาด เปนระเบียบ จัดเรียงตามกลุมการรักษา ทําใหมีความสะดวกในการหยิบจาย
ใหลูกคาและลดความผิดพลาดจากการหยิบยาผิด มีการควบคุมอุณหภมิู มีแสงสวางท่ีเพียงพอ ยาบาง
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ชนิดตองปองกันใหพนแสง เพราะมีผลอาจทําใหยาสีซีดหรือเส่ือมคุณภาพ หรือยาบางชนิดตองเก็บ
รักษาไวในตูเย็น 

• ผลิตภัณฑท่ีนาํมาจําหนายในราน ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด ก็คือ เร่ืองยา ยาท่ีดีมีคุณภาพ
จะตองไดรับการรับรองมาตรฐานการผลิต โรงงานท่ีผลิตยาควรไดรับ GMP ยาตองไดรับการข้ึน
ทะเบียนจากองคการอาหารและยา เพราะหากเปนยาจากตลาดมืดหรือไมรับการรับรองแลว โอกาสที่
ยานั้นจะไมมีคุณภาพ หรืออาจเปนยาปลอมก็มีสูง เปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ท่ีรานยาทุกราน ไมเฉพาะราน
ยาคุณภาพ จะตองตรวจสอบกอนนํายามาจําหนายใหลูกคา ไมจําหนายยาท่ีหมดอายุเพราะอาจเปน
อันตรายตอชีวติลูกคาได 

• การใหบริการท่ีมีความเหมาะสม ปลอดภัย สะดวกและประหยัด พรอมท้ังให
คําแนะนํา คําปรึกษาดานการใชยาท่ีถูกตองแกประชาชน การใหความใสใจและรับผิดชอบในการจาย
ยาท่ีถูกตองแกลูกคาโดยเภสัชกร เพื่อคุณภาพชีวติท่ีดีของประชาชนดวยและทําใหไดรับความ
ไววางใจจากประชาชนท่ีมาใชบริการอยางตอเนื่อง 
 รานยาคุณภาพสวนใหญท่ีเขารวมโครงการใหเหตุผลวา ในชวงแรกของการเร่ิมดําเนิน
โครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพรานยา มีการประกาศ “มาตรฐานรานยา” ท้ังหมด 5 มาตรฐานยอย 
มีการประชาสัมพันธสูรานยาและสาธารณชน มีการจัดประชุมเพื่อสรางความเขาใจใน
กระบวนการพัฒนาคุณภาพใหกับรานยาท่ีสนเขารวมโครงการ ทําใหรานยาเห็นประโยชนของ
โครงการนี้ในแงของการรวมกลุมกันของเภสัชกร เพื่อเพิ่มศักยภาพในการตอรอง การพัฒนาวิชาชีพ 
การผลักดันใหมีการศึกษาอยางตอเนื่องและทําใหประชาชนยอมรับนับถือและเห็นบทบาทของเภสัช
กรมากข้ึน และทําใหเปนรานยาท่ีมีความแตกตางจากรานยาท่ัวไป โดยเฉพาะรานยาท่ีไมมีเภสัชกร 
(ขย. 2) ซ่ึงจะทําใหผูท่ีมารับบริการจากรานยาคุณภาพม่ันใจไดเลยวาจะไดรับยาท่ีมีคุณภาพ มีการ
อธิบายวิธีการใชยาและการเก็บรักษายาท่ีถูกตอง และการใหคําปรึกษาเรื่องสุขภาพจากเภสัชกร 
สวนท่ี 3 ขั้นตอนในการสมัครและดําเนินการเพื่อการรับรองคุณภาพรานยา  
 ข้ันตอนการสมัคร สวนใหญ คือ การแสดงเจตจํานงไปยังสภาเภสัชกรรม ซ่ึงมีบางรานท่ี
ไดรับการเชิญชวนจากสภาเภสัชกรรมใหเขารวมโครงการ โดยทุกรานไดดําเนินการตามข้ันตอนท่ี
สภาเภสัชกรรมกําหนดท้ัง 6 ข้ันตอน และอาศัยแนวคิดเร่ืองการปรับปรุงอยางตอเนื่อง หรือหลักการ
ของ วงจร Deming (Deming Cycle) หรือวงจร PDCA ซ่ึงสามารถสรุปข้ันตอนการดําเนินการพัฒนา
รานยาได ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1   การประเมินรานยาขั้นตน เพื่อแสดงเจตจํานงการเขารับรองคุณภาพรานยา (Plan) 
 ในชวงเร่ิมตนของโครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพรานยาเปนการสรางรูปแบบการ
ปฏิบัติงานและการใหบริการของรานยาใหเปนท่ียอมรับของทุกฝายท่ีเกี่ยวของ จึงมีการสรางแรงจูงใจ
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ใหรานยาพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ซ่ึงต้ังแตป 2545 หลังจากสภาเภสัชกรรมรวมมือกับสมาคมเภสัช
กรรมชุมชน จัดต้ังโครงการรานยาคุณภาพข้ึน ไดจดัการประชุมอบรมบุคลากรในรานยา เพื่อรองรับ
การเปล่ียนแปลงของระบบสุขภาพท่ีจะเกดิข้ึนในอนาคต โดยในจังหวัดเชียงใหมเร่ิมท่ีสถาน
ปฏิบัติการรานยาเภสัชชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงหนวยงานในกํากับของคณะเภสัชศาสตรให
เปนแบบอยางสําหรับรานยาในการปรับปรุงและพัฒนาเปนรานยาคุณภาพ และสามารถใหความ
ชวยเหลือ ใหคําแนะนําสําหรับรานยาอ่ืนๆท่ีตองการเขารวมโครงการรานยาคุณภาพดวย และเชิญ
ชวนรานยาในจังหวดัเชียงใหมท่ีมีความพรอมและมีศักยภาพเขารวมโครงการ โดยรานยาสวนใหญจะ
ไดรับความชวยเหลือจากสภาเภสัชกรรมในเร่ืองการประเมินรานของตนเองและการใหคําแนะนํา
สําหรับการสมัครเขารวมโครงการ ซ่ึงเภสัชกรจะไดรับคูมือหนทางสูรานยาคุณภาพ เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนารานดวยตนเอง เม่ือศึกษาข้ันตอนการพฒันารานแลว จะพบวารานยาท่ีมีเภสัชกรอยู
ประจําตลอดเวลาทําการนั้นเขาขายท่ีจะเปนรานยาคุณภาพได แตอาจตองมีการปรับปรุงมาตรฐานใน
บางขอเพิ่มเติมเพื่อใหรานเปนรานยาคุณภาพอยางสมบูรณ รานยาท่ีตองการรับการตรวจเยี่ยมตองแจง
ช่ือสมัครเขารวมโครงการ พรอมสงแบบประเมินตนเองพรอมคาธรรมเนียมในการเยี่ยมสํารวจ ซ่ึง
หากรานมีปญหาหรือขอสงสัยใดๆ สามารถโทรศัพทขอคําปรึกษาจากเจาหนาท่ีสภาเภสัชกรรมได
ตลอดเวลา  ซ่ึงเจาหนาท่ีจะใหความรวมมืออยางดี คอยติดตามสอบถามความคืบหนาการพัฒนาราน
และชวยเปนคนประสานงานแจงวันนดัตรวจเยีย่มรานตอไป 
ขั้นตอนท่ี 2 การทําแบบประเมินตนเองและการพัฒนาคณุภาพรานยา (Do) 

เม่ือสงใบแสดงเจตจํานงเพื่อการรับรองคุณภาพรานยาแลว กจ็ะใชแบบประเมินตนเองท่ี
ไดรับจากสภาเภสัชกรรมมาประเมินกระบวนการท่ีรานปรับปรุงไดไมชัดเจน เพื่อจะใชในการเตรียม
ความพรอมสําหรับการตรวจเยี่ยม โดยใชคูมือรานยาคุณภาพเปนแนวทางในการปรับปรุง ส่ิงท่ีรานยา
สวนใหญทําการพัฒนา ไดแก 
มาตรฐานท่ี 1  สถานท่ี อุปกรณ และส่ิงสนบัสนุนบริการ  

• ดานสถานท่ี มีการปรับปรุงใหมีพืน้ท่ีในการประกอบกิจกรรมตางๆ โดยมีบริเวณแยกอยาง
เปนสัดสวน เชน การจดัใหมีพื้นท่ีใชสอยเพิ่มข้ึน ทําใหสามารถจัดเรียงยาเปนหมวดหมู แยก
กลุมยาท่ีผูมารับบริการสามารถเลือกซ้ือดวยตนเองกับกลุมยาท่ีตองมีเภสัชกรจายใหเทานั้น
ได  

• จัดรานใหสะอาด เปนระเบียบ มีแสงสวางเพียงพอ 

• การติดกระจก และเคร่ืองปรับอากาศเพ่ิม เพื่อควบคุมอุณหภูมิ แสง ปองกันฝุนละอองจาก
นอกราน เพื่อใหรานมีสภาวะแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเก็บรักษาคุณภาพของยาและ
เวชภณัฑ 
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• มีการจัดแสดงเอกสารใหความรู เร่ืองยาและสุขภาพ ท้ังแผนพับ บอรดใหความรู ซ่ึงตองแยก
ส่ือโฆษณาออกจากส่ือใหความรู 

• มีการจัดทําปายสัญลักษณตางๆ ท่ีแสดงวาเปน “รานยา” และปายสัญลักษณท่ีเปนไปตาม
ขอกําหนดของใบอนุญาตและประเภทของยา 

• มีการนําระบบคอมพิวเตอรมาใชในการคนควาขอมูลและเก็บขอมูลของผูมารับบริการ ซ่ึงทํา
ใหเกิดความสะดวก รวดเร็วในการใหบริการ ซ่ึงรานท่ีไมใชเจาของคนเดียวมีศักยภาพและ
เงินลงทุนเพยีงพอในการสนับสนุนหาส่ิงตางๆมาชวยในการทํางาน 

มาตรฐานท่ี 2  การบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพ ตอบสนองความตองการที่แทจริงของผูรับบริการ 

• รานยาสวนใหญจะมีเภสัชกรอยูประจํารานตลอดเวลาปฏิบัติการ มีรานยาสวนนอยท่ีมีผูชวย
เภสัชกรสามารถชวยแนะนํายาใหผูรับบริการได ซ่ึงยานั้นตองเปนยาสามัญประจําบานหรือ
ยาท่ัวไป ท่ีไมใชยาอันตรายหรือยาท่ีตองอยูในความดแูลของเภสัชกร เวชภณัฑหรืออุปกรณ
การแพทยอ่ืนๆ  

• เภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการสวมเส้ือกาวน ซ่ึงสามารถแยกความแตกตางจากผูชวยเภสัชกร
ได 

• จัดเตรียมเอกสารท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการคุณภาพ เชน เอกสารแนวทางการปฏิบัติในการ
ใหบริการหรือการดูแลผูมารับบริการ บันทึกประวติัการใชยา รายงานการเฝาระวังอาการไม
พึงประสงคจากการใชยาและผลิตภัณฑสุขภาพ 

• มีการวิเคราะหหาความตองการท่ีแทจริงของผูมารับบริการ เพื่อหาสาเหตุของอาการโรคและ
สงมอบยาใหผูมารับบริการโดยเภสัชกร ซ่ึงตองตรวจสอบความถูกตองกอนสงมอบยาทุก
คร้ัง 

• มีการเพิ่มเติมความรูของเภสัชกรและผูชวยเภสัชกรอยูเสมอ โดยเขารับการฝกอบรมดาน
วิชาการอยางตอเนื่อง ซ่ึงการพัฒนาบุคลากรเปนส่ิงสําคัญสําหรับรานยาคุณภาพ 

มาตรฐานท่ี 3  การบริการเภสัชกรรมท่ีดี 

• เภสัชกรจะคัดเลือกยาไดรับมาตรฐานการผลิตท่ีดี (GMP) เพื่อใหไดยาท่ีมีคุณภาพ หลีกเล่ียง
การซ้ือยาจากผูแทนบริษัทยาท่ีไมรูจัก  

• การเก็บรักษายา ตองควบคุมอุณหภูมิภายในรานใหเหมาะสม 

• เภสัชกรตองดแูลวันหมดอายุของยา ซ่ึงแตละรานจะมีกําหนดระยะเวลาในการตรวจสอบ
แตกตางกันไป เชน ทุกสัปดาห ทุกเดือน ทุก 3 เดือน เปนตน 

• เภสัชกรใหความสําคัญกับการควบคุมสต็อกสินคา ไมส่ังยามากักตุนมากเกินไป เพราะหาก
ขายไมทันจะทําใหมียาหมดอายุ  
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• เภสัชกรจะตองมีความรูในวชิาชีพอยางแทจริง สามารถหาสาเหตุและชวยแกไขปญหาได
อยางเหมาะสมและใหความสําคัญกับผูมารับบริการที่แพยา มีโรคประจําตัว รวมท้ังแนะนํา
วิธีการใชยาท่ีถูกตอง เพื่อใหผูมารับบริการเพิ่มความรวมมือในการใชยา 

• นําความคิดเหน็ท่ีผูมารับบริการเสนอแนะมาปรับปรุงการใหบริการ เพื่อสรางความพึงพอใจ
ใหแกผูมารับบริการ 

มาตรฐานท่ี 4  การปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ และจริยธรรม 

• การจายบางประเภท ตองอาศัยใบส่ังยาจากแพทย หากไมมี เภสัชกรจะไมสามารถจายยาได 
และรานตองเก็บใบส่ังยาจากแพทยไวทุกคร้ัง  

• เภสัชกรตองยดึหลักจรรยาบรรณวิชาชีพ ไมเอาเปรียบผูมารับบริการ ตองซักประวัติใหทราบ
สาเหตุของอาการของโรคกอนจายยาทุกคร้ัง 

• เพื่อหลีกเล่ียงการใชยาในทางท่ีผิด รานยาสวนใหญจงึไมขออนุญาตและไมจําหนายยากลุม
ควบคุมพิเศษ ยาเสพติดใหโทษ วัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาท 

มาตรฐานท่ี 5  การใหบริการและการมีสวนรวมในชุมชนและสังคม 

• เนนการใหบริการเชิงรับ ใหคําแนะนําการใชยาและการดูแลสุขภาพ เปนแหลงความรูดาน
สุขภาพใหแกชุมชน 

• ชวยคัดกรองผูปวยท่ีเปนโรคเร้ือรัง เชน ความดันโลหิตสูง เบาหวาน เปนตน โดยมีอุปกรณ
ในการใหบริการสุขภาพ  

ขั้นตอนท่ี 3 การติดตามการพัฒนารานยาดวยตนเอง (Check) 
การติดตามการพัฒนารานยาเปนการนําขอมูลท่ีไดจากการประเมินไปใชควบคุมการทํางาน

เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว โดยสวนท่ีมีการติดตามอยางสมํ่าเสมอ ไดแก 

• การพัฒนาความรูของเภสัชกรและผูชวยเภสัชกร จากการบันทึกประวัติการเขารวมอบรม 
ประชุมทางวิชาการตางๆ การประชุมประจาํเดือนของรานยา มีการติดตาม นําเสนอแนวคิด
ในการพัฒนารานยาตอไป 

• การตรวจเช็คอุณหภูมิบริเวณจุดท่ีวางยาในราน และยาท่ีตองเก็บรักษาในตูเย็น 
• การตรวจสอบวันหมดอายุของยา เนื่องจากยาในรานมีมากมายหลายชนิด อาจดูแลไมท่ัวถึง 

ตองมีวิธีในการชวยตรวจเช็ค เชน การแบงหนาท่ีความรับผิดชอบใหผูชวยเภสัชกรชวยดแูล
ยาท่ีใกลหมดอายุ ติดสต๊ิกเกอรสีใหสังเกตไดงายและรีบจายยานั้นออกไป โดยกอนสงมอบยา
ใหผูมารับบริการทุกคร้ังจะตองผานการตรวจซํ้าจากเภสัชกร  

• กอนสงมอบยาใหผูปวย เภสัชกรตองตรวจสอบท้ังช่ือยา วิธีใช วันหมดอายุและการแนะนํา
อ่ืนๆเพ่ิมเติม ซ่ึงรานยาคุณภาพสวนใหญจะจัดราน โดยแบงพื้นท่ีระหวางยาท่ัวไปทีผู่มารับ
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บริการสามารถเลือกเองได และยาอันตรายท่ีตองจายโดยเภสัชกรเทานั้น เพื่อเปนการ
ตรวจสอบการใชยาของผูมารับบริการอีกคร้ัง โดยการซักประวัติวาผูมารับบริการมีความ
จําเปนตองใชยาจริงหรือไม ซ่ึงเภสัชกรจะใชความรูและวจิารณญาณในการประเมินความ
เหมาะสมกอนจายยาใหผูมารับบริการ รวมท้ังตองใหคําแนะนําในการใชยาและดูแลตนเอง
เพิ่มเติมดวย ซ่ึงทําใหผูมารับบริการมีความปลอดภัยในการใชยามากข้ึน  

• นอกจากนี้ หลังจากท่ีรานไดรับการรับรองจากสภาเภสัชกรรมแลว จะมีเจาหนาท่ีมาตรวจ
เปนประจําอยางนอยปละคร้ัง เพื่อใหรานยารักษามาตรฐานเอาไวและแกไขจุดบกพรองตางๆ
ท่ีอาจเกิดข้ึน และรานจะตองทําเร่ืองขอตอใบรับรองทุกๆ 3 ปดวย 

ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจเยี่ยมโดยสภาเภสัชกรรมเพื่อประเมินรับรอง (Check) 
 หลังจากติดตามการพัฒนารานยาดวยตัวเภสัชกรเองจากขั้นตอนท่ี 3 แลว สภาเภสัช

กรรมไดสงผูเยี่ยมสํารวจไปสํารวจราน โดยมีการประสานเพ่ือแจงกําหนดการเยี่ยมสํารวจใหทราบ
ลวงหนา ซ่ึงหลังการตรวจเยี่ยมรานยาแลวผูสํารวจจะสงรายงานการเยี่ยมสํารวจใหรานทราบ เพื่อ
ดําเนินการแกไขปรับปรุง นอกจากนี้ การตรวจเยีย่มเพือ่ตอใบรับรองคุณภาพรานยา เภสัชกรตองทํา
เร่ืองเสนอสภาเภสัชกรรมไปวา ใน 3 ปท่ีผานมา รานไดทําอะไรเพิ่มเติม ไดปรับปรุงอะไรเพิ่มบาง 
 โดยประเด็นท่ีสภาเภสัชกรรมสงรายงานใหรานยา สามารถรวบรวมได ดังตาราง 5.1 
ขั้นตอนท่ี 5 การเตรียมตัวเพือ่การรับรองคณุภาพรานยา (Action) 

เม่ือรานยาไดรับรายงานการตรวจเยี่ยมแลว รานยาตองรีบปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเยีย่มสํารวจ
เสนอ และตองแจงรายละเอียดการปรับปรุงใหสํานักงานรับรองคุณภาพรานยาทราบ โดยสงภาพถาย
(หากมี) และขอมูลการแกไขปรับปรุงรานยา เพื่อนําเสนอตอคณะกรรมการรับรองคุณภาพรานยา
ตอไป การเตรียมตัวเพื่อการรับรองคุณภาพรานยาทําตามรายงาน ดังแสดงในตาราง 5.1 ดังนี ้
 
ตารางท่ี 5.1 แสดงผลการตรวจเยีย่มโดยสภาเภสัชกรรมและการเตรียมตัวเพื่อการรับรองคุณภาพราน
ยา 

ขั้นตอนท่ี 4  
การตรวจเยี่ยมโดยสภาเภสชักรรมเพื่อประเมิน

รับรอง (Check) 

ขั้นตอนท่ี 5  
การเตรียมตัวเพื่อการรับรองคุณภาพรานยา 

(Action) 
1. การจัดการควบคุมสภาวะแวดลอมท่ีเหมาะสม
ตอการรักษาคุณภาพผลิตภัณฑ 

• การติดกระจก และเคร่ืองปรับอากาศเพ่ือ
ปองกันฝุนละอองและควบคุมอุณหภูมิ
ภายในราน 

• ติดท่ีวัดอุณหภมิูทุกจุดท่ีวางจาํหนายยา 
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บันทึกอุณหภมิู และปรับอุณหภูมิใหคงท่ี 
โดยเช็คอุณหภูมิวนัละ 3 คร้ัง 

2. มีบริเวณใหคําแนะนําปรึกษาเปนสัดสวน • เนื่องจากรานยาสวนใหญมีพืน้ท่ีคอนขาง
จํากัด จึงแบงพื้นท่ีบางสวนในรานเปนมุม
ใหคําปรึกษาแกผูมารับบริการ 

3. มีบริเวณแสดงส่ือใหความรูเร่ืองสุขภาพ ใน
กรณีจดัวางเอกสารหรือติดต้ังส่ือท่ีมุงการโฆษณา
ใหมีพืน้ท่ีจัดแยกโดยเฉพาะ 

• เนื่องจากรานยาสวนใหญจะจัดส่ือให
ความรูตางๆรวมกันไวท่ีเดียวกัน คณะ
ผูตรวจเยีย่มจึงแนะนําใหเก็บส่ือท่ีมุงเนน
การโฆษณาออก อาจหยิบใหลูกคาท่ีสนใจ
ผลิตภัณฑนัน้เทานั้น 

4. ปายสัญลักษณตางๆ 
4.1 ปายแสดงช่ือ รูปถาย เลขท่ีใบประกอบ
วิชาชีพและเวลาปฏิบัติการของเภสัชกรที่กาํลัง
ปฏิบัติหนาท่ีไวในท่ีเปดเผย 

 

• เภสัชกรไดจัดทําปายซ่ึงแสดงช่ือ รูปถาย
และรายละเอียดเพ่ิมเติมและจัดวางใน
ตําแหนงหนาราน ซ่ึงสามารถมองเห็น
ไดชัดเจน  

4.2 ปาย “จุดบริการโดยเภสัชกร” แสดงบริเวณท่ี
ปฏิบัติงานโดยเภสัชกร และกิจกรรมอ่ืนๆ เชน 
“รับใบส่ังยา” “ใหคําแนะนําปรึกษาโดยเภสัชกร” 

• “จุดบริการโดยเภสัชกร”จะติดไวบริเวณ
ช้ันวางยาท่ีตองจายโดยเภสัชกรเทานั้น 

• “รับใบส่ังยา” ติดไวบริเวณดานหนาเคาร
เตอรยาของเภสัชกร สําหรับรานยาท่ีมี
กลุมยาเสพติดใหโทษ วตัถุออกฤทธ์ิตอ
จิตและประสาท และยาควบคุมพิเศษ 
จําหนายในราน 

• “ใหคําแนะนําปรึกษาโดยเภสัชกร” 
เพื่อใหผูมารับบริการทราบวารานมีเภสัช
กรใหบริการตลอดเวลาปฏิบัติการ 

5. มีตูเย็นเก็บเวชภณัฑท่ีเปนสัดสวนเพียงพอ 
และมีการควบคุมและบันทึกอุณหภูมิอยาง
สมํ่าเสมอ 

• ตองแยกยาท่ีตองเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ
เย็นในตูเย็นท่ีเก็บเฉพาะยา ไมนําส่ิงท่ี
ไมใชยามาแชรวมกัน  

• มีท่ีวัดอุณหภมิูในตูเย็น โดยควบคุม
อุณหภูมิใหอยูระหวาง 3-8  องศา



  
95 

เซลเซียส และบันทึกอุณหภมิูลง
แบบฟอรม 

6. มีฉลากชวย เอกสารใหความรู สนับสนุนการ
บริการอยางเหมาะสม 

• กรณีไมมีฉลากชวย เภสัชกรจะให
คําอธิบายการใชยาอยางชัดเจนหรือเขียน
เปนลายลักษณอักษร 

7. มีอุปกรณพิเศษท่ีชวยเพิม่ความรวมมือในการ
ใชยา (ในกรณจีําเปน) 

• เภสัชกรคิดวายาในรานไมมียาท่ีตองใช
อุปกรณพิเศษชวยเพิ่มความรวมมือ แต
เนนสรางความเขาใจใหผูมารับบริการ
เห็นความสําคัญของการใชยา 

8. มีบันทึกการใหบริการสําหรับผูมารับบริการที่
ตองติดตามตอเนื่อง เชน แฟมประวัติการใชยา 
รายงานการเฝาระวังอาการอันไมพึงประสงคจาก
การใชยาและผลิตภัณฑสุขภาพ 

• รานยาสวนใหญมีการบันทึกการ
ใหบริการ แตอาจไมไดติดตามตอเนื่อง 
หรือบางรานผูมารับบริการไมใหความ
รวมมือ 

• คณะผูตรวจเยีย่มแนะนําวาใหเร่ิมท่ีผูมา
รับบริการที่มีโรคประจําตัวหรือโรค
เร้ือรัง เพื่อความรวมมือในการบันทึก 
และควรอธิบายใหผูมารับบริการเขาใจ
ถึงประโยชนจากการบันทึกการ
ใหบริการ 

9. การเกบ็รักษาควบคุมยาและเวชภณัฑซ่ึงมี
เปาหมายใหยาคงประสิทธิภาพในการรักษาที่ดี
และปลอดภยัตลอดเวลา 

• โดยการวัดอุณหภูมิกอนและหลังเปด
เคร่ืองปรับอากาศ เพื่อควบคุมอุณหภูมิ
ใหเหมาะสม  

10. ตองมีระบบควบคุมยาเสพติดใหโทษ วัตถุ
ออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท และยาควบคุมพิเศษ
อ่ืนๆท่ีรัดกุมและสามารถตรวจสอบไดตลอดเวลา 

• เนื่องจากยังมีการวางยาอันตรายไว
บริเวณท่ีผูมารับบริการสามารถเลือกซ้ือ
เองได เชน ยาอม Strepsil Plus ซ่ึงเปนยา
อันตราย ตองจายโดยเภสัชกรเทานั้น จึง
แนะนําใหเภสัชกรเก็บยาดังกลาวไวท่ีช้ัน
วางยาท่ีตองจายโดยเภสัชกร 

• วิตามินบางชนดิ เชน โคเอ็นไซมคิวเทน 
เซนทรัมซิลเวอร เปนวิตามินท่ีผูมารับ
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บริการตองไดรับคําปรึกษาจากเภสัชกร
กอนใช จึงไมควรวางไวบริเวณท่ี
สามารถเลือกซ้ือเองได  

11. แนวทางการสงมอบยา 
11.1 มีฉลากยาซ่ึงประกอบดวย ช่ือสถานบริการ 
ช่ือผูปวย วนัท่ีจาย ช่ือการคา ช่ือสามัญทางยา ขอ
บงใช วิธีใช ขอควรระวัง และวนัหมดอาย ุ

 

• สภาเภสัชกรรมใหคําแนะนําสําหรับราน
ท่ีมีขอมูลไมครบ โดยใหเพิ่มเบอร
โทรศัพทของราน สําหรับกรณีท่ีผูมารับ
บริการมีปญหาจากการใชยา สามารถ
โทรศัพทขอคําปรึกษาได 

• มีรานท่ีพัฒนาฉลากยา โดยทําฉลากเปน
ภาษาอังกฤษสําหรับผูมารับบริการที่เปน
ชาวตางชาติ 

• จัดทําฉลากชวยท่ีเปนประโยชนเพิ่มเติม 
11.2 จัดทําประวัติการใชยาของผูรับบริการที่
ติดตามการใชยาอยางตอเนื่อง 

• เภสัชกรสามารถดําเนินการไดในกรณีท่ี
ไดรับความยินยอมจากผูรับบริการ ซ่ึง
ตองอาศัยการอธิบายใหผูมารับบริการ
เขาใจ 

12. ไมจําหนายยาท่ีอยูในความรับผิดชอบของ
เภสัชกร ขณะท่ีเภสัชกรไมอยูปฏิบัติหนาท่ี 

• จัดจางเภสัชกรช่ัวคราวมาปฏิบัติหนาท่ี
แทน 

พบวาประเด็นท่ีตองมีการแกไขปรับปรุงมากท่ีสุดมี 2 มาตรฐาน คือ มาตรฐานท่ี 1 และ 3 
ขั้นตอนท่ี 6 การเขารับรองการเปนรานยาคุณภาพ 
 หลังจากคณะกรรมการรับรองคุณภาพตรวจสอบขอมูลแกไขปรับปรุงรานยาแลว รานท่ีผาน
การรับรองคุณภาพจะไดรับมอบเกียรติบัตรและโลสัญลักษณรานยาคุณภาพ สภาเภสัชกรรม เพื่อติด
แสดงใหประชาชนและผูรับบริการไดรับทราบ โดยพิธีการมอบเกียรติบัตรและโลสัญลักษณรานยา
คุณภาพ สภาเภสัชกรรม จะดําเนินการจัดปละ 1-2 คร้ัง โดยจะมีการจัดพิธีมอบในงานประชุมสําคัญ
ของสภาเภสัชกรรม ซ่ึงจะแจงใหทราบเปนคร้ังๆไป การรับรองคุณภาพรานยาในแตละคร้ังจะมี
ระยะเวลารับรอง 3 ป ต้ังแตหลังการประกาศรับรองคุณภาพ  
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ตารางท่ี 5.2 แสดงรายช่ือรานยาท่ีผานการรับรองคุณภาพและวันท่ีประกาศการรับรอง 

รุนท่ี วันท่ีประกาศการรับรอง ชื่อรานยา 

1/2546 
สถานปฏิบัติการรานยาเภสัชชุมชน 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 1 

1/2546 
27 กันยายน 2546 

รานเอ็ม.ฟารม. 
2 2/2547 1 พฤศจิกายน 2547 ราน อาร.เอ็กซ. ฟารมา 
4 1/2549 31 กรกฎาคม 2549 รานฟาสซิโน สวนดอก 

2/2549 รานศาลายา 
5 

2/2549 
24 สิงหาคม 2549 

รานฟารมาชอยส สาขาสถานีรถไฟ 
 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษากระบวนการพัฒนารานยาคุณภาพท่ีเขารวมโครงการพฒันาและรับรอง
คุณภาพรานยาในอําเภอเมืองเชียงใหม ผลการศึกษาเปนไปตามทฤษฎีการบริหารจัดการคุณภาพ
โดยรวม  

การบริหารจัดการคุณภาพโดยรวม มีจดุมุงหมายในการใชคุณภาพเปนปจจยัสําคัญใน
การประเมินการทํางาน กระบวนการมีเปาหมายจากการทํางานรวมกนั โดยใชบุคคลและทรัพยากร
อ่ืนๆ เปนกระบวนการออกแบบและรักษาสภาพแวดลอมท่ีบุคคลทํางานรวมกนัใหบรรลุเปาหมายท่ี
กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ พื้นฐานของการบริหารจัดการคุณภาพโดยรวมตองอาศัยความเขาใจ
อยางชัดเจนถึงมาตรฐานการทํางานของบุคลลากรในองคกรและความรวมมือของทุกคน ซ่ึง
สอดคลองกับหลักการควบคุมคุณภาพโดยรวมของ Philip Crosby และเนนการปรับปรุงคุณภาพใน
กระบวนการอยางตอเนื่อง ซ่ึงทําใหมีผลตอสินคาท่ีนํามาจําหนายและการใหบริการ จึงสามารถนํา
แนวคิดนี้ไปประยุกตใชกับทุกคนในองคการได โดยเภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการประจํารานยา
คุณภาพทุกคนใหความสําคัญกับประโยชนของผูมารับบริการ ซ่ึงการรวมกลุมกันของเภสัชกร จะชวย
เพิ่มศักยภาพในการตอรอง และพัฒนาวิชาชีพ มีการผลักดันและทําใหคนในสังคมยอมรับบทบาท
ของเภสัชกรรานยามากข้ึน และทําใหรานยาคุณภาพมีความแตกตางจากรานยาท่ัวไป ทําใหผูท่ีมารับ
บริการจากรานยาคุณภาพม่ันใจไดวาจะไดรับยาท่ีดีมีคุณภาพ มีการอธิบายวิธีการวิธีการใชยาและการ
เก็บรักษายาท่ีถูกตอง รวมท้ังการใหคําปรึกษาเร่ืองสุขภาพจากเภสัชกรดวย ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของธีรวรรณ ปญญาสวางจิตร (2549) ท่ีพบวาผูประกอบการรานยาท่ีสนใจเขารวมโครงการ
พัฒนาและรับรองคุณภาพรานยา มีเหตุผลสําคัญ คือ เพื่อใหรานยาเปนท่ีรูจักอยางแพรหลาย ใชเปน
จุดแข็งในการแขงขันในกลยุทธทางการตลาดและตองการยกระดับรานยาใหไดเปนรานยามาตรฐาน  
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 นอกจากนี้ แนวคิดวงจร PDCA ยังสามารถประยุกตไดกบัข้ันตอนการพัฒนารานใหสามารถ
ผานการรับรองตามมาตรฐาน 5 ขอของสภาเภสัชกรรมไดอยางสอดคลอง ดังนี้ 
1. การประเมินรานยาขั้นตน เพื่อแสดงเจตจํานงการเขารับรองคณุภาพรานยา (Plan) การวางแผน
งานจากวัตถุประสงค และเปาหมายท่ีไดกําหนดข้ึน รานยาคุณภาพท่ีมีระบบสมาชิก วางแผนจะใช
ขอมูลของสมาชิกท่ีมีอยูใหเปนประโยชนในการติดตามการใชยาหรือการรักษาตน ซ่ึงตองไดรับการ
ยินยอมจากผูมารับบริการดวย ซ่ึงจะสามารถชวยคัดกรองผูปวย โดยเฉพาะในรายที่เปนโรคเร้ือรัง 
เพื่อลดจํานวนผูปวยท่ีเขารักษาตนท่ีโรงพยาบาล นอกจากนี้ ยังตองวางแผนเร่ืองการพัฒนาบุคลากร
ดวย เนื่องจากการใหบริการดานสาธารณสุข จําเปนจะตองมีบุคลากรท่ีมีความรู จึงจะสามารถ
ใหบริการผูมารับบริการไดอยางถูกตองและเหมาะสม นอกจากนี้ เภสัชกรของรานยาบางสวน
ตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่นําความรูมาพัฒนารานยาหรือรานยาท่ีมีสาขาอ่ืนๆตอไปอีกดวย ซ่ึง
สอดคลองกบัปรัชญาของ “รานยาคุณภาพ” เพื่อวัตถุประสงคในการเปนสถานบริการระดับปฐมภมิู ท่ี
เปนท่ีพึ่งและเปนทางเลือกของประชาชนในการดูแลรักษาภาวะความเจ็บปวยเบ้ืองตนของตนเอง 
2. การทําแบบประเมินตนเองและการพัฒนาคุณภาพรานยา (Do) การปฏิบัติตามข้ันตอนตาม
ขอกําหนดเบ้ืองตนของสภาเภสัชกรรม จากการศึกษาพบวา รานยาคุณภาพทุกรานมีเภสัชกรอยู
ตลอดเวลาเปดทําการ การสงมอบยาโดยเภสัชกรทุกคร้ัง ทําใหผูรับบริการมีความม่ันใจ และเปน
ตัวอยางท่ีดีสําหรับนักศึกษาที่มาฝกปฏิบัติงานในรานยาคุณภาพ นอกจากนี้ มีการพฒันาความรู จดัทํา
เอกสาร บทความท่ีนาสนใจและคิดวามีประโยชนตอผูมารับบริการ นํามาเผยแพรเพื่อใหบริการได
อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน ในสวนของผูปวยโรคเร้ือรังมีการใชแบบบันทึกประวัติการใชยา 
(Patient’s Drug Profile) จะจดัทําเฉพาะในรายท่ียนิยอมใหทางรานบันทึกเทานัน้ เชน การตรวจ
ติดตามความดนัโลหิต ระดบัน้ําตาลในเลือด เพื่อติดตามผลการรักษา และคัดกรองผูปวยท่ีมีความ
เส่ียงของโรคนั้นๆ และใหคําแนะนํา การดแูลตนเองเพิ่มเติม ซ่ึงข้ันตอนในการดําเนนิงานนี้
สอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพรานยาท่ีตองการใหมีมาตรฐาน
เปนแนวทางในการดําเนินงานบริบาลทางเภสัชกรรม 
3. การติดตามการพัฒนารานยาดวยตนเอง (Check) เปนการตรวจสอบผลการดําเนินงานในแตละ
ข้ันตอนของแตละมาตรฐานรานยาวา     มีปญหาอะไรเกิดข้ึน จําเปนตองเปล่ียนแปลงแกไขปรับปรุง
ในข้ันตอนใด จากการศึกษาพบวา รานยาคุณภาพใหความสําคัญกบัข้ันตอนการตรวจเช็ควันหมดอายุ
ของยามากท่ีสุด เนื่องจากเปนส่ิงสําคัญและอาจเกดิความผิดพลาดไดมาก จึงจําเปนตองมีการวางแผน
เพื่อแกไขหรือปองกัน ซ่ึงแตละรานมีวิธีท่ีใชแตกตางกนัไป เชน การใชสต๊ิกเกอรสี หรือการตรวจ
ความถูกตองของยากอนสงมอบใหผูมารับบริการทุกคร้ัง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของนงลักษณ 



  
99 

บุญหลาและคณะ(2547) ท่ีพบวา ประชาชนใหความสําคัญกับการท่ีฉลากยาตองมีช่ือราน ช่ือสามัญยา 
ขอบงใช ขอควรระวังและวนัหมดอายุของยามากท่ีสุด 
4. การตรวจเยี่ยมโดยสภาเภสัชกรรมเพื่อประเมินรับรอง (Check) เปนการตรวจสอบผลการ
ดําเนินงานอีกคร้ัง หลังจากท่ีเภสัชกรไดทําการตรวจสอบดวยตนเอง เพื่อชวยดแูลข้ันตอนท่ีอาจตก
หลนหรือเภสัชกรประจํารานละเลยไป นอกจากนี ้ การตรวจเยี่ยมยังรวมถึงการตรวจเยี่ยมเพื่อตอ
ใบรับรองคุณภาพดวย เพื่อใหเกิดความถูกตองและเพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ
พัฒนาและรับรองคุณภาพรานยาท่ีตองการใหมีมาตรฐานเปนแนวทางในการดําเนินงานบริบาลทาง
เภสัชกรรม 
5. การเตรียมตัวเพื่อการรับรองคุณภาพรานยา (Action) การปรับปรุงแกไขสวนท่ีมีปญหาท่ีทางสภา
เภสัชกรรมไดเสนอไว หรือถาไมมีปญหาใดๆ กย็อมรับแนวทางการปฏิบัติตามแผนงานท่ีไดผลสําเร็จ 
เพื่อนําไปใชในการพัฒนาการทํางานคร้ังตอไปใหดีข้ึนเร่ือยๆ จากการศึกษาพบวา มาตรฐานท่ี 1 เร่ือง
สถานท่ี อุปกรณและส่ิงสนบัสนุนบริการ เภสัชกรสวนใหญใหความสําคัญกับการรักษาความสะอาด
และเปนระเบียบ การจดัยาเปนหมวดหมู เพื่อใหเลือกหยิบไดสะดวก มีการแบงพื้นท่ีในรานเปน
สัดสวนและควบคุมอุณหภมิูใหเหมาะสมตอการเก็บรักษายา มีหนังสือ ตําราท่ีเปนแหลงขอมูลเพือ่ใช
ในการอางอิง และเผยแพรความรูดานสุขภาพแกผูมารับบริการที่ราน ในมาตรฐานท่ี 2 การบริหาร
จัดการเพ่ือคุณภาพ รานยาคุณภาพทุกรานมีเภสัชกรอยูปฏิบัติหนาท่ีตลอดเวลาทําการและสวม
เคร่ืองแบบ เพื่อใหผูมารับบริการทราบวาเปนเภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการ ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของนงลักษณ บุญหลาและคณะ(2547) ท่ีพบวาประชาชนใหความสําคัญกับการท่ีตองมี
เภสัชกรประจาํอยูตลอดเวลาท่ีเปดทําการมากท่ีสุด ซ่ึงรานยาคุณภาพท่ีมีเจาของคนเดียวจะปดรานใน
วันท่ีไมสามารถมาปฏิบัติงานได เพื่อลดความเส่ียงท่ีอาจเกิดจากความผิดพลาดในการจายยาโดยผูชวย
เภสัชกรหรือลูกจาง ซ่ึงเปนการปองกันหรือแกไขส่ิงท่ีอาจทําใหเกดิผลคลาดเคล่ือนจากมาตรฐานท่ี
กําหนดไวได ในมาตรฐานท่ี 3 การบริการเภสัชกรรมท่ีดี รานยาคุณภาพทุกรานเลือกผลิตภัณฑท่ีผาน
การรับรองมาตรฐานการผลิตจากแหลงท่ีนาเช่ือถือ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของกมลวรรณ นเูรและ
คณะ (2546) ท่ีพบวา ผูประกอบการสวนใหญเห็นดวยและทําอยูแลวในดานการมีเกณฑในการ
คัดเลือกสรรยาและผลิตภัณฑสุขภาพท่ีนํามาจําหนายในราน และสงมอบยาใหผูมารับบริการทุกคร้ัง
โดยเภสัชกรเทานั้น เพื่อทําใหม่ันใจในการจายยามากข้ึน และเก็บรักษายาอยางมีประสิทธิภาพตาม
มาตรฐานกําหนด นอกจากนีมี้การควบคุมยาหมดอายุ และรานยาสวนใหญจะไมจําหนายยาเสพติดให
โทษ วัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาทและยาควบคุมพิเศษอื่นๆ เพื่อควบคุมความเส่ียงท่ีเกิดจากการใชยา
ในทางท่ีผิด ในมาตรฐานท่ี 4 การปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ และจริยธรรม พบวารานยาคุณภาพทุกรานมี
การปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบ ใหความเคารพและเก็บรักษาความลับของผูมารับบริการ และไม
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จําหนายยาอันตรายในขณะท่ีเภสัชกรไมอยู ในมาตรฐานท่ี 5 การใหบริการและการมีสวนรวมใน
ชุมชนและสังคม พบวา รานยาคุณภาพทุกรานมีบริการขอมูลและใหคําแนะนําปรึกษา รณรงคตอตาน
ยาเสพติด โดยเฉพาะเร่ืองการใหคําปรึกษาการเลิกสูบบุหร่ี ซ่ึงเภสัชกรทุกรานไดเขารวมการอบรม
และเขารวมโครงการรณรงคการเลิกสูบบุหร่ี นอกจากนี ้ มีรานยาคุณภาพบางรานมีสวนรวมในการ
ปองกันปญหาจากการใชยาไมเหมาะสม เชน การใชยาปฏิชีวนะไมเหมาะสม เปนตน เพื่อใหการ
ดําเนินงานสอดคลองกับมาตรฐานรานยาท่ีสภาเภสัชกรรมกําหนดไว 
5.3 ขอคนพบ 

จากผลการศึกษากระบวนการพัฒนารานยาคุณภาพท่ีเขารวมโครงการพฒันาและรับรอง
คุณภาพรานยาในอําเภอเมืองเชียงใหม มีขอคนพบตางๆท่ีนาสนใจ ดังนี ้

• รานยาท่ีเขารวมโครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพในจงัหวัดเชียงใหมสวนใหญเขารวม
โครงการเนื่องจากทางสภาเภสัชกรรมเปนผูเชิญชวนและขอความรวมมือ 

• นิยามคําวา “คุณภาพ” สําหรับเภสัชกรรานยาคุณภาพมีความสอดคลองกันหมด คือ 
กระบวนการและองคประกอบตางๆท่ีรวมกนัแลวกอใหเกดิประโยชนสูงสุดตอผูมารับบริการ 

• เนื่องจากมาตรฐานรานยาท่ีใชในการประเมินรับรองของสภาเภสัชกรรมบางขอมีการระบุ
รายละเอียดการปฏิบัติไมชัดเจน ทําใหแนวคิดในการพัฒนารานของเภสัชกรแตละคนมีความแตกตาง
กันไป โดยเฉพาะในหวัขอท่ีรานยาสวนใหญถูกประเมินใหมีการปรับปรุง เชน การจัดการควบคุม
สภาวะแวดลอมใหเหมาะสม เอกสารและส่ือใหความรูตางๆท่ีจัดวางในราน แนวทางการสงมอบยา 
เปนตน 

• ปญหาท่ีพบจากการตรวจเยีย่มกอนท่ีรานยาจะไดรับการรับรองคุณภาพ สวนใหญรานยาตอง
แกไขปรับปรุงรานตามขอกาํหนดในมาตรฐานท่ี 1 เร่ืองสถานท่ี อุปกรณและส่ิงสนับสนุน 
เนื่องมาจากรานยาสวนใหญเปนรานท่ีมีระยะเวลาดําเนินกิจการมากกวา 5 ป ทําใหสถานท่ีและ
อุปกรณตางๆเส่ือมสภาพไปตามกาลเวลา 

•  ส่ิงท่ีทําใหรานยาคุณภาพแตกตางจากรานยาท่ัวไป คือ รานยาคุณภาพมีเภสัชกรปฏิบัติหนาท่ี
ตลอดเวลาทําการ ซ่ึงหากผูมารับบริการสังเกตเห็นปายสัญลักษณรานยาคุณภาพ ผูมารับบริการ
สามารถม่ันใจไดวาจะไดรับการบริการจากเภสัชกรประจํารานยาแนนอน 

• เนื่องจากสวนใหญผูมารับบริการเลือกท่ีจะเขามาใชบริการในรานยาคุณภาพ เพราะทราบวา
รานดังกลาวมีเภสัชกรอยูใหบริการตลอดเวลาทําการ ซ่ึงเหตุผลไมใชเพราะการรับรูวารานยานั้นๆ
เปนรานยาคุณภาพท่ีรับรองโดยสภาเภสัชกรรม 
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•  รานยาท่ีเขารวมเขาโครงการรานยาคุณภาพสวนใหญเภสัชกรจะเปนเจาของรานและเปน
เภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการดวย ทําใหมีความรู ความเขาใจ การปฏิบัติตามมาตรฐานของรานยา
คุณภาพเปนอยางด ี

• การดําเนนิการเพื่อการรับรองคุณภาพของรานยาแตละรานใชเวลาโดยเฉล่ียประมาณ 6 เดือน 
ซ่ึงระยะเวลาท่ีแตละรานใชแตกตางกัน อาจเนื่องมาจากความเขาใจท่ีไมตรงกัน ระหวางเภสัชกรผูมี
หนาท่ีปฏิบัติการประจาํรานยาและสภาเภสัชกรรมผูกําหนดมาตรฐานรานยาข้ึน 
5.4 ขอจํากัด 

• เนื่องจากการศึกษาเร่ืองกระบวนการพฒันารานยาคุณภาพท่ีเขารวมโครงการพัฒนาและ
รับรองคุณภาพรานยาในอําเภอเมืองเชียงใหม เปนการสัมภาษณเภสัชกรท่ีปฏิบัติหนาท่ีในรานยา ซ่ึง
เขารวมโครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพรานยา ขอมูลท่ีไดจึงเปนประสบการณและความคิดเห็น
ของเภสัชกรทีด่ําเนินงานในอดีตต้ังแตรานยาคุณภาพรุน 1 ในป พ.ศ. 2546 ถึงรุนท่ี 5 ป พ.ศ. 2549 ซ่ึง
อาจสงผลตอการเก็บขอมูล ณ เวลาปจจุบันท่ีไดอาจมีความคลาดเคล่ือนบาง  

• การเก็บขอมูลในสวนของการติดตามการพฒันารานยาดวยตนเองและการตรวจเยีย่มโดยสภา
เภสัชกรรมเพ่ือประเมินรับรองนั้น ตองอาศัยความทรงจาํในอดีตของเภสัชกร เนื่องจากมาตรฐานท่ีมี
หลายขอและมีรายละเอียดปลีกยอยอีก ขอมูลในอดีตและเอกสารตางๆไมไดมีการเก็บไวท่ีรานแลว 
โดยเฉพาะรานยาท่ีเขารวมโครงการในรุนแรกยังไมมีมาตรฐานท่ีสมบูรณและไมมีเอกสารการ
ประเมินหลังตรวจเยีย่มดวย ทําใหผูศึกษาตองใชตารางประเมินตามมาตรฐานรานยาเปนเคร่ืองมือใน
การติดตามผลการตรวจราน ซ่ึงอาจสงผลใหขอมูลท่ีไดจากการประเมินคลาดเคล่ือนไปบาง 
5.5 ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษากระบวนการพัฒนารานยาคุณภาพท่ีเขารวมโครงการพฒันาและรับรอง
คุณภาพรานยาในอําเภอเมืองเชียงใหม มีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
ขอเสนอแนะในดานรานยาคุณภาพ 

• เภสัชกรรานยาควรศึกษามาตรฐานรานยาใหเขาใจอยางชัดเจนกอนลงมือปฏิบัติ 

• ในการประเมินข้ันตน เภสัชกรควรประเมินตนเองตามความเปนจริง โดยไมลําเอียงมองขาม
จุดบกพรองของราน เพื่อจะไดขอมูลท่ีแทจริงในการแกไขปรับปรุงเพิ่มเติม กอนจะแสดงเจตจํานง
เพื่อการรับรองคุณภาพรานยา 

• เภสัชกรควรวางแผนเตรียมความพรอมในการแกไขปญหาท่ีอาจเกดิลวงหนา โดยเฉพาะ
ปญหาท่ีเกิดจากมาตรฐานท่ี 1 สถานท่ีและอุปกรณ และมาตรฐานท่ี 3 การบริการเภสัชกรรมท่ีดี เชน 

o เนื่องจากโครงการรานยาคุณภาพเปนกระบวนการท่ีเกี่ยวของกับการปรับปรุง
คุณภาพอยางตอเนื่อง ดังนัน้ เภสัชกรผูมีหนาท่ีปฏิบัติการประจํารานยาควรใหความ
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ใสใจในการตดิตามงานคุณภาพของรานอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะเร่ืองการควบคุม
สภาพแวดลอมใหเหมาะสม ปรับอุณหภมิูภายในรานใหเหมาะสมตอการเก็บรักษา
ยาและเวชภัณฑ รวมท้ังยาท่ีแยกเก็บรักษาไวในตูเย็น ซ่ึงตองไมเก็บยาปะปนกับ
อาหารหรือสินคาอ่ืนๆ 

o ในกรณีท่ีรานยามีเภสัชกรหลายทานหรือจาํเปนตองมีเภสัชกรมาประจาํรานช่ัวคราว 
จะตองมีการอธิบายหลักการและแนวทางการปฏิบัติงานภายในรานคุณภาพใหเภสัช
กรช่ัวคราวทราบดวย เชน จัดทําบันทึกการใหบริการผูมารับบริการที่ตองติดตาม
อยางตอเนื่อง เพื่อใหมีความเขาใจท่ีตรงกันและสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง  

o กําหนดแนวทางในการสงมอบยาใหผูมารับบริการ มีการชี้แจงใหผูชวยเภสัชกร
เขาใจวายากลุมใดบางท่ีผูชวยเภสัชกรสามารถชวยเลือกใหผูมารับบริการได และยา
บางชนิดท่ีตองใหเภสัชกรเปนผูจายใหผูมารับบริการเทานั้น เพื่อความปลอดภัยของ
ผูมารับบริการ 

ขอเสนอแนะในดานสภาเภสัชกรรม 

• เนื่องจากมาตรฐานรานยาท่ีใชในการประเมินรับรองเปนกระบวนการท่ีมีขอบเขตกวาง ทํา
ใหเภสัชกรแตละคนมีความเขาใจท่ีแตกตางกันไป ดังนัน้ สภาเภสัชกรรมควรมีการทบทวนมาตรฐาน
ใหมีรายละเอียดมาตรฐานแตละขอใหชัดเจนข้ึน เชน 

o การจัดการควบคุมสภาวะแวดลอมใหเหมาะสม รานยาควรติดกระจกเพ่ือปองกนั
แสงแดดและฝุนละออง ติดเคร่ืองปรับอากาศ เพื่อควบคุมอุณหภูมิในราน 

o ปายสัญลักษณตางๆ รานยาสามารถเขาไปดาวนโหลดรูปแบบปายสัญลักษณท่ี
ถูกตองในเวบไซตของสภาเภสัชกรรม เพื่อใหรานยาทุกรานมีปายท่ีเปนมาตรฐาน
เดียวกันและสามารถนําไปใชไดทันที 

o กําหนดรูปแบบของฉลากยาท่ีถูกตองหรือแนะนําแหลงท่ีรานยาสามารถส่ังซ้ือฉลาก
ท่ีถูกตองได โดยสภาเภสัชกรรมอาจเปนผูจัดทําข้ึน 

o กําหนดรายการยาและวิตามินท่ีไมสามารถวางใหผูรับบริการเลือกหยบิเองได 
• สภาเภสัชกรรมควรจัดต้ังทีมท่ีปรึกษาสําหรับรานยาท่ีตองการเขารวมโครงการ เตรียมพรอม

กอนจะแสดงเจตจํานงเพื่อรับการตรวจเยี่ยม โดยใหคําแนะนําและชวยเหลือรานยาท่ีตองการพัฒนา
และปรับปรุงรานใหถูกตองตามมาตรฐานท่ีกําหนด ทําใหกระบวนการทาํงานสะดวกและรวดเร็วข้ึน  

• สภาเภสัชกรรมควรจะมีการตรวจเยี่ยมรานเปนประจําอยางจริงจัง ไมควรปลอยปละ ละเลย 
หลังจากท่ีตรวจเยีย่มรานในรอบแรกผานแลว ควรมีการมาตรวจซํ้าเปนระยะภายในเวลา 3 ปท่ีรานยา
ไดรับการรับรองคุณภาพ เพือ่เปนการชวยควบคุมคุณภาพของรานยา  
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• สภาเภสัชกรรมควรมีแนวทางหรือนโยบายท่ีเปนรูปธรรมในการสงเสริมหรือสนับสนุนให
รานยาท่ีมีอยูในจังหวัดเห็นความสําคัญของโครงการพัฒนาและรับรองคุณภาพรานยา โดยมีสิทธิ
พิเศษท่ีเหนือกวารานยาท่ัวไป นอกเหนอืจากการไดรับเอกสารความรูเพื่อผูบริโภค วารสารความรู 
ควรจะมีกิจกรรมท่ีจะชวยสนับสนุนใหประชาชนรูจักรานยาคุณภาพมากข้ึน ซ่ึงจะชวยใหผูมารับ
บริการไดรับการดูแลสุขภาพท่ีดีจากเภสัชกรและชวยลดปญหาเภสัชกรแขวนปายได  

• สภาเภสัชกรรมควรมีการเผยแพร ประชาสัมพันธโครงการใหเปนท่ีรูจักของประชาชน 
เนื่องจากประชาชนสวนใหญยังไมรูจักรานยาคุณภาพ ไมเห็นบทบาทและความสําคัญของเภสัชกร 
ดังนั้น สภาเภสัชกรรมจึงตองชวยสงเสริม สรางความรับรูใหแกประชาชน เพื่อใหโครงการพัฒนา
และรับรองคุณภาพเปนท่ีรูจักและไดรับการยอมรับจากประชาชน 


