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หลักการและเหตุผล 

เห็ดเปนอาหารประเภทหนึ่งนิยมนํามารับประทานกันโดยทั่วไป  มีรสชาติดี  มีคุณคา
ทางอาหารสูง  ประกอบไปดวยโปรตีน  เกลือแร  แคลเซียม  ฟอสฟอรัส  เหล็ก  และวิตามินตางๆ   
สามารถนํามาปรุงเปนอาหารไดหลายชนิด  มีคุณสมบัติทางยาปองกันและรักษาโรคบางอยางได   
ผูที่รับประทานเห็ดเปนประจําจะทําใหกรดไขมันในเสนเลือดไมสูงหรือต่ําเกินไป  จึงเหมาะสม
สําหรับผูที่เปนโรคไขมันในเสนเลือดสูง  โรคหัวใจ  โรคความดัน  และยังมีคุณสมบัติในการ
ตอตานมะเร็งบางชนิด (บุญสง  วงศเกรียงไกร,  2543) 

ในแตละปทั่วโลกจะมีการผลิตเห็ดประมาณ 4.27 ลานตัน  สําหรับเห็ดฟางผลิตมาก
เปนอันดับ 5 ของโลก  ประมาณ 270,000 ตัน รองจาก เห็ดแชมปญอง  เห็ดสกุลนางรม  เห็ดหอม  
เห็ดฟาง ที่มีการผลิตคิดเปนรอยละ 16  ของผลผลิตเห็ดทั่วโลก ประเทศที่ผลิตมากคือ จีน ฟลิปปนส  
ไตหวัน  ไทยและมาเลเซีย  สําหรับการผลิตเห็ดของประเทศไทยในแตละป มีประมาณ 120,000 ตัน  
คิดเปนมูลคารวมมากกวา  12,000  ลานบาท  เห็ดที่ผลิตในแตละปจะใชบริโภคในประเทศประมาณ
รอยละ 70   เห็ดที่ผลิตสวนใหญคือ  เห็ดฟาง สูงถึงรอยละ 75   หรือกวา 90,000 ตัน  มีมูลคากวา 
4,000 ลานบาท (กรมสงเสริมการเกษตร,2544)  เห็ดฟางซึ่งเปนเห็ดที่ไดรับความนิยมสําหรับ
บริโภคและผลิตกันมาก จะมีราคาสูงตลอดทั้งป  โดยราคาขายสงจะอยูที่ประมาณ 45 – 50 บาทตอ
กิโลกรัม  และราคาขายปลีกอาจสูงถึง 80 บาทตอกิโลกรัม  ปจจุบันการเพาะเห็ดฟางมีการใช
เทคโนโลยีตางๆ เขามาปรับปรุงการเพาะเห็ดมากขึ้น  ทําใหเพาะไดงาย  กรรมวิธีไมยุงยาก  ใชเนื้อ
ที่และเวลานอยมีการปรับปรุงคุณภาพของหัวเชื้อใหสามารถเพาะไดทุกฤดูกาล  และไดดอกเห็ดที่มี
ลักษณะตรงกับความตองการของตลาด   

ลักษณะของเชือ้เห็ดฟางทีด่ี   ควรผลิตจากปุยหมักของเปลอืกเมล็ดบัวผสมกับขี้มาหรือ
ไสนุนกับขี้มา  มีอายุไมออนหรือแกเกินไป  ลักษณะของเสนใยเปนสีขาวนวลเจริญคลุมทั่วทั้งกอน  
จนสามารถสังเกตได  ไมมีราชนิดอื่นขึ้นปะปนหรือไรขึน้  เสนใยไมฟจูัด  มีความชื้นพอเหมาะ  ไม
แหงหรือช้ืนเกนิไป  กอนเชื้อเห็ดฟางตองจบัตัวกันเปนกอน  ตองมีกล่ินหอมของเหด็ฟาง   
(กลุมบัณฑติเกษตรกาวหนา,2533)
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ปจจุบันการเพาะเห็ดฟางมีอยูทั่วทุกภาคของประเทศไทย  และจังหวัดลําปางเปน
จังหวัดที่มีภูมิประเทศ มีอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของเห็ด  โดยสังเกตจากปริมาณ
เห็ดที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติที่มีจํานวนมากและมีหลากหลายชนิด  จากสภาพแวดลอมที่เหมาะสม
จังหวัดลําปางจึงเปนแหลงผลิตดอกเห็ดชนิดตางๆ ไดเปนอยางดี  ไมวาจะเปนเห็ดหอม  เห็ดนางฟา  
เห็ดขอนขาว  และเห็ดฟางเปนเห็ดซึ่งมีปริมาณและความนิยมที่จะผลิตมาก  โดยจะนําผลผลิตมา
แปรรูปมากที่สุด เชน นํามาทําแหนม  บรรจุกระปอง  เปนตน 

เกษตรกรในจังหวัดลําปางมีความนิยมในการเพาะเห็ด  โดยอําเภอแมทะ  อําเภอเดียวที่
มีช่ือเสียงในดานการผลิตเชื้อเห็ดฟาง  และเปนแหลงที่มีการผลิตเชื้อเห็ดมากที่สุดในจังหวัดลําปาง   
ซ่ึงสามารถผลิตเชื้อเห็ดฟางที่มีคุณภาพดี    พบวาในอําเภอแมทะมีผูดําเนินธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟาง
เปนจํานวน 3 รายดวยกัน ซ่ึงแตละแหงก็มีรูปแบบของการดําเนินธุรกิจ และขนาดของกิจการ
แตกตางกันไป ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการดําเนินงานของธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟางของฟารม
เห็ดในอําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง ตลอดจนปญหาและอุปสรรคของการดําเนินธุรกิจ    ผลของ
การศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชประโยชน และเปนขอมูลสําหรับผูที่สนใจทําธุรกิจการผลิตเชื้อเหด็
ฟาง 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาการดําเนินงานของธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟางของฟารมเห็ดในอําเภอแมทะ 
จังหวัดลําปาง 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 

1.ทราบถึงการดําเนินงานของธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟางของฟารมเห็ดใน 
อําเภอแมทะ   จังหวัดลําปาง 

2.ทราบถึงปญหาและอุปสรรคในการดําเนินธุรกิจเพาะเชื้อเห็ด 
3.ขอมูลและความรูตางๆ ที่ไดจากการศึกษานี้ จะเปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจ 

ดําเนนิธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟาง 
 
นิยามศัพท 

การดําเนินงาน  หมายถึง  การประกอบกิจการของฟารมเพาะเห็ด  ดานการจัดการ   
ดานการผลิต  ดานการตลาด และดานการเงิน 
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ธุรกิจผลิตเชื้อเห็ดฟาง  หมายถึง  ธุรกิจที่ดําเนินการผลิตเชื้อเห็ดฟางและผลิตดอก 
เห็ดฟางเปนสินคา   

เชื้อเห็ด  หมายถึง  เสนใยเห็ดฟางที่เจริญเติบโตในปุยหมักที่ผานการฆาเชื้อโรค
อยางดี แลวสามารถที่จะนําไปเพาะไดเลย 

 
 
 


