
 
  บทที ่ 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาคนควา กระบวนการตัดสินใจซ้ืออาหารทะเลแปรรูปของผูบริโภค ในกรุงเทพ 
มหานคร ในคร้ังนี้ ไดดําเนินการตามระเบียบวิธีการศึกษา  ขอบเขตการศึกษา  วิธีการศึกษา  
ประชากร  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  การเก็บรวบรวมขอมูล  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหและระยะ 
เวลาในการดําเนินการศึกษา ดังมีรายละเอียดตอไปนี้  
 
ขอบเขตการศึกษา 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
เนื้อหาในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวย  กระบวนการตัดสินใจของผูบริโภคใน            

การตัดสินใจซ้ืออาหารทะเลแปรรูป ไดแก การรับรูปญหา การคนหาขอมูล ประเมินทางเลือก     
การตัดสินใจซ้ือ และความรูสึกภายหลังการซ้ือ 

 

ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ผู ท่ี เคยบริโภคอาหารทะเลแปรรูปและอาศัยใน

กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไมทราบจํานวนท่ีแนนอน 

 

ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
เนื่องจากไมทราบจํานวนท่ีแนนอนประชากรท่ีตองการศึกษา จึงกําหนดขนาดตัวอยาง

จํานวน 400 ราย 
ผูศึกษาจึงใชตัวอยางโดย การกําหนดตัวอยางแบบโควตา (Quota Sampling) โดยเปน 

การเลือกตัวอยางผูบริโภคที่มาซ้ืออาหารทะเลแปรรูปในรานคาปลีกสมัยใหมตางๆ ไดแก โลตัส 
คารฟู บ๊ิกซี Tops และ Home Fresh Mart ในกรุงเทพมหานคร ในสัดสวนท่ีเทากันสถานท่ีละ 80 
ราย ซ่ึงเลือกเฉพาะผูท่ีเคยซ้ืออาหารทะเลแปรรูปและในการเลือกผูตอบแบบสอบถามตามสถานที่
ตางๆ ใชวิธีการคัดเลือกตามสะดวก (Convenience Sampling) ซ่ึงสามารถแบงจํานวนตัวอยางท่ี
ทําการศึกษาดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงขนาดตัวอยางของผูบริโภคท่ีมาซ้ืออาหารทะเลแปรรูปท่ีใชในการศึกษา 
 

รานคาปลีกสมัยใหม ขนาดตัวอยาง 

โลตัส (สาขาลาดพราว) 80 
คารฟู (สาขาพระราม 3) 80 
บิ๊กซี (สาขาพระราม 2) 80 

Tops (สาขาชิดลม) 80 

Home Fresh Mart (สาขาบางกะป) 80 

รวม 400 

 
ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจาก ผูบริโภคอาหารทะเล
แปรรูปในกรุงเทพมหานคร จํานวน 400 ราย โดยใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล 

 2)  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควาขอมูลจากหนังสือ วารสาร ส่ิงพิมพ 
เอกสาร ฐานขอมูลและเว็บไซตท่ีเกี่ยวของ 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลขอมูลปฐมภูมิ คือ แบบสอบถามโดยแบงออกเปน 2 
สวน คือ  

สวนท่ี 1   ขอมูลท่ัวไปเกีย่วกับผูตอบแบบสอบถาม 
สวนท่ี 2   ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจในการซ้ืออาหารทะเลแปรรูป 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 
  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถาม จะนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉล่ีย 
(Mean) 

แบบสอบถามในสวนท่ีเปนความคิดเห็นท่ีมีตอกระบวนการตัดสินใจในการซ้ืออาหาร
ทะเลแปรรูป เปนแบบสอบถามของการใหความสําคัญเรียงลําดับความคิดเห็น ตามมาตราวัดและ
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ตารางท่ี 3.2 แสดงการกําหนดระดับคะแนนตอระดับความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
มากที่สุด 5 
มาก 4 
ปานกลาง 3 
นอย 2 
นอยที่สุด 1 

  

 สําหรับเกณฑในการแปลความหมาย ไดกําหนดไวโดยใชมาตราวัดตัวแปรที่ตองการ
วิเคราะหมาแบงเปนชวงเทา ๆ กัน ตั้งแต 1- 5 คะแนน ( ศิริวรรณ   เสรีรัตน และคณะ, 2541: 58) ซ่ึง
ถาหากคําถามเปนขอความในเชิงบวกใหคะแนนหรือน้ําหนักจากมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุด เปน 5 
ถึง 1 ตามลําดับ และหากคําถามเปนขอความเชิงลบใหคะแนนหรือน้ําหนักจากมากที่สุดไปหานอย
ท่ีสุด เปน 1 ถึง 5 ตามลําดับ (สุปญญาไชยชาญ, 2546: 73) ซ่ึงคาเฉล่ียท่ีไดนํามาแปลความหมาย  
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.3 แสดงการกําหนดระดับคาเฉล่ียตอการแปลความหมายจัดอันดับ 
 

คาคะแนนเฉล่ีย การแปลความหมายจัดอยูในอันดับ 
4.50-5.00 มากที่สุด 
3.50-4.49 มาก 
2.50-3.49 ปานกลาง 
1.50-2.49 นอย 
1.00-1.49 นอยที่สุด 
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ระยะเวลาในการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ใชเวลาในการดําเนินการท้ังส้ิน  13 เดือน โดยเร่ิมตั้งแตเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2549  จนถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 โดยเก็บขอมูลในระหวางเดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2550 
ถึงเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2550 
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