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หลักการและเหตุผล 

จากการที่สังคมเกษตรกรรมเปลี่ยนเปนสังคมอุตสาหกรรม สงผลใหวิถีการดําเนินชีวิตของ
ผูคนเปลี่ยนไป มีความรีบเรงแขงขันกับเวลามากขึ้น ทําใหบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปไดรับความนิยม
แพรหลายในกลุมผูบริโภค ยิ่งในชวงที่ภาวะเศรษฐกิจซบเซา กําลังซื้อของประชาชนลดลง บะหมี่
กึ่งสําเร็จรูปก็ยิ่งเปนที่นิยมมากขึ้น เนื่องจากมีราคาที่ต่ําเมื่อเทียบกับอาหารประเภทตาง ๆ ที่มีการ
ปรับราคาขึ้นไปสูงมากในปจจุบัน (บริษัท ศูนยวิจัยกสิกรไทย จํากัด, 2541)  
 บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปเปนสินคาที่มีการขยายตัวดีตอเนื่อง เนื่องจากอาหารถือเปน 1 ในปจจัย 4 
ที่จําเปนในการดํารงชีวิต และเปนอาหารรูปแบบหนึ่งที่ตอบสนองวิถีชีวิตคนรุนใหมที่มีเวลา
ประกอบอาหารนอย ปจจุบันตลาดบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปมีมูลคาประมาณ 9,000-9,500 ลานบาทตอป 
ขยายตัวประมาณรอยละ 5-10 ตอป ปจจัยดังกลาว สงผลใหหลายปที่ผานมา มีผูประกอบการราย
ใหม ๆ สนใจเขาตลาดบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป แตที่ผานมาผูประกอบการรายใหมนอยรายจะประสบ
ผลสําเร็จ เนื่องจากไมสามารถฝากระแสแขงขันรุนแรง จากผูประกอบการรายใหญที่เปนผูนําตลาด 
ซ่ึงมีช่ือเสียงและมีชองทางจําหนายแข็งแกรงได (บริษัท ศูนยวิจัยกสิกรไทย จํากัด, 2545) ทามกลาง
การขยายตัวของตลาดและการเพิ่มขึ้นของการบริโภค ไดมีการกลาวถึงผลจากการศึกษาในอดีตของ
นักโภชนาการที่กลาววาบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปเปนอาหารที่ดอยคุณคาและไมสมดุล โดยสวนประกอบ
หลักของบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปคือแปงและไขมัน และในเครื่องปรุงก็มีผงชูรสและโซเดียมในปริมาณ
สูง ซ่ึงหากผูบริโภครับประทานติดตอกันเปนประจําหรือรับประทานโดยไมมีการเติมสวนประกอบ
อ่ืน ๆ เชน เนื้อสัตว ไขหรือผักตาง ๆ จะทําใหรางกายขาดสารอาหาร ไดรับสารอาหารไมครบถวน
และเสี่ยงตอการสะสมของสารตาง ๆ ซ่ึงจะนําไปสูโรคภัยตาง ๆ ได ดังนั้นการบริโภคจึงควร
รับประทานใหถูกวิธีโดยการปรุงใหสุกและเติมเนื้อสัตว ไขหรือผักตาง ๆ ลงไปดวยทุกครั้งเพื่อเพิ่ม
คุณคาทางอาหาร (มูลนิธิเพื่อผูบริโภค, 2545: ระบบออนไลน) แตไมวาจะมีการวิพากษวิจารณถึง
สวนประกอบตาง ๆ ของบะหมี่ก่ึงสําเร็จรูปหรือเครื่องปรุงในซองซึ่งมีปริมาณของผงชูรสหรือ
โซเดียมในปริมาณที่สูงจนอาจกอใหเกิดโทษตอผูบริโภคไดหากรับประทานมากเกินไป ก็ไมได
สงผลใหปริมาณการผลิตและการบริโภคบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปนอยลงแตอยางใด ตลาดของบะหมี่กึ่ง
สําเร็จรูปยังคงมีการขยายตัวอยูตลอดเวลาและทวีความรนุแรงในการแขงขันมากขึ้นอีกดวย (ความรู
กึ่งสําเร็จรูป, 2548: ระบบออนไลน) จากรายงานระบุวา ในแตละวันคนไทยรับประทานบะหมี่กึ่ง
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สําเร็จรูป 6 – 7 ลานซอง คิดเปนคนละประมาณ 50 ซองตอป กลุมที่รับประทานมากที่สุดจะเปนเด็ก 
วัยเรียนและวัยรุน โดยเฉพาะเด็กอาศัยในหอพัก ซ่ึงมีหลายเหตุผลที่บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปเปนอาหาร
ยอดนิยมในสังคมไทย อันไดแก ปรุงงาย, สะดวก, ไมเสียเวลา, เหมาะสําหรับคนมีเวลานอย, และ
ทํากับขาวไมเปน สามารถปรุงไดงาย และหาซื้องาย, ราคาไมแพง ที่สําคัญคือ มีหลากหลายยี่หอ
และรสชาติใหเลือกตามรสนิยมของคนไทย (หนังสือพิมพไทยรัฐ, ฉบับวันที่ 2 กุมภาพันธ 2549) 

จากเหตุผลทางดานการแขงขันและการขยายตัวอยางตอเนื่องของธุรกิจบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป
และจากผลการสํารวจที่พบวากลุมผูบริโภคสวนใหญเปนเด็ก วัยเรียน วัยรุนและเด็กที่อาศัยอยู
หอพัก ประกอบกับจังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีขนาดใหญและมีจํานวนประชากรมากเปน
อันดับตน ๆ ของประเทศ (กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, 2548: ระบบออนไลน) และมี
สถาบันการศึกษาอยูเปนจํานวนมาก มีสถาบันการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยอยูถึง 6 แหง ซ่ึง
นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยสวนใหญจะอยูในวัยรุน ผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัยสวน
ประสมทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปของนักศึกษามหาวิทยาลัยใน
จังหวัดเชียงใหม ทั้งนี้เพื่อเปนขอมูลแกธุรกิจบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปในการใชเปนองคประกอบในการ
วางแผนและพัฒนาปรับปรุงแผนการตลาด และเปนขอมูลเพื่อการศึกษาแกผูที่สนใจในธุรกิจบะหมี่
กึ่งสําเร็จรูป 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยในจังหวัดเชียงใหม 

 
ประโยชนท่ีจะไดรับจากการศึกษา 

1. ทําใหทราบปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยในจังหวัดเชียงใหม  

2. สามารถนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเปนองคประกอบในการวางแผนและพัฒนา
แผนการตลาดใหแกผูประกอบธุรกิจบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปและเปนขอมลูแกผูที่สนใจ 
 
นิยามศัพท 

ปจจัยสวนประสมการตลาด หมายถึง ปจจัยทางดานการตลาดที่ควบคุมไดโดยที่ผูผลิตหรือ
จําหนายไดใชเปนเครื่องมือในการตอบสนองความตองการของลูกคาผูซ้ือบะหมี่กึ่งสําเร็จรูปใหเกิด
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ความพอใจสูงสุด ประกอบดวย ปจจัยดานผลิตภัณฑ ปจจัยดานราคา ปจจัยดานชองทางการจัด
จําหนาย และปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 

การตัดสินใจซื้อ หมายถึง กระบวนการของลูกคาที่เร่ิมตนจากการไดรับการกระตุนการรับรู 
การคนหาขอมูล การประเมินทางเลือก และการตัดสินใชเงิน เพื่อที่จะแลกเปลี่ยนกับบะหมี่กึ่ง
สําเร็จรูปที่พึงพอใจ 

บะหมี่ก่ึงสําเร็จรูป หมายถึง ผลิตภัณฑซ่ึงประกอบดวยเสนบะหมี่ที่ผลิตจากแปงสาลี หรือ
แปงสาลีผสมกับแปงชนิดอื่นที่ผานการทําใหแหงโดยการทอดในน้ํามัน หรือวิธีการอื่น และ
เคร่ืองปรุงรสบรรจุซองในอัตราสวนที่เหมาะสม เชน ซุปแหง โปรตีนเขมขน เกลือ พริกไทย พริก
ปน รวมบรรจุอยูในภาชนะบรรจุเดียวกัน มีทั้งชนิดซองและชนิดถวย สามารถรับประทานไดทันที
หลังจากผานวิธีการปรุงหรือทําใหสุกในเวลาอันสั้น 

นักศึกษามหาวิทยาลัย หมายถึง นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยทุกระดับการศึกษา ในจังหวัด
เชียงใหม จํานวน 6 แหง ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัยแมโจ, มหาวิทยาลัย
พายัพ, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, และ
มหาวิทยาลัยนอรทเชียงใหม และเปนผูที่เคยซ้ือบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป 
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