
 
บทที่ 2 

ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขาวอินทรีย ทฤษฎีที่ใชในการศึกษา  
และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1 ความเปนมาของสมาชิกกลุมเกษตรกรบานดอนเจียง 
 
 สมาชิกกลุมเกษตรกรไดทํานามาเปนเวลานานตั้งแตสมยับรรพบุรุษ ซ่ึงบรรพบุรุษในพื้นที่
ดังกลาวยังทํานาโดยวิธีเกษตรอินทรียอยู แตภายหลังเมือ่มีปุยเคมี และสารเคมีตางๆ เขามา คนรุน
หลังจึงหันมาใชเคมีในการทาํนามากขึ้น ซ่ึงวิธีดังกลาวใหผลเร็ว ทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้นในปแรกทีใ่ช 
จากนั้นสมาชกิกลุมเกษตรกรก็ใชเคมีในการทํานาเรื่อยมา จนทําใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา เชน ดิน
เสื่อมสภาพ ศัตรูพืชดื้อยา การขาดความสมดุลของระบบนิเวศน ปญหาดานสุขภาพของเกษตรกร 
ผลผลิตนอยลง การใชสารเคมีมากขึ้น เปนตน ตอมาในปพ.ศ.2540 นายอนนัต สมจักร ซ่ึงปจจบุัน
ดํารงตําแหนงหัวหนากลุมเกษตรกรบานดอนเจียง ไดปรึกษาปญหาที่เกิดขึน้กบัเพื่อนเกษตรกร
เกี่ยวกับเรื่องไรนาของตนและของเพื่อนเกษตรกรในหมูบาน นายอนนัตจึงไดนําปญหาดังกลาวไป
ปรึกษากับนายณรงคชัย ปาระโกน ซ่ึงเปนประธานสหกรณเกษตรอินทรีย จังหวดัเชยีงใหม 
นายณรงคชัย ปาระโกน จึงไดแนะนําใหเปลี่ยนวิธีการทํานาจากการใชเคมีมาเปนวธีิทางธรรมชาติ 
หรือวิธีเกษตรกรอินทรียในนาขาว โดยมีวัตถุประสงคเพื่อแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึน้จากการทํานา
ที่ผานมา จากนั้นนายอนนัตจึงกลับไปทีห่มูบานและเรยีกประชุมเกษตรกรในพื้นที ่ เพื่อทําความ
เขาใจในการเปลี่ยนวิธีการทํานาโดยใชเคมีมาเปนวิธีเกษตรอินทรีย ซ่ึงในปแรกที่มีการตกลง
รวมกลุมกันเพือ่ทํานาอินทรียนั้น มีสมาชกิที่เขารวมทั้งหมดจํานวน 7 ราย และเมือ่กลุมเกษตรกร
ดังกลาวไดเร่ิมทํานาอินทรียประมาณ 2 ป จึงเหน็ผลดีของการทํานาอินทรียและยงัเปนแบบอยาง
ใหกับเกษตรกรอื่นๆ ที่ยังไมเขารวมกลุม จากนั้นจึงมีเกษตรกรรายใหมเขามาสมัครเปนสมาชิกของ
กลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียของหมูบานดอนเจียงอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม ที่ผานมาสมาชิก
เกษตรกรบางรายยังลักลอบใชสารเคมีอยู ทําใหตองถูกปลดออกจากการเปนสมาชิกกลุม  ซ่ึง
ปจจุบันกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรยีของหมูบานดอนเจียง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม มี
สมาชิกรวมทั้งหมดจํานวน 12 ราย 
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2.2  ความรูท่ัวไปเก่ียวกับขาวอินทรีย  
 
 ขาวอินทรีย (Organic rice) เปนขาวที่ไดจากการผลิตแบบเกษตรอินทรีย (Organic 
agriculture หรือ Organic Farming) ซ่ึงเปนวิธีการผลิตที่หลีกเลี่ยงการใชสารเคมี หรือ 
สารสังเคราะหตางๆ เชน ปุยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช 
สารปองกันกําจัดโรคแมลงและสัตวศัตรูขาวในทกุขั้นตอนการผลิต และในระหวางการเก็บรักษา
ผลผลิต หากมีความจําเปนตองใชจะแนะนําใหใชวัสดจุากธรรมชาติ และสารสกัดจากพืชที่ไมมีพษิ
ตอคนหรือไมมีสารพิษตกคางปนเปอนในดินและน้ํา รวมถึงผลผลิตดวย และในขณะเดยีวกันกเ็ปน
การรักษาสภาพแวดลอมดวย ทําใหไดผลิตผลขาวที่มีคุณภาพดีปลอดภัยจากอนัตรายของผลตกคาง
สงผลใหผูบริโภคมีสุขอนามัยและคณุภาพชีวิตที่ด ี(กรมวิชาการเกษตร, 2548) 
 
 2.2.1  สถานการณการผลิตขาวอินทรียในประเทศไทย 
 
 ตั้งแตปพ.ศ. 2534 เปนตนมากรมวิชาการเกษตรไดใหการสนับสนุน บริษัทในเครอืสยาม
ไชยววิัฒน และบริษัทในเครือนครหลวงคาขาวจํากดั ดําเนินการผลิตขาวอินทรียโดยใหคําปรึกษา
แนะนําและประสานงานกับทุกๆ ฝายทีเ่กี่ยวของ มีเกษตรกรในพืน้ที่ภาคเหนือโดยเฉพาะจาก
จังหวดัพะเยา และจังหวัดเชยีงรายขอเขารวมโครงการเปนจํานวนมาก หลังจากไดคัดเลือกเกษตรกร
ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมไวเพยีงบางสวนเพือ่เขารวมโครงการแลว ไดมีการชี้แจงใหเกษตรกรเขาใจ
หลักการและขัน้ตอนการผลิตขาวอินทรียที่ถูกตอง การจัดทําขอตกลงและการยอมรับนําไปปฏิบัติ
ตามหลักการการผลิตขาวอินทรีย รวมทั้งจดันักวิชาการออกติดตามใหคําแนะนําในทุกขั้นตอนของ
การผลิตจากการดําเนินงานตั้งแตฤดูกาลผลิตป 2535 เปนตน มีเกษตรกรเขารวมโครงการประมาณ
ปละ 100 ราย ในพื้นที่ประมาณ 4,000 ไร ไดผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 400-500 กิโลกรัมตอไร คิดเปน
ผลผลิตรวม ประมาณปละ 2,000 ตัน นอกจากนี้ยังมอีงคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) ใหการสนับสนุน
เกษตรกรในพืน้ที่อ่ืนๆ ผลิตขาวอินทรีย รวมทั้งมีบริษัทเอกชนผลติขาวอินทรียจาํหนายโดยตรง 
เชน บริษัทลัดดา จํากดั เปนตน (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 
 
  2.2.2  ตลาดและราคาขาวอินทรีย 
 
 ขาวอินทรียทีผ่ลิตไดในประเทศไทย สวนใหญจะสงไปจาํหนายยังตลาดตางประเทศ
โดยเฉพาะประเทศแถบยุโรป สวนที่เหลือจะวางจําหนายภายในประเทศ ราคาขาวเปลือกอินทรียที่
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เกษตรกรไดรับจะสูงกวาราคาขาวเปลือกโดยทั่วไปประมาณรอยละ 10 แตในสวนที่เปนขาวสาร
บรรจุวางจําหนายในประเทศไทยมีราคาสูงกวาขาวสารทั่วไปประมาณรอยละ 20 สําหรับในตลาด
ตางประเทศขาวหอมมะลิ105 อินทรียจะมรีาคาใกลเคียงกับขาวพนัธุบาสมาติ (กรมวิชาการเกษตร, 
2548) 
 
  2.2.3  ศักยภาพการผลิตขาวอินทรียในประเทศไทย 

 
 ประเทศไทยมศีักยภาพการผลิตขาวอินทรียสูงมาก เพราะมีพื้นที่นา ทรัพยากรน้ําและปจจัย
แวดลอมทัว่ไปเหมาะแกการทํานา มีความหลากหลายของพันธุขาวที่ปลูก เกษตรกรไทยคุนเคยกับ 
การผลิตขาวมาหลายศตวรรษ การผลิตขาวของประเทศไทยในสมยักอนเปนระบบการผลิตแบบ
เกษตรอินทรยี เพราะไมมีการใชสารเคมีสังเคราะห ตอมาในปจจุบันถึงแมจะมีการใชปุยและ
สารเคมีตางๆ ในนาขาว แตกย็ังมีใชในปริมาณนอย สวนเทคโนโลยีที่เหมาะสมกบัการผลิตขาว
อินทรียในภูมภิาคตาง ๆ ของประเทศอยูในระหวางการดําเนนิงานวิจยัและพัฒนา โดยจัดเปน
นโยบายเรงดวนเนื่องจากปจจัยแวดลอมที่เอื้ออํานวยความพรอม ทั้งในดานทรัพยากรบุคคลและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม การผลิตขาวอินทรียที่กลาวมาแลว แสดงใหเห็นถึงศกัยภาพการผลิตขาว
อินทรียในประเทศเพื่อเปนทางเลือกของเกษตรกร นอกจากผลิตเพือ่สงออกจําหนายนําเงินตราเขา
ประเทศแลวยงัสามารถขยายการผลิต เพื่อใชบริโภคภายในประเทศเพื่อสุขอนามัยและคุณภาพชวีิต
ที่ดีของคนไทยรวมถึงการลดปญหามลพษิที่กําลังประสบอยูในภาวะในปจจุบนัอีกดวย (กรม
วิชาการเกษตร, 2548) 
 
 2.2.4  หลักการผลิตขาวอินทรีย 
 
           การผลิตขาวอินทรียเปนระบบการผลิตขาวที่ไมใชสารเคมีทางการเกษตรทกุชนิด เปนตนวา
ปุยเคมี สารควบคุมการเจรญิเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจดัโรคแมลง และ
ศัตรูขาว ตลอดจนสารเคมทีี่ใชรมเพื่อปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาวในโรงเก็บ การผลิตขาวอินทรีย
นอกจากจะทําใหไดผลผลิตขาวที่มีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพษิแลว ยังเปนการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและเปนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนอีกดวย (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 
 การผลิตขาวอินทรีย เปนระบบการผลิตทางการเกษตรที่เนนเรื่องของธรรมชาติเปนสําคัญ 
ไดแก การอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ การฟนฟูความอดุมสมบูรณของธรรมชาติ การรักษาสมดุล
ธรรมชาติและการใชประโยชนจากธรรมชาติเพื่อการผลิตอยางยั่งยืน เชน การปรับปรุงความ 
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อุดมสมบูรณของดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุยอินทรียและวสัดุอินทรียในไรนา หรือจาก
แหลงอื่น ควบคุมโรคแมลงและศัตรูขาวโดยวิธีผสมผสานที่ไมใชสารเคมี การเลือกใชพันธุขาว 
ที่เหมาะสม มีความตานทานโดยธรรมชาติ รักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ การจัดการพืชดินและน้ํา
ใหถูกตองเหมาะสมกับความตองการของตนขาว เพื่อทําใหตนขาวเจริญเติบโตไดด ีมีความสมบูรณ
แข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการสภาพแวดลอมไมใหเหมาะสมตอการระบาดของโรคแมลงและ
ศัตรูขาว เปนตน  การปฏิบัติเชนนี้ก็สามารถทําใหตนขาวที่ปลูกใหผลผลิตสูงในระดับที่นาพอใจ 
โดยเทคโนโลยีการผลิตขาวอินทรียซ่ึงจะมีขั้นตอนการปฏิบัติเชนเดียวกับการผลิตขาวโดยทัว่ไปจะ
แตกตางกันตรงที่ตองหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะหในทุกขั้นตอนการผลิต จึงมีขอควรปฏิบัติ 
ดังนี ้(กรมวิชาการเกษตร, 2548) 
 

1. การเลือกพื้นท่ีปลูก  
 

 เลือกพื้นที่ที่มขีนาดใหญติดตอกัน และมคีวามอุดมสมบูรณของดินโดยธรรมชาติคอนขาง
สูง ประกอบดวยธาตุอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของขาวอยางเพียงพอมแีหลงน้ําสําหรับ
เพาะปลูก ไมควรเปนพืน้ที่ที่มีการใชสารเคมีในปริมาณมากตดิตอกันเปนเวลานาน หรือมกีาร
ปนเปอนของสารเคมีสูงและหางจากพื้นทีท่ี่มีการใชสารเคมีการเกษตร พื้นที่ที่จะใชในการผลิตขาว
อินทรียโดยปกติมีการตรวจสอบหาสารตกคางในดนิหรอืในน้ํา 
 

2. การเลือกใชพันธุขาว  
 

 พันธุขาวที่ใชปลูกควรมีคุณสมบัติดานการเจริญเติบโตเหมาะสมกับสภาพแวดลอมในพื้นที่
ปลูก และใหผลผลิตไดดีแมในสภาพดนิที่มีความอุดมสมบูรณคอนขางต่ํา ตานทานโรคแมลงที่
สําคัญ และมีคุณภาพเมล็ดตรงกับความตองการของผูบริโภคขาวอินทรีย การผลิตขาวอินทรียใน
ปจจุบันสวนใหญใชพันธุขาวดอกมะล1ิ05 และกข15 ซ่ึงทั้งสองพันธุเปนขาวที่มีคุณภาพเมล็ดดีเปน
พิเศษ 
 

3. การเตรียมเมล็ดพันธุขาว 
 

 เลือกใชเมล็ดพันธุขาวที่ไดมาตรฐาน ผลิตจากแปลงผลิตพันธุขาวที่ไดรับการดูแลอยางดี มี
อัตราการงอกสูง ผานการเกบ็รักษาโดยไมใชสารเคมีสังเคราะห ปราศจากโรคแมลงและเมล็ดวัชพชื

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 7

หากจําเปนตองปองกันโรคที่ติดมากับเมลด็พันธุ สามารถนํามาแชในสารละลายจุนส ี (จุนส ี 1 กรัม 
ตอน้ํา 1 ลิตร) เปนเวลานาน 20  ช่ัวโมง แลวลางดวยน้ํากอนนําไปเพาะปลูก 
 

4. การเตรียมดิน  
 

 การเตรียมดนิมีวัตถุประสงคเพื่อทําลายวชัพืชและทําใหดินรวนขึ้น การเตรียมดินมีความ
แตกตางกันบางในการปลูกขาวโดยวิธีที่แตกตางกัน อยางไรก็ตาม โดยทั่วไปแลวการเตรียมดนิ
ประกอบดวย  (อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน ณ ระนอง, 2533) 

1. การไถดะ         เปนการไถครั้งแรกตามแนวยาวของพื้นที ่การไถดะจะพลิกกลับดินเพื่อ 
ทําใหดนิชั้นลางไดสัมผัสกับออกซิเจนในอากาศ และเปนการตากดนิเพื่อทําลายวชัพืช โรคพืชบาง
ชนิด ตลอดจนไขและตัวออนของแมลงบางชนิด การไถดะมักเริ่มทําเมื่อฝนตกครั้งแรกในปการ
เพาะปลูกใหมซ่ึงมักจะเปนชวงเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม และจะตากดนิเอาไวหนึ่งหรือสอง
สัปดาห 

2. การไถแปร เปนการไถหลังจากที่ไถดะและตากดินไวแลวระยะหนึ่ง การไถครั้งนี้จะไถ 
ตัดรอยเดิมที่มอียูและพลิกดนิกลับขึ้นมาอกีครั้งหนึ่ง การไถแปรมีจดุประสงคเพื่อทําลายวัชพืชที่ 
ขึ้นใหมหลังจากการไถดะและเพื่อยอยดินใหมีขนาดเล็กลง จํานวนครั้งของการไดแปรขึ้นอยูกับ
ชนิดและปริมาณของวัชพืช ลักษณะของดนิและระดับน้าํในพื้นที ่
 3. การคราด มีจุดประสงคเพื่อเอาเศษพืชและวัชพืชออกจากผืนนา และยอยดินใหมีขนาด
เล็กลงอีก เพื่อใหเหมาะสมแกการเจริญเตบิโตของตนขาวและเปนการปรับระดับพืน้ที่ใหสม่ําเสมอ
เพื่อสะดวกในการควบคุมดูแลการใหน้ํา  
 

5. วิธีการปลูก 
 

 วิธีการปลูกขาวสามารถแบงออกเปน 3 วธีิใหญๆ ไดแก การทํานาหยอด การทํานาหวาน 
และการทํานาดํา (อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน ณ ระนอง, 2533) 

1. การทํานาหยอด      มักทําในการปลูกขาวไรตามเชิงเขาหรือในที่สูงโดยอาจปลูกเดี่ยวๆ  
หรือปลูกสลับกับพืชไรอ่ืนๆ ซ่ึงมีวิธีการคลายกับการปลกูพืชทั่วๆ ไป กลาวคือ หลังจากการเตรยีม
ดินแลวก็จะขดุหลุมหรือใชไมปกดินใหเปนหลุม ลึกประมาณ 1-2 นิว้ หรือทํารองลึกประมาณ 1-2 
นิ้ว แลวจึงหยอดเมล็ดพันธุขาวในหลุมหรือรอง แลวกลบหลุมหรือรอง 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 8

2. การทํานาหวาน  มักทําในพืน้ที่ซ่ึงควบคุมระดับน้ําลําบาก เชน มีน้ําทวมในฤดูฝน หรือ 
ในพื้นที่ที่มนี้ําไมแนนอนหรอืไมสม่ําเสมอ หรือฝนตกชากวาปกต ิ ตลอดจนกรณีที่ขาดแคลน
แรงงานในชวงตนฤดูทํานา  

3. การทํานาดํา        เปนการปลูกขาวโดยเพาะเมล็ดใหงอกและเจริญเติบโตในที่หนึ่งกอน  
แลวจึงยายไปปลูกอีกที่หนึ่ง ทําใหสามารถกําหนดระยะหางของการปลูกขาวไดอยางเหมาะและ
สะดวกในการควบคุมวัชพืช พื้นที่ในการทํานาดําควรมีคันนาที่แข็งแรงในการควบคุมระดับน้ําได
และตองมีฝนตกในปริมาณมากและในชวงเวลาที่นานพอ นอกจากนี้ดินจะตองเปนดินที่สามารถ
เก็บน้ําไดดีพอสมควร ขั้นตอนในการทํานาดําแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คอื 

3.1 การตกกลา   หลังจากที่เตรยีมดินในแปลงกลาเรียบรอยแลว  ชาวนามกัจะยกแปลงกลา 
ใหสูงกวาระดบัน้ําในผืนนา 3-5 เซนติเมตร เพื่อไมใหเมล็ดที่หวานจมน้ําและเปนการรักษาความชืน้
อยูตลอดเวลา จากนั้นนําเมล็ดพันธุที่เตรียมไวมาหวานในแปลงกลา เมื่อตนกลามีอายุประมาณ 25-
30 วัน กจ็ะทําการถอนเพื่อนาํไปแยกปลูก 

3.2 การปกดํา  หลังจากถอนกลาออกมาจากแปลงกลาแลว ชาวนามักจะมดักลารวมไวเปน 
กองเพื่อนําไปปกดําในแปลงปกดํา ซ่ึงเตรียมดินไวเรียบรอยแลว วิธีการปกดํามักจะใชวิธีเดิน 
ถอยหลังซึ่งชวยใหมองเห็นแถวที่ดําไปแลวดวย  

 
 การปลูกขาวแบบปกดําจะเหมาะสมที่สุดสําหรับการผลิตขาวอินทรีย เพราะการเตรียมดิน 
ทําเทือก การรักษาระดับน้าํขังในนาจะชวยควบคุมวัชพืชไดและการปลูกกลาขาวลงดินจะชวยให
ขาวสามารถแขงขันกับวัชพชืได ตนกลาที่ใชปกดําควรมีอายุประมาณ 30 วัน เลือกตนกลาที่
เจริญเติบโตแข็งแรงดี ปราศจากโรคและแมลงทําลาย เนือ่งจากในการผลิตขาวอินทรียตองหลีกเลีย่ง
การใชสารสังเคราะหทุกชนดิโดยเฉพาะปุยเคมี จึงแนะนําใหใชระยะปลูกถ่ีกวาระยะปลูกที่แนะนาํ
สําหรับการปลูกขาวโดยทัว่ไปเล็กนอย คือประมาณ 20 x 20 เซนติเมตร จํานวนตนกลา 5 ตนตอกอ 
และใชระยะปลูกแคบกวานี ้ หากดินนามคีวามอุดมสมบูรณคอนขางต่ํา ในกรณีทีต่องปลูกลาหรือ
ปลูกหลังจากชวงเวลาปลูกที่เหมาะสมของขาวแตละพันธุ และมีปญหาเรื่องการขาดแคลนแรงงาน 
แนะนําใหเปล่ียนไปปลูกวิธีอ่ืนที่เหมาะสม (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 
 

6. การจัดการความอุดมสมบูรณของดนิ 
 

 เนื่องจากการปลูกขาวอินทรียตองหลีกเลีย่งการใชปุยเคมี ดังนั้นการเลือกพื้นที่ปลูกควรหา
ที่ดินที่มีความอุดมสมบูรณสูงตามธรรมชาติ จึงเปนการเริ่มตนทีไ่ดเปรียบเพื่อที่จะรักษาระดบั
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ผลผลิตใหอยูในเกณฑที่นาพอใจ นอกจากนี้เกษตรกรยงัตองรูจักการจัดการดนิที่ถูกตองเหมาะสม 
และพยายามรกัษาความอดุมสมบูรณของดินใหเหมาะสมกับการปลูกขาวอินทรียใหไดผลดีและยั่ง-
ยืนมากที่สุดอกีดวย คําแนะนําเกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดิน สําหรับการผลิต 
ขาวอินทรีย  สามารถแบงออกไดเปน 3 สวน คือ การจัดการดนิ การใชปุยอินทรีย และการใชวัสดุ
อินทรียทดแทนปุยเคม ี
 

7. ดิน 
 
7.1 การจัดการดิน  
 

            7.1.1 ขอแนะนําเกีย่วกับการจัดการเพื่อรักษาความอดุมสมบูรณของดินใหเหมาะสมกับการ
ใชปลูกขาวอนิทรียดังนี ้
   7.1.2 ไมเผาตอซังฟางขาวและเศษวัสดุอินทรียในแปลงนาเพราะเปนการทําลายอินทรียวัตถุ
และจุลินทรียดินที่มีประโยชน 
 7.1.3 ไมนําชิ้นสวนของพืชที่ไมใชประโยชนโดยตรงออกจากแปลงนา  แตควรนําวัสดุ
อินทรียจากแหลงใกลเคียงใสแปลงนาใหสม่ําเสมอทีละเล็กละนอย 
 7.1.4 เพิ่มอินทรียวัตถุใหกบัดินโดยการปลูกพืชโดยเฉพาะพืชตระกลูถ่ัวในที่วางในบริเวณ 
พื้นที่นาตามความเหมาะสม  แลวใชอินทรียวัตถุที่เกิดขึ้นในระบบไรนาใหเกิดประโยชนตอ 
การปลูกขาว 
 7.1.5 ไมควรปลอยที่ดินใหวางเปลากอนการปลูกขาวและหลังจากการเก็บเกีย่วขาว แตควร
ปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพชืตระกูลถ่ัว  
 7.1.6 ปองกันการสูญเสียหนาดินเนื่องจากการชะลางโดยใชวัสดุคลุมดิน พืชคลุมดิน และ
ควรมีการไถพรวนอยางถูกวธีิ 
 7.1.7 ควรวิเคราะหดนินาทกุป แลวแกไขภาวะความเปนกรดเปนดางของดินใหเหมาะสม
กับการเจริญเตบิโตของตนขาว (ประมาณ 5.5-6.5) ถาพบวาดินมีความเปนกรดสูงแนะนําใหใช 
ปูนมารล ปูนขาว หรือข้ีเถาไมปรับปรุงสภาพดิน 
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7.2 การใชปุยอินทรีย 
 

 พยายามแสวงหาปุยอินทรยีจากธรรมชาติมาใชอยางสม่าํเสมอ หลีกเลี่ยงการใชปุยเคมี
สังเคราะหทุกชนิด แตเนื่องจากปุยอินทรียธรรมชาติแทบทุกชนดิมีความเขมขนของธาตุอาหาร
คอนขางต่ําจึงตองใชในปริมาณที่สูงมาก และอาจมีไมพอเพียงสําหรับการปลูกขาวอินทรียและ 
ถาหากมีการจดัการที่ไมเหมาะสมก็จะเปนการเพิ่มตนทนุการผลิต จึงแนะนําใหใชหลักการ
ธรรมชาติที่วา "สรางใหเกดิขึ้นในพืน้ที่ใชทลีะเล็กทีละนอยสม่ําเสมอเปนประจํา" 
 
             ปุยอินทรียจากธรรมชาติที่ควรใช ไดแก 
 

7.2.1 ปุยคอกหรือปุยมูลสัตว ไดแก มูลสัตวตาง ๆ ซ่ึงอาจนํามาจากภายนอก หรือจัดการ
ผลิตขึ้นในบริเวณไรนา นอกจากนี้ทองนาในชนบท หลังจากเก็บเกีย่วขาวแลวมกัจะปลอยใหเปนที่
เล้ียงสัตวโดยใหแทะเล็มตอซังและหญาตาง ๆ มูลสัตวที่ถายออกมาปะปนกับเศษซากพืช ก็จะเปน
การเพิ่มอินทรยีวัตถุในนาอีกทางหนึ่ง 
 7.2.2 ปุยหมกัควรจัดทําในพื้นที่นาหรือบริเวณที่อยูไมหางจากแปลงนามากนักเพื่อความ-
สะดวกในการใชควรใชเชื้อจลิุนทรียในการทําปุยหมัก เพื่อชวยการยอยสลายไดเร็วขึน้และ 
เก็บรักษาใหถูกตองเพื่อลดการสูญเสียธาตุอาหาร 
  7.2.3  ปุยพืชสดควรเลือกชนิดที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม ควรปลูกกอนการปกดําขาว 
ในระยะเวลาพอสมควร เพื่อใหตนปุยพืชสดมีชวงการเจริญเตบิโตเพียงพอทีจ่ะผลิตมวลพชืสด 
ไดมากมีความเขมขนของธาตุไนโตรเจนสงูและไถกลบตนปุยพืชสดกอนการปลูกขาว ตาม
กําหนดเวลา เชน โสนอัฟริกัน (Sesbaniarostrata) ควรปลูกกอนปกดาํขาวประมาณ 70 วันโดยใช
อัตราเมล็ดพันธุประมาณ 7 กิโลกรัมตอไร หากจําเปนตองใชปุยฟอสฟอรัสชวยเรงการเจริญเติบโต
แนะนําใหใชหินฟอสเฟตบดละเอียด ใสตอนเตรียมดินปลูก แลวไถกลบตนโสนขณะมีอายุ
ประมาณ 50-55 วัน หรือกอนการปกดําขาวประมาณ 15 วัน  
 
 วิธีการทําปุยอินทรีย (ตอ 1 ไร) 
 นํามูลวัวแหงจาํนวน 18 กระสอบ (กระสอบปุยทั่วไป) กากมะพราวและแกลบออนอยางละ 
24 กิโลกรัม แกลบเผา 3 กระสอบ (กระสอบปุยทั่วไป) มาผสมกันใหทั่ว จากนัน้นําหัวเชื้อจุลินทรีย
จํานวน 300 มิลลิลิตร เทลงกองปุยที่ผสมไวและคลุกใหเขากันอกีครั้งหนึ่ง จากนัน้นําไปหมกัไว
ประมาณ 3-4 เดือน จึงนํามาใชได 
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7.3 การใชอินทรียวัตถุบางอยางทดแทนปุยเคมี 
 

 หากปฏิบัติตามคําแนะนําเกีย่วกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดินขางตน แลวยังพบวา
ดินมีความอดุมสมบูรณไมเพียงพอหรือขาดธาตุอาหารที่สําคัญบางชนิดไป สามารถนําอินทรียวตัถุ
จากธรรมชาติตอไปนี ้ทดแทนปุยเคมีบางชนิดได คือ 
      7.3.1   แหลงธาตุไนโตรเจน เชน แหนแดง สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว กากเมล็ดสะเดา 
เลือดสัตวแหง และกระดูกปน เปนตน 
            7.3.2     แหลงธาตุฟอสฟอรัส เชน หินฟอสเฟต กระดูกปน มูลไก มูลคางคาว กากเมล็ดพืช
ขี้เถาไม และสาหรายทะเล เปนตน 

7.3.3 แหลงธาตุโพแทสเซียม เชน ขี้เถา และหินปูนบางชนิด 
7.3.4 แหลงธาตุโพแคลเซียม เชน ปูนขาว โดโลไมท เปลือกหอยปน กระดูกปน เปนตน 

 
            8.    ระบบการปลูกพชื 
 
 ปลูกขาวอินทรียเพียงปละครั้งโดยเลือกชวงเวลาปลูกที่เหมาะสมกับขาวแตละพันธุ และ 
ปลูกพืชหมุนเวียนโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว กอนและหลังการปลูกขาว อาจปลูกขาวอินทรียรวมกับ 
พืชตระกูลถ่ัวก็ไดถาสภาพแวดลอมเหมาะสม 
 
           9.    การควบคุมวัชพชื 
 
 หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดในการควบคุมวัชพืช แนะนําใหควบคุมวัชพืช
โดยวิธีกล เชน การเตรียมดินที่เหมาะสมวิธีการทํานาที่ลดปญหาวัชพืช การใชระดับน้ําควบคมุ
วัชพืช การใชวัสดุคลุมดิน การถอนดวยมอื วิธีเขตกรรมตาง ๆ การใชเครื่องมือรวมทั้งการปลูกพืช
หมุนเวียน เปนตน 
 
           10.    การปองกันกาํจัดโรคแมลงและสัตวศัตรูพืช 
 
 หลักการสําคัญของการปองกันกําจัดโรคแมลงและศัตรูขาวในการผลิตขาวอินทรีย มดีังนี ้
 10.1 ไมใชสารสังเคราะหปองกันกําจดัโรค แมลง และศตัรูขาวทุกชนดิ  
 10.2 ใชขาวพนัธุตานทาน ตอโรคและศัตรูขาว 
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 10.3  การปฏิบัติดานเขตกรรม  เชน  การเตรียมแปลงกําหนดชวงเวลาปลูกที่เหมาะสม   ใช
อัตราเมล็ดและระยะปลูกที่เหมาะสม    การปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อตดัวงจรการระบาดของโรคแมลง 
และศัตรูขาว   การรักษาความอุดมสมบูรณของดินและสมดุลของธาตุอาหารพืช   การจัดการน้ําเพื่อ 
ใหตนขาวเจรญิเติบโตดีสมบูรณและแข็งแรง  สามารถลดการทําลายของโรคแมลงและศัตรูขาวได
สวนหนึ่ง 
  10.4  การจัดการสภาพแวดลอมไมใหเหมาะสมกับการระบายของโรคแมลง    และศัตรูขาว 
เชน     การกําจัดวัชพืช     การกาํจัดเศษซากพืชที่เปนโรคโดยใชปูนขาวหรือกํามะถันผง    ที่ไมผาน
กระบวนการทางเคมีและควรปรับสภาพดินไมใหเหมาะสมกับการระบาดของโรค 
  10.5  การรักษาความสมดุลทางธรรมชาติโดยสงเสริมการเผยแพรขยายปริมาณของแมลงที่ 
มีประโยชน เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน และศัตรธูรรมชาติเพื่อชวยควบคุมแมลงและศัตรูขาว 
    10.6   หากมีความจําเปนอนญุาตใหใชสารสกัดจากพืช เชน สะเดา ขา ตะไคร หอม เปนตน 
 10.7  ใชวิธีกล เชน ใชแสงไฟลอ ใชกับดัก ใชกาวเหนยีว เปนตน 
 10.8  ในกรณทีี่ใชสารเคมีกําจัดควรกระทาํโดยทางออม      เชน    นําไปผสมกับเหยือ่ลอใน
กับดักแมลงหรือใชสารพิษกาํจัดศัตรูขาว ซ่ึงจะตองใชอยางระมัดระวังและตองกําจัดสารเคมีที่เหลือ 
รวมทั้งศัตรูขาวที่ถูกทําลายโดยเหยื่อพษิอยางถูกวิธีหลังจากปฏิบัติเสร็จแลว 
 
               11.    การจัดการน้ํา 
 
 ระดับน้ํามีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตทางลําตน และการใหผลผลิตของขาวโดยตรง
ในระยะปกดําจนถึงแตกกอ ถาระดับน้ําสูงมากจะทําใหตนขาวสูงเพือ่หนีน้ําทําใหตนออนแอและ
ลมงาย ในระยะนี้ควรรักษาระดับน้ําใหอยูที่ประมาณ 5 เซนติเมตร แตถาตนขาดน้ําจะทําใหวัชพชื
เติบโตแขงกับตนขาวได ดังนั้นระดับน้ําที่เหมาะสมตอการปลูกขาวอินทรียตลอดฤดูปลูก ควรเก็บ
รักษาไวที่ประมาณ 5-15 เซนติเมตร จนถงึระยะกอนเกบ็เกี่ยวประมาณ 7-10 วัน จงึระบายน้ําออก
เพื่อใหขาวสุกแกพรอมกนัและพื้นนาแหงพอเหมาะตอการเก็บเกีย่ว 
 
               12.    การจัดการกอนและหลังการเก็บเก่ียว 
 
 เก็บเกีย่วหลังขาวออกดอกประมาณ 30 วัน สังเกตจากเมล็ดในรวงขาวสวนใหญเปลี่ยนเปน
สีฟาง เรียกวาระยะขาวพลับพลึง การตากขณะเก็บเกีย่วเมล็ดขาวมีความชื้นประมาณรอยละ 18-24 
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จําเปนตองลดความชื้นลงใหเหลือรอยละ 14 หรือต่ํากวา เพื่อใหเหมาะสมตอการนําไปแปรสภาพ 
หรือเก็บรักษา และมีคุณภาพการสีดี การตากขาวแบงออกเปน 2 วิธี 
  วิธีที่ 1 ตากเมล็ดขาวเปลือกที่นวดจากเครื่องเกี่ยวนวดโดยเกลีย่ใหมคีวามหนาประมาณ 5
เซนติเมตร ในสภาพที่แดดจัด เปนเวลา 1-2 วัน หมั่นพลิกกลับเมล็ดขาวประมาณวันละ 3-4 คร้ัง 
นอกจากการตากเมล็ดบนลานแลว สามารถตากเมล็ดขาวเปลือกโดยการบรรจุกระสอบขนาดบรรจุ 
40-60 กิโลกรัม ตากแดดเปนเวลา 5-9 วนั และพลิกกระสอบ วันละ 2 คร้ัง จะชวยลดความชื้นใน
เมล็ดไดเหลือประมาณรอยละ 14  
 วิธีที่ 2 การตากฟอนขาวแบบสุมซังในนาหรือแขวนประมาณ 2-3 แดด อยาใหเมล็ดขาว
เปยกน้ําหรือเปอนโคลน 
 
                13.    การเก็บรักษาผลผลิต 
 
 กอนนําเมล็ดขาวไปเก็บรักษาควรลดความชื้นใหต่ํากวารอยละ 14 และเก็บรักษาดวยวิธีจดั
สภาพแวดลอมใหเหมาะสม เปนตนวา เกบ็ในหองที่ควบคุมอุณหภูมิ การใชภาชนะเก็บที่มิดชิดหรือ
อาจใชเทคนิคการใชกาซคารบอนไดออกไซดในการเกบ็รักษา การเก็บในหองที่มีอุณหภูมิต่ําจะ
ปองกันการเจริญเติบโตของโรคและแมลงได 
 
               14.    การบรรจุหีบหอ 
 
 การบรรจุขาวสารควรบรรจุในถุงขนาดเลก็ตั้งแต 1 กิโลกรัมถึง 5 กิโลกรัม โดยใชวิธี 
อัดกาซคารบอนไดออกไซด หรือกาซเฉื่อย หรือเก็บในสภาพสุญญากาศ  
 
ขั้นตอนการปลูกขาวอินทรีย 
 
 ในการปลูกขาวอินทรียในแตละปมีขั้นตอน ดังนี้ (วิฑูรย ปญญากุล, 2545) 
 เดือนมกราคม ทําปุยอินทรียและทําการหมกัไวประมาณ 3-4 เดือน 
 เดือนเมษายน นําปุยอินทรยีที่หมักไวไดทีแ่ลวมาลงไวในแปลงนาประมาณ  
   300 กิโลกรัมตอไร 
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 เดือนพฤษภาคม ไถดะและปรับที่นา 
   เตรียมหาพนัธุขาวที่ตองการปลูก 
   เตรียมแปลงหวานกลา 
 เดือนมิถุนายน หวานกลา 
   ไถแปร – คราด 
 เดือนกรกฎาคม ถอนกลาและดํานา 
   ดูแลและจัดการคันดิน 
 เดือนสิงหาคม จัดการน้ําในแปลงนา 
   จัดการวัชพืชในแปลงนา 
 เดือนกนัยายน – เดือนพฤศจกิายน 
   ดูแลตนขาวในแปลงนา 
   กําจัดศัตรูพืชดวยสารอินทรีย 
 เดือนธันวาคม เก็บเกีย่วผลผลิตและจัดเก็บผลผลิต 
 เดือนมกราคม ขายผลผลิต 
   เตรียมจัดหาพชือ่ืนๆ เพื่อปลูกหลังทํานา 
 
 2.2.5  กระบวนการคาขาว 
 
 พื้นที่ปลูกขาวในประเทศไทยกระจายอยูตามไรนาในชนบทภาคตางๆ  ในขณะที่ความ
ตองการบริโภคขาวนั้นมาจากทั้งในประเทศและตางประเทศ ทําใหตองมีกระบวนการนําขาวจาก
ผูผลิตไปสูผูบริโภค ผลผลิตขาวเปลือกนาปจะออกสูตลาดตั้งแตปลายเดือนพฤศจิกายนถึงเดอืน
กุมภาพนัธ โดยจังหวัดแถบภาคเหนอืจะเริ่มเก็บเกีย่วขาวกอนจังหวัดในแถบใตลงมา สวนขาว 
นาปรังจะออกสูตลาดประมาณเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม ซ่ึงในการกระจายขาวจาวกบัขาวเหนียวมี
ความแตกตางกันมากทั้งในดานการบริโภคภายในประเทศและการสงออก โดยผลผลิตขาวเหนยีว
เกือบทั้งหมดจะใชบริโภคภายในประเทศและในสวนนี้กวารอยละ 70 ชาวนาผูผลิตเปนผูบริโภคเอง 
ปริมาณขาวเหนียวที่ผานกระบวนการตลาด จึงเปนสวนนอยของผลผลิตทั้งหมด ตางจากกรณี 
ขาวจาวซึ่งผลผลิตกวารอยละ 70 ถูกสงขายใหแกผูบริโภคทั้งในและนอกประเทศ ดังนั้น ถึงแมวา
กระบวนการคาขาวเจากับขาวเหนียวจะไมตางกันมากนัก แตขาวทีซ้ื่อขายกันในตลาดทั้งในและ
นอกประเทศสวนใหญจะเปนขาวเจา (อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน ณ ระนอง, 2533) 
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 2.2.6  ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย 
 
 เพื่อใหระบบการผลิตขาวอินทรีย ถูกตองตามหลักการเกษตรอินทรยีและไดผลผลิตที่มี
คุณภาพ ปลอดภัยจากสารพิษ จําเปนตองมีระบบการตรวจสอบที่ชัดเจน มีประสิทธิภาพ และ
สอดคลองกับหลักการของการเกษตรอินทรีย 
 
              ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย สามารถแบงไดเปน 2 ขั้นตอน (กรมวิชาการเกษตร, 2548)  
คือ 
 

1. การตรวจสอบขั้นตอนการผลิตในไรนา 
 

 ในการตรวจสอบการผลิตนั้น มีวัตถุประสงคเพื่อกาํกับดูแลใหวิธีการผลิตขาวอินทรีย
เปนไปอยางถูกตองตามหลกัการเกษตรอินทรีย คือ หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิด แต
สามารถใชสารจากธรรมชาติแทนได เปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาการเกษตรทีย่ั่งยืน 
 

2. การตรวจสอบรับรองคุณภาพผลผลติในหองปฏิบตัิการ 
 

 เพื่อใหแนใจวาผลผลิตที่ไดจากการผลิตแบบเกษตรอินทรียมีคุณภาพดปีลอดภัยจากสารพิษ
สอดคลองกับมาตรฐานที่กําหนดโดย FAO/WHO ในระบบสากลนั้นผลิตผลเกษตรอินทรียจะตอง
ผานการตรวจสอบ ทั้งขั้นตอนการผลิตและรับรองคุณภาพผลผลิตจากหนวยงานตรวจสอบ
มาตรฐานของประเทศซึ่งเปนสมาชิกสหพนัธเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการเกษตรอินทรียระหวางประเทศ 
(International Federation of Organic Agriculture Movement – IFOAM)  ปจจุบันขาวอินทรียที่ผลิต
โดยบริษัทในเครือสยามไชยวิวัฒน และบริษัทในเครือนครหลวงคาขาว จํากัด โดยความรวมมือของ
กรมวิชาการเกษตรจะมกีารตรวจสอบระบบการผลิตในไรนา โดยนักวชิาการ และตรวจสอบรับรอง
คุณภาพผลผลิตในหองปฏิบติัการโดยกรมวิชาการเกษตร แลวสงผลผลิตไปยังประเทศอิตาลีเพือ่
จําหนาย โดยมีองคกร Riseria Monferrato s.r.I. Vercelli ประเทศอิตาลี เปนผูประสานงานกับ 
IFOAM ในการรับรองคุณภาพมาตรฐานของการผลิต เพื่อใหระบบการผลิตขาวอินทรียในประเทศ
ไทยมีประสิทธิภาพ ถูกตองตามหลักเกษตรอินทรีย คณุภาพดีไดมาตรฐาน และเปนที่ยอมรับของ
ผูบริโภคทั้งภายในและตางประเทศ จําเปนตองมีระบบการตรวจสอบ ควบคุม กํากบั และรับรอง
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คุณภาพของผลผลิตที่เปนมาตรฐานสากล ซ่ึงกรมวิชาการเกษตรและหนวยงานที่เกี่ยวของ จะได
สนับสนุนใหมีหนวยงานหรือองคกรประชาชนที่ทํางานเปนอิสระแตสามารถตรวจสอบซึ่งกันและ
กัน ทําหนาทีก่ําหนดมาตรฐาน (Standard setting) ตรวจสอบ (Inspection) และออกใบรับรอง 
(Certification) ผลผลิตขาวอินทรียโดยรัฐเปนผูรับรอง (Accreditation) หนวยงานหรือองคกร
ประชาชนดังกลาว และประสานงานกับหนวยงานในตางประเทศที่เกีย่วของ เชน IFOAM และ 
EEC เปนตน 
 
2.3  แนวคิดเก่ียวกับตนทุน  

 
ตนทุน หมายถึง รายจายที่เกิดขึ้นในองคกรเนื่องจากการดําเนนิกิจการใดกจิการหนึ่งเพื่อ

ผลิตสินคาชนิดใดชนดิหนึ่ง หรือบริการชนิดใดชนิดหนึง่ (บุษบา อารยี, 2545) 
 การจําแนกตนทุนตามสวนประกอบของผลติภัณฑ 

ในธุรกิจที่ผลิตสินคาจําเปนตองคํานวณตนทุนผลิตภัณฑ (Product  cost) ไมวาธุรกิจจะ
ผลิตสินคาในรูปลักษณะใด มีขนาดเล็กหรือใหญ สวนประกอบของตนทุนผลิตภณัฑจะเหมือนกนั
คือ ประกอบดวยตนทุน วัตถุดิบ  คาแรง  และคาใชจายการผลิต  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  (ดวง
มณี โกมารทัต, 2546) 

1. วัตถุดิบ (Materials)  คือ วตัถุดิบที่นํามาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญในการทําให
ผลิตภัณฑนัน้สําเร็จรูป  ตนทุนวัตถุดิบแบงไดเปน 2  ประเภทคือ 

1.1. วัตถุดิบทางตรงหรือวัตถุดบิโดยตรง  (Direct  materials)  หมายถึง  วัตถุดิบที่
นําไปใชในการผลิตสินคาหรือบริการโดยตรง สามารถคํานวณไดงายวาตนทุนวัตถุดิบที่รวมอยูใน
การผลิตสินคาหนึ่งหนวยเปนเทาใด     

1.2.  วัตถุดิบทางออมหรือวัตถุดิบโดยออม   (Indirect  materials)   หมายถึง  วัตถุดิบ 
ที่ใชในการผลิตสินคานั้นแตใชเปนจํานวนนอย เปนการยากที่จะทราบไดวาจะตองใชวัตถุดิบ
เหลานี้ในการผลิตสินคาหนึ่งหนวยเทากับเทาใด  กจิการบางแหงอาจใชคําวาวัสดุโรงงาน (Factory  
supplies) หรือวัสดุส้ินเปลือง (Supplies) แยกเปนรายการอีกรายการหนึ่งตางหากจากรายการ
วัตถุดิบทางออม 

         ในการพจิารณาวารายการใดเปนวัตถุดิบทางตรงหรือทางออมนั้น ตองพิจารณา
ปจจัยสําคัญ 2 ประการประกอบกนั กลาวคือ วัตถุดบิซึ่งถือวาเปนวัตถุดิบทางตรงนั้นจะตองเปน
สวนประกอบสําคัญในการผลิตสินคาโดยตรง และสามารถคํานวณตนทุนเขาตวัสินคาไดโดยงาย 
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ถาขาดปจจัยขอใดขอหนึ่งเสียแลว ยอมถือวารายการนั้นเปนวัตถุดบิทางออม และจะนํารายการ
วัตถุดิบทางออมนี้ไปแสดงไวในรายการคาใชจายการผลิต ดังจะกลาวในอันดับตอไป 

2. คาแรงงาน   (Labor)    คือ จํานวนเงินทีก่จิการจายเปนคาตอบแทนแรงงานในการ
ผลิตสินคาหรือบริการ การจายคาแรงอาจจะอยูในรูปตาง ๆ เชน ในรูปของเงินเดือน คาแรงราย
ชั่วโมง คาแรงรายชิ้น (ตามหนวยสินคาทีผ่ลิต) หรือในรูปของผลตอบแทนอื่น ๆ เชน คาลวงเวลา 
โบนัส และเงนิรางวัลจูงใจอื่น ๆ  โดยปกติจะแยกคาแรงเปน 2 ประเภท คือ (ดวงมณี โกมารทตั, 
2546) 

2.1.  คาแรงงานทางตรง (Direct labor) คือ คาแรงที่ตองเกิดขึ้นเพื่อเปล่ียนสภาพ
วัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป หรือเปนคาแรงที่เกี่ยวกบัการผลิตสินคานั้น ๆ โดยตรง และสามารถ
คํานวณตนทุนคาแรงที่ใชในการผลิตสินคาแตละหนวยไดโดยงาย  

2.2.  คาแรงงานทางออม (Indirect labor) หมายถึง คาแรงที่ไมไดใชหรือไมได
เกี่ยวของกับการผลิตโดยตรง  เชน  คาแรงหัวหนาผูควบคุมงาน   (Supervisors)   เปนตน ทั้งนี้
เนื่องจากบุคคลเหลานี้ไมไดเปนผูผลิตสินคาโดยตรง ทัง้ยังเปนการยากที่จะตดิตามรายการดังกลาว
เขาในหนวยทีผ่ลิต ทําใหไมสามารถคํานวณตนทุนคาแรงเขาในการผลติสินคาได นยิมจัดรายการนี้
ไวในคาใชจายการผลิต 

3. คาใชจายการผลิตหรือ โสหุยการผลิต หรือคาใชจายโรงงาน      (Factory     overhead    
หรือ Manufacturing overhead หรือ Indirect manufacturing costs)   หมายถึง  ตนทุนทั้งหมดที่
เกิดขึ้นในการผลิตสินคาหรือบริการ     ซ่ึงนอกเหนือจากรายการวัตถุดบิทางตรงและคาแรงทางตรง 
โดยปกติรายการตนทุนที่รวบรวมไวในรายการคาใชจายในการผลิต ไดแก  

3.1. วัตถุดิบทางออม วัสดุโรงงาน น้ํามันหลอล่ืน  
3.2. คาแรงทางออม และหรือเงนิเดือนผูจดัการโรงงาน พนักงานจดัซื้อ ยาม ผูควบคุม

งาน  
3.3. คาใชจายเกี่ยวกับการใชสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 
3.4. คาใชจายเกี่ยวกับการใชอาคารสถานที่ เชน คาเชา คาเบีย้ประกนัภยั ภาษีทรัพยสิน 
3.5. ตนทุนคาเครื่องมือเครื่องใชเล็ก ๆ นอย ๆ ที่ใชในโรงงาน 
3.6. คาเสื่อมราคาโรงงานของอาคาร เครื่องจักร และอุปกรณตาง ๆ ในโรงงาน 
3.7. คาซอมแซมและบํารุงรักษาสินทรัพยในโรงงาน 
3.8. คาใชจายเบด็เตล็ดอื่น ๆ ในโรงงาน 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 18

 การแยกประเภทดังกลาวขางตนนี ้ อาจจะแตกตางกันไปตามลักษณะของกิจการ
ตัวอยางเชน เงินเดือนของพนักงานซอมแซมจะถือวาเปนคาแรงทางออมของกิจการผลิต
เฟอรนิเจอร แตในกิจการที่ขายบริการ รายการนี้ถือเปนคาแรงทางตรงในการใหบริการลูกคา
 เนื่องจากทั้งวตัถุดิบทางตรงและคาแรงทางตรง เปนสวนประกอบตนทุนหลักทีน่ําไปคิด
เขากับตัวสินคาไดโดยตรง จึงเรียกผลรวมของตนทุนวัตถุดิบทางตรงและคาแรงทางตรงวาเปน
ตนทุนขั้นตน (Prime costs) และเรียกผลรวมของตนทุนคาแรงทางตรง กับคาใชจายการผลิต เปน
ตนทุนแปรสภาพหรือตนทุนเปลี่ยนสภาพ (Conversion costs) ซ่ึงหมายถึงตนทุนที่ใชในการเปลี่ยน
สภาพวัตถุดิบทางตรงใหเปนสินคาสําเร็จรูป  

 
 การคํานวณตนทุนผลิตภัณฑ 
 การคํานวณตนทุนผลิตภัณฑที่ผลิตแบงออกไดเปน 2 ระบบ คือ การคํานวณตนทุน
ผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนจริงและการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนปกติ (กิง่กนก  พิทยานุ
คุณ และคณะ, 2541) 
 
 การคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนจริง  สวนประกอบของตนทุนผลิตภัณฑ
ประกอบดวยตนทุนวตัถุดิบที่เบิกใชในการผลิต คาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตจริง และ
คาใชจายตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในการผลิตทั้งหมด ตนทนุทั้งสามสวนนี้จะถูกสะสมในบญัชีงานระหวาง
ทําในกระบวนการผลิต เมื่อผลิตเสร็จตนทุนของงานที่ทําเสร็จจะถูกโอนไปยังคลังเกบ็สินคา
สําเร็จรูปเพื่อรอขายตอไป เมื่อขายสินคา ตนทุนของสินคาที่ขายจะถูกบันทึกโดยการโอนตนทุน
สินคาสําเร็จรูปที่ผลิตเสร็จไปยังตนทุนสินคาที่ขาย 
 
 การคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนปกต ิ การคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตาม 
วิธีตนทุนจริงมีจุดออนที่ผูบริหารไมอาจนาํขอมูลตนทุนผลิตภัณฑไปใชในการตัดสนิใจวางแผนได
ทันทีซ่ึงจะตองรอจนกวาผลิตเสร็จจึงจะทราบวาผลิตภณัฑที่ผลิตมีตนทุนเทาใด การคํานวณตนทุน
ผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนปกต ิ เปนการแกจุดออนของวธีิการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทนุ
จริง หลักการของการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทุนปกตใินสวนของตนทนุวัตถุดิบทางตรง 
และแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตยังคงเหมือนกนักับการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑตามวิธีตนทนุ
จริงคือ ใชตนทุนวัตถุดิบทีเ่บิกใชในการผลิต และคาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตจริง เวนแต
คาใชจายอืน่ในการผลิตซึ่งเปนตนทุนทางออมในกระบวนการผลิตทั้งหมดจะถูกคิดเปนตนทุนของ
ผลิตภัณฑที่ผลิต โดยใชอัตราโสหุยการผลิตที่คํานวณขึ้นลวงหนาเปนรายป ในขณะที่โสหุยการ
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ผลิตที่เกิดขึ้นจริงจะถูกบันทกึบัญชีไวเพื่อใชเปรียบเทียบกับโสหุยการผลิตคิดเขางาน ผลตาง
ระหวางโสหุยการผลิต ทั้งสองรายการนี้ก็จะนํามาปรบัปรุงตนทุนผลิตภัณฑที่ผลิตและขายในวนั
ส้ินป  
 

การจําแนกตนทุนตามปริมาณกิจกรรม 
การจําแนกตนทุนตามปริมาณกิจกรรม คือ การวิเคราะหพฤติกรรมตนทุน (Cost behavior 

analysis) เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณกิจกรรม ปริมาณกิจกรรมนี้อาจแสดงในรูปตาง ๆ เชน 
หนวยของสินคาที่ผลิตหรือขาย ชั่วโมงแรงงาน ชัว่โมงเครื่องจักร ช่ัวโมงใหบริการ จํานวน
ระยะทาง (กโิลเมตรหรือไมล) เมื่อทราบปริมาณกิจกรรมแลว ก็สามารถวิเคราะหพฤติกรรมของ
ตนทุนที่เกีย่วของ ตัวอยางเชน กิจการตองการวิเคราะหพฤติกรรมของตนทุนเมื่อมกีารเปลี่ยนแปลง
ปริมาณผลิต กลาวคือ เมื่อปริมาณการผลิตสูงขึ้นหรือต่ําลง ตนทุนจะเปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณ
ผลิตหรือไม เปล่ียนแปลงในลักษณะอยางไร ซ่ึงเมื่อพิจารณาตามลักษณะการเปลี่ยนแปลงของ
ตนทุนจะสามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภทคือ ตนทุนผันแปร  ตนทนุคงที่  ตนทุนกึง่ผันแปร  และ
ตนทุนกึ่งคงที่  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (ดวงมณี โกมารทัต, 2546) 

1. ตนทุนผันแปร  หรือตนทุนแปรได   (Variable cost)  หมายถึง  ตนทุนซึง่มีจํานวนรวม 
เปล่ียนแปลงขึน้ลงเปนอัตราสวนโดยตรงกบัปริมาณกิจกรรม จึงมีผลทําให 

(1) ตนทุนผันแปรตอหนวยคงทีไ่มวาปริมาณของกิจกรรมจะเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
(2) ติดตามไดโดยงายวาเปนตนทุนของแผนกใด 
(3) สามารถคํานวณตนทุนเขาในหนวยคิดตนทุน (Cost object) ไดโดยงาย 
ตัวอยางของตนทุนผันแปร ไดแก วัตถุดบิทางตรงที่เบิกใชในการผลิต   คาแรงทาง

ตรงที่กิจการจายใหคนงานตามจํานวนหนวยที่ผลิตได คานายหนาพนักงานขายในอัตรารอยละของ
ยอดขาย เปนตน 
  2.  ตนทุนคงที่  (Fixed costs) หมายถึง ตนทุนที่มีจํานวนรวมไมเปล่ียนแปลงภายในชวงที่
พิจารณา  (Relevant range)    แมจะมกีารเปลี่ยนแปลงปรมิาณกิจกรรมไปในทางเพิ่มขึน้  หรือลดลง
ก็ตาม ตัวอยางเชน กิจการจายคาเชาคลังสินคาขนาดเล็กเปนจํานวนเงิน 150,000 บาทตอป 
คลังสินคานี้สามารถจุสินคาไดไมเกิน 5,000 หนวย  ดังนั้นแมกิจการจะผลิตสินคาอยางต่ําเพยีง 500 
หนวย หรือผลิตไดสูงสุดถึง 5,000 หนวย กย็ังตองจายคาเชาคลังสินคาในวงเงนิ 150,000 บาทตอป 
 3.   ตนทุนกึ่งผันแปร    (Semivariable cost)    หรือตนทุนผสม    (Mixed cost)    คือ  
ตนทุนที่มีลักษณะผสมทั้งที่เปนตนทุนคงที่และตนทนุผันแปร กลาวคือ จํานวนรวมของตนทุนจะ
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เปล่ียนแปลงตามปริมาณกิจกรรม แตไมไดแปรไปในอัตราสวนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม
ตัวอยางเชน คาสาธารณูปโภค คาเบี้ยประกนัภัย คาซอมบาํรุง คาตรวจสอบคุณภาพสนิคา เปนตน 
  4.  ตนทุนกึง่คงท่ี (Semifixed cost)  หรือตนทุนตามขัน้กิจกรรม  (Step cost) หมายถึง 
ตนทุนซึ่งคงที่ในชวงกิจกรรมหนึ่ง  ๆ  เมือ่ชวงกิจกรรมเปลี่ยนแปลงไปอีกระดับหนึง่  ตนทุนกจ็ะ
เปล่ียนแปรตามไปดวย และจะคงที่เทาเดิมตลอดชวงกิจกรรมอันใหม ลักษณะของตนทุนจึงเหมือน
ขั้นบันได ตัวอยางเชน กิจการวาจางหัวหนาผูควบคุมงาน 1 คน ตอจํานวนคนงาน 20 คน และ
คนงาน 20 คนผลิตสินคาได 1,000 หนวย  ถาปริมาณผลิตสินคาเพิ่มขึ้นเปน 2,000 หนวย ก็ตองจาง
คนงานเพิ่มอีก 20 คน ทําใหตองจางหัวหนาผูควบคุมงานเพิ่มขึ้นอีก 1 คน ถาเงินเดือนของหัวหนาผู
ควบคุมงานเทากับ 10,000 บาทตอเดือน พฤติกรรมตนทุนเงินเดือนของหัวหนาผูควบคุมงานจะ
เปล่ียนแปลงตามขั้นกิจกรรมการผลิตของสินคาทุก 1,000 หนวย 
 
  อยางไรก็ตามยังมีการวเิคราะหตนทนุในลักษณะอื่น ๆ อีก  ซ่ึงไดแก 
 
 ตนทุนคงท่ีซ่ึงฝายบริหารพิจารณาอยางรอบคอบ และตนทุนคงที่ซ่ึงหลีกเล่ียงไมได 
(Discretionary fixed cost and Committed fixed cost) 
 ตนทุนคงที่ซ่ึงฝายบริหารพิจารณาอยางรอบคอบได หมายถึง ตนทนุคงที่ซ่ึงฝายบริหาร
สามารถใชวิจารณญาณอยางรอบคอบ และเลือกไดวาจะจายคาใชจายคงที่เหลานี้หรือไมก็ได ขึน้อยู
กับการตัดสินใจของฝายบรหิาร เชน งบประมาณที่ปรึกษา คาฝกอบรมพนักงาน เปนตน  
 ตนทุนคงที่ซ่ึงหลีกเลี่ยงไมได หมายถึง ตนทุนคงที่ซ่ึงฝายบริหารจําเปนตองจายไมสามารถ
หลีกเลี่ยงได เชน คาเชาโรงงาน เปนตน (กชกร  เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ตนทุนท่ีควบคุมได (Controllable cost) และตนทุนท่ีควบคุมไมได (Uncontrollable cost) 
 ตนทุนที่ควบคมุได ไดแก ตนทุนที่ฝายจดัการสามารถควบคุมได เชน ตนทุนการใชปุยตอ
ไรในแตละครั้ง ซ่ึงเกษตรกรสามารถควบคุมปริมาณการใชปุยไดโดยการคํานวณพืน้ที่ตอไร 
 เปนตน 
 ตนทุนที่ควบคมุไมได ไดแก ตนทุนที่ฝายจัดการไมสามารถควบคุมได เชน อัตราคาจาง
แรงงานทางตรงตอวัน ซ่ึงทางราชการกําหนดอัตราตายตวัไวแลว (กชกร  เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ตนทุนท่ีเก่ียวของ (Relevant cost) และตนทุนท่ีไมเก่ียวของ (Irrelevant cost)  
 ตนทุนที่เกีย่วของจะมีลักษณะแตกตางกนัตามทางเลือกเพื่อเปรียบเทยีบ ถาตนทุนที่เพิ่มขึ้น
หรือลดลงเกิดหรือไมเกิดขึน้จะมีผลกระทบตอการตัดสินใจ เรียกวาตนทุนที่เกีย่วของและจะตอง
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เปนตนทุนในปจจุบันหรือในอนาคตเทานัน้ ไมพิจารณาตนทุนในอดีต เชน ตนทุนราคาน้ํามันมีผล
ตอการตัดสินใจเลือกยีห่อหรือปมน้ํามันที่จะเติม เปนตน 
 ตนทุนที่ไมเกีย่วของ ไดแกตนทุนที่ไมเปล่ียนแปลงไมวาทางเลือกในการพิจารณาตดัสินใจ
จะเปนอยางไรก็ตาม   เชน    ตนทนุคาสาธารณูปโภคที่ถูกควบคุมโดยรัฐบาล    เปนตน   (กชกร  
เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ตนทุนจม (Sunk cost) 
 ตนทุนจม หมายถึง ตนทุนที่ไมเกีย่วของเมื่อจายเงนิแลวตนทุนตวันีไ้มสามารถ
เปล่ียนแปลงหรือกอใหเกิดการตัดสินใจดานอื่นเลย ตนทนุจมจะเปนตนทุนในอดีต (historical cost) 
เทานั้น เชน เมื่อกิจการซื้อเครื่องคอมพิวเตอรแลวถือวาเปนตนทุนจม ไมวากิจการจะซื้อเครื่องใหม
อีกกี่เครื่อง หรือเปล่ียนอุปกรณบางอยาง          ก็ไมตองนําตนทุนทีจ่ายไปแลวมาพิจารณาชวยดวย            
(กชกร  เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ตนทุนสวนท่ีเพิ่ม (Incremental cost, differential cost or marginal cost) และตนทุนถัว
เฉล่ีย (Average cost) 
 ตนทุนสวนทีเ่พิ่ม หมายถึง ตนทุนที่เพิ่มขึน้จากการตัดสนิใจเพิ่มกิจกรรม เพิ่มยอดขาย  เพิ่ม
โครงการ ขยายผลิตภัณฑ หรือเพิ่มแผนกใหม ๆ เชน กิจการรับคําสั่งซื้อจากลูกคารายใหม ตนทุน
การผลิตสินคาเพิ่มขึ้น กิจการควรรับคําสั่งซื้อหรือไม ในกรณีที่ราคาขายลดลง เปนตน 
 ตนทุนถัวเฉลีย่     หมายถึง    ตนทุนรวมหารดวยจํานวนสินคาที่ผลิตทั้งหมดไดเปนตนทุน
ถัวเฉลี่ยตอหนวย (กชกร  เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ตนทุนคาเสียโอกาส (Opportunity cost) 
 ตนทุนคาเสียโอกาส หมายถึง ตนทุนที่เกดิขึ้นจากการประเมินประโยชนที่เสียไปเนื่องจาก
การเลือกทํากจิกรรมหนึ่งและเสียโอกาสในการไมไดทาํกิจกรรมอีกอยางหนึ่ง เชน กิจการนําเงินสด
ไปลงทุนในโครงการลงทุนแทนที่จะนําไปฝากธนาคาร ตนทุนคาเสียโอกาสคือจํานวนดอกเบีย้รับที่
กิจการไมไดรับ เปนตน (กชกร  เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 
2.4 แนวคิดเก่ียวกับผลตอบแทน 
 

ผลตอบแทนจากปลูกขาวอินทรีย วิเคราะหไดดังนี ้
  1.  อัตรากําไรขั้นตน (Gross profit margin) คือ อัตราสวนระหวางกําไรขั้นตนกบั
ยอดขาย  กําไรขั้นตนคอืกําไรที่เกิดขึน้จากการเปรียบเทียบยอดขายกับตนทนุขาย ผลลัพธของ
อัตราสวนกําไรขั้นตนจะบอกใหทราบวา ธุรกิจมีประสิทธิภาพในการบริหารงานดานการขายและ
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การจัดซื้อสินคามาเพื่อผลิตและเพื่อขายอยางไร เชน นโยบายดานราคา การจัดซื้อ และผลิตสินคา 
เปนตน ถากาํไรขั้นตนสูงเมื่อเทียบกับอตัราสวนเฉลี่ยของอุตสาหกรรม แสดงวาการบริหารงาน
ดีกวา (เบญจวรรณ  รักษสุธี, 2530) 
 สมการที่ใชในการคํานวณหาอัตรากําไรขั้นตน 
 
  อัตรากําไรขั้นตน     =     (กําไร (ขาดทุน) สุทธิ / คาขาย) x 100 
   
   2. อัตราผลตอบแทนของสนิทรัพย (Return of asset, ROA) ซ่ึงเปนอัตราสวน
ระหวางกําไรสุทธิหลังหักภาษีกับสินทรัพยที่มีตัวตนทั้งสิ้น (สินทรัพยทั้งสิ้น-สินทรัพยไมมีตวัตน) 
อัตราสวนนี้จะบอกใหทราบวาธุรกิจไดบริหารสินทรัพยเพื่อกอใหเกดิประโยชน คือ กาํไรมี
ประสิทธิภาพเปนอยางไร ถาอัตราสวนนี้มีคาสูงแสดงวาธุรกิจใหสินทรัพยเพื่อกอใหเกิดกาํไรมี
ประสิทธิภาพมาก (เบญจวรรณ  รักษสุธี, 2530) 
 สมการที่ใชในการคํานวณอตัราผลตอบแทนของสินทรัพย 
 
 อัตราผลตอบแทนของสินทรัพย   =   (กําไร (ขาดทุน) สุทธิ / สินทรัพยที่มีตัวตน) x 100 
 
 ปจจัยแตละปจจัยของประเภทอุตสาหกรรมที่แตกตางกนัอาจมีอัตราสวนที่ตางกัน ในบาง
อุตสาหกรรมมีผลกําไรสุทธิต่ําแตมีการหมุนเวยีนของสนิทรัพยสูง แตบางอุตสาหกรรมมีผลกําไร
สูงแตการหมนุเวยีนของสินทรัพยต่ํา ซ่ึงเมื่อมองถึงผลรวมออกมาในรูปแบบของผลตอบแทนของ
สินทรัพยแลว อาจมีคาเทากนั  ปจจัยตางๆ ที่มีผลกระทบตอผลตอบแทนจากการลงทุนในสินทรัพย 
ซ่ึงสามารถนํามาใชในการวิเคราะหได คอื สาเหตุอาจเปนเพราะปรมิาณยอดขายและผลตอบแทน
จากกําไรสุทธติ่ําเกินไป เนื่องจากการตั้งราคาต่ําเกินไปซึง่จะตองพจิารณาตั้งราคาใหม หรืออาจเกดิ
จากตนทนุการผลิตสูงเกินไป ซ่ึงอาจเปนผลมาจากการสูญเสียในวัตถุดบิมากเกินไป หรือแรงงาน
ไมมีประสิทธิภาพ หรือเครื่องจักรชํารุดเสียหาย ทําใหไมเพียงพอกับขนาดสินทรัพยที่ใชไป หรือ
เพราะการลงทนุในสินทรัพยของกิจการมากเกินไปไมสัมพันธกับปริมาณยอดขาย หากกิจการมีการ
ลงทุนในสินทรัพยถาวรมากเกินไปหรือสินทรัพยหมุนเวยีนมากเกนิไป หรือทั้งสองประเภท การ
นําเอาอัตราสวนคาเฉลี่ยอุตสาหกรรมเปรียบเทียบจะสามารถชวยใหทราบถึงปญหาเหลานี้ที่เกิดขึ้น
ได (ธงชัย สันติวงษ และชัยยศ สันติวงษ, 2536) 
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  3.  การวิเคราะหจุดคุมทุน (Break-even analysis) เปนรูปแบบการวางแผนกําไร 
โดยอาศัยหลักเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตนทุนและรายได การวิเคราะหจุดคุมทุนเปนเครื่องมือ
สําหรับกําหนดจุดที่ซ่ึงยอดขายหรือรายไดจะคุมกับตนทุนทั้งสิ้น ถาธุรกิจตองการหลีกเลี่ยงผล
ขาดทุน ยอดขายของธุรกิจก็ตองใหคุมกบัคาใชจายทั้งสิ้น ซ่ึงไดแก คาใชจายที่ผันแปรโดยตรงกับ
การผลิตและที่ไมเปล่ียนแปลงไปตามระดับการผลิตที่เปล่ียน (เบญจวรรณ  รักษสุธี, 2530) 
  จุดคุมทุน หมายถึง จุด ณ ระดับการดําเนินงานของธุรกิจที่ปริมาณสินคาหรือ
บริการของธุรกิจมีผลทําใหธุรกิจมีรายไดเทากับคาใชจายรวมทั้งสิ้นของสินคาและบริการนั้น  หรือ   
กลาวอีกนยัหนึ่งวา หมายถึงจุด ณ ระดับการดําเนนิงานของธุรกิจที่ไมมีกําไรขาดทนุ คือมีคาเทากับ
ศูนย  (เบญจวรรณ  รักษสุธี, 2530) 
 สมการที่ใชในการคํานวณหาจุดคุมทุน 
 
   จุดคุมทุน =    ตนทุนรวม / ราคาขายตอหนวย 
 
 
2.5  ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การคนควาแบบอิสระนี้ ไดมกีารศึกษาผลงานวิจยัที่เกีย่วของดังนี ้
 

เกรียงไกร  มายประเสริฐ (2545) ไดศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนระหวางการ
ปลูกขาวหอมมะลิกับขาวสพุรรณบุรีในอาํเภอขาณวุรลักษบุรี   จังหวดักําแพงเพชร     จากการศึกษา
พบวา การปลกูขาวหอมมะลิ มีตนทุนตอไรตอป ระหวางปที่ 1-5 เปนจํานวนเงิน 8,172.80-9,365.43  
บาท และมีผลกําไรสูงสุดเทากับ 1,487.20 บาทตอไรตอป ต่ําสุด 294.57  บาทตอไรตอป   มี
ระยะเวลาคืนทุน   4   ป มีมูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ -572.78 บาทและอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยจาก
การลงทุนเทากับ รอยละ 5 สวนการปลูกขาวสุพรรณบรีุ มีตนทุนรวมเฉลี่ยตอไรตอป ระหวางปที่ 
 1-5 เปนจํานวนเงนิ 6,778.69-7,893.74 บาท และมีผลกําไรสูงสุดเทากับ 5,224.11 บาทตอไรตอป 
ต่ําสุด 4,109.06 บาทตอไรตอป  มีระยะเวลาคืนทุนเทากับ 3 ป 5 เดือน มีมูลคาปจจุบันเทากับ 
11,673.64 บาท และอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยจากการลงทุนเทากับรอยละ 9 และเมื่อเปรียบเทียบ
ตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกขาวทัง้สองพันธุ พบวา ขาวสุพรรณบุรีมีตนทุนรวมเฉลี่ย 
นอยกวา แตมีผลตอบแทนสูงกวาการปลูกขาวหอมมะลิ โดยขาวสุพรรณบุรีมีระยะเวลาคืนทนุ 
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เร็วกวาและมมีูลคาปจจุบันเปนบวก  และมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยจากการลงทุนสูงกวาขาวหอม
มะลิ 

นิคม  ชุมภศูรี (2545)  ไดศึกษาเรื่องตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเขือมวงญี่ปุน 
ในเขตภาคเหนือ ซ่ึงไดทําการศึกษาในพื้นที่ 11 จังหวัดภาคเหนือ จํานวน 450 ราย  โดยมีการแยก
พื้นการศึกษาออกเปนสองลักษณะคือ พื้นที่ที่มแีหลงน้ําธรรมชาติ กับพื้นที่ที่ไมมีแหลงน้ํา
ธรรมชาติ จากการศึกษาพบวา พื้นที่ที่มแีหลงน้ําธรรมชาติ มีคาใชจายในการลงทุนและดําเนินงาน
ทั้งสิ้น 327,411.29 บาท โดยมีคาใชจายในการลงทุนเริ่มแรกเทากับ 41,647.50 บาท คาใชจายในการ
ดําเนินงานตลอดอายุโครงการ 5 ปเทากับ 285,763.79 บาท   และมีผลตอบแทนจากการปลูกมะเขอื
มวงตลอด 5 ปเทากับ 561,971.73 บาท มีระยะเวลาคนืทุนเทากับ 1.05 ป  สวนพืน้ที่ที่ไมมีแหลงน้ํา
ธรรมชาติ มีคาใชจายในการลงทุนและดําเนินงานทั้งสิ้น 348,151.29 บาท โดยมีคาใชจายในการ
ลงทุนเริ่มแรกเทากับ 58,397.50 บาท คาใชจายในการดําเนินงานตลอดอายุโครงการ 5 ปเทากับ 
289,753.79 บาท    และมีผลตอบแทนจากการปลูกมะเขอืมวงตลอด 5 ปเทากับ 561,971.73 บาท ซ่ึง
เทากับพื้นที่ทีม่ีแหลงน้ําธรรมชาติ มีระยะเวลาคืนทุน 1.25 ป   
 กมลรัตน  นนทรีย (2546) ไดศึกษาเรื่องตนทุนและผลตอบแทนของการเพาะเลี้ยงเหด็หอม
ในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวดัเชียงใหม โดยไดทําการศกึษาฟารมเห็ดหอมขนาดเล็กจํานวน 20 ราย 
ขนาดกลางจํานวน 5 ราย และขนาดใหญจํานวน 13 ราย จากการศึกษาพบวา ฟารมขนาดเล็ก ฟารม
ขนาดกลาง และฟารมขนาดใหญ มีตนทนุรวมตอเหด็หอม 1,000 กอน เทากับ 6,470.69 บาท 
5,822.45 บาท และ 5,510.73 บาท ตามลําดับ มีรายไดเฉล่ียตอ 1,000 กอน เทากับ 10,614.24 บาท 
10,845.14 บาท และ 11,405.36 บาท ตามลําดับ มีอัตราสวนกําไรตอทุนเทากับรอยละ 64.04 86.26 
และ 106.97 ตามลําดับ มีอัตราสวนกําไรตอยอดขายเทากับรอยละ 39.04 46.31 และ 51.68 
ตามลําดับ มีผลตอบแทนจากการลงทุนเทากับรอยละ 161.52 274.36 และ 200.06 ตามลําดับ และมี
ระยะเวลาคืนทุนประมาณ 9 เดือน 5 เดือน และ 6 เดือนตามลําดับ 
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