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วิธีการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ 
 
การวัดสีระบบ Hunter Lab โดยเครื่องวัดสี  Minolta Camera  
 
 การวัดสีดวยเครื่องวัดสี Minolta Camera ในระบบ Hunter Lab จะใหคาสี L เปนคาความ
สวาง (Lightness)  คาสี a เปนคาสีแดงและสีเขียว (Redness/Greeness) และคาสี b เปนคาสีเหลือง
และสีน้ําเงิน (Yellowness/Blueness) 
โดยที่ คาสี L*  คือ คาแสดงความสวางของสี มีคาอยูในชวง 0 ถึง 100  

กรณีถา L* มีคาเปน 0 หมายถึงมืด (darkness)  
        แตถามีคาเปน 100 หมายถึง สวาง (lightness) 
คาสี a* คือ แสดงความเปนสีแดงและเขียว (redness/greenness) 
กรณีถา a* มีคาเปนบวก หมายถึง สีแดง และกรณี ถา a* มีคาเปนลบ หมายถึง สีเขียว 
คาสี b* คือ แสดงความเปนสีเหลืองและน้ําเงิน (yellowness/blueness) 
กรณีถา b* มีคาเปนบวก หมายถึง สีเหลือง และกรณี ถา b* มีคาเปนลบ หมายถึง สีน้ําเงิน 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูป ก.1  ระบบการวัดสีโดยใชคา L, a และ b 
ที่มา : Pomeranz  and  Meloan, 1971 
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อุปกรณและเครื่องมือ 
 เครื่องวัดสี (Minolta Camera ; Chroma Meter : CR-310, Japan) 
 
วิธีการวัด  

กอนการวัดทุกครั้งตองทําการปรับมาตรฐานเครื่องดวยแผนสีขาวมาตรฐาน (White blank; 
L = 97.67, a = -0.18, b = +1.84) แลวจึงทําการวัดสีตัวอยาง ในกรณีที่เปนกลวยน้ําวาใหนําตัวอยาง
กลวยวางบน Petri dish รองพื้นดวยกระดาษสีขาว สวนถาเปนซอสพริกและซอสพริกผสมกลวย
น้ําวาใหบรรจุตัวอยางซอสประมาณ 25-30 มิลลิลิตร ลงในถวยพลาสติกสีขาวและจึงนําหัววัดของ
เครื่องวัดสีจุมลงในซอสที่ตองการวัด โดยวัด 3 ซํ้า บันทึกคาสี L*, a*, b* นํามาหาคาเฉลี่ย 
 
การวัดคาความแข็ง (Salvador et al., 2006 : Boudhrioua et al., 2001 : Buguad et al., 2007) 
อุปกรณและเครื่องมือ 

เครื่องมือวิเคราะหเนื้อสัมผัส  (Texture Analyser, TA.XTplus) 

Probe P/2 ; 2 mm.∅ cylindle stainless 
ตุมน้ําหนกัขนาด 10 กิโลกรัม 
Load Cell ขนาด 50 กิโลกรัม 

วิธีการปรับมาตรฐาน 
 เขาโปรแกรมเลือก TA setting ปรับมาตรฐานน้ําหนักโดยใชตุมน้ําหนัก 10 กิโลกรัม และ
ปรับมาตรฐานความสูงโดยกําหนดใหสูงกวาตัวอยางโดยงานวิจัยนี้ขนาดเสนผานศูนยกลางกลวย
โดยเฉลี่ยมีขนาด 3.0-3.5 เซนติเมตรจึงกําหนดความสูงเปน 5 เซนติเมตร 
 
การตั้งคาการวดั 
 Test Mode  : Compression  Pre-Test Speed  : 1 mm./sec. 
 Test Speed : 2 mm./sec   Post Speed  : 10.00 mm./sec 
 Target Mode : Distance   Distance  : 15 mm. 
 Trigger Type : Auto (Force)  Trigeger force  : 5 g 
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วิธีการวัด 
 สุมตัวอยางกลวยน้ําวาอยางนอยประมาณ 9 ผลขนาดความยาวของผลใกลเคียงกันทําการ
วัดจากตําแหนงตรงกลางผลและวัดตรงตําแหนงที่เหนือจุดตรงกลางขึ้นไปอีกและลงมาอีก 2.5 
เซนติเมตรรวมทั้งหมด 3 จุดนําไปหาคาแรงเฉลี่ยสูงสุดที่ใชตอผล   
 
การวัดคาความขนหนืด  (Ahmed et al., 2000 ;  Dak et al., 2006) 
อุปกรณและเครื่องมือ 

เครื่องวัดความหนืด Brookfield-Programmable Viscometer, LVDV-II+ 
หัวเข็มเบอร 3  
เทอรโมคัพเปอร 
บีกเกอรขนาด 600 มิลลิลิตร 

วิธีการปรับมาตรฐาน 
 ใหตั้งเครื่องใหอยูในแนวระดับโดยสังเกตลูกน้ําใหอยูกึ่งกลาง เสียบปลั๊กและเปดสวิทช 
เครื่องจะให Remove spindle (ถามีหัวเข็มอยูใหเอาออกหรือถอด Cap spindle ออก) หลังจากนั้นกด
ปุมใดๆ เครื่องจะทําการ Set Autozero แลวเครื่องจะบอกให Replace spindle ใหใสหัวเข็มที่ใชวัด
ลงไปใหแนนพอดี การเลือกใชหัวเข็มที่ใชวัดพิจารณาจากลักษณะอาหารที่ตองการจะวัด 
 อาหารที่ขนหนืดมากใหใชหัวเข็มวัดขนาดเล็กและความเร็วต่ํา 
 อาหารที่ขนหนืดนอยใหใชหัวเข็มวัดขนาดใหญความเรว็สูง 
การตั้งคาการวดั 
 ตั้งคาหัววัดเปน S63  ใชความเร็วรอบในการหมุนในชวง 0.5 – 25 RPM  
วิธีการวัด 
 เทซอสตัวอยางที่จะวัดจํานวน 500 มิลลิลิตร ลงในบีกเกอรขนาด 600 มิลลิลิตรปรับหัววัด
จุมอยูในตัวอยางซอสที่จะวัดโดยใหตัวอยางซอสตรงกับระดับเครื่องหมายที่กํากับในหัววัด เปดให
เครื่องทําการวัดพรอมกับจับเวลา 1 นาทีแลวอานคา % การบิด (% Torque) ความหนืด (เซนติ
พอยส) และอุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) บันทึกคาความหนืดที่ใหคา %Torque > 75 ขึ้นไป (โดยปกติ
คาความหนืดที่ยอมรับไดมีคา %Torque อยูระหวาง 10-100  แตถาตองการคาที่ถูกตองมากๆ ควร
ปรับใหคา % Torque ที่อานไดใกลเคียง 100) ทําการวัด 3 ซํ้า โดยควบคุมอุณหภูมิของตัวอยางที่วัด
ใหอยูในชวง 25 ± 1 องศาเซลเซียส 
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การวัดอัตราสวนน้ําหนักเนือ้ตอน้ําหนักเปลือก  (Von Loesecke, 1950) 
อุปกรณและเครื่องมือ  
 เครื่องชั่ง ทศนิยม 2 ตําแหนง  
วิธีการวัด 

สุมตัวอยางผลกลวยมาจํานวน 25% ของกลวยทั้งเครือ จากนั้นชั่งน้ําหนักตัวอยางผลกลวย
ที่สุมมาทั้งหมด แลวจึงปอกเปลือกกลวยออก โดยแยกสวนเนื้อและเปลือกออกจากกันและนําชั่ง
น้ําหนักสวนที่ เปนเนื้อกลวยทั้งหมด  คํานวณอัตราสวนของน้ําหนักเนื้อตอน้ําหนักเปลือก              
โดยใชสูตร 

 
น้ําหนกัเนื้อตอน้ําหนกัเปลือก   =  น้ําหนกัเนื้อกลวย / (น้ําหนกัผลกลวย – น้ําหนกัเนื้อกลวย) 

 
 
วิธีการวิเคราะหคุณภาพทางเคมี 
 
การวัดปริมาณของแขง็ท่ีละลายไดท้ังหมด (Total soluble solid) ดวย Hand refractometer 
อุปกรณและเครื่องมือ 
 เครื่องวัดปริมาณของแข็งทีล่ะลายน้ําได (Hand refractometer ; ATAGO, Japan 

ขนาด 0-32oBrix) 
วิธีการปรับมาตรฐาน 
 ปรับมาตรฐานของเครื่องวัดปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดโดยใชน้ํากลั่นโดยจะให 
คาเปน 0 องศาบริกซ   
วิธีการวิเคราะห 
 ใหช่ังตัวอยางกลวยน้ําวาหรือซอส 20 กรัมเติมน้ํากลั่นลงไปในสัดสวน 1:4 ปนผสมใหเขา
กันจนละเอียด กรองผานกระดาษกรองเบอร 1 นําสวนใสไปวัดปริมาณของแข็งที่ละลายไดอานคา
ออกมาเปนเปอรเซ็นตคํานวณกลับดวยการคูณกับแฟกเตอรที่เจือจาง ทําการทดลอง 3 ซํ้า บันทึก
แลวนํามาหาคาเฉลี่ย 
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การวัดปริมาณกรดทั้งหมด (AOAC, 2002) 
อุปกรณและเครื่องมือ 
 เครื่องวัดความเปนกรด-ดาง (pH meter ; Santorious : PB-10) 
สารเคมี  
1.โซเดียมไฮดรอกไซด (Sodium Hydroxide; NaOH) ความเขมขน 0.1  นอรมัล 
       ช่ังโซเดียมไฮดรอกไซด 4 กรัม ละลายดวยน้ํากลั่นตมที่ทิ้งไวใหเย็นแลว ปรับปริมาตรให
ครบ 1000 มิลลิลิตร ในขวดปรับปริมาตรนําไปหาความเขมขนที่แนนอนดวยโพแทสเซียม
ไฮโดรเจนแทลเลต เขมขน 0.1 นอรมัล 
2. สารละลายโพแทสเซียมไฮโดรเจนธาเลต (Potassium Hydrogen Phthalate; KHC8H4O4 )                
ความเขมขน 0.1 M 
       นํา KHC8H4O4 ประมาณ 5 g  อบใหแหงที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลานาน 3  ช่ัวโมง 
ทิ้งใหเย็นใน Desecrator ช่ัง KHC8H4O4 ใหไดน้ําหนักที่แนนอน 1.6338 g ดวยเครื่องชั่งไฟฟา
ทศนิยม 4 ตําแหนง เติมน้ํากลั่นประมาณ 50 ml คนใหละลายเทใสขวดปริมาตรขนาด 100 ml  ปรับ
ปริมาตรดวยน้ํากลั่น 
การคํานวณหาความเขมขนของ KHC8H4O4 

มวลโมเลกุลของ KHC8H4O4 คือ  204.22 
ความเขมขนของ KHC8H4O4  =  (1.6338 x 1000)/(204.22 x 100) 

       =  0.0800 N 
3. ฟนอฟทาลีน (Phenolpthaline; C20H14O4)  เขมขน 1% 
       ช่ังฟนอฟทาลีน 1 กรัม  ดวยเครื่องชั่งไฟฟาทศนิยม 2 ตําแหนง เติมเอทานอล 95% ลงไป 
จํานวน 60 มิลลิลิตร คนใหสารละลาย ปรับปริมาตรใหครบ 100 ml  ดวยน้ํากลั่น  
 
การหาความเขมขนของสารละลายมาตรฐาน โซเดียมไฮดรอกไซด 
 ใชสารละลายโปตัสเซียมไฮโดรเจนธาเลต (Potassium hydrogen Phthalate) ที่เตรียมไว       
ไตเตรทกับสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด โดยใชการหาจุดยุติของการไตเตรชัน โดยวิธีโพเทนธิ
โอเมตริก ไตเตรชัน (Potentiometric titration) คือ หาจุดยุติโดยการใช เครื่องพีเอชมิเตอร จุดยุติคือ
เมื่อมีคาพีเอช 8.2 คํานวณหาความเขมขนของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดโดยใชสูตร 
N1V1=N2V2  
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วิธีการวิเคราะห  
สุมตัวอยางกลวยน้าํวาและซอสพริกมาประมาณ 30 กรัม นําไปปนใหละเอยีดดวยเครื่อง

ปน (กรณีซอสพริกไมตองนําไปปน)  ใสในบีกเกอร เติมน้ํากลั่นลงไป คนใหเขากันปรับปริมาตร
ใหเปน 100 มิลลิลิตรดวยขวดปรับปริมาตร กรองดวยกระดาษกรองเบอร 4  ปเปตสวนที่กรองได 
10 มิลลิลิตร ใสในขวดรูปชมพู ใชฟนอฟทาลีนเปนอนิดิเคเตอร 2-3 หยด นําไปไตเตรทกับ 0.1N 
NaOH (พรอมกับวัดคาความเปนกรด-ดาง) ทําการไตเตรทจนกระทัง่ไดจุดยุติที่ความเปนกรด-ดาง
เทากับ 8.2 (อินดิเคเตอรเปลี่ยนเปนสีชมพู) บันทึกปรมิาตรของ 0.1N NaOH ที่ใชในการไตเตรท   
ทําการวิเคราะหตัวอยางละ 3 ซํ้า คํานวณปริมาณกรดทัง้หมดในรูปรอยละของกรดมาลิค (ในกรณีที่
เปนกลวยน้ําวา) และในรูปของกรดอะซิติค (ในกรณีที่เปนซอสพริก) 
การคาํนวณ 
ปริมาณกรดทั้งหมดโดยการไตเตรท (รอยละ)   =   A x B x C x D x 1000 

       E x F 
เมื่อ  A = ปริมาตรของ 0.1N NaOH ที่ใชในการไตเตรท 
 B = volume made up (ml) 
 C =  equivalent weight of acid 

  D = ความเขมขนของ NaOH (N) 
  E = น้ําหนักของตัวอยางอาหาร (g) 
  F = ปริมาตรของสารละลายตัวอยางที่ใชในการไตเตรท (ml) 
โดยที่ equivalent weight of acid  
สารละลาย 0.1N NaOH จํานวน 1 มิลลิลิตร ทําปฎิกริยาสมมูลพอดีกับกรดมาลิค    0.006706  กรัม 
สารละลาย 0.1N NaOH จํานวน 1 มิลลิลิตร ทําปฎิกริยาสมมูลพอดีกับกรดอะซิติค 0.006005  กรัม 
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การวัดคากัมมันตภาพน้าํ (aw) ดวยเคร่ืองวดั Water Activity Meter  
อุปกรณและเครื่องมือ 

ตลับพลาสติก (aw box) 
เครื่องวิเคราะหคากัมมันตภาพน้ํา (Water Activity Meter ; Aqualab, CX3TE, USA) 

วิธีการวัด 
เปดเครื่องและอุนเครื่องประมาณ 30 นาที กอนทําการวิเคราะหตัวอยาง บรรจุตัวอยางลงไป

ในตลับพลาสติก (aw box) ที่สะอาด โดยไมเกินครึ่งของตลับพลาสติก (aw box) ดึงล้ินชักของเครื่อง
ออกมาจากตัวเครื่องจากตําแหนง open/load และทําการใสตลับพลาสติก (aw box) ลงไป ดันล้ินชัก
เขาไปในตัวเครื่องกลับเขาตําแหนงเดิมหมุนปุมของลิ้นชักจากตําแหนง open/load ไปยังตําแหนง 
read เครื่องจะเริ่มทําการวิเคราะห เมื่อเครื่องทําการวิเคราะหเรียบรอยแลว จะมีสัญญาณเตือนดังถ่ี 
และมีไฟสีเหลืองกระพริบขึ้นอานผลตัวเลขที่หนาจอ บันทึกคา ทําการวัด 3 คร้ัง นํามาหาคาเฉลี่ย 
 
การวัดคาความเปนกรด-ดาง  (pH meter) 
อุปกรณและเครื่องมือ 
 เครื่องวัดคาความเปนกรด-ดาง ( pH meter ; Santorious : BP-10, Germany) 
วิธีการปรับมาตรฐาน 
 ปรับมาตรฐานของเครื่องวัดความเปนกรด-ดางดวยสารละลายมาตรฐานที่มีคาความเปน
กรด-ดางเทากบั 7.00 และ 4.01 ตามลําดับ 
วิธีการวัด 
 ช่ังตัวอยางจํานวน  20 กรัม เตมิน้ํากลั่นปรับปริมาตรใหเปน 50 มิลลิลิตรแลวจึงนําไปวัดคา
ความเปนกรด-ดาง ดวยเครื่องวัดคาความเปนกรด-ดาง ที่มีการปรับมาตรฐานแลว นําหัวอิเลคโทรด
จุมลงในสารละลายที่วัด รอจนกวาคาที่อานไดจากเครื่องจะหยุดนิ่ง แลวจึงบันทึกผลคาที่วัดได 
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การวิเคราะหปริมาณแปง (Adao R. C. et al., 2003 ; พิทยา, 2542) 
อุปกรณและเครื่องมือ 
 เครื่องวัดคาการดูดกลืนแสง (PerkinElmer, UV/VIS spectrophotometer Lambda 35) 
 เครื่องชั่งไฟฟาทศนิยม 4 ตําแหนง (Sartorius, CP224S) 
 เครื่องอบ 100 องศาเซลเซียส (Memmert, UM 500) 

อางควบคุมอุณหภูม ิ20-120 องศาเซลเซียส (GFL, 1032) 
เครื่องวัดความเปนกรด-ดาง (Sartorius, PB-01) 

 เครื่องผสม (Vortex-2 Gene, G-560E) 
สารเคมี 

1. เอทธานอล ความเขมขนรอยละ 80 เตรียมจากเอทธานอล ความเขมขนรอยละ 95 ปริมาณ 
1680 มิลลิลิตร เจือจางดวยน้ํากลั่นใหเปน 2 ลิตร 

2. ไดเอทิลอีเทอร 
3. กรดซัลฟูริกความเขมขน 0.25 โมลาร เตรียมจากกรดซัลฟูริกเขมขนรอยละ 96.4 ปริมาณ     

มิลลิลิตร เจือจางดวยน้ํากลั่นใหเปน 1 ลิตร 
4. สารละลายฟนอล 5% เตรียมจาก ฟนอล 5 กรัม ปรับปริมาตรดวยน้ํากลั่นใหครบ 100 

มิลลิลิตร 
5. สารละลาย Carrez I เตรียมจาก ZnOAc.2H2O 21.9 กรัมละลายในน้ํากลั่นที่มี glacial acetic 

acid 3 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร 
6. สารละลาย Carrez II เตรียมจาก K4Fe(CN)6.3H2O 10.6 กรัม ละลายในน้ํากลั่น               

ปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร 
7. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 โมลารเตรียมจากชั่งโซเดียมไฮดรอกไซด 4 กรัม

ละลายในน้ํากลั่นปรับปริมาตรใหครบ 1 ลิตร 
8. กรดซัลฟูริกเขมขน 
9. สารละลายมาตรฐานกลูโคส 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร เตรียมจากสารมาตรฐานกลูโคส 0.1000 

กรัมละลายในน้ํากลั่นปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร 
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วิธีการวิเคราะห 
 ช่ังตัวอยางจํานวน 20 กรัมสกัดไขมันออกดวยการเติมไดเอทิลอีเทอรจํานวน 100 มิลลิลิตร
แลวเทไดเอทิลอีเทอรออกทําการสกัดอยางนอย 3 คร้ังจากนั้นนําตัวอยางไปสกัดดวยเอทานอลรอน 
( 70 องศาเซลเซียส) ความเขมขนรอยละ 80 จํานวน 100 มิลลิลิตรสกัดอยางนอย 3 คร้ัง นํากากที่
เหลือไปอบใหแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสนาน 4 ช่ัวโมง ช่ังตัวอยางที่ผานการอบมา 1 กรัม
เติมน้ํา 20  มิลลิลิตรนําไปตมนาน 15 นาทีเพื่อใหแปงเกิดเจลาติไนซแลวทําใหเย็นในอางน้ําเย็น 
จากนั้นนําไปเติมสารละลายกรดซัลฟูริกเขมขน 0.25 โมลาร จํานวน 80 มิลลิลิตรแลวจึงนําไปตมที่
อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียสนาน 1 ช่ัวโมง ปเปตสารละลายที่ไดมา 25 มิลลิลิตรนําไปปรับความ
เปนกรด-ดางใหเปนกลางดวยโซเดียมไฮดรอกไซดความเขมขน 0.1 โมลารปรับปริมาตรใหได 250 
มิลลิลิตร จากนั้นปเปตสารละลายที่ไดมา 25 มิลลิลิตรเติมสารละลาย Carrez I และ Carrez II อยาง
ละ 5 มิลลิลิตรปรับปริมาตรใหเปน 100 มิลลิลิตร ทิ้งไวนาน 20-30 นาที กรองดวยกระดาษกรอง
เบอร 1  ปเปตสวนใสมา 1 มิลลิลิตร เติมสารละลายฟนอลรอยละ 5 ลงไป 1 มิลลิลิตรและ
สารละลายกรดซัลฟูริกเขมขนอีก 5 มิลลิลิตร เขยาใหเขากันตั้งทิ้งไว 10 นาทีแลวนําไปแชในน้ํา
อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียสนาน 30 นาทีแลวจึงนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 490 
นาโนเมตร โดยใชน้ํากลั่นเปน blank แลวเทียบความเขมขนกับกราฟสารละลายกลูโคสมาตรฐาน  
นําไปคํานวณหาปริมาณแปงโดยนําไปคูณกับคาคงที่ 0.9 จะไดปริมาณสตารชในตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รูป ก.2  กราฟมาตรฐานสารละลายกลูโคส 

y = 0.9989x
R2 = 0.9976
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การวิเคราะหปริมาณความชื้น (AOAC, 2000) 
 การวิเคราะหปริมาณความชื้นโดยการบันทึกน้ําหนักของ moisture can ที่สะอาด และผาน
การอบเปนเวลา 30 นาที และปลอยใหเย็นในโถดูดความชื้น จากนั้นทําการชั่งตัวอยางประมาณ 5 
กรัม บันทึกน้ําหนักที่แนนอน ใสลงใน moisture can แลวนําไปอบในตูอบลมรอนที่อุณหภูมิ 100 
องศาเซลเซียส จนน้ําหนักคงที่ แลวนํา moisture can ออกจากตูอบและปลอยใหเย็นใน
โถดูดความชื้น บันทึกน้ําหนักของ moisture can และของแข็งที่เหลืออยู คํานวณปริมาณความชื้น
จากสูตร 
 
 ปริมาณความชื้น รอยละของน้ําหนัก  =  
 
 
 เมื่อ W1 = น้ําหนักของกระปองอบความชื้น (กรัม) 
  W2 = น้ําหนักของประปองอบความชื้นและตัวอยางกอนอบ (กรัม) 
  W3 = น้ําหนักของประปองอบความชื้นและตัวอยางหลังอบ (กรัม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   (W2-W3) × 100 
 
          W2-W1 
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วิธีการวิเคราะหคุณภาพทางจุลชีววิทยา 
 
การตรวจหาปริมาณเชื้อจุลินทรียท้ังหมดในอาหาร (AOAC, 2002) 
การเตรียมสารเคมีและอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1. สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน ความเขมขน 0.1% (Peptone AR Grade) ช่ังเปปโตน 0.1 กรัม 
ละลายในน้ํากลั่น 100 มิลลิลิตร ถายใสขวดหรือ หลอดทดลอง นําไปฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 
121-124 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Plate Count Agar (AR Grade) ช่ังอาหารเลี้ยงเชื้อมา 23.5 กรัม ละลายในน้ํา
กล่ัน 1 ลิตร ตมจนอาหารเลี้ยงเชื้อละลายหมด นําไปฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 121-124 องศา
เซลเซียส 

 
วิธีการวิเคราะห 

1. ใชสําลีชุบแอลกอฮอล 70 % เช็ดขวดซอสตัวอยางกอนการเปดขวด 
2. ใชชอนที่ผานการฆาเชื้อเช็ดสําลีชุบแอลกอฮอลลนไฟแลวตักตัวอยางซอส 25 กรัม ใสใน

ถุงตีปนที่ผานการฆาเชื้อแลว(ทําภายในตูถายเชื้อ) เติมสารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 225 
มิลลิลิตร นําไปตีปนดวยเครื่องตีปนจนตัวอยางแตกละเอียดและผสมเปนเนื้อเดียวกัน 
สารละลายที่ไดเปนตัวอยางเจือจาง 1:10 หรือ 10-1 

3. ปเปตตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-1 ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ใสลงในหลอดที่มี
สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 9 มิลลิลิตร เขยาตัวอยางใหผสมเปนเนื้อเดียวกัน ไดเปน
สารละลายตัวอยางที่เจือจาง 1:100 หรือ 10-2 

4. นําตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-2 มาเจือจางตอใหเปน 10-3, 10-4, 10-5, 10-6 โดยทํา
เชนเดียวกับขอ 3 

5. ใชปเปตขนาด 1 มิลลิลิตรที่ผานการฆาเชื้อ ปเปตตัวอยางอาหารที่เจือจางที่เตรียมไวลงใน
จานเพาะเชื้อจานละ 1 มิลลิลิตร ระดับความเจือจางละ 2 จาน โดยเริ่มดูดจากตัวอยางอาหาร
ที่เจือจางมากที่สุด 

6. เทอาหารเลี้ยงเชื้อ Plate Count Agar ที่หลอมเหลวอุณหภูมิประมาณ 45 องศาเซลเซียส ลง
ในจานเพาะเชื้อที่มีตัวอยาง โดยใสจานละประมาณ 15-20 มิลลิลิตร 
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7. ผสมตัวอยางและอาหารเลี้ยงเชื้อใหเขากัน โดยการเลื่อนจานเพาะเชื้อในแนวตั้ง, แนวตาม
เข็มนาฬิกา, แนวนอน และแนวทวนเข็มนาฬิกา แนวละ 5 คร้ัง แลวตั้งทิ้งไวใหแข็งตัว 

8. กลับจานเพาะเชื้อบรรจุในถุงพลาสติกโดยวางชอนกันไมเกิน 5 ช้ัน แลวนําไปบมเพาะเชื้อ
ที่อุณหภูมิ 35±2 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48±2 ชั่วโมง  

9. ตรวจนับจํานวนโคโลนีบนจานอาหารเพาะเชื้อที่มีจํานวนโคโลนีอยู ระหวาง 25-250 
โคโลนี หาคาเฉลี่ยจากทั้ง 2 จานเพาะเชื้อ รายงานผลการตรวจนับวามี Mesophillic aerobic 
bacteria ในรูปจํานวนโคโลนีตอซอส 1 กรัม (cfu/g) 

 
การตรวจนับจํานวนเชื้อจุลินทรีย 

1. กรณีที่จํานวนเชื้อจุลินทรียเจริญอยูในชวง 25-250 โคโลนี/จานเพาะเชื้อ 
1.1 ถาจานเพาะเชื้อทั้ง 2 จานจากตัวอยางที่ทําใหเจือจาง (dilution) ระดับเดียวกันมีจํานวน

โคโลนีอยูระหวาง25-250 โคโลนี ใหนําจํานวนแบคทีเรียทั้ง 2 จานมาหาคาเฉลี่ยแลว
คูณดวยแฟกเตอรการทําใหเจือจาง (dilution factor) ดังในตัวอยางที่ 1  ของตาราง
ภาคผนวก ค1 

1.2 ถาจานเพาะเชื้อจานใดจานหนึ่งจากตัวอยางที่ทําใหเจือจางระดับเดียวกันมีจํานวน
โคโลนีนอยกวา 25 หรือมากกวา 250 โคโลนี นําจํานวนแบคทีเรียทั้ง 2 จาน แลวนํามา
หาคาเฉลี่ยแลวคูณดวยแฟกเตอรการทําใหเจือจาง ดังตัวอยางที่ 2 และ 3 ในตาราง
ภาคผนวก ค1 

1.3 ถามีตัวอยางที่ทําใหเจือจาง 2 ระดับที่ติดกันมีจํานวนโคโลนีในจานเพาะเชื้ออยูระหวาง 
25-250 โคโลนี ใหนับจํานวนแบคทีเรีย ทั้ง 2 ระดับ แลวนําคาที่นับไดของแตละระดับ 
แลวนําคาที่นับไดของแตละระดับคูณดวยแฟกเตอรการทําใหเจือจาง เชน เดียวกับขอ 
ที่ 1 หาอัตราสวนความแตกตางของคาที่สูงตอคาที่ต่ํา ถาไมเกิน 2 เทาแลวนําคาที่ได
จากทั้ง 2 ระดับที่เจือจางมาหาคาเฉลี่ย (ตัวอยางที่ 4 ในตารางภาคผนวก ค1) แตถาเกิน
ใหรายงานที่ไดต่ํากวา (ตัวอยางที่ 5 ในตารางภาคผนวก ค1) 

2. กรณีที่ไมมีเชื้อเจริญอยูในชวง 25-250 โคโลนี/จานเพาะเชื้อ แตยังสามารถนับไดทั้งหมด 
ถามีจํานวนเชื้อมากกวา 250 โคโลนี เลือกรายงานผลคาที่ใกลเคียง 250 โดยรายงานวาเปน
คาประมาณ (est.) ดังตัวอยางที่ 6 ในตารางภาคผนวก ค1 

3. กรณีที่ทุกจานเพาะเชื้อมีจํานวนเชื้อนอยกวา 25 โคโลนี/จานเพาะเชื้อ 
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ใหรายงานผลเปนคาจริงที่นับไดจากการทําใหเจือจางที่ต่ําที่สุด (เขมขนที่สุด) และรายงาน
วาเปนคาประมาณ (est.) ดังตัวอยางที่ 7 ในตารางภาคผนวก ค1 

4. กรณีที่ทุกจานเพาะเชื้อไมมีโคโลนีเจริญเลย 
ใหรายงานผลเปน คานอยกวา (<) คาของการทําใหเจือจางที่ต่ําที่สุด และรายงานวา เปน
คาประมาณ (est.) ดังตัวอยางที่ 8 ในตารางภาคผนวก ค1 

5. กรณีที่จํานวนเชื้อจุลินทรียเจริญมากกวา 250 โคโลนี/จานเพาะเชื้อ 
5.1 ถาจํานวนเชื้อจุลินทรียที่เจริญจากระดับการทําใหเจือจางสูงสุด (เจือจางที่สุด) อยู

ระหวาง 4-10 โคโลนี/ตารางเซนติเมตร ใหนับจํานวนแบคทีเรียเปนพื้นที่ 12 ตาราง
เซนติเมตร (นับในแนวนอน 6 ตารางที่ติดกัน และนับในแนวตั้ง 6 ตารางที่ติดกัน) หา
คาเฉลี่ยตอ ตารางเซนติเมตร แลวคูณดวยจํานวนพื้นที่ของจานเพาะเชื้อทั้งหมด 

5.2 ถาจํานวนเชื้อจุลินทรียที่เจริญในระดับการทําใหเจือจางสูงสุดมีมากกวา 10 โคโลนี/
ตารางเซนติเมตร แตประมาณจํานวนดวยสายตาแลวสามารถที่จะนับได ใหนับจํานวน
จากพื้นที่ที่เปนตัวแทนของจํานวนแบคทีเรียทั้งหมดเพียง 4 ตารางเซนติเมตร หา
คาเฉลี่ยตอ ตารางเซนติเมตร แลวคูณดวยจํานวนพื้นที่ของจานเพาะเชื้อทั้งหมดดัง
ตัวอยางที่ 9 ในตารางภาคผนวก ค1 (พื้นที่มาตรฐานของจานเพาะเชื้อขนาด 15 x 100 
มม. ประมาณ 56 ตารางเซนติเมตร) โดยที่ระดับการทําใหเจือจางที่ต่ํากวานั้นให
รายงานผลเปน too numerous to count หรือ TNTC 

5.3 ถาจํานวนเชื้อจุลินทรียที่นับมีคาเกิน 100 โคโลนี ตอ ตารางเซนติเมตร ใหรายงานผล
เปนคามากกวา (>) พื้นที่ของจานเพาะเชื้อคูณดวย 100 คูณดวยคาแฟกเตอรการทําให
เจือจางที่สูงที่สุดซึ่งก็คือ 5,600 เทาของคาการทําใหเจือจางที่สูงที่สุดและรายงานวา 
เปนคาประมาณ (est.) ดังตัวอยางที่ 10 ในตารางภาคผนวก ค1   กรณีที่จานเพาะเชื้อมี 
spreader มากกวา 25% ใหรายงานวา “SPR” (spreader) และถาจําเปนตองนับใหนับ
โคโลนีที่ spreader เปน 1 โคโลนี และนําไปรวมกับจํานวนโคโลนีปกติ แลวนําไป 
คํานวณ และกรณีที่เกิดการปนเปอนหรือเกิดการผิดพลาด ใหรายงานผลวา “LA” 
(laboratory accident) ดังตัวอยางที่ 11 ในตารางภาคผนวก ค1 
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การรายงานผล 
 ใหปดคาที่คํานวณไดในหนวยของ CFU/ml หรือ CFU/g ใหมีเลขนัยสําคัญเพียง 2 ตัว ถา
ตัวเลขตําแหนงที่ 3 เปน 6, 7, 8, หรือ 9 ใหปดตัวเลขตําแหนงที่ 2 สูงขึ้น แตถาตัวเลขตําแหนงที่ 3 
เปน 1, 2, 3, หรือ 4 ใหปดทิ้งไป  เมื่อตัวเลขตําแหนงที่ 3 เปน 5 ใหปดขึ้น ถาตัวเลขตําแหนงที่ 2 
เปนเลขคี่ และใหปดลงถาเปนเลขคู  ในการรายงานผลสามารถใชสูตรการคํานวณจากสมการ
ตอไปนี้ 
      คาเฉลี่ยของจํานวนแบคทีเรียที่นับได x แฟกเตอรการทําใหเจือจาง =  CFU/g หรือ CFU/ml 
ตัวอยางเชน 
 การนับเชื้อจุลินทรียในอาหารชนิดหนึ่ง ถาระดับการทําใหเจือจางมีคาเปน 10-6 และนบั
จํานวนแบคทีเรียได 210 และ 195 โคโลนีในแตละเพลท ดังนั้น การรายงานผลสามารถคํานวณได
ดังนี ้  คาเฉลี่ยของจํานวนแบคทีเรียที่นับได = [(210+195)/2] 
  แฟกเตอรการทําใหเจือจาง = 106 
จะรายงานผลไดเปน [(210+195)/2] x  106   =   202.5 x 106   CFU/g 
              =    2.0 x 108   CFU/g 
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ตาราง ก.1  ตัวอยางการคํานวณปริมาณเชือ้จุลินทรียจากจานเพาะเชื้อทีร่ะดับการเจือจางตางๆ กัน 
 

จํานวนโคโลนีที่  dilution 
ตัวอยางที ่

10-1 10-2 10-3 
Count 
ratio 

CFU/g หรือ CFU/ml 

1 TNTC, 
TNTC 

245, 187 23, 17 - [(245+187)/2] x 102 = 2.2 x 104 

2 TNTC, 
TNTC 

260, 245 22, 24 - [(260+245)/2] x 102 = 2.5 x 104 

3 280, 270 26, 23 2, 3 - [(26+23)/2] x 102 = 2.4 x 104 
4 230, 228 

35, 25 
1, 1 

- 
[(230+228)/2] x 101 = 2.3 x 103 
[(35+25)/2] x 102 = 3.0 x 103 
คาเฉลี่ย =  2.6 x 103 

5 138, 162 42, 30 4, 3 - [(138+162)/2] x 101 = 1.5 x 103 
6 287, 263 23, 19 2, 1 - [(138+162)/2] x 101 = 1.5 x 103 

คาประมาณ 
7 18, 16 2, 0 0, 0 - [(18+16)/2] x 101 = 1.7 x 102 

คาประมาณ 
8 0, 0 0, 0 0, 0 - < 10 คาประมาณ 
9 TNTC TNTC 840 - 84 x 105 คาประมาณ 
10 TNTC TNTC 7150 - > 5.6 x 106 คาประมาณ 
11 LA, LA 289, 293 18, 22 - [(289+293)/2] x 102 = 2.9 x 104 

คาประมาณ 
ที่มา : วลัยรัตน, 2549 
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การตรวจหาปริมาณยีสตและราในอาหาร โดยวิธี pour plate  (AOAC, 2002) 
การเตรียมสารเคมีและอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1. สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน ความเขมขน 0.1% (Peptone AR Grade) ช่ังเปปโตน 0.1 กรัม 
ละลายในน้ํากลั่น 100 มิลลิลิตร ถายใสขวดหรือ หลอดทดลอง นําไปฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 
121-124 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Drextrose Agar (AR Grade) ช่ังอาหารเลี้ยงเชื้อ 39 กรัม ละลายใน
น้ํากลั่น 1 ลิตร ตมจนอาหารเลี้ยงเชื้อละลายหมด นําไปฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 121-124 องศา
เซลเซียส นาน 15 นาที กอนนําอาหารเลี้ยงเชื้อมาใชตองปรับความเปนกรด-ดางเปน 3.5 
โดยการเติมสารละลายกรดทารทาริค ความเขมขน 10% ปริมาตร 1.9 มิลลิลิตรตออาหาร
เล้ียงเชื้อ 100 มิลลิลิตร 

 
วิธีการวิเคราะห 

1. ใชสําลีชุบแอลกอฮอล 70 % เช็ดขวดซอสตัวอยางกอนการเปดขวด 
2. ใชชอนที่ผานการฆาเชื้อเช็ดสําลีชุบแอลกอฮอลลนไฟแลวตักตัวอยางซอส 25 กรัม ใสใน

ถุงตีปนที่ผานการฆาเชื้อแลว(ทําภายในตูถายเชื้อ) เติมสารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 225 
มิลลิลิตร นําไปตีปนดวยเครื่องตีปนจนตัวอยางแตกละเอียดและผสมเปนเนื้อเดียวกัน 
สารละลายที่ไดเปนตัวอยางเจือจาง 1:10 หรือ 10-1 

3. ปเปตตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-1 ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ใสลงในหลอดที่มี
สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 9 มิลลิลิตร เขยาตัวอยางใหผสมเปนเนื้อเดียวกัน ไดเปน
สารละลายตัวอยางที่เจือจาง 1:100 หรือ 10-2 

4. นําตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-2 มาเจือจางตอใหเปน 10-3โดยทําเชนเดียวกับขอ 3 
5. ใชปเปตขนาด 1 มิลลิลิตร ดูดสารละลายของตัวอยางอาหารที่ความเจือจางตางๆ ลงในจาน

อาหารเพาะเชื้อจานละ 1 มิลลิลิตร ความเจือจางละ 3 จาน 
6. เทอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Drextrose Agar Agar ที่หลอมเหลวอุณหภูมิประมาณ 45 องศา

เซลเซียสที่ผานการปรับความเปนกรด-ดางใหเทากับ 3.5 แลวลงในจานเพาะเชื้อที่มี
ตัวอยาง โดยใสจานละประมาณ 15-20 มิลลิลิตร 

7. ผสมตัวอยางและอาหารเลี้ยงเชื้อใหเขากัน โดยการเลื่อนจานเพาะเชื้อในแนวตั้ง, แนวตาม
เข็มนาฬิกา, แนวนอน และแนวทวนเข็มนาฬิกา แนวละ 5 คร้ัง แลวตั้งทิ้งไวใหแข็งตัว 
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8. กลับจานเพาะเชื้อบรรจุในถุงพลาสติกโดยวางชอนกันไมเกิน 3 ช้ัน แลวนําไปบมเพาะเชื้อ
ที่อุณหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 วัน  

9. ตรวจนับจํานวนโคโลนีบนจานอาหารเพาะเชื้อที่มีจํานวนโคโลนีอยู ระหวาง 25-250 
โคโลนี หาคาเฉลี่ยจากทั้ง 3 จานเพาะเชื้อ รายงานผลการตรวจนับวามีปริมาณเชื้อยีสตและ
ราในรูปจํานวนโคโลนีตอซอส 1 กรัม (cfu/g) ใชวิธีการตรวจนับเชนเดียวกับการหา
ปริมาณเชื้อจุลินทรียทั้งหมดในอาหาร 

 
การตรวจหาปริมาณเชื้อโคลิฟอรมและเชื้ออีโคไล  (AOAC, 2002) 
การเตรียมสารเคมีและอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1. สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน ความเขมขน 0.1% (Peptone AR Grade) ช่ังเปปโตน 0.1 กรัม 
ละลายในน้ํากลั่น 100 มิลลิลิตร ถายใสขวดหรือ หลอดทดลอง นําไปฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 
121-124 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที 

2. อาหารเหลว Lauryl Sulfate Tryptose Broth (LST) ช่ังอาหาร LST (dehydrate) จํานวน 35.5 
กรัม ละลายในน้ํากลั่น 1 ลิตร ปเปตลงในหลอดทดสอบหลอดละ 10 มิลลิลิตร (ที่มีหลอด
ดักกาซบรรจุอยู) แลวจึงนําไปฆาเชื้อใน Autoclave ที่อุณหภูมิ 121-124 องศาเซลเซียส 
นาน 15 นาที 

3. อาหารเหลว Brilliant Green Lactose Bile Broth (BGLB) ช่ังอาหาร BGLB (dehydrate) 
จํานวน 40.5 กรัม ละลายในน้ํากลั่น 1 ลิตร ปเปตลงในหลอดทดสอบหลอดละ 10 มิลลิลิตร 
(ที่มีหลอดดักกาซบรรจุอยู) แลวจึงนําไปฆาเชื้อใน Autoclave ที่อุณหภูมิ 121-124 องศา
เซลเซียส นาน 15 นาที 

 
วิธีการวิเคราะห 

1. ใชสําลีชุบแอลกอฮอล 70 % เช็ดขวดซอสตัวอยางกอนการเปดขวด 
2. ใชชอนที่ผานการฆาเชื้อเช็ดสําลีชุบแอลกอฮอลลนไฟแลวตักตัวอยางซอส 25 กรัม ใสใน

ถุงตีปนที่ผานการฆาเชื้อแลว(ทําภายในตูถายเชื้อ) เติมสารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 225 
มิลลิลิตร นําไปตีปนดวยเครื่องตีปนจนตัวอยางแตกละเอียดและผสมเปนเนื้อเดียวกัน 
สารละลายที่ไดเปนตัวอยางเจือจาง 1:10 หรือ 10-1 
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3. ปเปตตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-1 ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ใสลงในหลอดที่มี
สารละลายบัฟเฟอรเปปโตน 9 มิลลิลิตร เขยาตัวอยางใหผสมเปนเนื้อเดียวกัน ไดเปน
สารละลายตัวอยางที่เจือจาง 1:100 หรือ 10-2 

4. นําตัวอยางที่เจือจางที่ความเขมขน 10-2 มาเจือจางตอใหเปน 10-3โดยทําเชนเดียวกับขอ 3 
5. Presumtive Test : ใชปเปตขนาด 1 มิลลิลิตร ดูดสารละลายของตัวอยางอาหารที่ความเจือ

จางตางๆ ลงในอาหาร Lauryl Sulfate Tryptose Broth หลอดละ 1 มิลลิลิตร ความเจือจาง
ละ 3 หลอด (MPN-method)  นําไปบมเพาะเชื้อที่อุณหภูมิ 35±2  องศาเซลเซียส เปนเวลา 
24±2 ช่ัวโมง และ  48±2 ช่ัวโมง โดยสังเกตการณเกิดกาซในหลอดดักกาซในหลอดอาหาร
แตละหลอด หลังจากบมครบ 24 ช่ัวโมง และหากไมมีหลอดใดไมเกิดกาซใหบมตออีก 24 
ช่ัวโมงจึงนํามาตรวจผลอีกครั้งหนึ่ง บันทึกจํานวนหลอดที่เกิดกาซในแตละความเจือจาง
ไปเทียบกับตาราง  MPN รายงานผลเปน MPN ของโคลิฟอรม (ขั้นแรก) ตอกรัม หรือ 
มิลลิลิตรของตัวอยางอาหาร 

6. Confirm Test : ใชหวงถายเชื้อจากหลอดที่เกิดกาซในขอที่ 5 ลงในอาหาร Brilliant Green 
Lactose Bile Broth จํานวน 3 หลอด นําไปบมที่อุณหภูมิ 35±2  องศาเซลเซียส เปนเวลา 
24-48 ช่ัวโมง บันทึกจํานวนหลอดที่เกิดกาซในแตละความเจือจางไปเทียบกับตาราง  MPN 
รายงานผลเปน MPN ของโคลิฟอรม (ขั้นยืนยัน) ตอกรัม หรือ มิลลิลิตรของตัวอยางอาหาร 

7. กรณีทดสอบวา โคลิฟอรมนั้นเปน Faecal Coliform : นําหลอดที่เกิดกาซในอาหารเหลว 
LST มาถายเชื้อลงในอาหาร EC broth เพาะเชื้อในอางควบคุมอุณหภูมิ 44.5 ± 0.5  องศา
เซลเซียส เปนเวลา 24-48 ช่ัวโมง ดูการเกิดกาซ คํานวณหาปริมาณเชื้อ Faecal Coliform   
ตอกรัม หรือมิลลิลิตรของตัวอยางอาหาร 

8. กรณีทดสอบวา  Faecal Coliform นั้นเปนเชื้อ E. coli : ใชหวงถายเชื้อจากอาหาร EC broth 
มาขีดเปนเสน (Streak) บนอาหาร Levine-EMB Agar (Eosin Methylene Blue Agar) บมที่
อุณหภูมิ 35±2  องศาเซลเซียส เปนเวลา 24-48 ช่ัวโมง ลักษณะโคโลนีของ E. coli จะที่มีสี
มวงแดงเขม ลักษณะแบน มี metallic sheen  จากนั้นใหถายโคโลนีของ E. coli จํานวน 2-3 
โคโลนีลงในหลอดอาหาร Plate Count Agar- Slant บมเพาะเชื้อที่ 35±2  องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 18-24 ช่ัวโมง แลวจึงนําไปทดสอบขั้นสมบูรณ (Complete Test) 
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9. Complete Test : นําไปทดสอบการติดสีกรัม   ลักษณะรูปราง การจัดเรียงตัวของเชื้อ E. coli  
โดยเชื้อจะมีรูปรางเปนทอนสั้นและกลม ติดสีกรัมลบ ไมมีสปอร ยอยสลายน้ําตาลแลค
โตสทําใหเกิดกาซขึ้นได แลวจึงนําไปทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี (IMViC) ของเชื้อ E. coli  
ไดแก Indole production, Methyl red Test, Voges- Proskauer และ Citrate utilization               
ซ่ึงใหผลทดสอบเปน ++-- (Biotype 1) หรือ -+-- (Biotype 2)  
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ภาคผนวก ข  

รูปภาพประกอบการวิจัย 
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1. พริกท่ีผานการเตรียมแบบตาง 

 
 
 
 
 
 
    

รูป ข.1   พริกที่ผานการเตรียมแบบตางๆ  (ดานซายสุดคอื พริกสด, ตรงกลางเปนพริกที่ผาน 
  การดอง นาน 1 สัปดาห  และดานขวามือสุด คือพริกที่ผานการดอง 2 สัปดาห) 

 
2. ซอสพริกท่ีผลิตไดจากพริกแบบตางๆ 

 
 
 
 
 
 
 

รูป ข.2   ซอสพริกจากพรกิที่ผานการเตรียมแบบตางๆ  (ดานซายสุดคอื ซอสพริกจากพริกสด,              
 ตรงกลางเปนซอสพริกจากพริกที่ผานการดอง 1 สัปดาห  และดานขวามือสุด คือซอสพริก   
 จากพริกที่ผานการดอง 2 สัปดาห) 
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3. กลวยน้ําวาท่ีระยะความสุกตางๆ (ท้ังผล) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป ข.3   กลวยน้ําวาความสกุระยะตางๆ  (บนซายคือกลวยน้าํวาความสุกระยะที่ 2,  
 บนขวาคือกลวยน้าํวาความสุกระยะที่ 4, ลางซายคือกลวยน้าํวาความสุกระยะที่ 6   

     และลางขวาคือกลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 8) 
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4. กลวยน้ําวาท่ีระยะความสุกตางๆ (ภาพตัดขวาง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป ข.4   กลวยน้ําวาความสกุระยะตางๆ ในภาพตดัขวาง (บนซายคือกลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 2,                           
  บนขวาคือกลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 4, ลางซายคือกลวยน้าํวาความสุกระยะที่ 6   

                 และลางขวาคือกลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 8) 
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5. ซอสพริกผสมกลวยน้ําวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป ข.5  ผลิตภัณฑพริกผสมซอสกลวยน้ําวา  
             (บนซายคือซอสพริกผสมกลวยน้าํวาความสุกระยะที่ 2  , บนขวาคือซอสพริกผสม    

                           กลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 4, ลางซายคือซอสพริกผสมกลวยน้ําวาความสุกระยะ       
                           ที่ 6  และลางขวาคือกลวยซอสพริกผสมน้ําวาความสุกระยะที่ 8 โดยทั้งหมดม ี
                           ปริมาณกลวยผสมอยูรอยละ 25, 20 และ15 ตามลําดับเปรียบเทียบกับชดุควบคุม) 
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ภาคผนวก ค  
แบบประเมนิคุณภาพทางประสาทสัมผัส 
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แบบประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส 
 9-point Hedonic Scale 

ชื่อผูทดสอบ………………………………………………..  วันที่...................................... 
ผลิตภัณฑ : ซอสพริกผสมกลวยน้ําวา    เวลา....................................... 
คําแนะนํา : กรุณาทดสอบตัวอยางจากซายไปขวา แลวใหคะแนนความชอบในแตละคุณลักษณะของ
ผลิตภัณฑใหตรงกับรหัสของตัวอยาง โดยมีคําอธิบายรายละเอียดของคะแนนความชอบดานลางนี้ และให
ทดสอบทีละตัวอยาง ไมใหชิมยอนกลับ (กรุณาบวนปากทุกครั้งระหวางตัวอยาง) 
คําอธิบายคะแนนความชอบ 
 ระดับความชอบ     คะแนน 
 ไมชอบมากที่สุด     1 
 ไมชอบมาก     2 
 ไมชอบปานกลาง     3 
 ไมชอบเล็กนอย     4 
 ไมรูสึกวาชอบหรือไมชอบ (เฉยๆ)   5 
 ชอบเล็กนอย     6 
 ชอบปานกลาง     7 
 ชอบมาก      8 
 ชอบมากที่สุด     9 

รหัสตัวอยาง 
คุณลักษณะของผลิตภัณฑ 

    
ลักษณะปรากฎ     
สี     
กลิ่นกลวย     
รสชาติ     
ความเผ็ด     
ความขนหนืด     
ความคงตัว     
การยอมรับรวม     
ขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................................... 

        ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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ประวัติผูเขียน 
 

 
ช่ือ   นายอัครเดช  ใหมนา 
 
วัน เดือน ป เกดิ  23   กันยายน 2523 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย  

โรงเรียนฟากกวานวิทยาคม ปการศึกษา 2542 
   สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  

สาขาอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปการศึกษา 2546 
 
ประสบการณ  อาจารยคณะวชิาอุตสาหกรรมเกษตร 

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพะเยา  2546 - 2548 
 


