
 
บทที่ 3 

อุปกรณและวิธีการทดลอง 
 
3.1 วัตถุดิบท่ีใชในการทดลอง 

1.  ขาวเกรียบกุงกึ่งสําเร็จรูป ตรา มโนราห (ผลิตโดย บริษัท มโนราหอุตสาหกรรมอาหาร
จํากัด, ประเทศไทย) 

2.   น้ํามันปาลม ตรา มรกต (ผลิตโดย บริษัท มรกต อินดัสตร้ีส จํากัด (มหาชน),  
ประเทศไทย) 

 
3.2 สารเคมีท่ีใชในการทดลอง 

1.    Petroleum ether 40-60 องศาเซลเซียส (Lab-scan analytical sciences, Thailand) 
 
3.3 อุปกรณท่ีใชในการทดลอง 

1.  หมอทอดอาหารไฟฟา (Princess model 2618 N, Netherlands) 
2.  เคร่ืองวดัความหนืด (Brookfield Viscometer model LVDV-II+, Middleboro, MA, 

USA) 
3.  อางควบคุมอุณหภูมิ (Julabo model EC, Germany) 
4.  เคร่ืองสกัดไขมัน (Gerhardt model SE-416 Macro, Germany) 
5.  เคร่ืองวิเคราะหลักษณะเนื้อสัมผัส (Texture Analyzer TA.XT plus, Stable Micro 

System, Surrey, UK) 
6.  เคร่ืองวัดสี (Minolta model CR-300, Japan) 
7.  ตูอบลมรอน (Memmert model UM-500, Germany) 
8.  เคร่ืองช่ัง 2 ตําแหนง (Sartorius model BP 410, Germany) 
9.  เคร่ืองช่ัง 4 ตําแหนง (Sartorius model BP 210 S, Germany) 
10.  เคร่ืองวัดอุณหภูมิ (Testo model 946, Germany) 
11.  เคร่ืองปนน้ําผลไม (Panasonic model MX-795 N, Malaysia) 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 
1.  เคร่ืองคอมพิวเตอรสวนบุคคล 
2.  โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 10.0 

 
3.5 วิธีการทดลอง 

3.5.1  การศึกษาผลของอุณหภูมิทอดตางๆ ตอสีของนํ้ามันปาลม การดูดซับน้าํมัน            
เนื้อสัมผัส และสีของขาวเกรียบกุงทอด  
1.  นําขาวเกรียบกุงกึ่งสําเร็จรูปไปวิเคราะหหาปริมาณไขมนั    
2.  นําขาวเกรียบกุงกึ่งสําเร็จรูปท่ีมีขนาด 1.5x2x0.15 เซนติเมตร โดยประมาณ 

จํานวน 50 กรัมไปทอดแบบน้ํามันทวมในหมอทอดไฟฟาโดยใชน้าํมันปาลม
ใหม ท่ีอุณหภมิู 160 องศาเซลเซียส เปนเวลา 30 วินาที     

3.  นําขาวเกรียบกุงท่ีทอดแลวออกมาสะเด็ดน้ํามันโดยใชกระดาษซับมันรองพื้น 
4.  ปลอยขาวเกรียบกุงท่ีทอดแลวใหเย็นท่ีอุณหภูมิหอง แลวนําไปวิเคราะห

สมบัติตางๆตัวอยางละ 3 ซํ้า 
- วิเคราะหหาปริมาณไขมันในขาวเกรียบกุง ดวยวิธี Soxhlet 
- วิเคราะหเนื้อสัมผัสของขาวเกรียบกุง ดวยวิธี Puncture test โดยใชเคร่ือง  

Texture Analyzer TA.XT plus (Stable Micro System, Surrey, UK)   
- วิเคราะหสีของขาวเกรียบกุง โดยใชเคร่ือง Minolta (model CR-300, Japan)  
- วิเคราะหสีของนํ้ามันปาลม โดยใชเคร่ือง Minolta (model CR-300, Japan)  

5.  ทดลองซํ้าขอ 2–4 แตเปล่ียนอุณหภูมิของน้าํมันท่ีใชทอดเปน 170, 180, 190 
และ 200 องศาเซลเซียส ตามลําดับ 

6.  หาความสัมพนัธระหวางอุณหภูมิทอดและการดูดซับน้ํามัน เนื้อสัมผัส และสี
ของขาวเกรียบกุง และสีของนํ้ามันปาลม  

 วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) นําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหผลทางสถิติโดยวิธี One-Way ANOVA และทดสอบความแตกตางโดยใช Duncan’s Test 
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 10.0 ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 
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 3.5.2  การศึกษาผลของการใชน้ํามันทอดซํ้าท่ีมีตอสีของนํ้ามันปาลม การดดูซับน้ํามัน     
เนื้อสัมผัส และสีของขาวเกรียบกุงทอด 
1.  นําขาวเกรียบกุงกึ่งสําเร็จรูปท่ีมีขนาด 1.5x2x0.15 เซนติเมตร โดยประมาณ 

จํานวน 50 กรัมไปทําการทอดแบบน้ํามันทวมในหมอทอดไฟฟาโดยใชน้ํามัน
ปาลมท่ีผานการทอด 1 คร้ัง ท่ีอุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส เปนเวลา 30 วินาที  

2.  นําขาวเกรียบกุงท่ีทอดแลวออกมาสะเด็ดน้ํามันโดยใชกระดาษซับมันรองพื้น 
3.  ปลอยขาวเกรียบกุงท่ีทอดแลวใหเย็นท่ีอุณหภูมิหอง แลวนําตัวอยางไป

วิเคราะหเชนเดียวกับข้ันตอนท่ี 3.5.1 
4.  ทําการทดลองซํ้าขอ 1–3 แตเปล่ียนน้ํามันท่ีใชทอดเปนน้ํามันปาลมท่ีผานการ

ทอดแลว 2, 3 และ 4 คร้ัง ตามลําดับ 
5.  หาความสัมพนัธระหวางจํานวนการทอดซํ้าและการดูดซับน้ํามัน เนื้อสัมผัส 

และสีของขาวเกรียบกุง และสีของน้ํามันปาลม  
 วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) นําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหผลทางสถิติโดยวิธี One-Way ANOVA และทดสอบความแตกตางโดยใช Duncan’s Test 
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 10.0 ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  


