
 

 

 

 บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเร่ือง ความพึงพอใจของเกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานาในตําบลชัยบุรี       

อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรในการประกอบ

อาชีพทํานา  เปนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Correlational  research) โดยผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนิน 

การวิจัยไวดังตอไปนี้ 

 

3.1 ประชากร และกลุมตัวอยาง 

 

 3.1.1 ประชากรเปาหมาย 

         ประชากรเปาหมายในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เกษตรกรผูประกอบอาชีพทํานาในตําบล     

ชัยบุรี อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง จํานวน 1,199 คน  

3.1.2  กลุมตัวอยาง 

        ผูวิจัยทําการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Sampling) ดังน้ี 

        ข้ันท่ี 1 แบงพื้นท่ีในตําบลชัยบุรี ตามลักษณะภูมิศาสตรได 2 กลุม คือ กลุมพื้นท่ีราบ

และกลุมพื้นท่ีราบลุม โดยกลุมพื้นท่ีราบมี 7 หมูบาน ไดแก  

หมูท่ี 1  บานคอกวัว 

หมูท่ี 6  บานทามะนาว 

หมูท่ี 8  บานคลองตรุด 

หมูท่ี 10  บานปากสระ 

หมูท่ี 11  บานโคกฉ่ิง 

หมูท่ี 12  บานทาขนุน 

หมูท่ี 13  บานออกวัด 
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และกลุมพื้นท่ีราบลุมมี 6 หมูบาน ไดแก 

หมูท่ี 2  บานอาย 

หมูท่ี 3  บานมะกอกใต 

หมูท่ี 4  บานทาสําเภาใต 

หมูท่ี 5  บานใหม 

หมูท่ี 7   บานทาสําเภาเหนือ 

หมูท่ี 9  บานจิ้งโจ 

        ข้ันท่ี 2 สุมเลือกหมูบานเปาหมายรอยละ 50 ของแตละกลุม ดังรายละเอียดตามตาราง 3.1 

ตอไปนี้ 

ตาราง 3.1  การสุมเลือกหมูบานเปาหมายในการวิจัย 

 

กลุม        หมูบานท่ีสุมได         จํานวนเกษตรกร 

            จํานวน           ชื่อหมูบาน                               (คน) 

             หมูบาน 

        พื้นท่ีราบ    3        บานคอกวัว  บานคลองตรุดและบานออกวัด                 228 

        พื้นท่ีราบลุม  3        บานมะกอกใต  บานทาสําเภาใตและบานจิ้งโจ             232 

              รวมจํานวนเกษตรกรท้ังส้ิน                 460                        

 

ท่ีมา  :  ระบบฐานขอมูลเกษตรกร กรมสงเสริมการเกษตร  

ข้ันท่ี 3 นําจํานวนเกษตรกรท้ังหมดท่ีได (Sampling Frame) มาคํานวณหาขนาด

ตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane ดังนี้ 

 
   n = N 
             1+Ne2 
 

           โดยแทนคาให   n   คือ   ขนาดของตัวอยางท่ีควรสุม  
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        N คือ ขนาดของประชากรท้ังหมด (จาก Sampling frame) 

e  คือ ความคลาดเคล่ือนของการสุม ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย

ยอมใหเกิดความคลาดเคล่ือนไดรอยละ 5 

แทนคาในสูตรการคํานวณ ไดดังนี้ 
 n =            460             

             1+ (460) (0.05)2 

 

    =      214 

ดังนั้น กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ มีจํานวน 214 คน 

ข้ันท่ี 4 คํานวณหาสัดสวนของกลุมตัวอยางในแตละหมูบาน รายละเอียดดังตาราง 

3.2 ตอไปนี้ 

ตาราง 3.2  การคํานวณหาสัดสวนกลุมตัวอยาง 

          หมูบาน  จํานวนเกษตรกร          คํานวณสัดสวนตัวอยาง จํานวนตัวอยาง 

            (คน)                     (คน) 

      บานคอกวัว            79          (214 x 79)  =  36.75          37 

       460 

      บานคลองตรุด           73          (214 x 73)  =  33.96                   34 

        460 

      บานออกวัด            76          (214 x 76)  =  35.36          35 

       460 

      บานมะกอกใต           53          (214 x 53)  =  24.66          25 

               460 

      บานทาสําเภาใต         114          (214 x 114)  =  53.04          53 

       460 

      บานเขาจิ้งโจ            65          (214 x 65)  =  30.24                      30 

       460 

            รวม          460                      214                   
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ข้ันท่ี 5 ทําการสุมตัวอยางเกษตรกรในแตละหมูบานตามจํานวนตัวอยางท่ีใชใน

การศึกษาตามบัญชีรายช่ือของเกษตรกรในหมูบานเหลานั้นดวยวิธีการสุมกระจายแบบงาย 

(Simple random sampling) แลวทําการเก็บขอมูล 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.2.1 รายละเอียดของเคร่ืองมือ 

        เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
ซ่ึงประกอบไปดวยคําถามท่ีมีลักษณะเปนคําถามปลายปด (Close-ended questions) และคําถาม
ปลายเปด (Open-ended questions)  โดยแบงแบบสัมภาษณออกเปน 3 ตอนดังน้ี  
         ตอนท่ี  1  เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคม             
ของเกษตรกรไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํานา รายไดจากการจําหนายขาว 
พื้นท่ีทํานา สภาพการถือครองท่ีดิน จํานวนแรงงานในครัวเรือน การเปนสมาชิกสถาบันการเกษตร 
การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร การศึกษาดูงาน/เขารับการฝกอบรมวิชาการดานการปลูก
ขาว แหลงขาวสารดานการเกษตรที่ไดรับ และแหลงน้ําท่ีใชในการทํานา ซ่ึงมีคําถามท้ังหมด 13 ขอ  

 
ตอนท่ี 2 เปนขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของเกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานา 

โดยถามความคิดเห็นของเกษตรกรตอระดับความพึงพอใจใน 4 ดาน คือ ดานการผลิตขาว          
ดานการตลาดขาว ดานการใหความชวยเหลือจากองคกรตางๆ และดานความสําคัญทางจิตใจ          
มีขอคําถามท้ังหมด 26 ขอ โดยใชมาตรวัดของ Likert Scale แบงเปน 5 ระดับดังนี้   

พึงพอใจมากท่ีสุด  มีคาเทากับ 5 คะแนน    
         พึงพอใจมาก   มีคาเทากับ 4 คะแนน   

พึงพอใจปานกลาง     มีคาเทากับ  3 คะแนน  
พึงพอใจนอย      มีคาเทากับ 2 คะแนน   
พึงพอใจนอยที่สุด   มีคาเทากับ 1 คะแนน   

        การแปลความหมายระดับความพึงพอใจของเกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานา     

ใชวธีินําคาเฉล่ียถวงน้ําหนักความคิดเห็นในแตละประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ ดังนี้ 

        พึงพอใจมากท่ีสุด  คาคะแนนเฉล่ีย  4.21 – 5.00  คะแนน 

        พึงพอใจมาก  คาคะแนนเฉล่ีย  3.41 – 4.20 คะแนน  
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        พึงพอใจปานกลาง     คาคะแนนเฉล่ีย  2.61 – 3.40  คะแนน 

        พึงพอใจนอย      คาคะแนนเฉล่ีย  1.81 – 2.60 คะแนน 

        พึงพอใจนอยที่สุด  คาคะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.80  คะแนน   

        

 ตอนท่ี 3 เปนขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรในการ

ประกอบอาชีพทํานา ในสวนของคําถามปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพทํานามีขอคําถาม

ท้ังหมด 23 ประเด็น โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็นวาเปนปญหาและ

อุปสรรคในการประกอบอาชีพทํานามากนอยเพียงใด โดยใชมาตรวัดของ Likert Scale แบงเปน    

5 ระดับดังนี้  

เปนปญหามากท่ีสุด  มีคาเทากับ 5 คะแนน 

เปนปญหามาก   มีคาเทากับ 4 คะแนน   
เปนปญหาปานกลาง    มีคาเทากับ  3 คะแนน  
เปนปญหานอย      มีคาเทากับ 2 คะแนน   

        เปนปญหานอยท่ีสุด   มีคาเทากับ 1 คะแนน 

        การแปลความหมายระดับปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรในการประกอบอาชีพ     

ทํานา ใชวิธีนําคาเฉล่ียถวงน้ําหนักความคิดเห็นในแตละประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ ดังนี้ 

        เปนปญหามากท่ีสุด  คาคะแนนเฉล่ีย  4.21 – 5.00  คะแนน 

        เปนปญหามาก  คาคะแนนเฉล่ีย  3.41 – 4.20 คะแนน  

        เปนปญหาปานกลาง    คาคะแนนเฉล่ีย  2.61 – 3.40  คะแนน 

        เปนปญหานอย      คาคะแนนเฉล่ีย  1.81 – 2.60 คะแนน 

        เปนปญหานอยท่ีสุด  คาคะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.80  คะแนน 

       สวนคําถามเก่ียวกับขอเสนอแนะของเกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานา เปนคําถาม

ในลักษณะปลายเปด (Open-ended questions) โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น 
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3.2.2  การทดสอบแบบสัมภาษณ 

        3.2.2.1 การทดสอบความถูกตองของเนื้อหา (Content Validity)  

                  ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณท่ีสรางเสร็จแลวเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษา           

เปนผูตรวจพิจารณาคําถามในแตละขอวาตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้หรือไม หลังจาก

นั้นก็นํามาแกไขปรับปรุงใหมีความสมบูรณเพียงพอท่ีจะนําไปทดสอบตอไป       

        3.2.2.2 การทดสอบความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสัมภาษณ  

                  ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ ท่ีผ านการตรวจสอบแกไขตามคําแนะนําของ

คณะกรรมการท่ีปรึกษา ไปทดสอบกับเกษตรกรผูประกอบอาชีพทํานา ตําบลลําปา อําเภอเมือง 

จังหวัดพัทลุง จํานวน 20 คน จากน้ันนําแบบสัมภาษณในตอนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของ

เกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานา และตอนท่ี 3 ขอมูลปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะของ

เกษตรกรในการประกอบอาชีพทํานา มาวิเคราะหทางสถิติเพื่อหาคา Reliability Coefficient    

ตามวิธีการของ Cronbach โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร ปรากฏวา

แบบสัมภาษณในตอนท่ี 2 และตอนท่ี 3 มีคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Cronbach’s alpha) ดังนี้  

        ตอนท่ี 2  ไดคา  alpha =  0.8656 

      ตอนท่ี 3  ไดคา  alpha =  0.7401  

 

3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการเปน 2 ข้ันตอน คือ 
3.3.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เก็บขอมูลโดยการนําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณ

เกษตรกรเปนรายบุคคลโดยสัมภาษณตัวแทนของครัวเรือน  ท่ีสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับ            
ความพึงพอใจในการประกอบอาชีพทํานาได  
 3.3.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เก็บรวบรวมขอมูลจากรายงาน เอกสาร ส่ือ

ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย ตลอดจนขอมูลจากหนวยงานภาครัฐ เพื่อนํามาเปนขอมูล

พื้นฐานในการวิจัยคร้ังนี้ 



32 

 

 

3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร    

สถิติท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) 

คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และ

การวิเคราะหถดถอยพหุ (Multiple regression analysis) 

  

 


