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สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิธีการปองกันอันตรายจากการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในการ
ผลิตหอมแดง ตําบลมะกอก อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูและ
การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดง ตําบลมะกอก 
อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูนและศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชให
ปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภคตอไป       
 ประชากรตัวอยางท่ีใชศึกษาเปนเกษตรกรผูปลูกหอมแดงในตําบลมะกอก อําเภอปาซาง 
จังหวัดลําพูน ท้ังหมด 8 หมูบาน จํานวน 152 ครัวเรือน ทําการสุมกลุมตัวอยางเกษตรกรโดยใชสูตร
การคํานวณหากลุมตัวอยางของยามาเน (Yamane, 1973) ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ไดขนาด
ของกลุมตัวอยาง 110 ครัวเรือน       
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ใชแบบสัมภาษณ โดยแบงแบบสัมภาษณเปน 5 ตอน     
ไดแก ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางเกษตรกร ขอมูลการผลิตหอมแดงและการจัดการสารปองกัน
กําจัดศัตรูพืช ขอมูลความรูดานการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดศัตรูพืชและผลจากการใช
สารเคมี ขอมูลความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชการปองกันอันตรายจากสารเคมีและ
จากการใชสารเคมีตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม ขอมูลการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชแบงเปน 3 ข้ันตอน นําขอมูลไปวิเคราะหโดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive statistics) 
คารอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) คาเฉล่ีย (Arithmetic) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) การวิเคราะหหาความ 
สัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามดวยคาทดสอบไค-สแควร (Chi-square test)  

5.1  สรุป         
 ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางเกษตรกร      
 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกหอมแดง 1 ฤดู/ป และผูปลูกหอมแดง 2ฤดู/ป ท่ีใหสัมภาษณ   
สวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 81.1 มีอายุระหวาง 41 ถึง 50 ป คิดเปนรอยละ 64.6 สวนใหญ
สมรสแลว คิดเปนรอยละ 87.2 มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 56.7 มีสมาชิก
ในครอบครัว 4 ถึง 6 คน คิดเปนรอยละ 62.7 มีแรงงานในการปลูกหอมแดง 2 คน คิดเปนรอยละ 
57.3 และมีประสบการณในการปลูกหอมแดงระหวาง 21 ถึง 30 ป คิดเปนรอยละ 48.3 รายไดรวม/ป 
ตั้งแต 300,001 ถึง 600,000 บาท/ป  คิดเปนรอยละ 54.6 มีเกษตรกรท่ีกูเงินต้ังแต 100,001 ถึง 
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300,000 บาท  คิดเปนรอยละ 57.3 สวนมากกูเงินจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
(ธกส.) คิดเปนรอยละ 54.5         
  ขอมูลการผลิตหอมแดงและการจัดการสารปองกันกําจัดศัตรูพืช  
 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกหอมแดง 1 ฤดู/ป และผูปลูกหอมแดง 2 ฤดู/ป สวนใหญมี
พื้นท่ีปลูกหอมแดง  6-10 ไร คิดเปนรอยละ 44.5 ใชทําการเกษตรทั่วไป  คิดเปนรอยละ 30.9 มีการ
ปลูกหอมแดง 2 คร้ัง/ป คิดเปนรอยละ 44.5 เปนพื้นท่ีนาลุม  คิดเปนรอยละ 50.0 มีการพบโรคและ
แมลงศัตรูพืชจากน้ําทวมขังและใชน้ําบาดาลในการปลูกหอมแดง  คิดเปนรอยละ 44.6 ใชพันธุหอม
เหนือปลูก  คิดเปนรอยละ 77.3 เกษตรกรไมปลูกพืชหลังปลูกหอมแดง  คิดเปนรอยละ 60.0 แตแยก
แปลงเพ่ือปลูกแบบผสมผสานและไมใชสารชีวภาพในการปลูกหอมแดง คิดเปนรอยละ 52.7 สวน
ใหญ  มีการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีควบคุมโรคพืช คิดเปนรอยละ 40.9 มีคาใชจายสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืชต้ังแต 100,001 ถึง 300,000 บาท/ป คิดเปนรอยละ 45.5 คิดวาสารปองกันแมลง
ศัตรูพืชมีความรุนแรงตอรายกาย คิดเปนรอยละ 72.7 และมีความเปนพิษรุนแรงระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ 50.9  พบวาเกษตรกรท่ีเคยสัมผัสกับสารเคมีมีอาการดังนี้ มึนศรีษะ ผมรวง ผิวหนังลอก 
เปนตน           
 ความรูดานการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดศัตรูพืชและผลจากการใชสารเคมี
 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกหอมแดง 1 ฤดู/ป และผูปลูกหอมแดง 2 ฤดู/ป สวนใหญไดรับ
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 5-8 คร้ัง/ป และไดรับความรูจากเจาหนาท่ี        
สงเสริม  คิดเปนรอยละ 78.2 และ 67.3 เขาไปปรึกษากับเจาหนาท่ีสงเสริมในเร่ืองการใชสารเคมีใน
การผลิตผลทางการเกษตรและไมเคยตรวจสารตกคางในเลือด คิดเปนรอยละ 65.5 มีเจาหนาท่ี
สงเสริมใหความรู คิดเปนรอยละ 36.4 ในเร่ืองการใชสารเคมี สวนใหญไมมีสมาชิกเจ็บปวยจากการ
ใชสารเคมี คิดเปนรอยละ 53.7 คิดวาปริมาณสารเคมีท่ีใชอยูในระดับปลอดภัยและคิดวาสารเคมี
ชนิดปองกันโรคพืชมีผลตอรางกาย คิดเปนรอยละ 64.8, 72.7 สวนใหญมีความเส่ียงจากการใช
สารเคมี จากการเปนผูฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีแปลงปลูกหอมแดงดวยตัวเอง คิดเปนรอยละ 
79.1 ดวยเหตุผลท่ีวาฉีดพนสารเคมีเองเพื่อเปนการลดตนทุนในการผลิตหอมแดง แตก็มีเกษตรกร
รายใหญท่ีจางฉีดพน มีอัตราการจางฉีดพนสารเคมี ราคา 50 -100 บาท/ถังพนสารเคมี ขนาด 20 ลิตร 
และสารเคมีท่ีใช  ไดแก  คารเบนดาซิม โพรคอราซ  คารโบซัลแฟน  ฟโพรนิล  ไตรอะโซฟอล  
เมนโคเซบ 
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ความรูความเขาใจเก่ียวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การปองกันอันตรายจากสารเคมีและจาก
การใชสารเคมีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม      
 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกหอมแดงท่ีมีประสบการณนอยกวา 20 ป สวนใหญมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากท่ีสุด ในเร่ืองการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชควรฉีด
ในตอนเชาหรือเย็นและควรยืนอยูเหนือทิศทางลมเสมอ  คิดเปนรอยละ 40.0 สําหรับกลุมตัวอยาง
เกษตรกรผูปลูกหอมแดงท่ีมีประสบการณมากกวา 20 ป ในเรื่องการสวมชุดปองกันสารเคมี เชน  
กางเกงขายาว เส้ือแขนยาว ผาปดจมูก  ผาปดปาก ถุงมือ แวนตา หมวกและ รองเทาบูต จําเปนตอง
สวมใสใหมิดชิดทุกคร้ังเพื่อปองกันอันตรายจากสารเคมี คิดเปนรอยละ 51.8    
 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกหอมแดงท่ีมีประสบการณนอยกวา 20 ป สวนใหญมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับสุขภาพและส่ิงแวดลอมมากท่ีสุด ในเรื่องการรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขา           
สูรางกาย อาจทําใหเกิดพิษเฉียบพลันทันทีทันใด เชน มึนศีรษะ ออนเพลีย หายใจติดขัด ตาพรามัว
และการขุดถอนเผาทําลายพืชท่ีเปนโรคเปนการทําลายแหลงท่ีอยูอาศัยของแมลงศัตรู สามารถ     
ลดปริมาณของโรคและแมลงศัตรูพืชได  คิดเปนรอยละ 40.9 เทากัน สําหรับกลุมตัวอยางเกษตรกร
ผูปลูกหอมแดงที่มีประสบการณมากกวา 20 ป ในเร่ืองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีปลิวฟุงกระจาย        
ในอากาศ มีผลทําใหเกิดอันตรายตอรางกาย เชน เกิดอาการแพ ผดผ่ืน คันตามผิวหนัง คิดเปนรอย
ละ 52.7          

การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบงเปน  3 ขั้นตอน   
 การปองกันอันตรายกอนการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูก
หอมแดงท่ีมีประสบการณนอยกวา 20 ป และมากกวา 20 ป มีการปองกันอันตรายจากการใช
สารเคมีกอนการฉีดพน ซ่ึงมีการปฎิบัติสูง โดยเฉพาะการตรวจสอบชนิดของศัตรูพืชเพื่อเลือกชนิด
ของสารเคมีทุกคร้ัง โดยมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด  กลุมตัวอยางเกษตรกรใหขอมูลวาไมไดเขาไป
ตรวจสอบ แตเขาไปดูแลรดน้ําเปนประจํา พบวาหอมแดงที่ปลูกผิดปกติก็ไดนําสารเคมีมาฉีดพนกัน
ศัตรูพืชไวกอน  จากประสบการณในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  จึงทําใหมีความรูวา
ชวงไหนตองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช       
 การปองกันอันตรายขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูก
หอมแดงท่ีมีประสบการณนอยกวา 20 ป และมากกวา 20 ป มีการปองกันอันตรายจากการใช
สารเคมีขณะฉีดพน ซ่ึงมีการปฎิบัติสูง โดยเฉพาะการเลือกชนิดชวงเวลาในตอนเชาหรือตอนเย็นท่ี
แสงแดดไมร อนจัดและพนในขณะท่ีลมสงบเทานั้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด กลุมตัวอยาง
เกษตรกรใหขอมูลวาทําการพนในชวงตอนเย็นและใหความเห็นวาเปนชวงท่ีสภาพแปลงปลูกไม  



84 

เปยกช้ืนดวยน้ําคางทําใหสะดวกในการเดินฉีดพนสารเคมี เพราะไมมีคนหรือสัตวอยูในบริเวณ
แปลงปลูกหอมแดง         
 การปองกันอันตรายหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูก
หอมแดงท่ีมีประสบการณนอยกวา 20 ป และมากกวา 20 ป มีการปองกันอันตรายจากการใช
สารเคมีหลังการฉีดพน ซ่ึงมีการปฏิบัติปานกลาง โดยเฉพาะหลังจากท่ีพนสารเคมีกําจัดศัตรูเสร็จ
แลวทานอาบน้ําฟอกสบู ชําระลางรางกายและซักเส้ือผาไปทํากิจกรรมอ่ืนๆ โดยมีคะแนนเฉล่ียมาก
ท่ีสุด  กลุมตัวอยางเกษตรกรใหขอมูลวาในขณะฉีดพนสารเคมี บางคร้ังสารเคมีอาจเปรอะเปอนเส้ือ
ผาได เม่ือปฏิบัติงานในแปลงเสร็จแลว จึงจําเปนตองรีบอาบน้ําชําระรางกายและซักเส้ือผา 

5.2  อภิปรายผลการศึกษา       
 การปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในการปลูกหอมแดง การ
ปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท้ัง 3 ข้ันตอนคือ กอนการฉีดพนสารเคมี ขณะฉีด  
พนสารเคมี และหลังการฉีดพนสารเคมี ผูศึกษาไดนํามาอภิปรายผลดังนี้   
 การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกอนการฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยางมี
การปฏิบัติท่ียังไมถูกตองในบางเร่ือง ไดแก ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา  1 ชนิด กลุมตัวอยาง
เกษตรกรสวนใหญคิดวาการใชสารเคมีชนิดเดียวกันการอานฉลากเพียงคร้ังเดียวก็เพียงพอแลว 
เนื่องจากวิธีใชเหมือนกัน แตจะอานฉลากดูวิธีใชใหมก็ตอเม่ือเปล่ียนไปใชสารเคมีชนิดอ่ืน ซ่ึงขัด
กับหลักวิธีใชสารเคมีท่ีถูกตองของ กองกีฏวิทยาและสัตววิทยา (2552) ท่ีไดแนะนําวาใหอานฉลาก
ทุกคร้ังเพ่ือกันความผิดพลาดในการผสมสารเคมีและควรเลือกใชสารเคมีท่ีมีความเฉพาะเจาะจง 
เลือกกําจัดเฉพาะแมลงศัตรูพืชเปาหมายท่ีระบาดเทานั้น เพราะจะทําใหปลอดภัยตอมนุษยและ
ส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืน หากกลุมตัวอยางเกษตรกรไมปฏิบัติเชนนี้แลว อาจทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ
และส่ิงแวดลอมตามมาไดเพราะสารเคมีท่ีจําหนายในตลาดมีอยูหลายบริษัทซ่ึงแตละบริษัทก็จะมี
การผลิตและมีสวนผสมของสารออกฤทธ์ิของสารเคมีท่ีแตกตางกันอีกดวย ดังนั้นกลุมตัวอยาง
เกษตรกรจําเปนตองอานฉลากทุกคร้ังเพื่อปองกันความผิดพลาดในการผสมสารเคมี เพราะฉลาก
สารเคมีท่ีบอกคําแนะนําเกี่ยวกับเร่ืองสารเคมีดังกลาวนี้คอนขางเปนเนื้อหาเชิงวิชาการมาก หากไม
อานใหละเอียดอาจเกิดความผิดพลาดในการผสมสารเคมีได แตถาเกษตรกรท่ีมีประสบการณมาก
อาจจะเพิกเฉยในการอานฉลากใหละเอียด ซ่ึงผลพบวาผูมีประสบการณมากมีความระมัดระวัง ใน
การใชสารเคมีนอย เพราะมีความรูและมีประสบการณท่ีส่ังสมมานานเกี่ยวกับสารเคมี จึงเกิดการ
ละเลยหรือไมอยากปฎิบัติตามคําแนะนํา 
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การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชขณะฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยาง
เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติถูกตองอยูในระดับสูงในดานการสวมชุดปองกันสารเคมี ไดแก การ
สวมเส้ือแขนยาว กางเกงขายาว  หนากาก/ผาปดจมูกผาปดปาก หมวก/ผาโพกศีรษะ รองเทาบูต และ
ถุงมือ  ตามลําดับ กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญยังไมมีการใสแวนตาเพื่อปองกันละอองสารเคมีท่ี
สามารถปลิวเขาดวงตาได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของทวีศิลป (2541) ท่ีพบวา พฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชเกษตรกรหมูบานทาแลง จังหวัดเพชรบุรี มีพฤติกรรมการปฏิบัติของเกษตรกร
ท่ีไมถูกตองในขณะพนสารเคมี ไดแก การไมสวมแวนตา และการไมสวมถุงมือ แตจากการทดสอบ
ความรูความเขาใจกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง คิดวาจําเปนตองใสแวนตา
หรือชุดปองกันสารเคมีใหมิดชิดเพื่อปองกันการสารเคมีเขาสูรางกาย แตในทางปฏิบัติกลุมตัวอยาง
เกษตรกรกลับมีพฤติกรรมการปฏิบัติท่ียังไมถูกตอง ดวยเหตุผลวาการใสแวนตาทําใหรอนอึดอัดไม
สะดวกในการทํางาน และจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวมในแปลงยังสามารถพบเห็นกลุมตัวอยาง
เกษตรกรไมไดใสถุงมือในขณะทํางานโดยใหความเห็นวาการใสถุงมือทําใหรูสึกไมสะดวกในการ
หยิบจับอุปกรณการพนสารเคมี  จากพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีไมถูกตองในเร่ืองดังกลาวอาจทําให
กลุมตัวอยางเกษตรกรไดรับอันตรายจากพิษสารเคมีท่ีเขาสูรางกายได ดังนั้นการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมเพ่ือท่ีจะใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีการสวมชุดปองกันสารเคมีอยางมิดชิด โดยเฉพาะ
การสวมแวนตาและถุงมืออาจปรับเปล่ียนไดยาก เพราะเปนพฤติกรรมความเคยชินแตเดิมและ 
อันตรายของพิษภัยสารเคมีท่ีเกิดขึ้นก็ไมไดแสดงอาการเดนชัด จึงทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรไมใส
ใจในเร่ืองดังกลาวมากนัก ดังนั้นภาครัฐควรสงเสริมประชาสัมพันธใหความรูความเขาใจท่ีถูกตอง 
ช้ีใหเห็นการรับพิษของสารเคมีเขาสูรางกายเพื่อใหเกิดความตระหนักถึงพิษภัยของสารเคมีจากการ
ไมใชอุปกรณปองกัน         
 การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลังการฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยาง
เกษตรกรมีการปฏิบัติท่ียังไมถูกตองในเร่ืองการเขาไปสํารวจแปลงหลังการฉีดพนสารเคมีเพราะ  
เปนหวงพืชผักกลัววาสารเคมีท่ีใชไมสามารถกําจัดแมลงศัตรูพืชไดอยางมีประสิทธิภาพอีกท้ังอาจ
ทําลายสรางความเสียหายแกพืชผักในแปลงและบริเวณใกลเคียงมากกวาเดิมได จากพฤติกรรม
ดังกลาวมีแนวโนมท่ีจะทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรเสี่ยงตอการเจ็บปวยตอการไดรับพิษภัยจาก
สารเคมีจากการสัมผัส เชน มือ แขน ขา และเทา เนื่องจากสารเคมียังตกคางอยูตามพืชผักและพื้นดิน 
ทําใหมีโอกาสสัมผัสกับสารเคมีไดงาย ซ่ึงเปนไปตามการศึกษาของพาลาภ (2543) ท่ีกลาววา
สารเคมีสามารถเขาสูรางกายทางผิวหนังไดเนื่องจากหลังพนสารเคมีแลวมีการเดินเขาไปสํารวจใน
แปลงหลังพนสารเคมีใหมๆทําใหเกิดการปนเปอนของสารเคมีตามบริเวณเทาและขาสวนลาง  
แสดงใหเห็นวากลุ มตัวอยางเกษตรกรมุงเนนคุณภาพของผลผลิตมากเกินไป จึงทําใหตองมีการ
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สํารวจแปลงเพ่ือดูการระบาดของศัตรูพืชตอเนื่องต้ังแตปลูกจนเก็บเกี่ยวดังนั้นเจาหนาท่ีรัฐ เชน 
กรมสงเสริมการเกษตร กรมวิชาการเกษตร ควรรวมมือกับบริษัทผูผลิตสารเคมีจัดทําแปลงสาธิต
โดยใหกลุมตัวอยางเกษตรกรเขามามีสวนรวมปฏิบัติงานทุกข้ันตอนเพื่อช้ีใหเห็นถึงข้ันตอนในการ
ปฏิบัติตนในการใชสารเคมีท่ีถูกตองตามหลักวิชาการครอบคลุมทุกข้ันตอนและช้ีใหเห็นผลกระทบ
ท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากการปฏิบัติใชสารเคมีท่ีไมถูกตอง ในสวนการจัดการกับภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีท่ี
ใชหมดแลว สวนใหญกลุมตัวอยางเกษตรกรมักจะมีการปฏิบัติท่ีไมถูกตอง เชน ท้ิงไวบริเวณแปลง
หรือใกลหนองน้ํา บางรายเก็บมารวบรวมไวในบานเพื่อขาย จากพฤติกรรมดังกลาวอาจทําใหเกิดผล
กระทบตอตัวเกษตรกรและส่ิงแวดลอมได เนื่องจากสารเคมีบางสวนท่ีเหลือคางอยูในขวดอาจ
สัมผัสถูกตัวเกษตรกรได ขณะทําการขนยายสารเคมีท่ีเหลือสามารถเขาสูรางกายเกษตรกรหรือผูท่ี
เกี่ยวของได โดยการสัมผัสหรือการหายใจเอาสารพิษเขาไปได ทําใหเกิดอันตรายตอระบบทางเดิน
หายใจหรือปอดได หากเกิดการหกลงดินหรือแหลงน้ําหรือระเหยสู บรรยากาศทําใหเกิดผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมตามมาอีกทางหนึ่งดวย      
 เม่ือพิจารณาถึงการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทุกข้ันตอนในภาพรวม 
พบวาการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีมีการปฏิบัติในการใชสารเคมีในแตละข้ันตอนยังมีการ
ปฏิบัติไมถูกตองตามหลักวิชาการ ซ่ึงเปนผลจากกลุมตัวอยางเกษตรกรรูเทาไมถึงการณ ประกอบ
กับการรับขาวสารจากเพื่อนบาน ซ่ึงเปนขอมูลขาวสารที่ผิดทําใหมีการปฏิบัติท่ีไมถูกตองตามๆกัน
ประกอบกับเจาหนาท่ีรัฐเขาไปเผยแพรประชาสัมพันธนอย  จึงสงผลตอการปองกันอันตรายจาก
การใชสารเคมีของกลุมตัวอยางท่ีมีการปฏิบัติเอาอยางตามกันในทางท่ีไมถูกตองตามหลักวิชาการ
ซ่ึงพฤติกรรมการปฏิบัติแต ละข้ันตอนท้ังข้ันตอนกอนฉีดพน ขณะฉีดพน และหลังฉีดพนหาก     
กลุมตัวอยางเกษตรกรมีการปฏิบัติท่ีไมถูกตองจะมีโอกาสไดรับความเส่ียงตอการไดรับพิษภัยจาก
สารเคมีเทาๆกัน ดังนั้นภาครัฐควรเขาไปสงเสริมอบรมประชาสัมพันธมากขึ้น โดยเนนเปาหมายท่ี
กลุมตัวอย างเกษตรกรที่เปนเจาของแปลงเพราะเปนผูท่ีกําหนดการใชหรือไมใชสารเคมีและ
ช้ีใหเห็นถึงรูปแบบของการสงเสริมท่ีสงผลตอการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและผลกระทบที่เกิดข้ึน
จากการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีท่ีมีการปฏิบัติไมถูกตองในข้ันตอนกอนฉีดพน ขณะฉีด
พน และหลังฉีดพน โดยการอบรมใหความรูความเขาใจในแตละข้ันตอนดังกลาวท่ีถูกตองใหมาก
ข้ึน เนื่องจากการไดรับความรูท่ีถูกตอง ทําใหเกิดความเขาใจท่ีถูกตองนําไปสูการเปล่ียนแปลงการ
ใชสารเคมีในแตละข้ันตอนใหถูกตอง ซ่ึงจะนําไปสูความปลอดภัยตอตัวเกษตรกรผูบริโภคและส่ิง
แวดลอมตอไป 
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การทดสอบหาความสัมพันธของการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรผู ปลูกหอมแดงของเกษตรกรบานมะกอก  ตําบลมะกอก  อําเภอปาซาง  จังหวัดลําพูน    
 เปนการศึกษาตามการทดสอบหาความสัมพันธท้ัง 3 ข้ันตอน คือ  การปองกันอันตรายจาก
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกอนการฉีดพน  การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ขณะฉีดพน และการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลังการฉีดพน โดยการ          
วิเคราะหแบบกลุมตัวอยางสองกลุม เปนการทดสอบคาไค-สแควร  พบวากลุมตัวอยางเกษตรกรท่ีมี
การปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช มีความสัมพันธกันสรุปคือ กลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีจากการใชสารเคมีตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมมีความเขาใจถึงอันตรายของ
สารเคมีมากข้ึน  ทําใหเกิดความตระหนักถึงเร่ืองพิษภัยตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม  จึงมีความ
ระมัดระวังในการปฏิบัติใชสารเคมีในข้ันตอนกอนการฉีดพนสารเคมี ขณะฉีดพนสารเคมี และหลัง
การฉีดพนสารเคมีมากข้ึน ซ่ึงความรูความเขาใจท่ีเกิดข้ึนนี้เปนผลมาจากการเรียนรู จากประสบ    
การณหรือการฝกฝนดวยตนเอง เม่ือเห็นวาเกิดผลดีกับตนเองก็เกิดการเปล่ียนแปลงความรูและ
นําไปสูการปฏิบัติตามความรูใหม        
  ดังท่ีวาเกษตรกรที่มีประสบการณในการใชสารเคมีมานาน มีการเรียนรูในการใชสารเคมี 
ทําใหเกิดความรูความเขาใจท่ีถูกตองและนําไปสูการใชสารเคมีท่ีถูกตองตามมาในทางตรงกัน         
ขาม หากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองสารเคมีดังกลาวไมถูกตองยอม      
สงผลใหมีการใชสารเคมีและการปองกันตนเองจากพิษสารเคมีไดไมถูกตองเชนกัน และจากการท่ี
กลุมตัวอยางมีวิธีการปฏิบัติท่ีไมถูกตอง อาจทําใหไดรับพิษจากสารเคมีไดงายกวา  ดังนั้นการท่ีจะ
ทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีการใชสารเคมีท่ีถูกตองและนําไปสูการเปล่ียนแปลงการใชสารเคมีให
ถูกต อง เพื่อให เกิดความปลอดภัยต อสุขภาพและส่ิงแวดลอม ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ          
ศรีสุวรรณ (2552) พบวา เกษตรกรตัวอยางมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีทางการเกษตรอยูใน
ระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.08 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษความ
สมดุลทางนิเวศวิทยากับพฤติกรรมของเกษตรกรในการใชสารเคมีทางการเกษตรโดยรวมในระดับ
ต่ํามากและไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดานการปฏิบัติท่ีถูกตองในการใชสารเคมีทางการเกษตรของ
เกษตรกรทั้ง 3 ระยะเวลา คือในระยะกอนการใช ขณะการใชและหลังการใชพบวามีการปฏิบัติท่ี
ถูกตองในระดับปานกลาง  สวนความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีทาง
การเกษตรกับพฤติกรรมกอนการใชและขณะการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรกลุม
ตัวอยางพบวาคะแนนความสัมพันธระหวางพฤติกรรมกับความรู  ความเขาใจตํ่ามากจนไมมี
นัยสําคัญทางสถิติเลย แตพบวาพฤติกรรมหลังการใชสารเคมีทางการเกษตรมีความสัมพันธ
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ทางบวกกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีทางการเกษตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.280;   
p < 0.05)  และกลุมตัวอยางไมทราบวิธีการแกไขเร่ืองการดื้อสารเคมีทางการเกษตร นอกจากนี้ยัง
พบวาการใชชุดปองกันอันตรายยังอยูในระดับท่ีนอยและกลุมตัวอยางมีความตองการที่เจาหนาท่ี
ของรัฐเขามาจัดฝกอบรมใหความรูความเขาใจเปนรายบุคคลและการสาธิตวิธี 

5.3 ขอเสนอแนะ         
 1. ในการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช เชน การผสมสารเคมีมากกวา 1 ชนิด การทิ้งภาชนะ
บรรจุสารเคมีท่ีใชหมดแลว และการลางอุปกรณท่ีใชฉีดพนสารเคมีในแหลงน้ํา แมน้ํา ลําคลอง ควร
เพิ่มมาตรการบังคับและใชกฎของชุมชนหรือหมูบาน โดยการมีสวนรวมของเกษตรกรรวมทั้ง
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อควบคุมผลกระทบตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมท่ีอาจเกิดจากการไม
ระมัดระวัง          
 2. การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตองและปลอดภัยท้ัง 3 ข้ันตอน 
ไดแก กอนการฉีดพน ขณะฉีดพน และหลังฉีดพน เกษตรกรตองปฏิบัติทุกข้ันตอนอยางเครงครัด 
และมีการประกาศเตือน เชน บริเวณแปลงนี้ไมควรเขาหลังการฉีดพนสารเคมี เปนการสงเสริมการ
ปฏิบัติใหถูกตองและเปนการปองกันไมใหผูอ่ืนไดรับอันตรายจากสารพิษตกคางในบริเวณดังกลาว
 3.  ควรจัดใหมีการอบรมและเพิ่มทักษะความรูใหทราบถึงพิษภัยจากการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช โดยใหเจาหนาท่ีสาธารณสุขหรืออนามัยมาใหความรูในเร่ืองสารพิษตกคางในเลือดใหแก
เกษตรกรมากข้ึน เพื่อไดนําไปปรับใชใหมีความปลอดภัยตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม  
 4. ควรอานฉลากใหเขาใจโดยละเอียดกอนการใชสารเคมีและไมควรใชเกินอัตราสวนท่ี
กําหนดไวในฉลากแนะนํา เพราะโรคพืชอาจเกิดการดื้อสารเคมีและเปนอันตรายตอผูใชและ
ส่ิงแวดลอมได จึงมีความจําเปนท่ีจะตองดําเนินการสงเสริมและถายทอดองคความรูและควบคุม  
ดูแลพฤติกรรมในการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรใหถูกตองนั้นอยูในระดับท่ีสูงข้ึน 
 5. ควรใชสารชีวภาพในการผลิตหอมแดงและควรปลูกพืชผสมผสาน โดยการปลูกสลับกัน
เพื่อลดการใชสารเคมี ทําใหเกษตรกรและครอบครัวปลอดภัยจากสารพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
 6. ควรฝกอบรมในรูปแบบอ่ืนๆ เชน ศึกษาจากโรงเรียนเกษตรกร เพื่อปรับเปล่ียน
พฤติกรรมในการใชสารเคมี ใหเกิดความปลอดภัยแกตัวเกษตรกรและผูบริโภคดวย 


