
 
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปญหาในทําการเกษตรเพ่ือบริโภคในครัวเรือน

ของเกษตรกรบนเกาะบูโหลน อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 130 คน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาหาปญหาและความตองการในการทําการเกษตรเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือน และประยุกตใช
การวิจัยชิงสํารวจเพื่อวิเคราะหแนวทางและขอเสนอแนะในการสงเสริมการเกษตรเพื่อการบริโภค
ในครัวเรือนของเกษตรกรเกาะบูโหลน 
 
สรุปการศึกษา 
 

1. ลักษณะการทําการเกษตรบนพ้ืนราบในเกาะบูโหลนพบวา ถึงแมวาจะมีปญหาเร่ืองดิน
ทราย แหลงน้ําจืดไมเพียงพอ และการสงเสริมการเกษตรยังมีนอยแตเกษตรกรยังสามารถปลูกพืช
สวน คือ ตระไคร กระเพรา โหระพา พริก มะละกอ กลวย มะนาว มะกรูด ไมผล คือ นอยหนา 
มะพราว มะมวง สาเก และมะมวงหิมพานต  สวนสัตวเล้ียงไดแก แพะ ไก เปด และนกกระทา 

2. ลักษณะของเกษตรกรบนเกาะบูโหลนพบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย  
ป จบช้ันประถมศึกษา มีท่ีดินในกรรมสิทธ์ินอยกวา 1 ไร ไมเคยไดรับการอบรมจากหนวยงาน
ราชการ มีปญหาในการทําการเกษตรคือ ขาดแหลงน้ําจืด สภาพดินเปนดินทราย การสงเสริมจาก
หนวยงานราชการมีนอย สิทธ์ิในการถือครองท่ีดินไมชัดเจน ขาดทุนทรัพยในการทําการเกษตร 

3. ความตองการของเกษตรกร พบวาเกษตรกรตองการแหลงน้ําจืด ความชัดเจนของสิทธิ
ในพื้นท่ีทํากินการสงเสริมการเกษตรจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ โดยเฉพาะวิธีการปรับปรุงดินทราย
ท่ีเส่ือมสภาพ และการอบรมใหความรูดานเกษตร 

4. แนวทางในการพัฒนาการเกษตรบนเกาะบูโหลนพบวา ควรปลูกพืชเพื่อลดรายจาย
ไดแก กลวยน้ําวา มะละกอ ชะอม ผักบุง มะนาว และ เล้ียงไกและเปด เพื่อบริโภคเนื้อและไข
ภายในครอบครัว นอกจากนี้ผูนําชุมชนและเกษตรกรควรประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
เชน อบต.ปากนํ้า ในการสนับสนุนการทําสวนครัวและเล้ียงสัตว เพื่อลดคาใชจาย ท้ังนี้ อบต. 
ปากน้ํา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรหาทางสนับสนุนเร่ืองการปรับปรุงคุณภาพดิน การเพิ่ม
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วิธีการกักเก็บน้ําจืด การระดมทุนเพื่อการเพาะปลูก การแจกจายพันธุพืชพันธุสัตว  และการสราง
ความชัดเจนในกรรมสิทธ์ิท่ีดิน 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเกษตรเกาะบูโหลนคร้ังนี้ไดมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปญหาและความตองการในการทําเกษตรกรรมเพ่ือบริโภคในครัวเรือนบนเกาะบูโหลน เพื่อนาํ
วิเคราะหแนวทางและขอเสนอแนะในการพัฒนาการเกษตรในครัวเรือนของเกษตรกรเกาะบูโหลน 
ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี ้

ปญหาในการทําเกษตรกรรมเพ่ือการบริโภคภายในครัวเรือนบนเกาะบูโหลน จาก
การศึกษาพบวา ปญหาหลักในการทําการเกษตรกรรมคือ การขาดน้ําจืดในการทําการเกษตร 
องคการบริหารสวนตําบลจะตองมีการจัดหาแนวทางเพ่ือการแกไขปญหาดังกลาว องคการสวน
ตําบลตองใหความชวยเหลือสงเสริมดานการเกษตรและพัฒนาเกษตรจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบมี
นอย ทําใหความตองการดานความรูในการทําการเกษตร เชน การอบรม ดูงาน เปดสอนวิชาชีพ
เกี่ยวกับการเกษตรบนพ้ืนราบ เกษตรกรสวนใหญไมมีความรูในการทําการเกษตรจึงอยากใหมี
กิจกรรมเกี่ยวกับการเกษตรเพ่ือสงเสริมใหเกิดความรูสอดคลองกับพรรณี (2545) ไดศึกษาหาความ
ตองการของเกษตรกรในดานการพัฒนาการเกษตรของเกษตรกรเพื่อขอรับการสนับสนุนจาก
องคการบริหารสวนตําบลสันผีเส้ือ พบวา เกษตรกรสวนใหญมีความตองการจะใหองคการบริหาร
สนับสนุนท้ังดานปจจัยการผลิต ปจจัยดานการตลาด การใชเทคโนโลยีการเกษตร และดานการ
ฝกอบรมการดูงานเพ่ือเพิ่มพูนความรู เทคนิค วิธีการ ประสบการณตางๆ 

เกษตรกรบนเกาะบูโหลนมีฐานะยากจน บางรายมีหนี้สินมาก สวนมากจบการศึกษาเพียง
ระดับช้ันประถมศึกษาทําใหขาดศักยภาพในการพัฒนาการเกษตร ตองการการชวยเหลือทางดาน
การสนับสนุนท้ังความรูและพันธุพืช พันธุสัตวเพื่อใชในการเกษตร ขาดงบประมาณในการจัด
กิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับการพัฒนาดานการเกษตร องคการบริหารสวนตําบลความจัดใหมี
โครงการท่ีสนับสนุนเกษตรกรในการพัฒนาการเกษตรใหมากข้ึน จัดของบประมาณเพ่ือสงเสริม
สนับสนุนการพัฒนาการเกษตร สอดคลองกับพงษธร(2551) ซ่ึงพบวาปญหาและอุปสรรคของ
องคการบริหารสวนตําบลขนาดเล็กสวนใหญขาดงบประมาณในการพัฒนาและสนับสนุน
การเกษตร และเกษตรกรสวนใหญในตําบลมีความยากจน มีปญหาหนี้สิน สาเหตุมาจากการขาด
ความรูดานการจัดการทางดานการเกษตรและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลบางรายขาด
ความรูดานการเกษตร ดานขอเสนแนะพบวา องคการบริหารสวนตําบลควรใหมีการจัดสรร
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งบประมาณในการพัฒนาทางดานการเกษตรใหมากข้ึน และควรมีการประสานงานกับหนวยงานท่ี
เกี่ยวของทางดานการเกษตรใหมากข้ึน 

เกษตรกรตองการใหเจาหนาท่ีของรัฐหรือหนวยงานขององคการบริหารสวนตําบลจัด
กิจกรรมหรือจัดการดูงานนอกสถานท่ีเพื่อเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการทําการเกษตร และมีการให
ความรู ดูแลแนะนําการทําการเกษตรแกเกษตรกร อบต.ตองมีการสํารวจถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนบน
พื้นท่ีเกาะบูโหลนแลวดําเนินการสรางโครงการเพื่อพัฒนาการเกษตร ใหขอมูลความรู ขาวสาร 
การเกษตรแกเกษตรกรอยูเสมอ เม่ือเกิดโรคระบาดในพืชและสัตว ตองดําเนินการแกไขโดยดวน 
ไมควรปลอยใหเกษตรกรเผชิญปญหาเพียงลําพัง สอดคลองกับวสันต (2540) พบวา องคการ
บริหารสวนตําบล ท้ังสภาองคการบริหารสวนตําบล และคณะกรรมการบริหารสวนตําบล มี
กิจกรรมจะตองกระทําท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรดังนี้ ในการหาขอมูลดานการเกษตรองคการ
บริหารสวนตําบล จําเปนจะตองทํากิจกรรมดานการหาขอมูลการเกษตร ไดแก สํารวจขอมูลดาน
สถิติดานการเกษตร สํารวจปญหาความตองการของเกษตรกร สํารวจขอมูลการระบาดของศัตรูพืช 
สํารวจขอมูลผูประสบภัยธรรมชาติดานการเกษตร สํารวจขอมูลความตองการความรูของเกษตรกร
ดานการเกษตร 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา สภาพบนเกาะบูโหลนสามารถสนับสนุนใหเกษตรกรมีการ
ปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนได ดังนั้นผูนําหมูบานควรประสานงานกับ 
อบต.ปากนํ้า เพื่อใหการสนับสนุนการปลูกพืชและเล้ียงสัตวท่ีเหมาะสม 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

ในการศึกษาคร้ังตอไป ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางและการพัฒนาแหลงน้ําจืดบน
เกาะบูโหลนอยางมีสวนรวม  


