
 

 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง  “ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย
ของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการ
ยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัด
เชียงใหม  เปนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Co relational  research)โดยกําหนดวิธีการดําเนนิการวจิยั
ดังนี้ 
 

1. ประชากรที่ใชในการศึกษา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคือ  เกษตรกรในเขตพื้นที่  อําเภอสันทราย  จังหวัด
เชียงใหม  ที่เขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยในป 2549  จํานวน  127  
ราย  
 กลุมตัวอยางที่ใชศึกษา  เนื่องจากประชากรมีจํานวนไมมากผูวิจัยจึงศึกษาจากประชากร
ทั้งหมดโดยไมมีกลุมตัวอยาง  
 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1.1 เคร่ืองมือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสัมภาษณซ่ึงมีลักษณะคําถามแบบปลายปด 
(Close – ended  questions) และแบบปลายเปด (Open – ended  questions)  โดย
แบงคําถามออกเปน  4  ตอน  คือ  

ตอนที่ 1 ขอมูลลักษณะทัว่ไปของเกษตรกรผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจดืตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  ประสบการณใน
การเลี้ยงปลาน้าํจืดรายไดภายในครัวเรือน รายไดจากการขายผลผลิตปลาน้ําจืด สภาพถือ
ครองที่ดิน แรงงานในครัวเรือน สถานที่ทําการเลี้ยงปลา แหลงทุนและสินเชื่อ การไดรับ
ขาวสาร การติดตอกับเจาหนาที่การสนับสนุนจากเจาหนาที่  การศึกษาดูงาน/การฝกอบรม

เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐาน 
ขั้นปลอดภัย 

ตอนที่ 2 ขอมูลดานความรูและทัศนคติตอการเลี้ยงปลาน้าํจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัย 
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ของเกษตรกร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหมแบงเปน 2 ตอนคือ 
2.1   ขอมูลดานความรูของเกษตรกร  ผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจดืตาม 

มาตรฐานขั้นปลอดภัยตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภยั  โดยเลือกตอบวา
เปนคําถามผิดหรือถูก  ถาตอบถูกได  1  คะแนน  ถาตอบผิดได  0  คะแนน 
 

2.2  ขอมูลดานทัศนคติของเกษตรกรผูเล้ียงปลาน้ําจืดตอการเลี้ยงปลาน้าํจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  โดยใหแสดงความคิดเห็นเปน   5  ระดับดังนี ้

 
เห็นดวยอยางยิ่ง   มีคาเทากับ 5 คะแนน 

  เห็นดวย    มีคาเทากับ 4 คะแนน 
  ไมแนใจ    มีคาเทากับ 3 คะแนน 
  ไมเห็นดวย   มีคาเทากับ 2 คะแนน 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  มีคาเทากับ 1 คะแนน 

  
การแปลความหมาย ระดับทัศนคติของเกษตรกรผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืด

ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย ตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยใชวิธีนํา
คาเฉลี่ยของน้ําหนักความคิดเห็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑดังนี้ 
 

คาคะแนนเฉลี่ย 4.21  -  5.00  คะแนน  หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง   
คาคะแนนเฉลี่ย 3.41  -  4.20  คะแนน  หมายถึง   เห็นดวย  
คาคะแนนเฉลี่ย 2.61  -  3.40  คะแนน  หมายถึง     ไมแนใจ 
คาคะแนนเฉลี่ย   1.81  -  2.60  คะแนน  หมายถึง   ไมเห็นดวย 
คาคะแนนเฉลี่ย 1.00  -  1.80  คะแนน  หมายถึง   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 
ตอนที่  3  ขอมูลดานการเลีย้งปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกร

ผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  อําเภอสนัทราย  จังหวดั
เชียงใหม  ซ่ึงแบงคําถามออกเปน  6  ประเด็นหลักดังนี้  (1)  สถานที่  ไดแกการขึ้น
ทะเบียนฟารมใกลแหลงน้าํสะอาดหางจากแหลงกําเนิดมลพิษการคมนาคม  สาธารณูปโภค
ขั้นพื้นฐาน  การปองกันควบคุมการแพรกระจายของเชือ้โรค  (2)  การจัดการทั่วไป  ไดแก  
คูมือการเลี้ยงปลาน้ําจืด  ตั้งแต  การเตรียมบอ  การใหอาหาร  การจัดการพอแมพันธุ  การ
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อนุบาลปลาน้ําจืด  การจดัการดานสุขาภิบาลและสิ่งแวดลอม  การบันทกึขอมูล ไดแก การ
บันทึกการซื้อขายลูกพันธุสัตวน้ํา ตามแบบฟอรมราชการกําหนด มหีนังสือกํากับการ
จําหนายสัตวน้ําและลูกพนัธุสัตวน้ํา  (3)  ปจจัยการผลิต  ไดแกคุณภาพและการจัดเก็บ
อาหารปลา  (4)  การจัดการดแูลสุขภาพสัตวน้ํา  ไดแกการปองกันโรค  ยาและสารเคมี
ตองหาม  ความสะอาดของโรงเรือนและอปุกรณตางๆในกระบวนการผลิต  (5)  
สุขลักษณะฟารม  ไดแกระบบน้ําทิ้ง  หองสุขา  ที่รวบรวมขยะ  การจัดเก็บอุปกรณ
เครื่องมือ  (6)  การเก็บเกีย่วและการขนสง  ไดแกการวางแผนเก็บเกี่ยวผลผลิตตามความ
ตองการของตลาด  การจัดการดูแลรักษาสตัวน้ําอยางถูกสุขลักษณะระหวางการเก็บเกี่ยว
และการขนสง ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวไมมียา   
ปฏิชีวนะและสารตองหามตกคางในเนื้อสัตวน้ําเกินกวาราชการกําหนด โดยเลือกตอบวา
ในแตละประเด็นเกษตรกรปฏิบัติหรือไมปฏิบัติ   

  
ตอนที่  4  ขอมูลดานปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น

ปลอดภัยของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวดัเชียงใหม  โดยใหเกษตรกรแสดงความ
คิดเห็นวาแตละประเด็นปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัยมากนอยเพยีงใด  โดยมีมาตรวดัปญหาและอุปสรรค  5  ระดบัดังนี ้

 
มีปญหาอุปสรรคมากที่สุด มีคาเทากับ 5 คะแนน 

  มีปญหาอุปสรรคมาก  มีคาเทากบั 4 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคปานกลาง มีคาเทากับ 3 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคนอย  มีคาเทากับ 2 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคนอยที่สุด มีคาเทากับ 1 คะแนน 

 
การแปลความหมายปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรผูเขารวมโครงการผลิตสัตว

น้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยใชวิธีนํา
คาเฉลี่ยของน้ําหนักปญหาและอุปสรรคมาเปรียบเทียบกับเกณฑดังนี้ 
 

คาคะแนนเฉลี่ย 4.21  -  5.00  คะแนน  หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคมากที่สุด 
คาคะแนนเฉลี่ย 3.41  -  4.20  คะแนน  หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคมาก  
คาคะแนนเฉลี่ย 2.61  -  3.40  คะแนน  หมายถึง     มีปญหาอุปสรรคปานกลาง 
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คาคะแนนเฉลี่ย   1.81  -  2.60  คะแนน  หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคนอย  
คาคะแนนเฉลี่ย 1.00  -  1.80  คะแนน  หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคนอยที่สุด
  
 
ในสวนของคําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะของเกษตรกรในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม

มาตรฐานขั้นปลอดภัย  เปนคําถามลักษณะปลายเปด  (Open – ended  questions)  โดย
ใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น 

 
2.2 การทดสอบแบบสอบถาม 
 

2.2.1 การทดสอบความถูกตอง (Validity) 
โดยผูวิจัยทําการทดสอบแบบสอบถาม  โดยการนําเอาแบบสอบถามที่สรางขึ้น  

มาปรึกษาตอคณะกรรมการที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา (Content  

Validity)  และทําการแกไขใหสมบรูณ 
 

2.2.2 การทดสอบหาความเชื่อถือได (Reliability) 
ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณ   ที่ผานการตรวจสอบแกไขตามคําแนะนําของ

คณะกรรมการที่ปรึกษา  ไปทดสอบสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงปลาน้ําจืด  ในอําเภอดอย
หลอ  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน  20  ราย  จากนั้นนําแบบสัมภาษณในตอนที่  2.2  ขอมูล
ดานทัศนคติของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  และตอนที่  4  
ขอมูลดานปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของ
เกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  มาวิเคราะหทางสถิติเพื่อหาคา Reliability 

Coefficient ตามวิธีของ Cronbach (Cronbach Alpha  Coefficient)  โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร  ดังนี้ 

 
ตอนที่  2.2 ไดคา  Alpha   =  0.7849 
ตอนที่  4 ไดคา  Alpha = 0.7962 
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3.   การรวบรวมขอมูล 
การรวบรวมขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี ้
 

3.1  การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม   
โดยไดจากการสัมภาษณเกษตรกรที่เขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืดตามมาตรฐาน

ขั้นปลอดภัย จํานวน  127  ราย  จากการสัมภาษณและสังเกตดวยตนเอง  โดยขอความ
รวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของไดแก  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดเชียงใหม  
สํานักงานเกษตรอําเภอสันทราย  และสหกรณกลุมผูเล้ียงปลาแมแก็ดนอย  บานแมแฝก  
อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  เพื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเกษตรกร 

 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ   

โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากรายงาน  เอกสาร และสื่อพิมพตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
งานวิจยั 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลดวยคอมพวิเตอร สถิติที่ใชวิจยัคร้ังนี้ไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย  (Mean)  คาความถี่  (Frequency)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard  Deviation)  คาสูงสุด (Maximum) คาต่ําสุด (Minimum)และการวเิคราะห
ถดถอยพหุ(Multiple Regression  Analysis ) 
 


