
บทที่  1 
 

บทนํา 
 

หลักการและเหตุผลการวิจัย 
 ปลาจัดเปนอาหารโปรตีนที่มีความสําคัญในชีวิตประจําวัน  ควบคูไปกับขาว  จึงมีคําพังเพย
กลาวจนติดปากคนไทยวา  “ในน้ํามีปลา  ในนามีขาว”  ซ่ึงแสดงถึงความอุดมสมบรูณของผืน
แผนดินไทย  ในบรรดาอาหารโปรตีนของโลก  ปลาจัดวาเปนแหลงโปรตีนที่สําคัญแหลงหนึ่ง  
ประมาณวาโปรตีนจากสัตวที่มนุษยเราไดรับมีมากกวา  50  เปอรเซ็นต  เปนโปรตีนมาจากเนื้อปลา  
ซ่ึงเราไดรับทั้งทางตรงและทางออม  ปลาจัดวาเปนแหลงอาหารโปรตีนที่มีราคาถูกกวาเนื้อสัตว
ประเภทอื่นๆ  ทั้งยังเปนอาหารที่ยอยงายมีรสชาติดีสามารถนํามาปรุงอาหารไดหลายชนิด  การเลี้ยง
ปลาน้ําจืดมีแนวโนมที่จะไดรับการพัฒนาใหเจริญยิ่งขึ้น  เมื่อเทียบกับการทําอาชีพการเกษตรอื่นๆ  
ทั้งนี้เพราะปลาเปนสัตวที่เล้ียงงาย  โตไว  ไมส้ินเปลืองอาหารมาก  ทําใหผูเล้ียงมีกําไรสูง  และ
แนวโนมของการเลี้ยงปลาในธรรมชาติลดลงตามลําดับ  เนื่องจากสิ่งแวดลอมเปนพิษ  ฉะนั้นอาชีพ
การเลี้ยงปลาน้ําจืดนับวาจะมีความสําคัญตอประชากรและประเทศชาติมากยิ่งขึ้น  (กรมประมง,  
2546)  ปจจุบันผูบริโภคประเทศอุตสาหกรรมสวนใหญไดใหความสําคัญ  กับความปลอดภัยดาน
อาหาร  (Food  Safety)  และไดนํามาเปนขอตอรองทางการคา  ในการนําเขาสินคาเกษตรของ
ประเทศไทย  เนื่องจากพบวาการเลี้ยงปลาโดยวิธีการแบบผสมผสานและใชสารเคมีในกระบวนการ
ผลิตนั้นจะสงผลกระทบตอผูผลิตจนถึงผูบริโภคแลว  ยังทําใหระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมขาดความ
สมดุล  มีผลทําใหอาชีพการเลี้ยงปลาของเกษตรกรไมยั่งยืน  ดังนั้นการพัฒนาผลิตภัณฑจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่ง  และในป  2547  รัฐบาลไดประกาศใหเปนปแหงความปลอดภัยดานอาหาร  (Food  

Safety  Year)  โดยมุงเนนใหประเทศไทยสามารถผลิตสินคาการเกษตรที่มีคุณภาพ  ถูก
สุขลักษณะอนามัย  ปลอดสารตกคาง  และไดมาตรฐานสําหรับประชาชนชาวไทยบริโภคเพื่อใหมี
สุขภาพดี  แข็งแรง  ปราศจากโรคภัย  มีชีวิตที่มีคุณภาพ  และเพื่อใหประชาชนชาวไทยไดบริโภค
สินคาเกษตรที่มีคุณภาพสินคาเกษตรที่สงออกไปยังตางประเทศ  (กรมประมง,  2549) 

อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  เปนพื้นที่เกษตรกรรมที่มีการเพาะปลูกและเพาะเลี้ยง
สัตว  จากขอมูลสถิติสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม มีจํานวนผูเล้ียงปลาในบอมากกวา 606 ราย 
มีพื้นที่มากกวา 300 ไร มีระบบชลประทานที่ดีมีน้ําตลอดป ซ่ึงพบวาเกษตรกรบางสวนไดมีการ
เล้ียงปลาน้ําจืดแบบผสมผสาน  ซ่ึงมีการมีปนเปอนของยาปฏิชีวนะในกระบวนการผลิต  ทําให
ผลิตภัณฑที่ไดไมปลอดภัยตอผูบริโภคแลวยังสงผลกระทบตอผูผลิตเองดวย  กรมประมงจึงมี
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มาตรการในการพัฒนาระบบการผลิตสัตวน้ําใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ  ปราศจากสารตกคางจากยา
ปฏิชีวนะ  โดยมีโครงการความปลอดภัยดานอาหารประมง  และไดจัดทํามาตรฐานขั้นปลอดภัย
สําหรับการผลิตสัตวน้ําจืดขึ้น  เพื่อรองรับเกษตรกรที่มีการเลี้ยงสัตวน้ําจืดเพื่อการยังชีพซ่ึงเปนการ
เตรียมความพรอมของเกษตรกรใหพัฒนาตนเองไปสูมาตรฐานที่สูงขึ้นตอไป  ดังนั้นผูวิจัยมีความ
สนใจที่จะศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  
จังหวัดเชียงใหม  เพื่อที่จะทราบขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  และเกษตรกรมีปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัยอยางไร  ทั้งนี้เพื่อจะนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางในการปรับปรุงการ
ดําเนินงาน  โครงการความปลอดภัยดานอาหารประมง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของ
เกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 
 2.  เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของ
เกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม   
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 ผลที่ไดจาการศึกษาวิจัยปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัยของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  จะเปนประโยชนตอหนวยงานที่
เกี่ยวของ  สามารถนําผลวิจัยที่ไดเปนขอมูลพื้นฐานเพื่อที่จะวางแผนและปรับปรุงการสงเสริมการ
เล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกร  ในพื้นที่อ่ืนตอไป     
 
สมมุติฐานของการวิจัย     
 
 มีปจจัยบางประการทางดานลักษณะพื้นฐาน  เศรษฐกิจ  และสังคม  ที่มีความสัมพันธกับ
การยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกร  อําเภอสันทราย  จังหวัด
เชียงใหม 
ขอบเขตในการวิจัย 
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 ขอบเขตในการวิจัยแบงออกเปน  2  สวน  ดังนี ้  
ก.  ขอบเขตดานประชากรและพื้นท่ีในการวิจัย  ประชากรตัวอยางที่ใชศึกษาวิจัยคือ  

เกษตรกรผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยในป 2549  จํานวน 127  ราย 
ในพื้นที่อําเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหม 

 
ข.  ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวยตัวแปรอิสระและตัวแปรตามซึ่งตัวแปรที่นาํมา

ศึกษามีดังนี ้
1.  ตัวแปรอิสระ (Independent  Variables)  ประกอบดวย  ปจจัยพืน้ฐานสวนบุคคล  ปจจัย

ทางเศรษฐกิจและปจจยัทางสังคม  จํานวน  17  ปจจัย  ไดแก  อายุ  เพศ  ระดับการศกึษา  สถานภาพ
สมรส  ประสบการณในการเลี้ยงปลา  รายไดทั้งหมดของครัวเรือน  ขนาดพื้นทีใ่นการถือครอง  
ทําเลที่ตั้งสถานที่ทําการเลี้ยงปลา แรงงานที่ใชในครัวเรือน ทัศนคติตอมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจดื
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  แหลงทุนและสินเชื่อ  การติดตอกับเจาหนาที่  การไดรับขาวสาร  การ
สนับสนุนจากเจาหนาที่ การศึกษาดูงาน/ฝกอบรมเกี่ยวกบัปลาน้ําจืด ความรูความเขาใจในการเลี้ยง
ปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยปญหา 
และอุปสรรคในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  

2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  คือ  การยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐาน
ขั้นปลอดภัย  ในดาน 

 -  การจัดการดานสถานที่ 
 -  การจัดการทัว่ไป 
 -  การจัดการปจจัยการผลิต   
 -  การจัดการดแูลสุขภาพสัตวน้ํา 
 -  การจัดการดานสุขลักษณะฟารม 
 -  การจัดการการเก็บเกีย่วและการขนสง 
 
 
 
 
 
 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
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ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)                           ตัวแปรตาม (Dependent Variable)   
 
 
1.  ลักษณะสวนบุคคล                                    
 1.1  อายุ 
          1.2  เพศ 
          1.3  ระดับการศึกษา 
 1.4   สถานภาพสมรส 
          1.5  ประสบการณในการเลี้ยงปลา 
2.  ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
          2.1  รายไดทั้งหมดของครัวเรือน                                           การยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืด 
          2.2  ที่ดินในการถือครอง                                                         ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
          2.3  ความเหมาะสมของสถานที่ 
                 ทําการเลี้ยงปลาน้ําจืด  
          2.4  แหลงทุนและสินเชื่อ 
          2.5 แรงงานที่ใชในครัวเรือน                   
3.  ปจจัยดานสังคม 
         3.1  การติดตอกบัเจาหนาที่ 
         3.2  การไดรับขาวสาร 
        3.3   การสนับสนุนจากเจาหนาที่ 
        3.4  การศึกษาดูงาน/ฝกอบรม 
        3.5  ความรูความเขาใจในการเลี้ยงปลา 
               ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
4. ปจจัยดานทัศนคติ 
        4.1  ทัศนคติตอมาตรฐานการเลี้ยง 
               ปลาน้ําจืดขั้นปลอดภัย  
5. ปจจัยดานปญหา 
        5.1 ปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยง 

   ปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
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นิยามศัพท 
 
การยอมรับ  หมายถึง  การปฏิบัติตามมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดขั้นปลอดภัย 
การเลี้ยงปลาน้ําจืดแบบผสมผสาน หมายถึง การเลี้ยงสุกรหรือสัตวปกอยูเหนือบอเล้ียงปลา

 และใช 
วัตถุดิบจากสิ่งมีชีวิตที่มีการปนเปอนยาหรือสารเคมีในกระบวนการผลิต 

เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผูเขารวมโครงการผลิตสัตวน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
 ในพื้นที ่
อําเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหม   

มาตรฐาน  หมายถึง  ขอกําหนดคุณลักษณะสําหรับผลิตภัณฑ  หรือแนวทางสําหรับ
กระบวนการผลิตรวมทั้งวิธีการผลิตที่ เกี่ยวของประกาศโดยหนวยงานที่มีอํานาจหนาที่ใน
ระดับประเทศหรือระดับสากล  และเผยแพรใหผูเกี่ยวของไดทราบ 

มาตรฐานขั้นปลอดภัย  หมายถึง  ขอกําหนดคุณลักษณะในกระบวนการผลิต  โดยฟารมมี
การขึ้นทะเบียนฟารม ไมมีการใชสารตองหามตามที่ทางราชการประกาศ  ไมมียาปฏิชีวนะและสาร
ที่เปนอันตรายตอสุขภาพของผูบริโภคตกคางในเนื้อสัตวน้ําเกินมาตรฐานที่กําหนด  และมีหนังสือ
กํากับการจําหนายสัตวน้ําและลูกพันธุสัตวน้ํา 

ผลิตภัณฑ  หมายถึง  ผลผลิตจากปลาน้ําจืด  หรือสวนของปลาน้ําจืดที่มาจากการเลี้ยงตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  โดยผายกรรมวิธีการแปรรูป 

ผลผลิต  หมายถึง  ปลาน้ําจืด  หรือสวนของปลาน้ําจืดที่ไดมาจากการเลี้ยงตามมาตรฐาน
ขั้นปลอดภัย  

ปลาน้ําจืด  หมายถึง  ปลานิล  ปลาทับทิม  ปลาดุก  ปลาไน  ที่เกษตรกรเลี้ยงในเขตพื้นที่
อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 

การจัดการดูแลสุขภาพสัตวน้ํา  หมายถึง  การจัดการเพื่อใหสัตวน้ําอยูในสภาวะที่สมบรูณ
ทั้งรางกายและจิตใจ  ไมมีโรคภัยเจ็บรบกวน  ไมมีความผิดปกติ  ความพิการของรางกาย  และสัตว
สามารถดํารงชีวิตไดอยางปกติสุข 
 ระดับการศึกษา  หมายถึง  ระดับการศกึษาขั้นสูงสุดของเกษตรกร 
 ขนาดพื้นท่ีท่ีทําการเกษตร  หมายถึง  ขนาดที่ดินทีถื่อครองเพื่อการเกษตร  ซ่ึงไดแก  
จํานวนที่ดินทีเ่ปนตนเอง  เชาผูอ่ืน  รวมทั้งพื้นที่เขาไปใชประโยชนโดยไมตองเชา 
 อายุ  หมายถึง  อายุเต็มของเกษตรกรในปที่สํารวจ 


