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บทที ่5 

การทดลองการออกแบบและงานออกแบบ 

  

จากการเก็บขอ้มูลและผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในบทท่ี 4 สามารถวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีจะน ามาสู่

แนวคิดในกระบวนการทดลองการออกแบบและงานออกแบบ โดยน าขอ้มูลท่ีวิเคราะห์ดา้นกายภาพ

มาทดลองการออกแบบเพื่อหารูปแบบแสงท่ีใกลเ้คียงและสามารถถ่ายทอดประสบการณ์ของผูว้ิจยั

ผ่านปรากฏการณ์แสงท่ีปรากฏข้ึนในงานออกแบบได้ ผลสรุปจากการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ

ลกัษณะพฤติกรรมแสงของรูปแบบพื้นถ่ินผนังไมไ้ผ่สานลายสองและเรือนพื้นถ่ินผนังไมไ้ผ่ตีฟาก

ขอ้มูลดา้นกายภาพ ผูว้ิจยัเลือกใช้ลกัษณะท่ีคลา้ยกนัในการเกิดลกัษณะเฉพาะของแสงท่ีพบในเรือน

พื้นถ่ินทั้ง 2 รูปแบบมารวมกนั แลว้เลือกรูปแบบผนงัไมไ้ผเ่พียงหน่ึงรูปแบบมาใชใ้นการทดลองการ

ออกแบบ ซ่ึงผู ้วิจ ัยเลือกรูปแบบผนังไม้ไผ่สานลายสองมาใช้ในการทดลอง เน่ืองจากลักษณะ

พฤติกรรมแสงท่ีเกิดมีความหลากหลายมากกวา่รูปแบบผนงัไมไ้ผตี่ฟาก และท่ีส าคญัลวดลายของการ

สานลายสองมีความน่าสนใจในการน าไปประยกุตก์ารออกแบบ 

ในส่วนข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้านอารมณ์ ความรู้สึก ความงาม จากประสบการณ์             

ของผูว้ิจยั การสรุปผลการวจิยัจะอธิบายและถ่ายทอดผา่นงานออกแบบเพื่ออธิบายหวัขอ้งานวิจยัน้ีคือ 

“มิติแสงและการรับรู้ของแสงท่ีพบในเรือนพื้นถ่ิน” โดยอธิบายและถ่ายทอดผ่านงานออกแบบการ

ประยุกต์รูปแบบผนังไมไ้ผ่ของเรือนพื้นถ่ินอาข่า ผนังท่ีมีความส าคญัและเป็นตวักลางท่ีท าหน้าท่ี

กระตุ้นการรับรู้ของผูท่ี้เข้าไปในพื้นท่ี แสงคือส่ิงท่ีกระตุ้นให้เกิดความฟุ้งทางความคิดและสร้าง

ความสัมพนัธ์ระหวา่งการรับรู้พื้นท่ีและการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติภายนอก โดยแสงท่ีปรากฏใน

งานออกแบบจะช่วยก่อใหเ้กิดการรับรู้ประสบการณ์ต่อมิติแสงจากเรือนพื้นถ่ินของผูท่ี้เขา้ไปในพื้นท่ี 

ในขั้นตอนการทดลองการออกแบบนั้นไดเ้ปล่ียนวสัดุจากไมไ้ผเ่ป็นวสัดุอ่ืนๆ เขา้มาใช้ เช่น

กระดาษ และแผน่โฟม เน่ืองจากในการทดลองจะท าการศึกษาวา่วสัดุอ่ืนๆ สามารถสร้างลกัษณะของ

มิติแสงไดห้รือไม่ เพื่อท่ีจะสามารถเป็นแนวทางต่อไปในการประยกุตก์ารออกแบบเพื่อลดการใชว้สัดุ

ธรรมชาติ แต่ยงัคงลกัษณะหรือใกลเ้คียงของมิติแสงท่ีจะเกิดข้ึนในพื้นท่ีภายในได ้ 
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5.1.  กายภาพของแสงในเรือนพืน้ถิ่นอาข่า  

ลกัษณะเฉพาะของแสงในเรือนพื้นถ่ินกรณีศึกษาเรือนพื้นถ่ินอาข่าแบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะไดด้งัน้ี 

1.1  ลกัษณะแสงสลวั คลุมเครือกระจายทัว่พื้นท่ีท่ีถูกปิดลอ้มดว้ยผนงัไมไ้ผ ่อธิบายไดว้า่ เม่ือ

ค่าความสวา่งแสงภายนอกสูง ความแตกต่างของแสง (Ratio) ระหวา่งแสงท่ีส่องผา่นผนงัไมไ้ผเ่ขา้มา

กบัความมืดสลวัของพื้นท่ีภายในจะเร่ิมปรากฏชดัเจนมากข้ึน 

1.2.  ช่องแสงหรือรูความพรุนท่ีเกิดจากการสานและการตีฟากของผนังไม้ไผ่ ท าให้แสง             

จากภายนอกสามารถส่องเขา้มาภายในเรือนไดร้อบทิศทาง  

1.3.  พื้นผิวผนังไม้ไผ่ท่ีขรุขระช่วยลดกระสะท้อนแสงและกรองแสงท่ีส่งเขา้มา น ้ าหนัก            

ค่าความสวา่งของแสงจึงค่อนขา้งสม ่าเสมอทัว่ทั้งเรือน 

1.4. ความ มื ด - ค วาม ส ว่างห รือค่ าค วาม ส ว่างข องแส งข องพื้ น ท่ี ภ ายใน ข้ึ น อยู่กับ                       

การเปล่ียนแปลงของแสงธรรมชาติภายนอกไม่สามารถควบคุมได ้

5.2.  วธีิการพฒันาการทดลองออกแบบ 

ลกัษณะแสงท่ีวิเคราะห์ดา้นกายภาพคือคุณสมบติัหลกัท่ีตอ้งยงัคงอยูใ่นงานออกแบบ ดงันั้น

การทดลองการออกแบบจะขยายผลจากการวิเคราะห์สู่วิธีการพฒันาการทดลองออกแบบ มีขั้นตอน

ทั้งหมด 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

              5.2.1   การทดลองจากการถอดรูปแบบการสานผนังลายสองออกมาเป็นสัดส่วนโดยสังเกต

จากการขดัสาน ซ้อนทบั ข้ึน-ลง ต่างๆ ท่ีเกิดจากกระบวนการสานลายสอง ซ่ึงพบว่าการเรียงตวัของ

ลายสองจะทบักนั 4  แถว เม่ือครบ 4 แถวลายสานจะวนกลบัมาเร่ิมทบักนัใหม่เช่นน้ีไปเร่ือยๆ ลายสอง

จึงเรียงกนัเป็นเส้นเฉียงทัว่ทั้งผืน จากการศึกษาลวดลายของการสานลายสองนั้นไดท้ดลองลดทอน

รูปแบบการสานลง เพื่อตอ้งการหารูปแบบท่ีน่าสนใจมากข้ึนจากรูปแบบเดิม แต่ในการทดลองนั้น

ยงัคงใชก้ารเรียงตวัในการสานลายสองเป็นหลกัในการออกแบบ 

  

 

 

 



 
 

 99 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1  รูปแบบการสานผนงัลายสอง 

 5.2.2   คลี่คลายรูปแบบจาก 2 มิติให้เป็น 3 มิติ โดยการยืดรูปแบบของลายสองข้ึนให้เป็น

ลกัษณะของกล่องส่ีเหล่ียม โดยเร่ิมตน้การทดลองจากกล่องแนวนอน(เส้นนอนของลายสอง)ยืดข้ึน

ดา้นบน ส่วนกล่องแนวตั้ง(เส้นตั้งของลายสาน)ยืดลงดา้นล่างดงัภาพท่ี 5.2 และ 5.3 ซ่ึงพบว่าวิธีการ

ทดลองน้ีท าให้เห็นช่องแสงชัดข้ึนและท าให้แผ่นสานลายสองจากท่ีเป็น 2 มิติแบนราบแข็งแรงข้ึน

สามารถดดั บิดโคง้เป็นโครงสร้างไดด้ว้ยตวัเอง 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.2  การคล่ีคลายรูปแบบจาก 2 มิติใหเ้ป็น 3 มิติ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.3  การทดลองคล่ีคลายรูปแบบจาก 2 มิติให้เป็น 3 มิติ 
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        ในการทดลองคล่ีคลายจาก 2 มิติเป็น 3 มิตินั้นจะเห็นไดว้า่เป็นการลดทอนรูปแบบการสาน
ออกไปแต่ส่ิงท่ีเก็บไวคื้อลกัษณะช่องแสงท่ีเกิดข้ึนจากการซ้อนทบัสลบักนัของกล่องส่ีเหล่ียมของ
รูปแบบสานลายสองท่ีไดจ้ากการทดลองจากการถอดรูปแบบการสานผนงัลายสองในขั้นตอนแรก 

            5.2.3  การซ้อนทับในรูปแบบ 3 มิติ ท  าให้ผืนแผ่นสานลายสองแข็งแรงข้ึนเป็นโครงสร้าง             
ในตวัเอง ซ่ึงจากเดิมผืนแผ่นสานลายสองจะสามารถปิดล้อมเป็นพื้นท่ีได้ก็ต่อเม่ือมีเสาเป็นตวัยึด 
สังเกตไดจ้ากภาพท่ี 5.4 แต่เม่ือท าเป็นกล่อง 3 มิติผูว้ิจยัจึงทดลองบิดโคง้เพื่อให้เกิดโครงสร้างไดด้ว้ย
ตวัของมนัเอง พบว่าลกัษณะโคง้ดงักล่าวสามารถปิดลอ้มพื้นท่ีไดด้ว้ยตวัเอง เกิดเงาสลวัในพื้นท่ีข้ึน 
และแสงสามารถเขา้มาตามช่องแสงไดท้ัว่ทั้งพื้นท่ีท่ีถูกปิดลอ้ม  

  การทดลองในขั้นตอนน้ีผูว้ิจ ัยได้ดึงคุณสมบัติค  าว่า ผืนแผ่นผนัง ผนังผืนใหญ่หน่ึงผืน

สามารถเป็นโครงสร้างท่ีอยู่ได้ด้วยตวัของมนัเองโดยไม่ใช้รอยต่อสังเกตได้จากภาพท่ี 5.5  ดงันั้น           

การเลือกใชรู้ปฟอร์มโคง้สามารถสร้างลกัษณะแสงและบรรยากาศในพื้นท่ีท่ีถูกปิดลอ้มไดต้ามขอ้มูล

ท่ีวเิคราะห์ในขา้งตน้คือแสงจากภายนอกสามารถส่องเขา้มาภายในเรือนไดร้อบทิศทาง 
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ภาพท่ี 5.4  ลกัษณะการปิดลอ้มสู้แนวคิดการบิดโคง้ 
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ภาพท่ี 5.5 การทดลองบิดโคง้เพื่อใหเ้กิดโคง้สร้าง 
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ภาพท่ี 5.6 หุ่นจ าลองการทดลองบิดโคง้โครงสร้าง 

 

                   จากการสังเกตลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีของโครงสร้าง 3 มิติท่ีเกิดจากการเรียงตวั          

ตามแนวนอน(เส้นนอนของลายสอง)ยืดข้ึนด้านบนและกล่องแนวตั้ง(เส้นตั้งของลายสาน)ยืดลง

ดา้นล่าง ผูว้ิจยัไดท้ดลองสลบัดา้นจากบนเป็นล่างดงัภาพท่ี 5.7 กล่าวคือเรียงกล่องแนวตั้งไวด้า้นบน 

เรียงกล่องแนวนอนไวด้้านล่าง จากการสังเกตความเปล่ียนแปลงลักษณะแสงท่ีเกิดข้ึนนั้นพบว่า

ลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงใดๆจึงอธิบายไดว้า่คุณสมบติัการเรียงตวัของ

แนวกล่อง 3มิตินั้นไม่ส่งผลต่อลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.7 การทดลองสลบัแนวการเรียงตวัของกล่อง 
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                5.2.4   สร้างความสลัวในพื้นที่  ในภาพ 5.8 ผู ้วิจ ัยทดลองน าแผ่นสานลายสองแบบ                

2 มิติ มาบิดโค้งแล้วสังเกตลกัษณะแสงท่ีเกิดในพื้นท่ีพบว่าลกัษณะแสงมีน ้ าหนักแสงเงาท่ีคมชัด 

ความสว่างของแสงในพื้นท่ีมีค่อนขา้งมาก แต่คุณสมบติัของเงาสลวัหายไป เม่ือแสงส่องลงมาตรง 

กลาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.8  การทดลองแผน่สานลายสองแบบ 2 มิติมาบิดโคง้เป็นโครงสร้าง 3 มิติ 

 



 
 

 105 

ในขณะท่ีผูว้จิยัทดลองเอาโครงสร้างแบบ 3 มิติมาส่องกบัแสงเพื่อสังเกตการณ์จากภาพ 5.9 

พบว่าลกัษณะแสงท่ีเกิดนั้นคล้ายกับแสงท่ีส่องผ่านโครงแบบ 2 มิติ แต่คุณสมบติัเงาสลวัในพื้นท่ี

โครงสร้าง 3 มิติมีมากกวา่แบบ 2 มิติ เน่ืองจากกล่องส่ีเหล่ียมท่ีมีความหนานั้นช่วยในการกรองแสง

และเกิดการหกัเหของแสงท่ีส่องเขา้มาช่วยลดความจา้ของแสงและยงัเพิ่มความฟุ้งของแสงเงาไดเ้ป็น

อยา่งดีดงัภาพท่ี 5.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.9  การทดลองความหนาของกล่องเพื่อสังเกตความสลวัในพื้นท่ีและความฟุ้งของแสง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.10  ภาพอธิบายถึงความหนาของกล่องช่วยในการกรองแสงและเกิดการหกัเหของแสง 

 

พ้ืนผิว 2 มิติ พ้ืนผิว 3 มิติ 
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ภาพท่ี 5.11 ความแตกต่างของลกัษณะแสงและเงาสลวัท่ีเกิดข้ึนในพื้นผวิผนงัแบบ 2 มิติ กบั 3มิติ 

 

 จากภาพท่ี 5.11 จะเห็นไดว้า่ลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองพื้นผิวผนงัแบบ 2 มิติและ         

3 มิติ อธิบายได้ว่า การเพิ่มความหนาของการสานจากกระดาษเพื่อลดความสมบูรณ์และความเป็น

ระเบียบของการสานดว้ยกระดาษแบนราบและสร้างพื้นผวิใหมี้ความหยาบหรือขรุขระมากข้ึน เพื่อให้

มีปรากฏการณ์ใกลเ้คียงกบัลกัษณะท่ีเกิดข้ึนในเรือนพื้นถ่ิน จากการทดลองพบว่าลกัษณะแบบ 3 มิติ 

ความหนาของพื้นผิวสามารถท าให้บรรยากาศของแสงท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีเกิดความไม่น่าเบ่ือ จงัหวะ

แสงหรือความฟุ้งต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนนั้นไม่สามารถคาดเดาไดว้า่จะเกิดในลกัษณะแบบไหนและเวลาใด   

จากการทดลองการออกแบบในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัใชว้ิธีการลดทอด หรือตดัรูปแบบเดิมของการสานลาย

สองของผนงัไมไ้ผ่ออกไปนั้นท าให้เกิดอีกรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถน ามาประยุกตใ์ช้ในงานออกแบบ 

ในส่วนต่อไปแต่คุณสมบติัท่ีผูว้ิจยัยงัคงเลือกเก็บไวคื้อ จงัหวะการเรียงตวัท่ีเกิดจากการสานลายสอง, 

ความเป็นผืนแผ่นผนัง และท่ีส าคญัท่ีสุดคือลักษณะแสง คุณภาพแสงท่ีเกิดจากความทรงจ าและ

ประสบการณ์ของผูว้จิยัท่ีมีต่อเรือนพื้นถ่ินอาข่าเพื่อน าไปสู่การประยกุตก์ารออกแบบในส่วนต่อไป 
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5.3.  งานออกแบบ 

5.3.1  แนวความคิดในการออกแบบ 

 จากการทดลองการออกแบบทั้ ง 4 ขั้นตอนสามารถสรุปออกมาเป็นแนวความคิดสู่การ

ประยุกต์การทดลอง โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็นหลกัคือ 1.การใช้ประโยชน์จากผนังของเรือนพื้นถ่ิน

น าไปสู่แนวคิดออกแบบกล่อมส่ีเหล่ียมท่ีสามารถพฒันาต่อส าหรับการใชง้าน ไดแ้นวคิดรูปทรงและ

ขนาดมาจากความสัมพนัธ์กบัสัดส่วนมนุษย ์(Human scale) และการถอดรูปแบบของการสานลาย

สองน ามาใช้เป็นตวัก าหนด ขนาดของกล่องส่ีเหล่ียมกวา้ง 20 x 20 cm. ยาว 80 cm. โดยขนาดของ

ความยาวไดม้าจากรูปแบบการสานลายสองคือการเรียงตวั 4 แถว อธิบายคือการต่อเน่ืองของลายสองอ

ยู่ท่ี 4 จงัหวะการสาน พอครบ 4 จงัหวะก็จะเร่ิมตน้แถวใหม่ต่อไป ดงันั้นผูว้ิจยัจึงน ามาเป็นแนวคิด

กล่องขนาด 20x20 มาต่อกนั 4 กล่อง ใหเ้หมือนจงัหวะความถ่ีของการสานลายสอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.12 แนวคิดพฒันาการใชง้านกล่องส่ีเหล่ียม 

 แนวคิดประเด็นท่ี 2 คือการน าค าวา่ “ผนืแผน่ผนงั” มาประยุกตใ์ชใ้นการออกแบบโครงสร้าง 

อธิบายคือผนงัผืนแผน่ใหญ่สามารถบิดโครงให้เกิดรูปทรงท่ีหลากหลายโดยใชเ้พียงผืนแผน่เดียวโดย

ไร้รอยหรือมุมเช่ือมต่อ 

A 

B 
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ภาพท่ี 5.13 การบิดโคง้ผนืแผน่ผนงัเป็นโครงสร้าง 

 และแนวคิดประเด็นสุดทา้ยคือการยืดความยาวโครงสร้างเพื่อช่วยในการสร้างเงาสลวัใน

พื้นท่ีใช้งาน แนวคิดน้ีเป็นการพฒันามาจากการทดลองการออกแบบแสงในพื้นท่ี จากการทดลอง

พบวา่ถา้โครงสร้างปิดลอ้มพื้นท่ีสั้นจะท าใหแ้สงจากภายนอกสามารถส่องเขา้ไปในพื้นท่ีตรงช่องเปิด

ไดม้ากหรือลึกเขา้ไปจึงท าให้เกิดเงาสลวัในพื้นท่ีนอ้ย ดงันั้นการเพิ่มความยาวนั้นคือการช่วยสร้างเงา

สลวัในพื้นท่ีใชง้านไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.14 ภาพซา้ยคือลกัษณะเงาสลวัในพื้นท่ีภายในท่ีถูกปิดลอ้มดว้ยโครงสร้างท่ีมีขนาดสั้น ส่วน

ภาพขวาคือลกัษณะเงาสลวัในพื้นท่ีภายในท่ีถูกปิดลอ้มดว้ยโครงท่ีมีขนาดยาวข้ึน 

 

5.3.2   งานออกแบบ 

 งานออกแบบเป็นการพฒันามาจากการทดลองและแนวคิดการออกแบบ เป็น หุ่นจ าลอง

ออกแบบท่ีสามารถพฒันาหรือน าไปประยุกตเ์ป็นตน้แบบความคิดการออกแบบมิติแสงธรรมชาติใน
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สถาปัตยกรรมปัจจุบนัได้ รายละเอียดของงานออกแบบดงัภาพท่ี 5.15 รูปทรงเป็นการบิดโคง้ให้เกิด

พื้นท่ีใชง้านได ้2 ส่วนคือพื้นท่ีภายในและพื้นท่ีก่ึงภายนอก ขนาดสัดส่วนของพื้นท่ีงานออกแบบจะ

ค่อนขา้งยาวจุดประสงคห์ลกัเพื่อสร้างแสงสลวัในพื้นท่ีใชง้านใหเ้พิ่มมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.15 สัดส่วนงานออกแบบ สัดส่วน 1:50 
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ภาพท่ี 5.16 รายละเอียดงานออกแบบ สัดส่วน 1:50 
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ภาพท่ี 5.17 แนวคิดพฒันาการใชง้านกล่องส่ีเหล่ียม 

 

ในส่วนของการประยุกต์การออกแบบน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้เคร่ืองมือเขา้มาช่วยในการอธิบาย

ลกัษณะแสงท่ีเกิดในพื้นท่ี กล่าวคือการท่ีใช้เคร่ืองมือเขา้มาวดัค่าของแสงและลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึน

ภายในพื้นท่ีของงานออกแบบจะสามารถสัมพันธ์กับกิจกรรมใดในพื้นท่ีและจะสามารถรับรู้

ประสบการณ์ต่อแสงท่ีปรากฏในพื้นท่ีบริเวณใด ระดบัความสลวัระดบัใดท่ีจะสามารถกระตุน้การ

รับรู้มิติแสงไดดี้ 

 การวดัค่าความสว่างแสงในพื้นท่ีเพื่อหาคุณสมบติัในการควบคุมระดบัแสงสว่างในพื้นท่ี

ภายในงานออกแบบเพื่อท่ีน าผลท่ีวดัได้ไปพฒันาการออกแบบพื้นท่ีกิจกรรมต่อไป การเก็บและ

วิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ีเป็นวิธีการเดียวกบัขั้นตอนการเก็บขอ้มูลในเรือนพื้นถ่ินโดยผลการวดัค่า

ความสวา่งแสงมีดงัน้ี 
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5.3.3   ข้อมูลค่าความสว่างแสงพืน้ทีภ่ายในและภายนอก  

 

 

 

 

 

 

A :  ค่าความสวา่งแสงทอ้งฟ้า  

B :  ค่าความสวา่งแสงบริเวณมืดท่ีสุดของพื้นท่ีภายใน  

C : ค่าความสวา่งแสงบริเวณปานกลางท่ีสุดของพื้นท่ีภายใน  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.18 ลกัษณะเงาสลวัท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีภายในงานออกแบบ 5 ช่วงเวลา 

 

ตารางท่ี 5.1  การเก็บขอ้มูลการวดัค่าความสวา่งแสงภายในงานออกแบบ (lux) 
ช่วงทีม่ีแดด วนัที ่1 วนัที ่2 วนัที ่3 

model model model 

ความสว่างท้องฟ้า 10 klux 15 klux 11 klux 
บริเวณแสงมืดสุดในพืน้ที่ 200 370 250 
บริเวณแสงปานกลางในพืน้ที่ 280 450 350 

 

 

 

A B C 
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ตารางท่ี 5.1 (ต่อ) 

ช่วงทีม่ีเมฆ วนัที ่1 วนัที ่2 วนัที ่3 

model model model 

ความสว่างท้องฟ้า 4 klux 5.2 klux 3 klux 
บริเวณแสงมืดสุดในพืน้ที่ 80 120 60 
บริเวณแสงปานกลางในพืน้ที่ 110 180 80 

 

ตารางท่ี 5.2  แสดงค่าเฉล่ียความสวา่งแสงระหวา่งพื้นท่ีภายในกบัภายนอก : งานออกแบบ 

Model ลกัษณะ
ท้องฟ้า 

วนัที ่1 วนัที ่2 วนัที ่3 ค่าเฉลีย่ 

บริเวณแสงมดืสุดใน
พืน้ที ่

: 
ความสว่างท้องฟ้า 

( B : A ) 

 
มีแดด 

 
0.02 

 
0.024 

 
0.023 

 
 

0.022  
มีเมฆ 

 
0.02 

 
0.023 

 
0.02 

 

Model ลกัษณะ
ท้องฟ้า 

วนัที ่1 วนัที ่2 วนัที ่3 ค่าเฉลีย่ 

บริเวณแสงสลวัปาน
กลางในพืน้ที ่

: 
ความสว่างท้องฟ้า 

( C : A ) 

 
มีแดด 

 
0.028 

 
0.03 

 
0.03 

 
 

0.029  
มีเมฆ 

 
0.0275 

 
0.034 

 
0.026 

  

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัค่าความสวา่งแสงระหวา่งความสวา่งแสงภายนอกหรือแสงสวา่งทอ้งฟ้า

กบัความสว่างแสงในพื้นท่ีภายในงานออกแบบ พบวา่ค่าเฉล่ียความแตกต่างความสวา่งแสงระหวา่ง

ภายในกบัภายนอกในบริเวณท่ีมืดสุดในพื้นท่ีมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 0.022 และบริเวณท่ีมีเงาสลวัปานกลางมี

ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 0.029 อธิบายไดว้่าค่าความสวา่งแสงในพื้นท่ีงานออกแบบจะคงตวัอยูท่ี่ 0.022 – 0.029 

จากค่าความสว่างท้องฟ้าภายนอก ผลท่ีสรุปได้คือคุณสมบัติในการควบคุมแสงของแผ่นผนัง                     
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ท่ีออกแบบสามารถควบคุมแสงใหอ้ยูใ่นระดบัคงตวัไดใ้นเวลาท่ีสภาพทอ้งฟ้าภายนอกจะเปล่ียนแปลง

ไปเช่นใดก็ตาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี 5.19 ภาพตารางขอ้มูลค่าความสวา่งแสงทอ้งฟ้าในรอบ 1 ปี 

ท่ีมา  กรมอุตุนิยมวทิยา 

 

ด้วยข้อจ ากดัของเวลาในการศึกษาและการเก็บขอ้มูล จึงไม่สามารถเก็บขอ้มูลได้ครบทุก

ฤดูกาล ผูว้ิจยัจึงเลือกใชว้ิธีเก็บขอ้มูลจากความหลายหลายของสภาพแวดแลอ้มภายนอก เช่นวนัท่ีฝน

ตก วนัท่ีมีเมฆมาก และวนัท่ีมีแดดจดั เพื่อสังเกตบรรยากาศและลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีภายใน 

จึงใชว้ธีิการศึกษาจากขอ้มูลค่าความสวา่งตลอดทั้งปีของกรมอุตุวทิยาเพื่อมาศึกษาเพิ่มพบวา่ เม่ือเวลา

ใดท่ีมีค่าความสว่างท้องฟ้าสูงท่ีสุดและต ่าสุดในรอบปีจะส่งผลต่อค่าความสว่างแสงในพื้นท่ีงาน

ออกแบบอยูท่ี่ระดบัดงัน้ี ความสว่างแสงทอ้งฟ้าสูงสุดอยูท่ี่ 30.8 klux ค่าความสวา่งพื้นท่ีภายในงาน

ออกแบบมีค่าความสว่างแสงประมาณ 1100 lux ในช่วงเวลาเท่ียงวนั และเม่ือค่าความสวา่งแสงของ

ทอ้งฟ้าต ่าสุดอยูท่ี่ 5 klux  ค่าความสวา่งพื้นท่ีภายในงานออกแบบมีค่าความสวา่งแสงประมาณ 110 

lux  จากขอ้มูลท่ีท าการศึกษาทั้งหมดนั้นสามารถสรุปและอธิบายถึงแนวทางการพฒันาการออกแบบ

กิจกรรมและการใชง้านพื้นท่ีภายในงานออกแบบท่ีสัมพนัธ์กบัค่าความสวา่งแสงของพื้นท่ีภายในงาน

ออกแบบโดยจะอธิบายไดต้ารางดงัน้ี 
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            5.3.4   แนวทางการออกแบบกจิกรรมการใช้พืน้ทีง่านออกแบบ  

ตารางท่ี 5.3 แนวทางการออกแบบกิจกรรมการใชพ้ื้นท่ีงานออกแบบ 

ช่วงเวลา ค่าความสว่างแสง (lux) ชนิดกจิกรรม 

 
เช้า 

100-150-200 
(10-15-20) 

พื้นท่ีท างานการมองเห็นในระดบัหน่ึงเหมาะ
ส าหรับลกัษณะกิจกรรมชัว่คราว  

 
 

 
 

กลางวนั 

300-450-600 
(30-4.5-60) 

ลกัษณะกิจกรรมทัว่ไป พื้นท่ีส าหรับท างานท่ีไม่
ใชค้วามละเอียดมาก ความสามารถในการ
มองเห็นระดบัปานกลางเพียงพอต่อการใชง้าน
ทัว่ไป  

600-800-1100 
(60-80-110) 

* ค่าแสงท่ีเกิดในช่วง
เดือนท่ีม่ีค่าความสวา่ง

แสงสูงสุด 

ลกัษณะกิจกรรมทัว่ไป พื้นท่ีส าหรับท างานท่ีใช้
ความละเอียดในการมองเห็นในระดบัดี  

 
เยน็ 

50-75-100 
(5-7.5-10) 

เหมาะส าหรับลกัษณะกิจกรรมส่วนตวัหรือกิ
กรรมท่ีตอ้งการความสงบไม่ใชแ้สงมาก  

 

แต่อย่างไรก็ตาม ลกัษณะแสงท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีก็ส่งผลต่อการใช้งานเช่นกนั ซ่ึงลกัษณะ

แสงหรือมิติแสงท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีงานออกแบบนั้นสามารถใชง้านแสงไดใ้นระดบัพื้นฐานอธิบาย

คือในช่วงเวลาท่ีค่าความสว่างของทอ้งฟ้าต ่าสุดนั้น กิจกรรมในพื้นท่ีอาจเป็นได้เพียงทางเดินหรือ

พื้นท่ีท่ีใช้งานชั่วคราว แต่อย่างไรก็ตามเม่ือค่าความสว่างของท้องฟ้าสูงนั้น จะเกิดความแตกต่าง

ระหว่างแสงภายนอกกบัเงาสลวัภายในค่อนขา้งชดัเจน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงวดัค่าความสว่างแสงในพื้นท่ี

ภายในงานออกแบบเพื่อหาค่าความแตกต่างแสงระหวา่งพื้นท่ีท่ีมืดท่ีสุด พื้นท่ีแสงสลวัปานกลาง และ

พื้นท่ีสวา่งท่ีสุดภายในงานออกแบบซ่ึงผลการเก็บขอ้มูลไดต้ามตารางดงัน้ี 
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5.3.5   ข้อมูลค่าความต่างแสงของพืน้ทีภ่ายใน งานออกแบบ  

 

 

D :  ค่าความสวา่งแสงสูงสุดของพื้นท่ีภายใน  

E :  ค่าความสวา่งแสงบริเวณมืดท่ีสุดของพื้นท่ีภายใน  

F :  ค่าความสวา่งแสงปานกลางของพื้นท่ีภายใน  

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 5.20 ลกัษณะเงาสลวัท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีภายในงานออกแบบ 5 ช่วงเวลา 

 

ตารางท่ี 5.4 แสดงสัดส่วนค่าความต่างแสงระหว่างค่าความสว่างแสงของพื้นท่ีสว่างและพื้นท่ีมืดท่ี

เกิดข้ึนภายในพื้นท่ีงานออกแบบ 

 
 

Model 

อตัราส่วน ช่วงเวลา 

7.00 10.00 12.00 15.00 18.00 

มืด:สว่าง 
(E : D) 

 
0.77 

 
0.33 

 
0.34 

 
0.22 

 
0.8 

ปานกลาง:สว่าง 
(F : D) 

 
0.9 

 
0.42 

 
0.41 

 
0.42 

 
0.9 

 

ผลจากการหาสัดส่วนค่าความต่างแสงระหวา่งค่าความสวา่งแสงของพื้นท่ีสวา่งและพื้นท่ีมืด

ท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีงานออกแบบพบวา่การเกิดความแตกต่างของแสงในพื้นท่ีภายในนั้นจะเกิดให้

D 

E 

F 
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เห็นชดัเจนในช่วงเวลาท่ีมีความสว่างแสงภายนอกสูง จึงจะสามารถมองเห็นมิติของแสงท่ีเกิดข้ึนได้

แต่อยา่งไรก็ตามผูว้จิยัลองสังเกตความแตกต่างของแสงในพื้นท่ีภายในเพื่อจะอธิบายลกัษณะมิติแสงท่ี

เกิด แต่การสังเกตไม่สามารถแยกลกัษณะเงาสลวัด้วยตาเปล่าไดอ้ย่างชดัเจนสังเกตจากภาพท่ี 5.21 

ผูว้จิยัจึงทดลองเปล่ียนสีภาพถ่ายเพื่อวเิคราะห์ลกัษณะของแสงเงาและเงาสลวัดงัภาพท่ี 5.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.21 ลกัษณะมิติแสงท่ีเกิดในพื้นท่ีงานออกแบบ 
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ภาพท่ี 5.22 การทดลองเปล่ียนสีภาพถ่ายเพื่อสังเกตแสงและเงาสลวัในพื้นท่ี 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.23  ลกัษณะมิติของแสงท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีงานออกแบบ 
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5.4 สรุปผลการทดลองการออกแบบและงานออกแบบ 

 ในขั้นตอนการทดลองการออกแบบนั้น ขอ้มูลท่ีน ามาใชคื้อขอ้มูลดา้นกายภาพเพียงส่วนเดียว 

ซ่ึงในขั้นตอนการทดลองจะเป็นการศึกษาปรับเปล่ียน ลดทอน คล่ีคลาย รูปแบบของผนงัไมไ้ผส่าน

ลายสองเพื่อหาแนวความคิดการประยุกต์ใช้วสัดุอ่ืนๆ และคน้หารูปทรง รูปแบบใหม่ๆ ของพื้นผิว

ผนังโดยใช้หลกัการและทฤษฎีแสงและขอ้มูลด้านกายภาพท่ีวิเคราะห์ได้มาเป็นหลกัเกณฑ์ในการ

ทดลองเพื่อหาคุณสมบติัของพื้นผิวผนงัท่ีสามารถสร้างลกัษณะแสงท่ีใกลเ้คียงกบัลกัษณะเฉพาะของ

แสงในเรือนพื้นถ่ินของชาวอาข่าให้มากท่ีสุด การลดทอนรูปแบบการสานลายสองและทดลองเปล่ียน

วสัดุในการออกแบบนั้นเพื่อท่ีจะสามารถเป็นแนวทางต่อไปในการประยุกต์การออกแบบเพื่อลดการ

ใชว้สัดุธรรมชาติ และสามารถพฒันาหาแนวทางใช้วสัดุอ่ืนทดแทน แต่ส่ิงส าคญัคือยงัคงลกัษณะหรือ

ใกลเ้คียงของมิติแสงท่ีจะเกิดข้ึนในพื้นท่ีภายในได ้

ขอ้มูลดา้นปรากฏการณ์นั้นไม่ไดน้ ามาใชใ้นการทดลองการออกแบบ แต่น ามาใชอ้ธิบายร่วม

ในงานออกแบบ ซ่ึงมิติแสงท่ีเกิดข้ึนในงานออกแบบนั้นจะเร่ิมตน้การมองเห็นมิติแสงและตอ้งการ

ถ่ายทอดประสบการณ์ของผูว้ิจยัไดเ้ขา้ไปสัมผสั รับรู้ถึงความงาม คุณค่า อารมณ์ ความรู้สึกของแสง

ในเรือนพื้นถ่ินของชาวอาข่า ในงานออกแบบไม่ได้ออกแบบเพื่อให้ผูท่ี้เขา้ไปในพื้นท่ีรับรู้อารมณ์

ความรู้สึกของชาวอาข่า แต่ตอ้งการถ่ายทอดถึงความสัมพนัธ์ระหว่างธรรมชาติ คน และสถานท่ี ท่ี

สัมพนัธ์กนัตลอดเวลา ตอ้งการให้ผูท่ี้เขา้ไปในพื้นท่ีงานออกแบบมองเห็นมิติแสงท่ีเกิดข้ึน เคล่ือนท่ี

ไปตามกาลเวลา กระตุน้ให้คนยอมรับสภาพแวดลอ้มภาพนอกโดยไม่สามารถควบคุมระดบัแสงได ้

เพียงแค่ตอ้งการถ่ายทอดวิถีชีวิตของชาวอาข่ากบัการใช้แสงธรรมชาติ อธิบายได้ว่าคนไม่สามารถ

ควบคุมธรรมชาติไดแ้ต่สามารถปรับตวัให้ตวัเองสัมพนัธ์กบัธรรมชาติไดแ้ละตอ้งพึ่งพาธรรมชาติใน

การด ารงชีวติ 

 ดงันั้นการทดลองเพื่อหาค าอธิบายค าว่า “มิติแสงในเรือนพื้นถ่ิน” สามารถอธิบายได้ว่า มิติ

แสงคือแสงท่ีส่องลอดผา่นผนงัเขา้มาโดยท่ีคุณสมบติัของผืนผนงันั้นตอ้งท าหนา้ท่ีกรองแสง สะทอ้น

แสง และหักเหแสงในขณะท่ีส่องลอดผ่านช่องแสงหรือรูแสงเขา้มา และส่ิงส าคญัคือความมืดสลวั

ของพื้นท่ีภายในคือองคป์ระกอบส าคญัท่ีช่วยใหแ้สงนั้นปรากฏตวัข้ึนบนพื้นฉาก และความสลวัท าให้

แสงสามารถปรากฏมิติให้เห็นไดอ้ยา่งชดัเจน แต่อยา่งไรก็ตามมิติแสงจะปรากฏข้ึนนั้นตอ้งอาศยัความ

สว่างแสงของท้องฟ้าจากภายนอกเป็นหลัก ดังนั้นการเปล่ียนแปลงหรือการเคล่ือนไหวของพระ

อาทิตย์จึงเป็นตวัการส าคญัท่ีจะช่วยสร้างมิติแสงให้ปรากฏข้ึน และมิติแสงท่ีปรากฏข้ึนนั้นก็คือ
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ตวักลางหน่ึงท่ีสามารถสร้างความสัมพนัธ์ต่อการรับรู้พื้นท่ีในดา้นของการใชง้านต่างๆ รวมไปถึงการ

สร้างความงามให้เกิดในพื้นท่ีภายใน มิติแสงน้ีจะช่วยสร้างความน่าสนใจเกิดความไม่น่าเบ่ือของแสง 

และจงัหวะของแสง การหกัเหของเหของแสงท าใหเ้กิดความฟุ้งกระจายของแสงและเงาไปทัว่พื้นท่ี ท่ี

ไม่สามารถคาดเดาไดจ้ะช่วยกระตุน้การรับรู้การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มภายนอก แสงท่ีเกิดข้ึนใน

งานออกแบบน้ีจึงเป็นการใช้มิติแสงเหล่าน้ี เป็นเช่ือมโยงพื้นท่ีภายในและภายนอกเพื่อสร้าง

ความสัมพนัธ์ระหว่างกนั จากงานประยุกต์ออกแบบแสงธรรมชาติท่ีคล่ีคลายรูปแบบผนงัไมไ้ผ่สาน

ลายสอง มิติแสงท่ีปรากฏในงานเป็นการถ่ายถอดลกัษณะพฤติกรรมแสงท่ีไดจ้ากการศึกษาจากเรือน

พื้นถ่ินอาข่า การถ่ายถอดมิติแสงสู่งานออกแบบนั้น ผูว้ิจยัตั้งใจให้มองเห็นความงามของมิติแสงท่ี

เกิดข้ึนในพื้นท่ีเป็นอนัดบัแรก เม่ือเขา้ไปในพื้นท่ีงานออกแบบแสงจะปรากฏคุณค่าความงามของ

ธรรมชาติสร้างความเคล่ือนไหวให้พื้นท่ีภายในใหบ้ทบาทของมิติแสงท่ีปรากฏบนเงามืดสลวับ่งบอก

ถึงการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มภายนอกผ่านลกัษณะแสงท่ีหลากหลายไม่สามารถคาดเดาได ้การ

ประยุกต์ออกแบบแสงธรรมชาติน้ีต้องการให้แสงสร้างพื้น ท่ีให้ มี ชีวิตชีวาเช่ือมโยงคนกับ

สภาพแวดล้อมภายนอกเม่ืออยู่ในพื้นท่ีภายในไม่ให้ตดัขาดออกจากกัน และให้มิติแสงช่วยสร้าง

ประสบการณ์และกระตุน้ความทรงจ าต่อลกัษณะแสงในเรือนพื้นถ่ิน งานออกแบบแสงธรรมชาติจาก

เรือนพื้นถ่ินตอ้งการส่ือถึงความเช่ือมโยงระหว่างคนและธรรมชาติไม่ให้ตดัขาดกนัโดยให้มิติแสงท่ี

ปรากฏในสถาปัตยกรรมเป็นตวักลางเช่ือมโยงให้คนยอมรับและมองเห็นคุณค่าจากรูปแบบการ

เคล่ือนไหวของธรรมชาติอยา่งท่ีมนัเป็น 

 

 


