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บทคัดยอ 
 
 

  การศึกษาวิจัย มีวัตถุประสงค  (1)เพื่อศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงของการใชที่ดินตอปาน้ํา
ซับ (2)เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการการใชประโยชนจากปาน้ําซับ ที่มีผลมาจากความตองการการ
ใชน้ําเพื่อการเกษตรและบริโภค/อุปโภคที่เพิ่มขึ้นของชุมชน (3)เพื่อศึกษาสาเหตุและผลกระทบจาก
รูปแบบและวิธีการการใชประโยชนจากปาน้ําซับที่มีผลมาจากความตองการการใชน้ําเพื่อ
การเกษตรและบริโภค/อุปโภคที่เพิ่มขึ้นของชุมชน(4)เพื่อศึกษาศักยภาพและขอจํากัดของชุมชนใน
การแกไขปญหาของชุมชน โดยใชกรอบคิด ไดแก การใชประโยชนที่ดินและการจัดการปาซับน้ํา
เปนระบบความสัมพันธเชิงซอนระหวางเงื่อนไขทางดานการผลิตที่เขมขนขึ้นกับความตองการน้ํา
หลังฤดูฝน จึงตองนําน้ําจากปาซับน้ํามาใชเพื่อการเกษตร ขณะเดียวกันรูปแบบการใชที่ดินอยาง
เขมขนรวมถึงการจัดการปาของรัฐทําใหระบบนิเวศนของลุมน้ําเสียไปทําใหความสมบูรณของปา
น้ําซับลดลงอยางรวดเร็ว  

การศึกษาเปนการศึกษาทั้งในเชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพ  มีการสํารวจพื้นที่ศึกษาใน
เร่ืองการใชประโยชนที่ดินที่มีผลตอพื้นที่ปาน้ําซับ และรูปแบบการใชประโยชนจากปาน้ําซับลุมน้ํา
หนองหอยตอนบนและจัดทําแผนที่  การสัมภาษณผูมีสวนเกี่ยวของในเรื่องการใชประโยชนที่ดินที่
มีความสัมพันธกับการผลิตตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน   

การศึกษาพบวาจากพัฒนาการเชิงพื้นที่ลุมน้ําแมสาสูพื้นที่ลุมน้ําหนองหอยตอนบน          
ในปจจุบันมี รูปแบบ  การใชประโยชนที่ดินไปสู การผลิตที่ เขมขน  มีการใชพื้นที่ และ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการพาณิชยทําใหมีการบุกเบิกที่ทํากินเพิ่มขึ้น ทั้งหมดนี้เปนผลพวงมาจาก
นโยบายการพัฒนาของรัฐเพื่อลดพื้นที่การปลูกฝนและแกไขปญหาดานเศรษฐกิจ ประกอบกับการ
เขามาของกลุมทุนที่ทําใหเกิดการแยงที่ดินและน้ําจึงทําให พื้นที่ปาลดลงโครงสรางที่เปนปาดั้งเดิม
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ที่มีความอุดมสมบูรณเปลี่ยนแปลงไปเปนปาปลูกเสริมเพื่อการเพิ่มพื้นที่ปาใหมากขึ้นการกักเก็บน้ํา
ไวใตดินลดลงประกอบมีการผลิตที่เปดโลงไมมีส่ิงปกคลุมดินสงผลใหพื้นที่ปาน้ําซับมีจํานวน
ลดลงจากเดิมมีจํานวน 9 แหงเหลือเพียง 3 แหง แบงเปนปาน้ําซับเพื่อการเกษตร 1 แหงและปาน้ํา
ซับเพื่ออุปโภคบริโภค 2 แหง  

ภายหลังจากมีโครงการหลวงหนองหอยเขามาสงเสริมการปลูกพืชเมืองหนาวสงผลให
รูปแบบการใชประโยชนจากปาน้ําซับในเปลี่ยนแปลงไป จากอดีตมีการใชน้ําจากปาน้ําซับเพื่อการ
อุปโภคบริโภคและการเกษตรอาศัยน้ําฝนเปนหลัก  แตในปจจุบันมีการใชน้ําจากปาน้ําซับเพื่อ
การเกษตรรวมดวยโดยอาศัยเทคโนโลยีที่ทันสมัยคือการตอทอตรงจากปาน้ําซับ ปริมาณน้ําที่ลดลง
ผนวกกับความตองการในการผลิตภาคเกษตรแบบใหมที่เพิ่มขึ้นยังกอใหเกิดปญหาการจัดการน้ํา  
สิทธิและการเขาถึงน้ํา และความขัดแยงในการใชน้ํา เนื่องจากความตองการใชน้ําในพื้นที่มีสูงขึ้น  
ผนวกกับการจัดการน้ําในพื้นที่มีการซอนทับของสิทธิหลายประเภท   

แตอยางไรก็ตามการจัดการน้ําจากปาน้ําซับเพื่ออุปโภคบริโภคมีการจัดการโดยชุมชนที่
ยังมีประสิทธิภาพอยู สิทธิชุมชนจัดการรวม มีกฎระเบียบและการใชน้ําอยางประหยัด  แตปาน้ําซับ
เพื่อการเกษตรเปนการจัดการที่ลมเลวโดยการอางสิทธิการใชที่ดินและการใชน้ําแบบปจเจก มีการ
ใชน้ําแบบมือใครยาวสาวไดสาวเอาเพื่อตอบสนองการผลิตที่เขมขนตลอดทั้งป รูปแบบการใช
ประโยชนจากปาน้ําซับเพื่อการเกษตรจึงเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดขอขัดแยงในชุมชน 

จึงมีขอเสนอแนะวา (1)บานหนองหอยควรปรับการใชที่ดินในพื้นที่ไมใหมีการบุกรุก
เพิ่มและปรับการใชที่ดินหรือกิจกรรมใหมีความยั่งยืนโดยมีการทําไรถาวรเชิงวนเกษตรเพื่อลดการ
ชะลางพังทลายของดินและการปลูกหญาแฝกเพื่อการอนุรักษดินและน้ํา (2) การศึกษาในครั้งตอไป
ตองทําเปนโครงการขนาดใหญโดยใชระยะเวลา 2 ป  ใชกรอบคิดในการศึกษาแบบเชื่อมโยงและมี
รูปแบบการจัดการ โดยการพิสูจนแบบเจาะลึกบางประเด็น เชน ปริมาณน้ํา  ความขัดแยง การ
จัดการ การเกษตรทางเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ช 

Thesis Title    Land used and Forested Head Watershed Management by  
        Community  in  Upper Nong  Hoy Watershed, Mae Ram 
     Sub-district,  Mae Rim  District, Chiang Mai  Province  
Author    Miss Warunya  Siri-udom 
Degree    Master  of  Science 
    (Sustainable  Land  Use  and Natural Resource  Management) 
Thesis Advisor   Lect. Dr. Sidthinat  Prabudhanitisarn Chairperson 

 

ABSTRACT 
 

This research aimed to 1) study the impacts of land used change and natural resource 
management on forested head watershed, 2) study patterns of forested head watershed utilization 
for agricultural and communities water work purposes 3) search the reason and impact of the 
patterns of forested head watershed utilization for agricultural and communities water work 
purposes 4 ) understand the possibility and limitation of communities regarding water shortage 
solution. The study suggests that the conceptual frame of the forested head watershed utilization 
and management are interrelated with the intensive conditions of productive agriculture and water 
resources utilization in dry season. Concurrently, the intensive land use form, including forested 
head watershed management from the government agencies, impact on the ecological system of 
watershed to rapidly become less plentiful.   
 Quantitative and qualitative methods, including field survey, cartography, and focus 
group interviews regarding the patterns of land and water resource management and its impact on 
forested head watershed of upper Nong Hoy watershed, are adopted and used as an approach in 
this research.  
 Findings from the present study indicates that forested head watershed evolution of Mae 
Sa and especially in upper Nong Hoy areas, the land use and natural resources management has 
changed to intensive forms including land expansion in terms of commercial production. After the 
provision for development assistance from external highland development policies of government 
agencies according to the economical and drugs solution, also the external investments may be 
pressures for the intensification of land and water resources use. Furthermore, the disappearance 
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of cover plant impact on the forested head watershed areas has been reduced from nine areas to 
three, one of which is used for agricultural purposes, and the others used for communities water 
work purpose. 

Consequently, The Nong Hoy Royal Project, promoting the cultivation of winter 
vegetables and crops, impact on land use and natural resources management patterns, was 
changing the management strategy of water resource management from local communities’ water 
work purposes according to annual rainfall to high technologies of building direct pipe from the 
forested head watershed to the village. Amounts of water recourses has been reduced, including 
expansion of a new agricultural production strategy, has led to water resources management 
problem. For example, the management itself, communities’ rights and the communities’ conflict 
had been considerable. 

However, the forested head watershed management for communities’ water works at 
Nong Hoy still works effectively by communities themselves. Communities also have the rights 
and rules of water resources utilization. In terms of cropping, communities’ management still 
works inefficiency according to requirement of land and natural resources management utilization 
refers to annual intensive production of each community, which let to the communities’ conflicts.   

Finally, the suggestions for this study are 1) Nong Hoy communities should restrict 
the areas in order to prevent it from the illegal invasion. Farmers should adapt their land use and 
activities to sustainable land and natural resources management utilization by doing a permanent 
agriculture and agro-forestry farm in order to decrease land erosion and serve soil nutrients, and 
2) for future study recommendation, the research project should have two-year minimum of time 
and adopt the coherent conceptual frame as an approach and effective management patterns by 
deeply verifying in specific topics such as water quantity, conflicts, management and alternative 
agricultures. 

 
 


