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การศึกษาปจจัยเชิงนิเวศ ไฟปา และภูมิปญญาทองถ่ินตอการเกิดดอกเห็ดเผาะในตําบล
เมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยเชิงนิเวศ ไฟปา ภูมิปญญา
ทองถ่ินและการจัดการของชุมชนตอการเกิดเห็ดเผาะ และเพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัย
ตางๆดังกลาวตอการเกิดเห็ดเผาะ การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใช
โปรแกรม Atlas.ti และวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชโปรแกรม (Statistical Package for the 
Social Science)  

 การศึกษาปจจัยทางนิเวศและไฟปาตอการเกิดเห็ดเผาะ ผูวิจัยไดสํารวจพื้นที่และเก็บ
ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับปจจัยทางนิเวศ เชน ปริมาณน้ําฝน ความชื้น อุณหภูมิ ปริมาณธาตุอาหารใน
ดินกอนและหลังเกิดไฟปาและสังคมพืช พบวาพื้นที่ทั้ง 6 แปลงของตําบลเมืองนะ มีไมเหียงเปนไม
เดนและลักษณะโครงสรางของปาเต็งรังไมมีความแตกตางกัน จากการสํารวจที่ตําบลดังกลาวในป 
2550 พบวาเห็ดเผาะออกดอกในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม ซ่ึงมีปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ยวัด
ได 144.25 มิลลิเมตร มีอุณหภูมิเฉลี่ย 27.03 องศาเซลเซียส จากความเชื่อที่วาเห็ดเผาะจะสามารถ
ออกดอกได เมื่อไดรับอิทธิพลจากไฟปานั้น ผูศึกษาวิจัยไดแบงพื้นที่ศึกษาออกเปนพื้นที่ที่มีการ
ควบคุมไฟปา และพื้นที่ที่ไมมีการควบคุมไฟปาอยางละ 3 แปลง ขนาดของแปลง 40 X 40 เมตร 
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปริมาณและการกระจายของเห็ดเผาะจากการศึกษาพบวาพื้นที่ที่ไมมีการ
ควบคุมไฟปามีปริมาณและการกระจายของเห็ดเผาะมากกวาพื้นที่ที่มีการควบคุมไฟปาอยางมี
นัยสําคัญอยางยิ่งในทางสถิติ โดยปริมาณธาตุอาหารในดินกอนการเกิดไฟปาในพื้นที่ที่มีการ
ควบคุมไฟปาและในพื้นที่ที่ไมมีการควบคุมไฟปาไมมีความแตกตางกัน หลังจากเกิดไฟปาแลว
พบวาพื้นที่ที่ไมมีการควบคุมไฟปามีปริมาณแรธาตุมากกวาพื้นที่ที่มีการควบคุมไฟปาดังนั้นจึง
พบวาไฟปามีอิทธิพลตอการเกิดเห็ดเผาะอยางแนนอนอีกทั้งเพิ่มปริมาณแรธาตุในดินหลายชนดิเชน 
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P-K-Mg-Ca-Zn-Cu-Mn-Fe-SและCl ยกเวนธาตุ N ที่ลดลง สําหรรับการเพาะเลี้ยงเสนใยเห็ดเผาะ
เจริญเติบโตในอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato dextrose agar(PDA)ไดดีกวา Potato dextrose agar Yeast 
extract(PDAY)  และ Yeast extract Malt extract agar(YM) ตามลําดับในทางสถิติมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญอยางยิ่ง แตสูตรอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient agar(NA) และTypticase soy 
agar(TAS)นั้นเปนอาหารเลี้ยงเชื้อที่ไมเหมาะสมตอการเจริญของเสนใยเชื้อเห็ดเผาะ 

จากการศึกษาผลของภูมิปญญาทองถ่ินและการจัดการของชุมชนมีผลตอปริมาณและ
การกระจายของเห็ดเผาะ พบวาชุมชนมีวิถีชีวิตเรียบงายไมแตกตางกันและมีภูมิปญญาทองถ่ิน
เกี่ยวกับการจัดการชุมชนทั้งรูปแบบและการใชประโยชนจากปา มีความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ
เหมือนกันเชนความเชื่อที่วาจะพบเห็ดเผาะที่บริเวณที่มีรอยเสียมผี หรือจะไมพบเห็ดเผาะในบริเวณ
ปาที่มีการตัดไมในชวงของเดือนแรม 15 ค่ํา แตจะพบเห็ดเผาะมากในบริเวณที่เกิดไฟปาเดอืนขึน้ 15 
ค่ํา เหลานี้เปนตน โดยรูปแบบการเก็บเห็ดเผาะนั้นในอดีตชุมชนนิยมใชวิธีการเก็บเห็ดเผาะแทบจะ
ไมรบกวนตอถ่ินอาศัยของเห็ดเผาะ เชนการขูดเบาๆบริเวณหนาดินที่มีเห็ดเผาะออกดวยกิ่งไมและ
เก็บเห็ดในกรวยที่ทําจากใบพลวง แมปจจุบันชุมชนจะพัฒนาเครื่องมือการเก็บเห็ดเผาะเชนใชตะขอ
เหล็กหรือตะขอไมไผแตจะพบวาสวนใหญไมมีการใชจอบ พล่ัวหรือเสียมซึ่งจะเปนการทําลายหนา
ดิน และภาชนะที่เก็บใสเห็ดเผาะเปลี่ยนเปนถุงพลาสติกหรือกระปองสีแทนใบพลวงเปนสวนใหญ
เห็ดเผาะนั้นกลายเปนอาหารเฉพาะฤดูกาลเทานั้นยังไมสามารถขยายพันธุและเพาะเลี้ยงเชื้อได สวน
รูปแบบการผลิตของชุมชนมีแนวโนมเปลี่ยนรูปแบบเปนการผลิตเพื่อพาณิชยตามกระแสนิยมมี
ราคาผลผลิตขึ้นอยูกับกลไกทางตลาด ในอดีตชุมชนตําบลเมืองนะถือวาเห็ดเผาะเปนอาหาร
ธรรมชาติเปนของสวนรวม คนทั้งในชุมชนและนอกชุมชนตางมีสิทธิเขาถึงการใชประโยชนเก็บ
เกี่ยวจากปาเทาเทียมกัน แตในปจจุบันเห็ดเผาะหายากยิ่งขึ้นและเปนที่ตองการของตลาดและยังมี
ราคาแพง เห็ดจึงกลายสภาพจากทรัพยากรสวนรวมเปนทรัพยากรสวนตัวมีการปกปดแหลงพบเห็ด
เผาะไมใหคนนอกชุมชนทราบและเปนปจจัยที่นําไปสูการอนุรักษทรัพยากร  ตลอดจนการกําหนด
กฎเกณฑใหมในการหาเห็ดเผาะและของปาชนิดอื่นๆ 
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Abstract 

 
A study of Ecological factors, forest fire and local knowledge on fruiting body 

ignition of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. in Maung Na sub-district, Chiang Dao district, 
Chiang Mai province aimed to study about ecological factors, forest fire, local knowledge and 
community management on the ignition of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. and to anloyse 
the relation of mentioned factors on the ignition of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. This 
research was analyzed for qualitative method by using Atlas.ti and analyzed for quantitative data 
with SPSS (Statistical Package for the Social Science). 

According to the study of ecological factors and forest fire on the ignition of Astraeis 
Hygrometricus (Pers) Morg., a researcher inspected an area and collected preliminary data 
regarding ecological factors, for instance, rainfall, humidity, temperature, soil fertility pre and 
post the forest fire broke out and plant society. It was found that all 6 study areas of Maung Na 
where mainly covered by Dipterocarpus Obtusifolius, prominent and dominant trees of decidous 
forest structure, are basically not different. As a district inspection in 2007, it was found that 
Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. grew from May to July with 144.25 mm. of rainfall and 
27.03 degree Celsius in average measurement. According to a local myth of local knowledge, it is 
true that Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. was influentially grown after the forest fire broke 
out? Therefore, the researcher fix an issue of the study separated into a forest fire-controlled area 
and a forest fire-uncontrolled area which 3 sampling plots of 40m X 40m in size are used, to 
study about a comparison of the quantity and the spread of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. 
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The spread of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. in uncontrolled area has significantly 
effectively spread more than in controlled area in statistics. For the soil fertility before the forest 
fire broke out, it was encountered that those 2 study areas were not greatly different. The number 
of soil nutrient in uncontrolled area was more than another. Thus, the forest fire influenced the 
quantity an the spread of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg., in addition, the quantity of soil 
nutrient varieties was increased, for instance, P-K-Mg-Ca-Zn-Cu-Mn-Fe-S and C1 except N that 
was dropped. In terms of physical factors, the comparison of the growth of spawn fibers which is 
for cultivating spawn food furmula; Potato dextrose agar (PDA) had more greatly different level 
of certitude in statistics than Potato dextrose agar Yeast extract (PDAY) and Yeast extract Mail 
extract agar (YM) respectively but Nutrient agar (NA) and Typticase soy agar (TAS) are not 
compatible with Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg. cultivating spawns.  

According to local knowledge and community management influenced to the number 
and the spread of Astraeis Hygrometricus (Pers) Morg., found that pattern and utility of 
community life style were simply and not different as well as wisdom and myth of the nature 
rules, for instance, mysterious spade trails, wood cutting on waxing moon day and forest fire on 
waxing moon day, etc. Regarding, inoculation methods was previously conducted by using sticks 
stirring around spawns area which not affect their area and picked them into the timberleaf-made 
containers, but nowadays, the community delveloped an equipment for Astraeis Hygrometricus 
(Pers) Morg. harvested by using steel or bamboo hooks which destroyed a land surface and the 
containers are mostly plastic bags or cans instead of timber leaves. They became a food only for 
special season but can not spread and cultivate. For inoculation methods of community, it tended 
to change by business flow as well as the product price is varied by market mechanism. In the 
past, Maung Na community was assumed that it was a collective natural food resource. People 
both inside and outside the community had a right to approach the utilization of the forest equally, 
at present, that still be a market demand, rarely and costly. The collective natural food is instantly 
turned into privacy. Hence, it leads to the main factor of the resource conservation along with the 
new regulation of finding this kind of mushroom and other kinds of local products.  
 


