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บทคัดย่อ 
 

พืชสมุนไพร 29 ชนิด ถูกน ามาสกดัดว้ยน ้ากลัน่และ 95% ethanol สารสกดัหยาบท่ีไดข้อง
พืชแต่ละชนิดถูกน ามาศึกษาฤทธ์ิต่อการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคบนผิวหนัง 6 ชนิด 
ได้แก่ Escherichia coli O157:H7, Propionibacterium acnes, Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus, methicillin resistant Staphylococcus aureus (MRSA) และ Staphylococcus 
epidermidis ดว้ยวิธี agar disc diffusion พบวา่สารสกดัเอทานอลของมะยมและเม่ียงสามารถยบัย ั้ง
การเจริญของแบคทีเรียทั้ง 6 ชนิด โดยมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางวงใสของการยบัย ั้งระหว่าง 8.3-
12.7, 8.0-20.0, 9.0-9.2, 15.7-20.0, 16.0-26.3 และ 9.5-24.5 mm ตามล าดบั   

เม่ือน าสารสกดัหยาบมาหาค่า MIC ดว้ยวิธี broth dilution พบวา่ E. coli O157:H7, P. 
acnes และ MRSA ถูกยบัย ั้งไดดี้ดว้ยสารสกดัเอทานอลของเม่ียง โดยมีค่า MIC เท่ากบั 3.9, 3.9 และ 
0.98 mg/ml และค่า MBC เท่ากบั 15.63, 7.81 และ 1.95 mg/ml ตามล าดบั Ps. aeruginosa ถูกยบัย ั้ง
ไดดี้ดว้ยสารสกดัทั้งน ้าและเอทานอลของเม่ียง และสารสกดัเอทานอลของขมิ้นชนั โดยมีให้ค่า MIC 
และ MBC เท่ากบั 7.81 และ 15.63 mg/ml ตามล าดบั S.aureus ถูกยบัย ั้งไดดี้ดว้ยสารสกดัเอทานอล
ของส้มผด โดยมีค่า MIC และ MBC เท่ากบั 0.49 และ 0.98 mg/ml ตามล าดบั ส่วน S. epidermidis 
ถูกยบัย ั้งไดดี้ท่ีสุดดว้ยสารสกดัเอทานอลของส้มผดและเม่ียง และสารสกดัน ้ าของเม่ียง ดว้ยค่า MIC 
เท่ากบั 0.98 mg/ml และ MBC อยูร่ะหวา่ง 1.95-7.81 mg/ml    
 เม่ือศึกษาความเป็นพิษของสารสกดัทั้งหมดต่อเซลล์เพาะเล้ียง (Vero cell) พบว่าสารสกดั      
เอทานอลของหญา้พนังูมีความเป็นพิษต่อเซลล์เพาะเล้ียงสูงสุด โดยมีค่า CD50 เท่ากบั 0.02 mg/ml ส่วน
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ประสิทธิภาพในการเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระนั้น พบว่าสารสกดัเอทานอลของหนุมานประสานกายมี
ฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระสูงสุด โดยมีค่าการตา้นอนุมูลอิสระเท่ากบั 2.875 mg gallic acid/g extract   
 สารสกดัเอทานอลของเม่ียงถูกน ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ระงบักล่ินกาย เม่ือทดสอบฤทธ์ิ
ยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียต่อหน่วยเวลา พบวา่ผลิตภณัฑส์ามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อ
โรคไดท้ั้ง 6 ชนิด โดย E. coli O157:H7, Ps. aeruginosa, S. aureus, MRSA และ S. epidermidis ถูก
ยบัย ั้งการเจริญได ้100% ในชัว่โมงท่ี 6, 4, 6, 24 และ 6 ตามล าดบั ส่วน P. acnes ถูกยบัย ั้งการเจริญ
ได้สูงสุด 99.99% ในชั่วโมงท่ี 48 และเม่ือน ามาทดสอบความเป็นพิษของผลิตภัณฑ์ต่อเซลล์
เพาะเล้ียง พบวา่ผลิตภณัฑมี์ค่าความเป็นพิษต่อเซลล์เพาะเล้ียง เท่ากบั 0.866 mg/ml ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่
ความเป็นพิษของสารสกดัเอทานอลของเม่ียง  
 เม่ือน าผลิตภณัฑ์ไปทดสอบการระคายเคืองในอาสาสมคัร พบว่าผลิตภณัฑ์ไม่ก่อให้เกิด
การระคายเคือง และมีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียใตว้งแขน ผลิตภณัฑ์มีความ
คงตวัท่ีอุณหภูมิ 4-30◦C เป็นเวลา 3 เดือน 
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ABSTRACT 
 

Twenty- nine medicinal plants were extracted by water and ethanol, 95%.  All 
medicinal plant extracts were tested their growth inhibitory effect on 6 pathogenic bacteria 
including Escherichia coli O157:H7, Propionibacterium acnes, Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus, methicillin resistant Staphylococcus aureus (MRSA) and Staphylococcus 
epidermidis by agar disc diffusion.  It was found that the ethanolic extract of Phyllantus acidus 
(L.) Skeels and Camellia sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam. were able to inhibit 
growth of all pathogenic bact eria with zone of inhibition ranging between 8.3-12.7, 8.0-20.0, 9.0-
9.2, 15.7-20.0, 16.0-26.3 and 9.5-24.5 mm, respectively.  

The ethanolic extract of C. sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam. showed 
the highest activity against E. coli O157:H7, P. acnes and MRSA with MIC values of 3.9, 3.9 and 
0.98 mg/ml and MBC values of 15.63, 7.81 and 1.95 mg/ml, respectively whereas Ps. aeruginosa 
showed the highest sensitivity to ethanolic extracts of Curcuma longa L. and C. sinensis (L.) 
Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam. and aqueous extract of C. sinensis (L.) Kuntze var. assamica 
(Mast.) Kitam. with the MIC and MBC values of 7.81 and 15.63 mg/ml.   Moreover, the ethanolic 
extract of Rhus javanica L. var. chinensis (Mill.) T. Yamaz. showed the highest activity against S. 
aureus with MIC and MBC value of 0.49 and 0.98 mg/ml, respectively.  Ethanolic extracts of R. 
javanica L. var. chinensis (Mill.) T. Yamaz. and C. sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) 
Kitam. and aqueous extract of C. sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam. showed the 
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highest activity against S. epidermidis with MIC value of 0.98 mg/ml and MBC value ranging 
between 1.95-7.81 mg/ml.  

Cytotoxicity of all extracts was tested on Vero cells.  It was found that ethanolic 
extracts of Achyranthes aspera L. showed the highest toxicity with CD50 of 0.020 mg/ml.  The 
antioxidant activity was tested by DPPH radical scavenging assay.  It was found that the ethanolic 
extract of Schefflera leucantha R. Vig. showed the highest antioxidant activity with a value of 
2.875 mg gallic acid/g extract.     

Crude extract of C. sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam. was further 
developed into a deodorant and studied the time killing curve.  The deodorant product could 
inhibit growth of E. coli O157:H7, Ps. aeruginosa, S. aureus, MRSA and S. epidermidis by 100% 
after 6, 4, 6, 24 and 6 hours of incubation, respectively, while P. acnes was inhibited by 99.99% 
after 48 hours of incubation.  The deodorant had CD50 of 0.866 mg/ml when tested against Vero 
cells.  

The skin irritation test of the deodorant was performed and found on reaction.  The 
deodorant was able to inhibit bacterial growth at armpit.  Moreover, the product was stable at 
temperature ranging from 4-30°C for 3 months. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


