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ABSTRACT 

 

        Straw mushroom (V.volvacea) and Shiitake (L.edodes) are popularly cultivated 

edible mushrooms in several regions of the world, especially in the tropics and 

subtropics. To increase the yield production, many techniques have been developed 

including strain improvement, substrate selection, as well as physical environment 

optimization. Besides, there are some natural chemicals, the so-called “fruiting body-

inducing substances (FIS)”, that are able to induce the fruiting formation. These FISs 
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exhibit the same effects across different fungal species, however it is noted that their 

application in edible mushroom is rare.  

        In this research, crude extracts from some edible mushrooms e.g. Agrocybe 

cylindracea, Flammulina velutipes, Lentinus polychrous, Pleurotus ostreatus, etc. 

were screened for their fruiting induction activity. The extracts were prepared using 

hot and cold water and methanol as solvent then added in potato dextrose agar (PDA). 

Cultures of straw mushroom and shiitake were then inoculated in the flat bottle 

containing PDA mixed with the extract. Their mycelial growth and primordium 

formation were observed after 3- and 7-day incubation. It was found that the methanol 

extracts of A.cylindracea, F.velutipes, and P.ostreatus resulted in a faster growth and 

denser mycelia for V.volvacea. However, the ‘cold’ aqueous extract of P.ostreatus, in 

spite of its slightly lower efficiency, was selected for further study due to its 

abundance and cheaper price. In contrast, the ‘cold’ aqueous extract of L.polychrous 

was the best for L.edodes. 

        The TLC technique was then introduced to separate chemicals present in these 

crude extracts. Crude aqueous extracts of P.ostreatus and L.polychrous were applied 

to the silica plate placed in the chamber saturated with the vapours of CHCl3 MtOH 

and EtOH at the ratio of 88:10:2 respectively. The separation was well observed and 

there were 5 bands for P.ostreatus and 6 bands for L.polychrous extracts. Further 

analysis to determine the fruiting body induction fraction indicated that the FIS of the 

P.ostreatus extract was the fraction with the Rf value of 0.60 whereas that of the 

L.polychrous extract was the fraction with the Rf value of 0.47. Based on the IR 

results, major functional groups available in the P.ostreatus FIS were aliphatic alkane 
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(-C-H- stretch) and carbonyl group (-C=O); those of the L.polychrous were long 

aliphatic alkane with hydrogen bonding and out-of plane –C-H group. 

        The practical use of both extracts was also investigated in the yield trial. The 

results obtained suggested that there was a strong possibility to use these mushroom 

extracts as inducers for fruiting formation. 

  

 
         
 

 
 

 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
 
 

 

vii

 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

ดร. อุราภรณ        สอาดสุด                         ประธานกรรมการ 

ผศ.ดร.วิชชา         สอาดสุด                                    กรรมการ 

รศ.ดร.อุษณีย        วินิจเขตคาํนวณ                          กรรมการ 

ผศ.ดร.ชัยวัฒณ     จาติเสถียร                                   กรรมการ 

บทคัดยอ 
 

        เห็ดฟาง (Volvariella volvacea) และเห็ดหอม (Lentinula edodes) เปนเห็ดกินไดที่นิยม

เพาะเลี้ยงในหลายภูมิภาคของโลก โดยเฉพาะในเขตรอนและเขตอบอุน ไดมีการพัฒนาเทคนิค

หลายวิธีการเพื่อเพิ่มผลผลิต รวมทั้ง การปรับปรุงสายพันธุ  การเลือกวัสดุเพาะ  และการปรับ

ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ ผลกระตุนของสารสกัดจากเห็ดกินไดบางชนิด ตอการสราง

ดอกเห็ดของเห็ดฟาง (Volvariella volvacea (Bulliard ex Fries) 

Singer) และเห็ดหอม (Lentinula edodes (Berkeley) Pegler)  
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สภาพแวดลอมของการเพาะเลี้ยงใหเหมาะสม  นอกจากนี้ยังพบวามีสารเคมีจากธรรมชาติที่เรียกวา 

“สารชักนําใหเกิดดอก (FIS)”  ซ่ึงสามารถชักนําการออกดอกเห็ดได  สารเหลานี้สามารถแสดงผล

อยางเดียวกันกับเห็ดราตางชนิดได  อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวา การนําไปใชในเห็ดกินไดยังมี

นอย 

         การวิจัยนี้ ไดนําสารสกัดหยาบจากเห็ดกินไดบางชนิด  เชน เห็ดยานางิ (Agrocybe 

cylindracea) เห็ดเข็มทอง (Flammulina velutipes) เห็ดลม (Lentinus polychrous) เห็ดนางรม 

(Pleurotus ostreatus) และเห็ดอ่ืนๆ มาคัดกรองหาผลการชักนําใหเกิดดอก การสกัดใชน้ํารอน

และน้ําเย็น และเมทธานอลเปนตัวทําละลาย  และผสมสารสกัดลงในอาหารวุน potato dextrose 

(PDA)  ปลูกเล้ียงเช้ือเห็ดฟางและเห็ดหอม ลงในขวดแบนที่มี PDA ผสมสารสกัด  สังเกตการ

เจริญของเสนใยและการเกิดดอกหลังจากการบมเชื้อไว 3 วันและ 7 วัน  พบวาสารสกัดดวยเมทธา

นอลของเห็ดยานางิ  เห็ดเข็มทอง และเห็ดนางรมใหผลในการเจริญเติบโตและความหนาแนนของ

เสนใยเห็ดฟางเร็วกวาเห็ดชนิดอื่น  อยางไรก็ตาม สารสกัดดวยน้ําเย็นของเห็ดนางรม ถึงแมวาแสดง

ประสิทธิภาพต่ํากวาเล็กนอย ไดเลือกมาศึกษาตอไป  เนื่องจากมีเห็ดชนิดนี้มีอยูมากและราคาถูก 

ในทางตรงขามพบวาสารสกัดดวยน้ําเย็นจากเห็ดลมใหผลดีสุดสําหรับเห็ดหอม 
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        ไดนําสารสกัดหยาบเหลานี้ ไปแยกหาสวนประกอบเคมีโดยวิธีโครมาโตกราฟฟแบบเยื่อบาง 

แยกสารสกัดหยาบดวยน้ําของเห็ดนางรมและเห็ดลม บนแผนซิลิกาในภาชนะปดที่อ่ิมตัวดวยไอ

ระเหยของคลอโรฟอรม, เมทธานอลและเอทธานอล ในอัตราสวน 88:10:2 ตามลําดับ  พบวา สาร

สกัดเห็ดนางรมแยกได 5 แถบ และสารสกัดเห็ดลมแยกได 6 แถบ  การวิเคราะหหาสวนที่ชักนําให

เกิดดอก พบวาสารชักนําใหเกิดดอกในสารสกัดเห็ดนางรมอยูในสวนที่ มีคา Rf 0.60  สวนสารชัก

นําในสารสารสกัดเห็ดลมอยูในสวนที่มีคา Rf 0.47   ผลจากการตรวจสอบดวยวิธีทางอินฟราเรด 

แสดงใหเห็นวา หมูเคมีสวนใหญในสารชักนําใหเกิดดอกของเห็ดนางรม เปน อนุพันธุของหมูอัล

เคนแบบสายยาว (-C-H- stretch)  และหมูคารบอนิล  (-C=O);  สวนสารชักนําใหเกิดดอกของ

เห็ดลม เปนสวนอนุพันธุของหมูเคมีอัลเคนแบบสายยาวที่มีพันธะไฮโดรเจน และหมูเคมีอัลเคน

แบบเบี่ยงเบน 

  ไดนําสารสกัดทั้งสองชนิดนี้ไปทดสอบการใหผลผลิตในทางภาคปฏิบัติดวย  ผลที่ได แนะ

ใหเห็นวา มีความเปนไปไดมากที่จะใชสารสกัดจากเห็ดทั้งสองนี้ เปนสารชักนําใหเกิดดอกเห็ด 
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