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บทคัดยอ 
 จากรายงานการวิจัยที่ผานมาพบวาสารสกัดจากไพล ที่มี ช่ือทางวิทยาศาสตรวา Zingiber 
cassumunar Roxb. แสดงฤทธิ์ตานการเกิดอนุมูลอิสระและตานการอักเสบปวดบวมได ความมุงหมาย
ของการศึกษานี้คือ ศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดไพลตอระดับของสารประกอบในของเหลวนอกเซลลในน้ํา
เล้ียงเซลลสรางเสนใยและเซลลเยื่อบุผิวจากชองปากโดยเลี้ยงเซลลในน้ําเลี้ยงแลวทดสอบสารสกัดไพล
ในตัวทําละลายตางๆ ไดแก น้ํา เฮกเซนและเอทานอล รวมถึงสารละลายกรดเรติโนอิก (RA) หรือไมได
ทดสอบดวยสารใดๆ เปนเวลาขามคืน วัดระดับไฮยาลูโรแนน (HA)   ไกลโคซามิโนไกลแคน (GAG) 
และเอนไซมแมทริกซเมทัลโลโปรตีเนส (MMP) ดวยวิธีทดสอบ ELISA-based assay, ปฏิกิริยาของ 
Farndale, และ Gelatin Zymography ตามลําดับ พบวาในน้ําเลี้ยงเซลลสรางเสนใย สารสกัดไพลดวยเฮก
เซนและเอทานอลลดระดับ HA และ GAG รวมถึงสารละลายรวมระหวาง RAที่ 10 ไมโครโมลารกับ
สารสกัดไพลที่ 12.5 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรหรือมากกวา สามารถลดระดับ HA ไดอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) ขณะที่สารสกัดไพลดวยน้ําไมมีผลตอการลดระดับ HA การทํางานของเอนไซม MMP-2 จะ
ถูกยับยั้งที่ความเขมขนของสารสกัดไพลความเขมขนสูง แต RA เพิ่มการทํางานของ MMP-2 และเมื่อ
ทดสอบดวยสารละลายรวมระหวาง 10     ไมโครโมลาร RA กับสารสกัดไพล พบวาไพลมีผลในการลด
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ฤทธิ์ของ RA ในทางตรงกันขาม ในน้ําเลี้ยงเซลลเยื่อบุผิวพบวา ระดับของ HA และ GAG เพิ่มขึ้น การ
ทํางานของเอนไซม MMP-9 ลดลง เมื่อมีสารสกัดไพล ขณะที่ RA จะเพิ่มการทํางานของ MMP-9 และ
เมื่อทดสอบดวยสารละลายรวมระหวาง RA กับสารสกัดไพล พบวา สารสกัดไพลมีผลตอการยับยั้ง RA 
จากขอมูลที่ไดนี้บงชี้ถึงความสามารถของสารสกัดไพลในการยับยั้ง HA และ MMP ของเซลลสรางเสน
ใยและพบผลตรงขามในเซลลเยื่อบุผิว นําไปสูการลดอาการบวมและการอักเสบของเนื้อเยื่อระหวางการ
เกิดบาดแผลได 
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ABSTRACT 
 Plai or Zingiber cassumunar Roxb. was previously shown to possess antioxidant and potent 
anti-inflammatory activity. The aim of this study was to investigate the effect of its extract on the 
levels of extracellular matrix (ECM) components in cultured human oral fibroblasts and epithelial 
cells. Cultured mediums were treated with various fractions of the solvents; water, hexane, and 
ethanol, or retinoic acid (RA) overnight, or left untreated. hyaluronan (HA), glycosaminoglycan 
(GAG), and matrix metalloproteinase (MMP), the major ECM components of wound healing process, 
were analyzed for the quantities by the ELISA-based assay, Farndale reaction, and Gelatin 
Zymography, respectively. Cultured fibroblasts medium, the hexane and ethanol extract of Zingiber 
cassumunar Roxb. decreased HA and GAG levels. In addition, combination between 10 µM of RA 
and 12.5 µg/ml or greater of the extract significantly decreased HA levels (P < 0.05). While treatment 
with water extract failed to affect HA levels. The activity of MMP-2 was inhibited by high 
concentration of the ethanol extract, whereas RA increased the activity of enzymes. The combination 
of 10 µM RA and the ethanol extract of Zingiber cassumunar Roxb. inhibited the effect of RA. In the 
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opposite, HA and GAG levels were increased in cultured human oral epithelium medium. The 
activity of MMP-9 was inhibited by the ethanol extract, whereas RA increased the activity of the 
enzyme. The combination of RA and the ethanol extract of Zingiber cassumunar Roxb. inhibited the 
effect of RA. Collectively, these data indicated the inhibitory activity of Zingiber cassumunar on HA 
production and MMP activities in human oral fibroblasts, but showed the opposite effects in human 
oral epithelial cells. The ability of the ethanol extract to reduce tissue hydration and inflammation 
during wound healing was suggested. 
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