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บทคัดยอ 

 

 ไดทําการศึกษาเทคนิคทางโครมาโทกราฟ 3 วิธี ไดแก thin layer chromatography 

(TLC), high performance liquid chromatography (HPLC) และ gas chromatography 

(GC) เพื่อชวยจําแนกชนิดของพืชในสกุลเคอรคูมาท่ีมีการใชคอนขางมากเพ่ือเปนยาและ

สวนประกอบในเคร่ืองสําอางในประเทศไทย ไดแก วานชักมดลูก (Curcuma elata) วานนางคํา 

(Curcuma aromatica) ขม้ินขม (Curcuma amarissima) ขม้ินชัน (Curcuma longa Linn.) 

และขม้ินออย (Curcuma zedoaria) โดยไดทําการพิสูจนเอกลักษณและนําพืชแตละชนิดมาจาก

แหลงปลูกในจังหวัดเชียงใหมท่ีตางกัน 2 แหลง จากสภาวะ 2 สภาวะท่ีเหมาะสมโดยใช normal 

phase TLC ไดรูปแบบขององคประกอบทางเคมี (fingerprints) ของสารสกัดเอธานอลจากเหงา
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ของพืชท้ังหา โดยทําการเปรียบเทียบกับสารมาตรฐานเคอรคิวมินอยด ซ่ึงประกอบดวย 

curcurmin, demethoxycurcumin และ bisdemethoxycurcumin พบวาสารสกัดจากพืชสวน

ใหญมีสารกลุมเคอรคิวมินอยด ยกเวนสารสกัดจากวานชักมดลูก อีกท้ังยังพบวา TLC 

chromatographic fingerprints ของวานนางคําและขมิ้นขม มีรูปแบบเฉพาะตัวทําใหสามารถ

จําแนกพืช 2 ชนิดนี้ได แตไมสามารถจําแนก TLC fingerprints ของขม้ินชันและขม้ินออยออก

จากกันได เนื่องจากมีลักษณะใกลเคียงกัน เม่ือนําสารสกัดมาวิเคราะหดวยเทคนิค RP-HPLC โดย

ใชคอลัมน Inertsil® ODS-3 C18 ใชวัฏภาคเคล่ือนท่ีเปนสวนผสมของอะซีโตไนไตรล กับ  

0.25 % กรดอะซิติก แบบ gradient elution และทําการตรวจวัดสารท่ีแยกไดดวยเคร่ืองยูวีท่ี 

ความยาวคล่ืน 425  นาโนเมตร (0-13 นาที) และ 250 นาโนเมตร (13-35 นาที) พบวาสารสกัด

จากพืชท้ัง 4 ชนิดมี curcumin เปนองคประกอบหลักยกเวนสารสกัดวานชักมดลูก ซ่ึงพืชท่ีพบ

ปริมาณ curcumin มากท่ีสุดคือ ขม้ินชัน ตามดวย ขม้ินออย, วานนางคํา และขม้ินขม ตามลําดับ 

ความแตกตางระหวางสารสกัดวานนางคําและขมิ้นขมแยกไดจากรูปแบบขององคประกอบรองท่ี

ไมเหมือนกัน แตอยางไรก็ตาม RP-HPLC ไมสามารถบอกความแตกตางของขม้ินชันและขม้ิน

ออยได เม่ือนําน้ํามันหอมระเหยท่ีถูกสกัดดวยไอน้ํามาวิเคราะหองคประกอบโดยเทคนิค GC ซ่ึงมี

เคร่ืองตรวจวัดเปน Flame-Ionization Detector (FID) ผานคอลัมนชนิดซิลิกาแคปปลารี DB-1 

ยาว 30 เมตร เสนผาศูนยกลาง 0.53 มิลลิเมตร และมีตัวพาเปนแก็สไนโตรเจน พบวา พืชในสกุล

เคอรคูมาท้ัง 5 ชนิดมี GC fingerprints ของน้ํามันหอมระเหยท่ีมีลักษณะแตกตางกัน โดยเฉพาะ

น้ํามันหอมระเหยจากขม้ินชันและขม้ินออยสามารถแยกออกจากกันไดอยางชัดเจน ดังนั้นการ

วิเคราะหโดยเทคนิคท้ัง 3 รวมกัน สามารถชวยจําแนกชนิดของพืชในสกุลเคอรคูมาได นอกจากนั้น

การศึกษาโดยเทคนิค GC-MS ยังสามารถยืนยันชนิดและจําแนกชนิดของพืชในสกุลเคอรคูมาได 
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โดยอาศัยความแตกตางจากองคประกอบของน้ํามันหอมระเหยของพืช นอกจากนั้นไดทําการพฒันา

วิธีวิเคราะหเพื่อหาปริมาณเคอรคิวมินอยดของสารสกัดวานนางคําในผลิตภัณทเคร่ืองสําอางครีม

และเจล ดวยเทคนิค RP-HPLC รวมถึงไดทําการตรวจสอบความนาเช่ือถือของวิธีวิเคราะห ไดแก 

คาขีดจํากัดตํ่าสุดและคาขีดจํากัดของการวิเคราะห ความเปนเสนตรงของกราฟมาตรฐาน ความ

แมนยํา และความถูกตอง พบวา วิธีท่ีพัฒนาข้ึนเปนวิธีท่ีวิเคราะหได งาย สะดวก  รวดเร็ว มีคาความ

ความแมนยํา และความถูกตองท่ียอมรับได สามารถนํามาใชเปนวิธีวิเคราะหสําหรับการวิเคราะห

เคอรคิวมินอยดในงานประจํา โดยสามารถใชในการควบคุมคุณภาพไดท้ังวัตถุดิบและผลิตภัณฑ

เคร่ืองสําอางท่ีมีองคประกอบสําคัญเปนสารกลุมเคอรคิวมินอยดได 
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ABSTRACT 

 

 Three chromatographic techniques i.e. thin layer chromatography (TLC), high 

performance liquid chromatography (HPLC) and gas chromatography (GC) were 

studied for supporting in the identification of plants in Curcuma species which are 

frequently used as medicinal and cosmeceutical agents in Thailand, i.e. “Wan chak 

motluk” (Curcuma elata); “Wan nang kham” (Curcuma aromatica.); “Khamin khom” 

(Curcuma amarissima); “Khamin chan” (Curcuma longa Linn.) and “Khamin oi” 

(Curcuma zedoaria).  Each identified species was obtained from two different sources 

in Chiang Mai Province.  Normal phase-TLC chromatographic fingerprints of five 

alcoholic extracts of the Curcuma spp. were demonstrated with two appropriate 

developing solvent systems.  The components in five extracts were separated and 

compared with standard curcuminoids which consisted of curcumin, 

demethoxycurcumin and bisdemethoxycurcumin.  The absence of curcuminoids could 

distinguish C. elata from the others.  The fingerprints of C. aromatica and  

C. amarissima were distinguishable, while the fingerprints of C. longa and  

C. zedoaria are closely resembled.  Fingerprints of the Curcuma spp. rhizome extracts 

were also obtained from the reversed phase-HPLC (RP-HPLC) (Inertsil® ODS-3 C18 
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column), using gradient elution with the acetonitrile and 0.25% acetic acid as  

a mobile phase at a flow rate of 1.0 ml/min, with the UV-detection at 425 nm  

(for 0-13 min) and 250 nm (for 13-35 min).  Curcumin was found to be a major 

compound in all extracts, except the extract of C. elata. It was found that C. longa 

contained the highest content of curcumin followed by C. zedoaria, C. aromatica and 

C. amarissima, respectively.  The fingerprints of the minor compounds were useful 

for the differentiation of C. aromatica from C. amarissima. Finally, GC analysis was 

carried out with DB-1 silica capillary column 30.0 m, i.d. 0.53 mm, flame ionization 

detector (FID) and nitrogen as a carrier gas.  GC-FID can be used for distinguishing 

the volatile oils of five Curcuma spp., especially; the fingerprint of C. longa was 

clearly distinguished from that of C. zedoaria.  Therefore, the combination of these 

three chromatographic techniques was able to aid in the identification of these five 

Curcuma plants.  In addition, the GC-Mass Spectrometry (GC-MS) results had 

confirmed the analyses of the volatile oils for differentiating these plants.  In addition, 

reversed-phase high performance liquid chromatographic procedure has been applied 

for determination of curcuminoids of C. aromatica extract in cream and gel cosmetic 

products.  The method was also validated which included; limit of detection, limit of 

quantitation, linearity, repeatability, reproducibility and accuracy.  The proposed 

method was simple, convenience, rapid, sensitive, precision and accurate.  It is 

suitable for routine analysis of curcuminoids in raw materials and cosmetic products 

containing curcuminoids as their active components. 


