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บทคัดยอ 
 

ใบกระบือเจ็ดตัว (Excoecaria cochinchinensis) เปนพืชในวงศ Euphorbiaceae  นาํใบมา
สกัดดวยวิธีการสกัดแบบตอเนื่อง  ดวยตัวทาํละลายตามลําดับดังนี้ เฮกเซน, คลอโรฟอรม และ 95%
เอทานอล เพื่อขจัดสารที่ไมตองการออกไป  หลังจากนั้นนํากากไป reflux ดวยน้ํา และทําใหแหง
ดวยเครื่อง spray drier ไดผงสีน้ําตาลแดง มีเปอรเซนตผลผลิต เทากบั 2.30 สารสกัดน้ําที่ไดนํามา
วิเคราะหเบื้องตนดวยวิธีโครมาโตกราฟผิวบาง     พบวาสารสกัดมีกรดกอลลิกเปนองคประกอบ 
(คา Rf เทากับ 0.825)   และเมื่อหาปริมาณแทนนินรวมตามวิธี WHO ไดเทากับ 8.00% และหา
ปริมาณของสารประกอบฟโนลิกตามวิธี AOAC ไดเทากับ 0.55% เมื่อเทียบกับสารมาตรฐานกรด
แทนนกิ การศึกษาคุณสมบตัิทางเคมีกายภาพของสารสกัดกอนตั้งตํารับ พบวาสารสกัดละลายไดดี
ในน้ํา  โพรไพลีนกลัยคอล  โพลีเอธิลีนกลัยคอล 200  มีความคงตัวที่ชวงพเีนช 4-5  ในสภาวะมี
แสงและไมมแีสง  ไมคงตัวในสภาวะเปนดาง      สารสกัดน้ําเมื่อนําไปทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อ  
Staphylococcus  aureus (ATCC25923) และ Propionibacterium acnes  ซ่ึงเปนเชื้อกอใหเกิดสิว
อักเสบ   มีคา MIC ตอเชื้อทั้งสองชนิดเทากับ  1.25 mg/ml  จากการศกึษาเวลาในการฆาเชื้อของสาร
สกัด พบวา สารสกัดสามารถลดจํานวนเชื้อ S. aureus (ATCC 25923) และ P. acnes ไดรอย
เปอรเซนต ที่เวลา 8 และ 24 ช่ัวโมง ตามลําดับ   
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ดังนั้นเมื่อนําไปพัฒนาผลิตภณัฑเครื่องสําอางรักษาสิวจึงใชในความเขมขน 1% w/w  
(8 เทาของ MIC)  ในการเตรียมตํารับสองรูปแบบ คือ ไฮโดรเจล และ transparent oil in water gel 
(TOW gel) ผลิตภัณฑทัง้สองรูปแบบสามารถคงประสิทธิภาพในการตานเชื้อสิวอักเสบไดดีเมื่อ
ผานการทดสอบความคงตัวระยะยาว โดยมีการเปรียบเทียบฤทธิ์กับ 2.5% Panoxyl gel และ 1% 
Clindalin gel   ซ่ึงการทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบใชวิธี well diffusion   นอกจากนี้ทั้งสอง
รูปแบบยังไมกออาการระคายเคืองผิวในกระตายและอาสาสมัคร   มีความคงตัวทางกายภาพดีที่
อุณหภูมิ 4-8 ºC   โดยที่ TOW gel จะคงตวัดีที่อุณหภูมหิอง 32-38 ºC  ทั้งในสภาวะที่มีแสงหรือไม
มีแสง  จากการใชผลิตภัณฑทั้งสองรูปแบบในอาสาสมัคร  พบวาสามารถลดอาการอักเสบของสิว
ของอาสาสมัครไดใน 2-3 วนั  และพบวารูปแบบไฮโดรเจลยังสามารถลดความมันบนใบหนาดวย   
จากการประเมนิความพึงพอใจของอาสาสมัครตอผลิตภัณฑทั้งสองรูปแบบ  พบวาอาสาสมัครมี
ความพึงพอใจทั้งสองรูปแบบอยูในระดับดี 
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ABSTRACT 
 
  Leaves of Excoecaria cochinchinensis (Euphorbiaceae) were extracted by continuous 
extraction with hexane, chloroform and 95% ethanol, respectively, then  the residue was refluxed 
with  purified water and concentrated to red-brown powder (%yield = 2.30) by using spray 
drier.  The basic analysis of this water extract was performed by thin layer chromatography 
(TLC). TLC chromatogram showed gallic acid as one of the constituent (Rf=0.825).  The 
percentage of  total tannin determined by WHO method was 8.00%.  The quantity of phenolic 
compound in this extract determined by the AOAC method  when compared with tannic acid 
standard was 0.55%.  Preformulation study of the extract manifested that water , propylene glycol 
, polyethylene glycol 200  were good solvents.  The extract was stable at pH 4-5 either exposure 
or nonexposure to light but was not stable at alkaline pH.  This extract exhibited good 
antibacterial activities against Staphylococcus aureus (ATCC25923) and Propionibacterium 
acnes.  The MICs of such extract for both bacterial strains was equivalently 1.25 mg/ml.  For time 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ช

killing assay, 100 percent of  bacteria reduction was observed within 8 and 24 h. of incubation 
for S.  aureus (ATCC25923) and P. acnes, respectively. 

Anti-acne preparations containing E. cochinchinensis extract were formulated into  two 
dosage forms:  hydrogel and transparent oil in water gel (TOW gel), in the concentration of 
1%w/w (8 x MIC).  Their antibacterial properties evaluated by agar well diffusion method were 
persisted throughout the long term stability study compared with 1% Clindalin gel and 2.5% 
Panoxyl gel.  Primary skin irritation test in rabbits and in human volunteers revealed that all the 
preparations were non-irritant .  All of the formulations were stable at 4-8 ºC whereas TOW gel 
was stable at 32-38 ºC in the condition of  exposure or nonexposure to light.  They could subside 
the acne symptoms on faces of volunteers within  2-3 days.  Furthermore, the hydrogel showed  
oil decreasing ability when tested on the faces of volunteers.  The performance test of all 
formulations in volunteers presented a good level of acceptance. 
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