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บทคัดยอ 
 
 หนวยงานอภิบาลทารกแรกเกิด โรงพยาบาลศรีสังวาลย เปนหนวยงานที่มีกิจกรรมการ
พยาบาลในการดูแลทารก หรือทารกในภาวะวิกฤตที่มีน้ําหนักตัวนอยกวา 2500 กรัม  ซ่ึงตองการ
การดูแลอยางใกลชิดและมีการใชทรัพยากรมาก  แตยังไมปรากฏวามีรายงานตนทุนที่ใชในการ
ปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลของผูปวยกลุมนี้  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนกิจกรรม
พยาบาลสําหรับการดูแลทารกตามการจําแนกประเภทผูปวยในหนวยอภิบาลทารกแรกเกิด 
โรงพยาบาลศรีสังวาลย จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงในระยะที่ทําการศึกษานี้มีบุคลากรทางการพยาบาล
จํานวน 11 คน ประกอบดวยพยาบาลวิชาชีพ 10 คน พยาบาลเทคนิค 1 คน และทารกที่มารับการ
รักษาในระหวางที่รวบรวมขอมูลจํานวน 116 ราย การศึกษาครั้งนี้ใชกรอบแนวคิดในการวิเคราะห
ตนทุนของ แคปแพลน และ คูปเปอร (Kaplan & Cooper, 1998) ที่ประกอบดวย 4 ขั้นตอน เครื่องมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย พจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาลในหนวยอภิบาล
ทารกแรกเกิดตามการจําแนกประเภทผูปวย แบบบันทึกตนทุนคาแรงของเจาหนาที่ทีมพยาบาล 
คาลงทุน วัสดุส้ินเปลืองในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล  และแบบบันทึกเวลาในการปฏิบัติ
กิจกรรมการพยาบาล คาดัชนีความตรงของเนื้อหา เทากับ .83  และความเที่ยงของการสังเกต เทากับ 
1.0 ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะห โดยใชสถิติพรรณนา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 จ 

 ผลการวิจัยคร้ังนี้ พบวา ตนทุนตอหนวยกิจกรรมการพยาบาล ในการดูแลทารกประเภท
ที่ 1  เทากับ 1,054.91 บาท ประเภทที่ 2 เทากับ 525.25 บาท และตนทุน และประเภทที่ 3 เทากับ 
568.34 บาท คิดเปนสัดสวนรอยละ ตนทุนคาแรง: ตนทุนคาลงทุน: ตนทุนคาวัสดุ ประเภท 1 
เทากับ 68.67: 13.17: 18.16 ประเภทที่ 2 และ 3 เทากับ 64.98: 13.19: 21.92 และ 75.96: 15.19: 8.85 
ตามลําดับ ซ่ึงผูบริหารทางการพยาบาลสามารถนําผลการศึกษานี้ไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการ
กําหนดคาบริการพยาบาล  การมอบหมายงาน จัดสรรพัสดุและการวางแผนงบประมาณในการ
ดําเนินงานในหนวยอภิบาลทารกแรกเกิด โรงพยาบาลศรีสังวาลย ตอไป   
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ABSTRACT 
 
 The Neonatal Intensive Care Unit of Srisangwan Hospital delivers care for newborns 
and critically ill newborn who weight less than 2500 grams and require close supervision. As 
such, these babies also have consume a lot of resources.  Unfortunately, there is no reported cost 
of nursing activities for these patients. This study, therefore, aimed to analyze the cost of nursing 
activities for patients according to their classification in the Neonatal Intensive Care Unit, 
Srisangwan Hospital, Mae Hong Son Province. Subjects included 11 nurses including ten 
professional nurses and one technical nurse as well as 116 neonatal patients. The conceptual 
framework for cost analysis was introduced by Kaplan and Cooper (1998), and composed of 4 
steps. Research instruments used included a nursing activity dictionary according to patient 
classification; and record forms for data of labor cost, capital cost, material cost and time spent in 
nursing activities. Content Validity Index was .83 and the interrater reliability of observation was 
1.0.  Data were analyzed using descriptive statistics. 
 The results of this study revealed that the cost of nursing activity in newborn class 1 
was 1,054.91 baht, class 2 was 525.32 baht and class 3 was 568.34 baht.  The ratio of labor 
cost:capital cost:material cost for newborn class 1 was 68.67:13.17:18.16 and class 2 
64.98:13.19:21.92 and class 3 was 75.96:15.19:8.85 respectively. Nursing administrators can use 
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the results of this study as the data bases for determining the price of nursing activities, work 
assignments, resource allocation and future planning for the unit budget for the Neonatal 
Intensive Nursing Unit of Srisangwan Hospital. 
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