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บทคัดยอ 

 
 การพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาลดานการปองกันและควบคุมการติดเชื้อใน
โรงพยาบาล มีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการดําเนินงานที่มีประสิทธิภาพ  การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อประเมินผลการปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลทุงหัวชาง จังหวัด
ลําพูน ตามมาตรฐานโรงพยาบาล  7 ดาน และวงจรพัฒนาคุณภาพ PDCA  วิธีการศึกษาและ
ประชากรที่ศึกษา คือ  1) การสังเกตบุคลากรผูปฏิบัติงานเกี่ยวกับการทําความสะอาดอาคารสถานที่
การจัดการผาเปอน และการจัดเก็บอุปกรณปราศจากเชื้อโดยการนึ่งดวยไอน้ําของหนวยงานที่ใช
อุปกรณปราศจากเชื้อ  2) การสัมภาษณการดําเนินงานปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล
กับพยาบาลควบคุมการติดเชื้อ  3) การสนทนากลุมเกี่ยวกับการดําเนินงานปองกันและควบคุมการ
ติดเชื้อในโรงพยาบาลกับคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล  เครื่องมือที่
ใชในการวิจัยไดแก  แบบบันทึกขอมูลจากการตรวจสอบเอกสาร  แบบบันทึกการสังเกตการปฏิบัติ
แบบสัมภาษณการดําเนินงานปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล  และแนวทางการ
สนทนากลุม  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะหจัดกลุมประเด็นสําคัญ 
 ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้  การดําเนินงานปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล
ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ไดมีการปฏิบัติตามมาตรฐานโรงพยาบาลทั้ง 7 ดาน และวงจรพัฒนาคุณภาพ
เปนสวนใหญแตไมสามารถปฏิบัติไดทั้งหมด  ทั้งนี้ดวยขอจํากัดของโรงพยาบาลที่เปนโรงพยาบาล
ขนาดเล็ก มบีุคลากรและงบประมาณสนับสนุนไมเพียงพอ  นอกจากนั้นคณะกรรมการปองกันและ
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ควบคุมการติดเชื้อไมไดรับการแตงตั้ง หรือมอบหมายงานที่เปนลายลักษณอักษร และไมมีการ
ติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานที่ชัดเจน 
 จากผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  โรงพยาบาลทุงหัวชางควรมีการประเมินผลการดําเนินงาน
ปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลตามมาตรฐานโรงพยาบาลที่กําหนด อยางสม่ําเสมอ
และตอเนื่อง  เพื่อนําไปสูการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่องดานการปองกันและควบคุมการติดเชื้อใน
โรงพยาบาล 
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ABSTRACT 
 

In hospital accreditation process, nosocomial infection prevention and control is 
necessary for effective activity. The purpose of this study was to evaluate of nosocomial infection 
prevention and control management at Thunghuachang Hospital by using standard of hospital 
accreditation and PDCA cycle. Methods and populations consisted of 1) observation including 
workers’ activities for cleaning the building and soiled linen management, as well as storage of 
sterilized items, 2) interview with the Infection Control Nurse (ICN) on nosocomial infection 
prevention and control, and 3) group discussion with members of the Infection Control 
Committee (ICC).  Research instruments included a document record form, observation checklist 
forms, interview form, and a guidelines for group discussion.  Data were analyzed by descriptive 
statistics and thematic analysis.  
 Findings of this study revealed that the majority of nosocomial infection prevention 
and control activities at Thunghuachang Hospital, adhere the standard of hospital accreditation 
and PDCA cycle. Most activities adhered to standard of hospital accreditation , but not all due to 
the limitation of hospital size, personnel and budget. Moreover the ICC did not have formal 
assignments regarding their specific responsibilities, nor did they receive any evaluation of their 
working activities.   
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 The findings of this study indicated that Thunghuachang Hospital should continue to 
regularly evaluate nosocomial infection prevention and control based on their standards in order 
to achieve continuous quality improvement in nosocomial infection prevention and control. 
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