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ABSTRACT

Leptin is a peptide hormone controlling satiety and crucially regulating
alcohol consumption.  The leptin gene has a G/A single nucleotide polymorphism
(SNP) at position –2548 in the 5’flanking region and a short tandem repeat (STR) in
the 3’ flanking region.  These polymorphisms are associated with many diseases and
alcoholism.  In this study an eventual correlation between leptin gene polymorphisms
and alcoholism was investigated in 91 Northern Thai alcoholics; 109 non-alcoholics
served as the control group.  The G/A SNP was typed by digestion of the
corresponding amplicons with HhaI (recognitionsite:GCG/C).  No significant
difference in allele frequencies was found for non-alcoholics (G: 25.7%; A: 74.3%)
and alcoholics (G: 27.5%; A: 72.5%) (χ2= 0.162 ; df = 1, P>0.05).  The tetrameric
STR (repeat sequence: CTTT) was typed by resolution of the corresponding
amplicons on non-denaturing polyacrylamide gels.  The STR alleles distributed into
two size groups i.e. classI (11-15 repeats) classII (24-35 repeats).  Five classI and 12
class II alleles were found.  Allele frequencies differed significantly between non-
alcoholics (classI:24.3%; classII:75.7%) and alcoholics (classI:34.1%; classII:65.9%)
(χ2=4.6;  df=1; p=0.032).  The odds ratio of classI/classI and classI/classII carriers
was 1.66 (OR=1.66; 95% CI 1.10-2.22).  This result implies that classI/classI and
classI/classII carriers have 1.66 times higher risk of alcoholism.ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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บทคัดยอ

เลปตินเปนเปปไทดฮอรโมนที่สังเคราะหมาจากยีนเลปตินทํ าหนาที่ในการควบคุมความ
อยากอาหาร รวมถึงควบคุมการบริโภคสุรา ยีนเลปตินมีตํ าแหนงพหุสัณฐานอยู 2 ตํ าแหนง ใน
สวนของยีนที่ไมไดถูกใชเปนแมแบบในการสังเคราะหอารเอ็นเอ  ตํ าแหนงพหุสัณฐานแรกเกิด
จากการสบัเปลี่ยนระหวางเบสกัวนีนกับเบสอะดีนีนอยูที่ตํ าแหนง –2548 ทางดาน 5’  ของยีน      
เลปตนิ(5’G/A) อีกตํ าแหนงหนึ่งอยูทางดาน 3’ เกิดจากความแตกตางกันในจํ านวนชุดลํ าดับเบสซํ้ า 
CTTT  ซ่ึงภาวะพหุสัณฐานของยีนเลปตินมีความสัมพันธกับโรคหลายโรครวมทั้งโรคพิษสุราเรื้อ
รัง ดงันัน้ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความถี่ของลักษณะที่พบ (อัลลิล) และจีโน
ไทปของยีนเลปตินในคนไทยปรกติและผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรัง และเพื่ออธิบายความสัมพันธ
ระหวางภาวะพหุสัณฐานของยีนเลปตินกับการเกิดโรคพิษสุราเรื้อรัง

การวจิยัครั้งนี้ไดศึกษาในกลุมศึกษาสุขภาพดี 109 คน และผูปวยโรคพิษสุราเรื้อรังจํ านวน 
91 คน โดยที่ผูปวยไดรับการวินิจฉัยเปนโรคพิษสุราเรื้อรังตามเกณฑของ DSM-IV อาสาสมัครผู
ตดิสุราทกุคนผานเกณฑการประเมินสํ าหรับการติดสุราดวย DSM-IV  วิธีการวิเคราะหภาวะพหุ
สัณฐาน 5’G/A กระทํ าโดยพิจารณาลักษณะการตัดของเอนไซม HhaI ที่จํ าเพาะกับตํ าแหนงดัง
กลาว ซ่ึงจะทํ าใหไดลักษณะอัลลิลเปน 2 แบบ คือ ตัดได (G) และตัดไมได (A) มีคาเปอรเซนตเทา
กบั 25.7% และ 74.3% ตามลํ าดับในกลุมอาสาสมัครปกติ และพบวาในกลุมผูปวยโรคพิษสุราเรื้อ
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รังมคีาเปอรเซ็นตเทากับ 27.5% และ 72.5% ตามลํ าดับ ซ่ึงไมพบความแตกตางอยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิตริะหวางความถี่ของอัลลิลและจีโนไทปของภาวะพหุสัณฐานดังกลาว (χ2= 0.162; df = 1, P >
0.05)   สํ าหรับภาวะพหุสัณฐานดาน 3’ ไดจํ าแนกลักษณะอัลลิลออกเปน 2 กลุมตามขนาดโดย 
classI มจีํ านวนชุดเบสซํ้ า 11-15 ชุด และ classII มี 24-35 ชุด พบวาในกลุมอาสาสมัครปกติมีคา
เปอรเซน็ต classI และ classII เทากับ 24.3% และ 75.7% ตามลํ าดับ ขณะที่ในกลุมผูปวยโรคพิษ
สุราเรื้อรังเทากับ 34.1% และ 65.9% ตามลํ าดับ ความถี่ของอัลลิลในตํ าแหนง 3’ มีความแตกตาง
กนัอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติระหวางกลุมควบคุมและกลุมผูปวยโรคพิษสุราเรื้อรัง (χ2= 4.6; df = 
1, P = 0.032) ออดสเรโชของผูที่มี classI/classI และ classI/classII จีโนไทปตอการเกิดโรคพิษสุรา
เรื้อรังเทากับ 1.66 (OR=1.66; 95% CI 1.10-2.22) ผลการทดลองดังกลาวชี้ใหเห็นวาผูที่มี 
classI/classI และ classI/classII จีโนไทปมีความเสี่ยงตอการเกิดโรคพิษสุราเรื้อรังมากกวาผูที่มีอัล
ลิลอ่ืน ๆ 1.66 เทา

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


	Thesis Adivisory committee
	ABSTRACT
	ª×èÍàÃ×èÍ§ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸ìÀÒÇÐ¾ËØÊÑ�
	¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ·Õè»ÃÖ¡ÉÒÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸ì
	º·¤Ñ´ÂèÍ





