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บทคดัย่อ 
 

 การพฒันาแบบวดัความหวงัของเยาวชนไทยภาคเหนือมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาแบบวดั
ความหวงั หาเกณฑ์มาตรฐานแบบวดัความหวงัของเยาวชนไทยภาคเหนือและศึกษาองคป์ระกอบ
ของความหวงัของเยาวชนไทยภาคเหนือ 
 กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ีคือ เยาวชนไทยอายุ 15-18 ปี มีภูมิล าเนาอยู่ในภาคเหนือ
จ านวน 503 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Sampling) 
เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบวดัความหวงั ซ่ึงผูว้ิจยัพฒันาข้ึน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่ามธัยฐาน ค่าเปอร์เซ็นตไ์ทล ์การทดสอบค่าที (t-test independent sample) 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน(Pearson’s product moment correlation coefficient)  ค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha)  และการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั
(Confirmatory factor analysis)  
 ผลวิจยัท าให้ไดแ้บบวดัความหวงัท่ีประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 25 ขอ้ ซ่ึงเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า 4 ระดบั ผลการพฒันาเกณฑ์มาตรฐานของแบบวดัความหวงั พบวา่ความหวงั
ระดบัต ่ามีค่าคะแนนต ่ากว่า 80 ระดบัปานกลางมีค่าคะแนน 81-89 และคะแนนระดบัสูงมีค่า 
คะแนนสูงกว่า 89 และผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของความหวงัของเยาวชนไทย
ภาคเหนือ พบวา่ โมเดลความหวงัของเยาวชนไทยภาคเหนือประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ คือ ความ
ตอ้งการ พลงัใจ และการแสดงออกเพื่อท าให้ตนสมหวงั  ซ่ึงโมเดลมีความเหมาะสมพอดีกบัขอ้มูล                     
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เชิงประจกัษ์ น ้ าหนกัขององค์ประกอบมาตรฐานอยู่ในเกณฑ์สูงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
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Abstract 
 

The Objectives of this research were to develop Hope Scale, and set norm of the Hope 
Scale and study the components of hope for Northern Thai youths. 

The research subjects were 503 Northern Thai youths, age between 15-18 years old. Who 
resided in Northern region. They were obtained by using a multi-stage sampling method. in 
Northern region. The data were collected by employing the Hope Scale developed by the 
researcher. The data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, median, 
percentile, t-test, Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient, Cronbach’s Alpha 
Coefficient and A Confirmatory Factor Analysis. 
 The result of the Hope Scale development showed that the scale consisted of 25 items. 
They were four rating scale. The norm of the Hope Scale was set follows: the low level of hope 
was lower than 80. The moderate level of hope equaled to 81-89, and the high level of hope was 
higher than 89. A Confirmatory Factor Analysis of Hope among Northern Thai youths found that 
hope model of Northern Thai youths consisted of three components: purposed, mind power and 
expression for hope. The Hope model was congruent with the empirical data. The factor loadings 
of those three components were high at the .05 level and they were found to be capable of 
measuring the hope functioning factors.  

 


