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บทคัดยอ 
 
 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อมุงศึกษาแนวคิดเร่ืองมนุษยในคัมภีรปฐมมูลมูลี ใน
ประเด็นสําคัญ ๔ ประการ คือ ปฐมกําเนิดมนุษย ธรรมชาติของมนุษย เปาหมายของมนุษยและ
หลักการดําเนินชีวิตของมนุษย 
 ผลการวิจัยพบวา มนุษยมีปฐมกําเนิดมาจากปูสังไคยยะสังคะสีและยาอิตถังไคยยะสัง
คะสี ผูสรางมนุษยข้ึนมาจากเหง่ือไคลผสมกับธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ จากนั้นจิตวิญญาณก็ไดเขา
มาปฏิสนธิอยูในตัวมนุษยแลวเกิดเปนมนุษย ๓ เพศ คือ อิตถีลิงค (มนุษยผูหญิง) ปุงลิงค (มนุษย
ผูชาย) และนปุงสกลิงค (มนุษยไมมีเพศ) แตอยางไรก็ตาม ปูสังไคยยะสังคะสีและยาอิตถังไคย
ยะสังคะสี ไดสรางมนุษยแตเพียงรางกายเทานั้น สวนจิตวิญญาณท่ีมาปฏิสนธินั้นเปนส่ิงท่ีมีอยูแลว
โดยธรรมชาติ ดังนั้นจิตวิญญาณจึงเปนธาตุแทและเปนสารัตถะของมนุษย 

ธรรมชาติของมนุษยประกอบดวยสวนสําคัญ ๒ ประการ คือ กายกับจิต ชีวิตมนุษยเปน
การทํางานรวมกันของท้ัง ๒ ส่ิงนี้จะแยกออกจากกันไมได นอกจากน้ีมนุษยยังตองประกอบดวย
มโนธาตุ หรือความสํานึกในบุญและบาป อันเปนส่ิงท่ีเติมเต็มความสมบูรณใหกับมนุษย ทําให
มนุษยมีความแตกตางจากส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ 

จากโครงสรางนี้ทําใหมนุษยมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองไปสูความสุขท้ังในโลกียสุข 
และโลกุตตรสุข ซ่ึงโลกุตตรสุขนี้ถือเปนเปาหมายสูงสุดของมนุษยทุกชีวิต การท่ีมนุษยจะไปถึง
เปาหมายน้ีไดมนุษยจะตองส่ังสมบุญบารมีดวยการดําเนินชีวิตตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ การให
ทาน การรักษาศีล และการเจริญภาวนา ดวยความดีเหลานี้จะติดตัวมนุษย และส่ังสมไปเร่ือยๆ จน
เม่ือถึงพรอมแลวเม่ือใดมนุษยก็จะรูเหตุรูผลและบรรลุถึงนิพพานหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงได
ในที่สุด 
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ABSTRACT 
 
 

The objective of this research is to study the concept of Man in The 
Pat hamamūlamūlī. This paper will cover four main topics : the creation of Man, the 
nature of Man, the highest goal of Man, and the way of life of Man. 

From this research, it is understood that man is created from sweat and dirt 
from Pu Sangaiya Sangkasi and Ya Itthang Gaiya Sangkasi mixed with the four 
elements: clay, water, wind and fire. Then the spirit entered and animated this form. 
This form became three beings: man, woman and a gender-less being. Pu Sangaiya 
Sangkasi and Ya Itthang Gaiya Sankasi only created the physical form but spirit exists 
already by itself. Thus, spirit is the real element and essence of Man.  

Nature of man consists of two aspects: body and mind. These two aspects 
work jointly and are inseparable. Furthermore, man is made from mind element and 
awareness of good and evil. This awareness of good and evil is what completes man’s 
perfection and distinguishes man from other beings. 

From this structure, man has the potential to develop happiness in 
Lokiyasukha (the mundane world) and happiness in lokuttarasukha (the 
Supermundane world). The Lokuttarasukha (the pappiness in the supermundane  
world) is the highest aim of every Man. To reach this point, Man must collect merit 
by living according to Punnakiriyā – vatthu (bases of meritorious action) That is, Man 
must live according to the three perfections: meritorious action in generosity, 
meritorious action in observing the precepts and moral behavior, and meritorious 
action in mental development. The accumulation of this merit will result in the true 
understanding of the rule of cause and effect. This understanding will cause the 
meritorious man to reach nirvana and leave this world of suffering. 


