
 
บทที ่3 

ระเบียบวธิีการศึกษา 
 

ในบทน้ีจะกล่าวถึงระเบียบวธีิการศึกษา ซ่ึงประกอบไปดว้ย ขอบเขตการศึกษาวธีิ 
การศึกษา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา การวิเคราะห์ขอ้มูล สถานท่ีในการด าเนินการศึกษา และ
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

ขอบเขตการศึกษา 
ขอบเขตเนือ้หา 
การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งศึกษาทศันคติของประชาชนในอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงใหม่ต่อการ

บริจาคดวงตาและอวยัวะให้แก่สภากาชาดไทย ทั้งดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นความรู้สึก และดา้น
พฤติกรรม รวมถึงแนวคิด องคก์รไม่แสวงหาผลก าไร   
 

 ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีคือประชาชนในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ท่ีมีอายุตั้งแต่ 20-60 

ปี ซ่ึงมีจ านวนประชากรทั้งส้ิน รวม 238,901 คน ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2552 (กรมการปกครอง
กระทรวงมหาดไทย, 2554: ออนไลน์)  
 

  ขนาดตัวอย่างและวธีิการคัดเลอืกตัวอย่าง  
ในการศึกษาคร้ังน้ีก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 200 ราย โดยแบ่งเป็นผูท่ี้แสดง

ความจ านงบริจาคดวงตาหรืออวยัวะแลว้ 100 ราย และผูท่ี้ยงัไม่ไดแ้สดงความจ านงบริจาค 100 ราย 
ซ่ึงอา้งอิงจากตารางขนาดตวัอยา่งในการศึกษาท่ีใชห้น่วยตวัอยา่งเป็นคนท่ีในระดบัทอ้งถ่ินควรอยูท่ี่ 
200-500 กลุ่มตวัอยา่ง (Seymour Sudman, 1976) 
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วธีิการศึกษา 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรท่ีมีอายุอยูร่ะหวา่ง 20-60 ปี ท่ีพกัอาศยัอยูใ่น อ าเภอ

เมือง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยใชแ้บบสอบถามโดยเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม จากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 200 ราย  
    
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลคือ  แบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ  
ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถามเช่น อาย ุเพศ การศึกษา อาชีพ 

รายได ้ศาสนา  
ส่วนท่ี 2  ขอ้มูลเก่ียวกบัทศันคติของประชาชนในอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงใหม่ต่อการ

บริจาคดวงตาและอวยัวะใหแ้ก่สภากาชาดไทยโดยเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัทศันคติตามวิธีของ ลิ
เคิร์ท ( Likert Scale) แบ่งระดบัความรู้ส าคญัของแต่ละปัจจยัออกเป็น 5 ระดบัคือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
(5), เห็นดว้ย (4), เฉย ๆ (3), ไม่เห็นดว้ย (2), และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง (1) โดยแบ่งค าถาม เป็น 3ส่วน 
ดงัน้ี 

1)  ดา้นความรู้ ความเขา้ใจของการบริจาคอวยัวะ เช่น การบริจาคดวงตาและ
อวยัวะมีขั้นตอนท่ีซบัซอ้นไม่สะดวกต่อการปฏิบติั การบริจาคดวงตาและอวยัวะนั้นควรจะคิดเม่ือมี
อายมุากกวา่ 40 ปีไปแลว้  

2)  ดา้นความรู้สึกต่อการบริจาคดวงตาและอวยัวะให้แก่สภากาชาดไทย ทั้งใน
ความรู้สึกดา้นบวก และดา้นลบเช่น การบริจาคดวงตาและอวยัวะเป็นกุศลอยา่งแรงและส่งผลดีใน
ชาติภพหนา้ 

3)   ดา้นพฤติกรรมความตั้งใจและแนวโนม้ท่ีจะบริจาคดวงตาและอวยัวะ
ให้แก่สภากาชาดไทย เช่นหากสภากาชาดไทยประชาสัมพนัธ์ให้การบริจาคดวงตาและอวยัวะเป็น
ค่านิยมของสังคมอยา่งจริงจงัจะท าใหมี้ผูบ้ริจาคเพิ่มมากข้ึน 

ส่วนท่ี 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะเพื่อให้การบริจาคดวงตาและอวัยวะให้แก่
สภากาชาดไทย เป็นท่ียอมรับของสังคม 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากแบบสอบถามผูศึ้กษาน ามาวิเคราะห์แบบ มาตรประมาณค่า 

(Rating Scale) โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการอธิบายลกัษณะขอ้มูลทัว่ไป 
ซ่ึงค่าสถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean)  

ในการหาค่าเฉล่ียเลขคณิตของทศันคติท่ีมีต่อการบริจาคดวงตาและอวยัวะก าหนด ให้
คะแนนแต่ละระดบัในความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามแบ่งเป็น 5 ระดบัคือเห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
เห็นดว้ย เฉยๆ  ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ซ่ึงไดก้ าหนดหลกัเกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละ
ระดบั ตามมาตราวดัแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) (ศิริวรรณ เสรีรัตน์และคณะ, 2548:149) ดงัน้ี 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่           เกณฑ์การใหค้ะแนนเท่ากบั 5 
เห็นดว้ย                       เกณฑ์การใหค้ะแนนเท่ากบั 4 
เฉยๆ                            เกณฑก์ารใหค้ะแนนเท่ากบั 3 
ไม่เห็นดว้ย                  เกณฑ์การใหค้ะแนนเท่ากบั 2 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่      เกณฑก์ารใหค้ะแนนเท่ากบั 1 
ส าหรับเกณฑ์ในการแปลความหมาย ไดก้ าหนดไวโ้ดยใชม้าตรวดัตวัแปรท่ีตอ้งการ

วเิคราะห์ มาแบ่งเป็นช่วงเท่าๆกนัตั้งแต่ 1-5 คะแนนโดยใหค้ะแนนหรือน ้ าหนกัจากเห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
ไปหาไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง เป็น 5 ถึง 1 ตามล าดบั ซ่ึงเป็นมาตราส่วนของลิเคิร์ท (Likert scale) (ศิริ 
วรรณ เสรีรัตน์และคณะ,2548:149) ซ่ึงความกวา้งของอนัตรภาคชั้นสามารถค านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี 

 
ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น  = ขอ้มูลท่ีมีค่าสูงสุด – ขอ้มูลท่ีมีค่าต ่าสุด    

                  จ  านวนชั้น 
   = 5-1 = 0.80 
                     5 

แสดงเกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียในแบบสอบถาม ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.21-5.00  หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.41-4.20  หมายถึง  เห็นดว้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.61-3.40  หมายถึง  เฉยๆ 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.81-2.60  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.80  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 



 
 

15 

นอกจากน้ีการแปลผลทศันคติการท่ีมีค าถามเชิงนิเสธ(กลบัตรงขา้ม) ผลคะแนนท่ีได้
จะตอ้งแปลตรงขา้มกบัค าถามปกติ ซ่ึงในแบบสอบถามส่วนท่ี 2 จะมีค าถามเชิงนิเสธอยูใ่นขอ้ความ
ล าดบัท่ี 1-5-8-9-10-12-13-16-20 
 
ระยะเวลาในการศึกษา 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาน้ี ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน 2554 ถึงเดือนสิงหาคม 2555
รวมเป็นเวลา 9 เดือน โดยเก็บขอ้มูลในเดือน มีนาคม - พฤษภาคม 2555 
 
สถานทีเ่กบ็ข้อมูลและด าเนินการศึกษา 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งชุมชนต่างๆ ในอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ได้แก่ 
ส านักงาน สถาบันการศึกษา ศูนย์การค้าต่างๆ โรงพยาบาล ร้านอาหารต่างๆ สถานประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา และคณะบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
  


