
 
บทท่ี 2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
  ลําไยเปนผลไมประเภทบมไมสุก (non-climacteric) จึงไมสามารถเก็บเกี่ยวลําไย
นํามาบมใหสุก เพื่อเพิ่มความหวานได ดังนั้นความหวานของลําไยจึงข้ึนอยูกับชวงระยะเวลาการ
เก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม  (วลัยภรณ, 2539) ปริมาณนํ้าตาล ในเน้ือผลชวงท่ีสุกจะเพิ่มข้ึนแตจะลดลง
ภายหลังการเก็บเกี่ยว  น้ําตาลท่ีมีในผลลําไยท่ีสําคัญ คือ  ซูโครส  ฟรุกโตส  และกลูโคส ซ่ึงมี
ปริมาณแตกตางกันออกไปเนื่องจากระยะเวลาการสุกแกของผล  ชนิดของพันธุและ invertase 
activities (Jiang et al., 2002) ซ่ึงลําไยพันธุดอ มีปริมาณนํ้าตาลสูงสุดเม่ือมีอายุ 20 สัปดาหหลังติด
ผล และนํ้าหนักของผลจะมากท่ีสุดท่ีอายุ 21 สัปดาหหลังติดผล (ดาวเรือง, 2530) อายุการเก็บรักษา
ลําไยสดจะเก็บไดนานเพียง 2-3 วัน เม่ือเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง (30°C) เนื่องจากสูญเสียน้ําของ
เปลือกและมีเช้ือราตาง ๆ เขาทําลาย (Tongdee, 1997) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรของลําไย 
  เสาวลักษณ (2527) รายงานลําดับการเรียกช่ือของลําไย ดังนี้ 
  ตระกูล              Sapindaceae 

ช่ือวิทยาศาสตร   Euphoria  longana Lam. 
  ช่ือสามัญ           longan  หรือ lungan 
  ช่ือไทย              lahm-yai 
ลําตน 
  ลําไยมีลําตนสูงขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ มีความสูง 9-10 เมตร ลําตนต้ังตรง
และมีการแตกกิ่งกานสาขาดี จึงทําใหทรงพุมสวยงาม แตถาไมไดตัดแตงกิ่ง กิ่งกานจะเบียดกันแนน 
เปลือกของลําตนขรุขระไมเรียบ มีสีน้ําตาลหรือสีเทา กิ่งกานสาขาท่ีแตกจากลําตนมีลักษณะเปราะ 
เนื้อไมไมแข็งแรงทําใหกิ่งหักงายกวาล้ินจี่ (พาวิน, 2543) 
 
ใบ 
  ใบเปนแบบขนนก (pinnately compound leaves) ความยาวใบ 20-30 เซนติเมตร 
ใบยอยมีจํานวน 2-5 คู ใบยอยเรียงตัวสลับหรือเกือบตรงขาม ใบยอยกวาง 3-6 เซนติเมตร ยาว 7-15 
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เซนติเมตร รูปรางใบเปนรูปรีหรือรูปหอก สวนปลายใบและฐานใบคอนขางปาน ผิวใบดานบน
เรียบ ผิวใบดานลางสากเล็กนอย ขอบใบเรียบไมมีหยัก ใบเปนคล่ืนเล็กนอยและเห็นเสนใบ  (vein) 
แตกออกจากเสนกลางใบอยางชัดเจน (เรืองยศ, 2532) 
ดอก 
  ดอกลําไยเกิดเปนชอดอกแบบ panicle สวนมากจะเกิดจากตาท่ีปลายยอด บางคร้ัง
อาจเกิดจากตาขางของกิ่ง ดอกมีขนาดเล็ก เสนผาศูนยกลาง 6-8 มิลลิเมตร ดอกสีขาวคอนขางเหลือง 
กานชอดอกอวบแข็งแรงและออนนุม (พาวิน, 2543) ดอกลําไยมีหลายเพศและอยูบนตนเดียวกัน คือ 
ดอกตัวผู ดอกตัวเมีย และดอกสมบูรณเพศ ดอกท้ัง 3 ชนิดมีกลีบเล้ียง 5 กลีบ สีขาวหมน กลีบบาง 
เรียวเล็ก เรียงตัวเยื้องกัน (เสาวลักษณ, 2527) 

ก.  ดอกตัวผู มีเกสรตัวผู 6-8 อัน เรียงเปนช้ันเดียวบนจานรองดอก มีสีน้ําตาลออน 
เกสรตัวผูมีความยาวสมํ่าเสมอประมาณ 3.5 มิลลิเมตร อับเรณูมี 2 หยัก และเม่ือดอกบานเต็มท่ีจะ
แตกตามยาวของอับเรณู (นิพัฒน, 2542) 

ข.  ดอกตัวเมีย มีเกสรตัวเมียเปนแบบ superior ovary ประกอบดวยรังไข 2 พู แต
ละพูมีไขออน 1 อัน และมีเพียง 1 อันเทานั้นท่ีจะเจริญเปนผล สวนอีกพูจะคอยๆฝอ (พาวิน, 2543) 

ค.  ดอกสมบูรณเพศ มีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูในดอกเดียวกัน รังไขพองเปน
กระเปาะคอนขางกลม ขนาดเล็กกวารังไขของดอกตัวเมีย ยอดเกสรตัวเมียส้ันกวาและตรงปลายจะ
แยกเพียงเล็กนอยเม่ือดอกบาน สวนเกสรตัวผูจะมีกานชูเกสรยาวไมสมํ่าเสมอกัน ดอกสมบูรณเพศ
สามารถติดผลไดเชนเดียวกับดอกตัวผู (เรืองยศ, 2532) 
  
ผล 
  ผลลําไยจะเกิดจากชอดอกท่ีอยูตรงปลายกิ่งท่ีไดรับแสงและอากาศเพียงพอเพ่ือ
การเจริญเติบโต เม่ือผลสุกมีสีเหลืองหรือน้ําตาลอมแดง ผิวเปลือกเรียบมีตุมแบนๆปกคลุมท่ีผิว
เปลือกดานนอก ผลคอนขางกลมหรือรูปไข มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 2.5 เซนติเมตร หรือนอยกวา
แลวแตพันธุ (พาวิน, 2543) 
 
เนื้อ 
  เกิดจากสวนท่ีเจริญข้ึนมาจากไขออน หรือบริเวณฐานของเมล็ด และเนื้อเยื่อสวนนี้
ยังเปนผิวหุมเมล็ดสวนนอก ซ่ึงเจริญลอมรอบเมล็ดและอยูระหวางเปลือกกับเมล็ด มีสีขาวคลายวุน 
หรือสีชมพูเร่ือๆ แตกตางกันไปตามพันธุ และมีรสหวานหอม (เสาวลักษณ, 2527) 
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เมล็ด 
  เมล็ดมีลักษณะกลมจนถึงกลมแบน เม่ือยังไมแกมีสีขาวแลวคอยๆเปล่ียนเปนสีดํา
มัน สวนของเมล็ดท่ีติดกับข้ัวผลมีจุดสีขาวๆบนเมล็ด มีลักษณะคลายตามังกร จึงไดช่ือวา Dragon’s 
eye จุดสีขาวจะมีขนาดเล็กหรือใหญตางกันไปตามพันธุ เม่ือแกจัดถายังไมเก็บเกี่ยว ข้ัวผลจะใหญ
ข้ึนเนื่องจากข้ัวผลนี้จะดูดอาหารไปเล้ียงเมล็ด ทําใหเนื้อมีรสชาติจืดลง (พงษศักดิ์และคณะ, 2542) 
 
ลักษณะประจําพันธุลําไย พันธุอีดอ 
  ลําไยพันธุอีดอเปนลําไยพันธุเบา ออกดอกและติดผลกอนพันธุอ่ืนๆ ชาวสวนนิยม
ปลูกเพราะเก็บเกี่ยวกอนและขายไดราคาดี ตลาดตางประเทศนิยม การเจริญเติบโตดีพอใชแตถาดิน
ปลูกเปนดินอุดมสมบูรณจะเจริญเติบโตไดดี ทนแลงและทนน้ําไดปานกลาง ออกดอกและติดผล
งาย แตอาจไมคงท่ี ผลมีขนาดใหญ ทรงผลกลมแปน เบ้ียวเล็กนอย บริเวณฐานผลบุม ผลขนาดใหญ
เฉล่ียสูง 2.5 เซนติเมตร กวาง 2.6 เซนติเมตรและหนา 2.3 เซนติเมตร ผิวสีน้ําตาลลักษณะเปนกระ 
หรือตาหางๆ กระสีน้ําตาลเขม เนื้อผลหนา สีขาวขุน คอนขางเหนียว รสหวาน เปอรเซ็นตน้ําตาล
ประมาณ 18 เปอรเซ็นต เมล็ดโตปานกลาง แบนเล็กนอย (วิจิตร, 2526) 
 
การออกดอกของลําไย 
  การออกดอกเปนกระบวนการทางสรีรวิทยาที่ ถูกควบคุมลักษณะโดยสาร
พันธุกรรมพืชบางชนิดสามารถออกดอกไดเม่ือถึงระยะท่ีมีความพรอมทางสรีรวิทยา แตในพืชบาง
ชนิดไมสามารถออกดอกได แมวาจะถึงระยะเวลาดังกลาวแลวก็ตาม ยกเวนจะเกิดปฏิกิริยาหรือเกิด
การตอบสนองระหวางสารพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอมบางชนิด พืชเหลานี้จึงจะออกดอกได การ
พัฒนาในพืชอาจถูกควบคุมดวยสมดุลระหวางสารสงเสริมการเจริญเติบโตท่ีสรางในใบและยอด
ออนกับสารยับยั้งการเจริญเติบโตท่ีสรางในใบแกและตายอด (สัมฤทธ์ิ, 2537) 
  การออกดอกของไมผลเช่ือวาถูกควบคุมโดยสมดุลของฮอรโมนภายในตนท่ี
เกิดข้ึนจากการไดรับสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม ไมผลเขตรอนและก่ึงรอนเชน มะมวง ลําไย และ
ล้ินจี่ ตองการสภาพอากาศหนาวเย็นชวงหนึ่งเพื่อกระตุนใหเกิดตาดอก หากมีสภาพอากาศหนาวเยน็
ไมพอ หรือมีระยะส้ันเกินไปจะทําใหตาเจริญออกมาเปนใบออน ทําใหมีปญหาการออกดอกปเวนป 
ตอมามีการใชโพแทสเซียมคลอเรตทดแทนอากาศหนาวเย็นในการกระตุนการออกดอกของลําไย 
ซ่ึงทําใหสามารถผลิตลําไยนอกฤดูไดเปนอยางดี ในขณะท่ีสารโพแทสเซียมคลอเรตไมสามารถ
กระตุนใหตนล้ินจี่ออกดอกได อยางไรก็ตามท่ีระดับความสูง 1,200 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลขึน้ไป 
ล้ินจี่สามารถออกดอกนอกฤดูไดตามธรรมชาติ  มีรายงานวาโพแทสเซียมคลอเรตมีผลตอการ
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ทํางานของเอนไซมไนเตรทรีดักเตส ซ่ึงยังไมทราบแนชัดวาเกี่ยวของอยางไรตอการออกดอกของ
พืช สภาพแวดลอมและสารเคมีดังกลาวจึงนาจะเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงปริมาณ
ฮอรโมนภายในพืชเพื่อใหเกิดสมดุลท่ีเหมาะสมและสามารถกระตุนการออกดอกได (ดรุณี, 2551) 
  ลําไยท่ีมีการเตรียมพรอมของใบและลําตนท่ีสมบูรณแตไมไดกระทบกับอากาศ
หนาวเย็นท่ีพอเหมาะ ลําไยไมสามารถท่ีจะออกดอกหรือออกดอกนอย จึงมีการหาแนวทางในการท่ี
จะกระตุนใหลําไยออกดอกโดยไมตองรับสภาพอากาศหนาวเย็นโดยใชพันธุท่ีสามารถออกดอกติด
ผลไดโดยไมตองรับสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น เชน พันธุเพชรสาครทะวาย สวนพันธุลําไยท่ีออกดอก
คอนขางสมํ่าเสมอ เชน พันธุใบดํา แตจะมีขอจํากัดในคุณภาพ สําหรับพันธุทางเศรษฐกิจ เชน อีดอ 
แหว สีชมพู และเบ้ียวเขียว จะเปนพันธุท่ีออกดอกไมสมํ่าเสมอแตจะมีบางตนท่ีติดผลสมํ่าเสมอ (พา
วิน, 2543) 
  การใชสารเคมีเพื่อชักนําการออกดอกของลําไย เชน การใชพาโคลบิวทราโซล 
(ประหยัด, 2529) เอทธิฟอน และ Succinic acid-2,2 Dimethylhydrazide (SADH) (สมศักดิ์, 2527 ; 
สุนทร, 2540) แตยังไมประสบความสําเร็จ ตอมาไดมีการใชโพแทสเซียมคลอเรตกระตุนใหลําไย
ออกดอกได ซ่ึงในปจจุบันสารเคมีท่ีใชกระตุนใหลําไยออกดอกนอกฤดูไดคือ สารโพแทสเซียม
คลอเรต เช่ือกันวาตัวท่ีกระตุนใหลําไยออกดอกไดนั้นมาจากสวนอนุมูลคลอเรต ไมใชโพแทสเซียม 
สารโพแทสเซียมคลอเรต มีคุณสมบัติเปนของแข็ง ถาอยูในรูปผลึกจะไมมีสีเม่ือนํามาบดเปนผงสี
ขาว ละลายนํ้าไดดีโดยสาร 1 กรัม สามารถละลายนํ้าไดหมดในนํ้าปริมาตร 16.5 มิลลิลิตรและ
ละลายหมดในน้ําเดือด ปริมาตรเพียง 1.8 มิลลิลิตร สารนี้มีคุณสมบัติเปนตัวออกซิไดซอยางแรงคือ
เปนสารใหออกซิเจนในปฏิกิริยาออกซิเจน จึงมีการนําสารน้ีมาใชในการทําพลุ ทําดอกไมไฟ 
ชนวนจุดระเบิด สียอม การฟอกหนัง ตลอดจนสารฆาเช้ือโรค สารนี้มีจุดเดือด 400 องศาเซลเซียส 
จุดหลอมเหลว 358 องศาเซลเซียส น้ําหนักโมเลกุล 122.55 มีคาความถวงจําเพาะเทากับ 2.32      
(นิรนาม, 2542 ; อนันต, 2542) 
   
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการออกดอกของลําไย 

          ปจจัยท่ีมีผลตอการออกดอกของลําไยไดแก ปจจัยภายในตน สภาพแวดลอมและการ
ควบคุมดูแลปจจัยภายในตน ไดแก ปริมาณสารควบคุมการเจริญเติบโตภายในตนพืช ซ่ึงมีบทบาท
สําคัญตอการออกดอก อาจกลาวไดวาเปนผลสรุปปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการออกดอกเนื่องจาก
ปจจัยท่ีควบคุมการเจริญเติบโตในพืชท้ังส้ิน (พีรเดช, 2529) การเจริญเติบโตของยอดจะตอง
สัมพันธกับสภาพแวดลอม กลาวคือชวงกอนการออกดอก (พฤศจิกายน-ธันวาคม) ใบและยอด
จะตองหยุดการเจริญเติบโตโดยไมผลิใบออนจนกวาอากาศหนาวเย็นจะมากระทบ โอกาสออกดอก
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ก็จะมีมาก แตถาลําไยผลิใบออนในชวงอากาศหนาวเย็นจะมากระทบลําไยก็จะไมออกดอก (พาวิน, 
2543) 

1. ปจจัยในลําตน 
ลําไยเปนพืชท่ีใชเวลาในการออกดอกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตใชเวลานาน คือ 

ประมาณ 6-8 เดือน ทําใหตองใชปริมาณอาหารมาก โดยเฉพาะในปท่ีติดผล เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิต
ธาตุอาหารท่ีเหลืออยูมีปริมาณนอย ประกอบกับในการพักตัวและสะสมอาหารสั้นประมาณ 4-5 
เดือน (สุขุม, 2521; บุญแถม, 2535) หากดูแลไมดีจะสงผลทําใหตนไมสมบูรณและยิ่ง
สภาพแวดลอมไมเอ้ืออํานวย ปถัดไปก็จะออกดอกเล็กนอยหรือไมออกดอกเลย 
 

2. ปจจัยสภาพแวดลอม 
  ลําไยปรับตัวไดดีในพื้นท่ีท่ีมีเขตรอนช้ืนดวยปริมาณนํ้าฝนสูง 1,000-1,500 
มิลลิเมตร ลําไยเจริญเติบโตไดดีในพื้นท่ีซ่ึงมีฤดูหนาวท่ีปราศจากนํ้าคางแข็ง อากาศเย็นเปนชวง
ส้ันๆ รอนช้ืนยาวนานและชุมในฤดูรอน (อเนก,  2539) 
  อุณหภูมิ  โดยท่ัวไปอุณหภูมิจะเปนปจจัยสําคัญในการควบคุมกระบวนการเมตา
บอลิกและปฏิกริยาภายในเซลล ซ่ึงจะสงผลลัพธออกมาเปนกระบวนการเจริญเติบโตของพืช 
ฉะนั้นอัตราการเจริญเติบโตของพืชจะตองข้ึนอยูกับอุณหภูมิ (จินดา, 2524) อุณหภูมิเปนปจจัย
สําคัญอยางหนึ่งท่ีมีผลตอการเกิดตาดอกของลําไย โดยลําไยตองการอุณหภูมิเพื่อการออกดอกตํ่า
ประมาณ 10-20  องศาเซลเซียส เปนชวงหนึ่งกอนการออกดอก(พาวิน, มปพ. (ข) ) ลําไยพันธุอีดอ
จะแทงชอดอกในชวงฤดูหนาว ซ่ึงการเจริญเติบโตและออกดอกติดผลตองการอุณหภูมิเฉล่ีย 20-30 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงกวา 40 องศาเซลเซียส จะทําใหเกิดความเสียหายกับผลและทําใหผลรวง
(รวี, 2526) 
  แสง โดยปกติลําไยจะออกดอกท่ีปลายยอดบริเวณท่ีไดรับแสง สวนกิ่งท่ีไมไดรับ
แสงจะออกดอกนอย แสงแดดจะมีบทบาทตอการเจริญเติบโตของตนลําไย ซ่ึงเกี่ยวของกับ
คารโบไฮเดรตท่ีไมใชโครงสราง (total nonstructural carbohydrate; TNC) ในยอดลําไยจะสูง 
จากนั้น  TNC จะลดลงเม่ือเร่ิมแตกชอดอกและมีแนวโนมลดลงเร่ือยๆจนถึงชวงการเก็บเกี่ยว 
นอกจากนั้นยังมีการวิเคราะหอัตราสวนระหวาง TNC: TN (total nitrogen) ในชวงการออกดอกจะ
พบวาในปท่ีออกดอกมาก จะมี TNC: TN สูงกวาปท่ีออกดอกนอย (พาวิน , มปพ. (ข) ) 
  ความชื้น    ความช้ืนในดินมีผลตอลําไย คือ ถาความช้ืนในดินมีนอยกอนการออก
ดอกประกอบกับอากาศหนาวเย็นจะกระตุนใหลําไยออกดอกไดดี สภาพความชื้นในดินตํ่ามีผลตอ
การดูดน้ําของพืช ซ่ึงจะเปนการลดอัตราการดูดของธาตุไนโตรเจนท่ีละลายนํ้านอยลง เปนท่ีทราบ
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กันวาถาหากพืชดูดธาตุไนโตรเจนมาก จะสงผลใหการแตกใบมากและลดการออกดอก นอกจากนี้
แลวสภาพความชื้นตํ่ามีผลตอการสรางฮอรโมน abscisic acid   ซ่ึงเปนสารยับยั้งการเจริญเติบโต 
และสงผลตอการลดการเจริญทางกิ่งใบ โอกาสที่ลําไยออกดอกจะมีมากข้ึน(พาวิน, มปพ. (ข)) 
  ธาตุอาหาร    ธาตุอาหารตางๆท่ีพืชไดรับจะตองอยูในปริมาณท่ีพอเหมาะ จึงจะมี
สวนในการชวยเรงการเกิดดอกได ธาตุอาหารนี้มีความสัมพันธกับความสมบูรณของตนลําไยท่ีมี
อายุเทากัน ตนท่ีสมบูรณกวาจะออกดอกไดเร็วกวา (บุญแถม, 2535) ดังนั้นจึงควรมีการใหปุยและ
น้ําอยางสมํ่าเสมอในชวงท่ีลําไยออกดอกติดผล 
 

3. ปจจัยการดูแลรักษา 
การคัดเลือกพันธุ ลําไยพันธุตางๆท่ีปลูกกันมีนิสัยการออกดอกแตกตางกัน เชน 

ใบดําและอีดอมีนิสัยการออกดอกติดผลทุกป สวนเบ้ียวเขียวและพันธุแหวมักจะออกดอกเวนป 
(ปวิณ, 2511 ; วิจิตร, 2526) นอกจากการคัดเลือกพันธุแลวการคัดเลือกกิ่งพันธุตองคัดเลือกจากตนท่ี
มีการออกดอกสมํ่าเสมอไปปลูก 
  การควบคุมโรคและแมลง เนื่องจากศัตรูดังกลาวมีผลกระทบตอใบซ่ึงเปนส่ิงสําคัญ
ในการสรางอาหาร ดังนั้นใบตองไมเกิดความเสียหาย ในขณะลําไยผลิตยอด จึงควรมีการพน
สารเคมีปองกันโรคและแมลงท่ีทําอันตรายแกใบ (บุญแถม, 2535) 
  การเก็บเก่ียว การเก็บเกี่ยวลําไยอาจมีผลกระทบการออกดอกในปถัดไป หากการ
เก็บเกี่ยวโดยการหักกิ่งลึกมากไปเทากับหักเอาตาลําไยไปดวย ทําใหลําไยมีการแตกใบออนชา ซ่ึง
จะสงผลกระทบในเร่ืองการสรางอาหารทําใหเพียงพอสําหรับการออกดอก (ตระกูล, 2533) 
 
การติดผลของลําไย 
  นพดล และคณะ (2543) กลาววา สาเหตุของการติดผลมากหรือนอยอาจเกิดจาก
ปจจัยใดปจจัยหนึ่งหรืออาจเกิดจากหลายปจจัยรวมกันดังนี้ 

1.  ความสมบูรณของตน ตนลําไยแมวาจะสามารถออกดอกไดแตหากสภาพตนไม
สมบูรณ แลวโอกาสท่ีจะติดผลยอมจะลดนอยลง การติดผลจําเปนตองใชอาหารจํานวนมากและเกิด
การแกงแยงอาหารระหวางผลออนท่ีติดใหม การหลุดรวงของผลออนในตนท่ีไมสมบูรณจึงมีสูง 

2.  เพศดอกและสัดสวนเพศดอก โดยท่ัวไปแลวดอกท่ีเจริญเปนผลได คือ ดอกตัว
เมีย สวนดอกตัวผูจะทําหนาท่ีในการผสมเกสร การมีสัดสวนเพศดอกท่ีเหมาะสมและมีดอกตัวเมีย
ตอชอมาก โอกาสที่มีผลตอชอมากก็มีมาก จํานวนของดอกตัวผูและตัวเมียอาจผันแปรตามสภาพตน
และสภาพแวดลอม 
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3.  ลําดับการบานของดอก จากการศึกษาชอดอกลําไยท่ีมีตัวเมียบานกอน โดยไมมี
ดอกตัวผูจากชออ่ืนๆภายในตนหรือจากตนอ่ืนบานคาบเกี่ยว ดอกตัวเมียท้ังหมดจะรวงหลน 
เนื่องจากไมไดรับการผสมเกสร แตถามีดอกตัวผูบานคาบเกี่ยวและมีแมลงชวยผสมเกสรชอดอกท่ีมี
ดอกตัวเมียบานกอนและบานสองรุนก็จะติดผลสองรุนในชอเดียวกัน 

4.  แมลงผสมเกสร แมลงท่ีจะผสมเกสรมีบทบาทอยางมากตอการติดผลของลําไย
โดยเฉพาะอยางยิ่งผ้ึงพันธุ สําหรับพฤติกรรมในการผสมเกสรนั้น ผ้ึงจะดูดน้ําหวานจากเกสรตัวผู  
เกสรของดอกลําไยจะติดขนบริเวณสวนหัวและสวนอกของผ้ึง เม่ือผ้ึงบินไปยังดอกตัวเมีย เกสรก็
จะติดท่ียอดเกสรตัวเมียการถายละอองเกสรจึงเกิดข้ึน ดังนั้นระยะท่ีดอกลําไยบานจึงไมควรฉีดพน
ยาฆาแมลงเพราะจะเปนอันตรายตอผ้ึง ในกรณีไมมีผ้ึงชวยผสมควรหาวิธีลอแมลงวันใหเขามาชวย
ในการผสมเกสร 

5.  สภาพภูมิอากาศ อิทธิพลของสภาพภูมิอากาศมีบทบาทท่ีสําคัญอยางยิ่งตอการ
ออกดอก ซ่ึงหลักการทั่วไปของสภาพภูมิอากาศท่ีมีผลตอการติดผลของลําไยไดแก 

5.1  อุณหภูมิ  ในขณะที่ดอกกําลังพัฒนาและดอกกําลังบาน อุณหภูมิของอากาศ
จะตองไมสูงหรือตํ่าจนเกินไป ซ่ึงจะเปนอันตรายตอท้ังเกสรตัวผูและตัวเมีย 

5.2  ฝน ขณะท่ีดอกบานหากมีฝนตกลงมาจะไปชะเอาน้ําเหนียวๆบนยอดเกสรตัว
เมียออกไป ละอองเกสรไมสามารถเกาะติดไดในขณะท่ีมีการถายละอองเกสร 

5.3  ความช้ืนสัมพัทธ ในสภาวะท่ีมีความช้ืนสัมพัทธของอากาศสูง การปลดปลอย
ละอองเกสรเกิดข้ึนไดชา หากมีความช้ืนสัมพัทธสูงตลอดวันจะไมมีการปลดปลอยละอองเกสรเลย
และหากความชื้นสัมพัทธในอากาศตํ่าหรือแหงมากอาจทําใหยอดเกสรตัวเมียแหง ดอกสูญเสียน้ํา
และรวงหลนได 

5.4  แสงแดด มีความสัมพันธกับอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ แสงแดดจัด
อุณหภูมิยอมสูงข้ึนอยางมาก ความช้ืนสัมพัทธจะลดลง ชอดอกท่ีอยูทางทิศตะวันออกของตน มักมี
การติดผลสูงกวาดานทิศตะวันตก ทิศเหนือมักมีการติดผลมากกวาทิศใต 

5.5  โรคและแมลงศัตรูลําไย เชน ลําไยท่ีเปนโรคพุมไมกวาดจะติดผลไดนอยกวา
ตนปกติ นอกจากนี้การระบาดของเช้ือราในระยะการออกดอกและดอกบานจะมีผลทําใหดอกลําไย
รวงได 

5.6  การปฏิบัติดูแลรักษา ในชวงลําไยออกดอกควรใหน้ําและปุยอยางพอเพียง ถา
ตนลําไยขาดน้ําและธาตุอาหาร จะเปนสาเหตุทําใหติดผลนอย 
 
การพัฒนาของผลลําไย  
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  การเจริญเติบโตของผลลําไยพันธุอีดอใชเวลาประมาณ 21 สัปดาห แบงเปน 3 
ระยะ ดังนี้ 
  ระยะท่ี 1 ใชเวลาต้ังแตสัปดาหท่ีติดผลจนถึงสัปดาหท่ี 10 หลังการติดผล จะมีการ
เจริญเติบโตชาๆของเปลือกและเมล็ด สวนเนื้อผลเร่ิมเกิดเม่ืออายุ 6 สัปดาห มีการเจริญเติบโตอยาง
ชาๆจนถึงสัปดาหท่ี 14 
  ระยะท่ี 2 เร่ิมต้ังแตสัปดาหท่ี 10-21 จะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในสวนของเนื้อผลเจริญอยางรวดเร็วต้ังแตสัปดาหท่ี 14 ถึง 21 การเจริญของเนื้อจะคงท่ี 
สวนเมล็ดจะเจริญรวดเร็วในสัปดาหท่ี 8-14 หลังจากนั้นขนาดของเมล็ดจะโตเกือบเต็มท่ี 
  ระยะท่ี 3 ต้ังแตสัปดาหท่ี 21 หลังติดผลเปนตนไปเปนระยะท่ีมีการเติบโตของผล
ชาลง เนื่องจากสวนเนื้อและเมล็ดมีการเจริญเกือบคงท่ี (นภดลและคณะ, 2543) 
 
การปลิดผลและตัดปลายชอ 
  จํานวนผลตอชอและตนท่ีมีมากเกินไปเปนสาเหตุหลักท่ีทําใหลําไยมีผลขนาดเล็ก 
เนื้อแฉะ เปลือกบาง ดังนั้นการปลิดผลและตัดปลายชอ พบวา สามารถเพ่ิมขนาดของลําไยไดเม่ือ
เปรียบเทียบกับตนลําไยท่ีไมไดปลิดผล โดยใชกรรไกรตัดปลายชอผลประมาณคร่ึงหนึ่งของความ
ยาวชอหรือไวผลไมเกิน 50 ผลตอชอ ควรตัดชอในระยะที่ผลลําไยมีขนาดไมเกิน 0.5 เซนติเมตร 
(พาวิน, 2547) ซ่ึงสอดคลองกับ รัชดา (2542)  ไดทําการศึกษาระดับของการปลิดชอผลที่มีผลตอ
คุณภาพของผลและการออกดอกในฤดูถัดไปของลําไยพันธุดอ โดยการปลิดชอผลท่ี 0, 10, 20, 30, 
40, 50 และ 60 เปอรเซ็นต พบวา การที่ไมมีการปลิดชอผลมีน้ําหนักผลนอยกวาวิธีการปลิดผลทุก
ระดับ และปลิดผลท่ีระดับ 40 เปอรเซ็นตทําใหน้ําหนักของผลมากท่ีสุดคือ 12.13 กรัม ความกวาง 
ความยาว ปริมาณน้ําตาลของผล ไมมีความแตกตางกัน เชนเดียวกับ Nopadol et al. (2003) ได
ทําการศึกษาการปรับปรุงคุณภาพผลลําไยโดยการปลิดผล พบวา การปลิดผลท่ี  60 เปอรเซ็นตมี
ขนาดและนํ้าหนักของผลมากกวาการปลิดผลที่ 20, 40 เปอรเซ็นต และไมมีการปลิดผล 
 
 
 
อิทธิพลของการตัดแตงก่ิง 
  การทดลองของ Menzel  et  al. (1996) ตัดกิ่งล้ินจี่ใหมีความยาว 30 เซนติเมตร 
ในชวงฤดูหนาวและฤดูรอน ทําใหล้ินจี่ออกดอกใกลเคียงกัน แตคาดวาการตัดแตงในฤดูใบไมรวง
จะทําใหเกิดการผลิใบออนกอนการออกดอกเหมาะสมมากกวา และการผลิยอดออนของล้ินจี่
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พันธุฮงฮวยและพันธุบริวสเตอรในชวงเดือนพฤศจิกายน พบวาไมสามารถออกดอกได แตถาปลิด
ยอดออนท้ิงจะทําใหสามารถออกดอกได (ยุพิน, 2540) การตัดแตงกิ่งของเชอร่ีเพียงเล็กนอยตรง
บริเวณปลายยอด จะทําใหเชอร่ีมีการแตกกิ่งท่ีแข็งแรงและใหผลผลิตและคุมทุนสูง (Donika, 1997) 
 
ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการผลิตลําไยนอกฤดู 
  ประยงคและคณะ (2542) ไดกลาวถึงเทคนิคและประสบการณการผลิตลําไยนอก
ฤดูกาล จะใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพนั้นมีปจจัยสําคัญ ดังนี้ 

น้ํา  น้ํามีความสําคัญตอการผลิตลําไยนอกฤดูเปนอยางมาก สวนลําไยท่ีจะทํานอก
ฤดูจะตองมีแหลงน้ําท่ีเพียงพอ สามารถใหน้ําไดตามความตองการของพืชไดทุกเวลา ตลอดฤดูกาล
ต้ังแตการใสสารไปจนถึงการเก็บเกี่ยว และการกระตุนใหลําไยแตกใบใหม เพื่อความสมบูรณของ
ตนลําไยในการท่ีจะผลิตลําไยในฤดูกาลตอไป 

ความชื้นสัมพัทธ   มีความสําคัญตอการออกดอกและการผสมเกสรของลําไยเปน
อยางมาก จากการศึกษาพบวาลําไยจะออกดอกไดดีเม่ือบรรยากาศมีความชื้นสัมพัทธ 70 % 
ความช้ืนสัมพัทธท่ีตํ่ากวา 50 % จะทําใหการออกดอกของลําไยมีปญหา 

ชนิดของดิน  ดินรวนปนทรายจะทําใหลําไยออกดอกไดดีและเร็วกวาดินเหนียว 
และดินรวนปนทรายจะตอบสนองตอการใชปุยไดดี จึงทําใหลําไยใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

ความอุดมสมบูรณของตนลําไย  ตนลําไยท่ีสมบูรณจะใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีกวา
ตนลําไยท่ีไมสมบูรณ 

การเลือกตนลําไยจะมีผลตอผลผลิตและคุณภาพของลําไย ซ่ึงชาวสวนลําไยควรมี
หลักในการพิจารณาเลือกตนลําไยท่ีจะใชผลิตลําไยนอกฤดู คือ 

1.  อายุของตนลําไย อายุของตนลําไยท่ีเหมาะสมตอการผลิตนอกฤดูควรเปนตนท่ี
ใหผลผลิตมาแลวและควรมีอายุระหวาง 7-20 ป หรือมีเสนผาศูนยกลางทรงพุมประมาณ 6-20 เมตร 

2.  ความสมบูรณของตนลําไย คือความพรอมของตนลําไยนั้นเอง ตนลําไยท่ี
สะสมพลังงาน ตนลําไยท่ีสมบูรณใบจะใหญมีสีเขียวเขมมัน ตนลําไยลักษณะนี้จะใหชอดอกท่ียาว 
จํานวนดอกมาก และใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพ สวนตนลําไยท่ีไมสมบูรณ ลักษณะใบจะเล็กและเหลือง
ซีดถึงจะออกดอกก็ใหผลท่ีดอยคุณภาพ 

3.  ลักษณะทรงพุมตน ทรงตนลําไยที่มีลักษณะคลายสุมไกจะใหผลผลิตท่ีมี
คุณภาพ และใหผลผลิตตอตนตอไรสูงและคุมคากับการลงทุน 

4.  การแตกใบของลําไย ควรเลือกตนลําไยที่แตกใบมาแลวประมาณ 2-3 คร้ัง มี
ปริมาณใบมากจะทําใหไดผลผลิตลําไยท่ีมีคุณภาพและตนลําไยจะไมโทรม เม่ือเล้ียงลูกมากๆ 
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อายุเร่ิมใหผลผลิต 
  ลําไยอายุต้ังแต 3 ป จะเริ่มใหผลผลิต และจะใหผลผลิตเต็มท่ีเม่ืออายุ 7 ปข้ึนไป 
ลําไยสามารถใหผลผลิตไดมากกวา 30 ป ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการดูแลรักษา และการตัดแตงกิ่ง ชวงอายุ 5 
ปจะใหผลผลิตเฉล่ีย 2-5 กก./ตน  อายุ 7 ป ใหผลผลิตเฉล่ีย 20 กก./ตน  อายุ 10 ป ใหผลผลิตเฉล่ีย 
60 กก. /ตน อายุ 15 ปใหผลผลิตเฉล่ีย 100 – 190 กก. / ตน และตนอายุ 15 ปข้ึนไปใหผลผลิต 150 – 
200 กก./ตน ลําไยท่ีเก็บเกี่ยวผลผลิตเฉล่ียตอตนสูงสุดไมเกิน 200 กก./ตน ปริมาณของผลผลิตอยู
ระหวาง 60 – 90 ผล/กก. (พัชรินทร, 2544) 
 
คุณสมบัติของสารโพแทสเซียมคลอเรต 
  โพแทสเซียมคลอเรต  มีคุณสมบัติเปนของแข็งถาอยูในรูปผลึกใสจะไมมีสี  เม่ือ
นํามาบดเปนผงจะมีสีขาว  คลายแปงแตไมไดมีความมันวาว  มีจุดหลอมเหลว  356  องศาเซลเซียส  
และโมเลกุลของโพแทสเซียมคลอเรต  จะแตกตัวใหกาซออกซิเจนท่ีอุณหภูมิสูงกวา  400  องศา
เซลเซียส  โดยละลายได  73  กรัมตอน้ํา  1  ลิตร  ท่ีอุณหภูมิ  20  องศาเซลเซียส  (ธนะชัย,   ไมระบุ
ปท่ีพิมพ)    และละลายหมดในนํ้าเดือดปริมาตรเพียง  1.8  มิลลิเมตร  สารนี้มีคุณสมบัติเปนสาร
ออกซิไดสอยางแรงเชนกนั  คือ  เปนสารท่ีใหออกซิเจนในปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน  จึงมีการนํามาผสม
กับสารอ่ืนๆ เชน กํามะถันหรือดินปะสิว เพื่อทําพลุ  ไมขีดไฟ(กรมวิชาการเกษตร, 2542)  ชนวนจดุ
ระเบิด  สียอม  การฟอกหนัง  ตลอดจนสารฆาเช้ือโรค   (Halewy,   1981   อางโดย   พาวินและคณะ   
2542) สําหรับประเทศเยอรมันไดจัดโพแทสเซียมคลอเรตไวเปนสารท่ีสามารถทําใหเกิดมลภาวะ
ของน้ําไดเล็กนอย สําหรับความเปนพษิของโพแทสเซียมคลอเรตตอสัตวทอลองเม่ือรับประทานเขา
ไป  พบวา  ในหนูมี  การตายคร่ึงหนึ่ง  เม่ือไดรับสาร   1.8  กรัมตอน้ําหนักตัว  1  กิโลกรัม  และใน
กระตายมีการตายคร่ึงหนึ่ง  เม่ือไดรับสารนี้  2 กรัมตอน้าํหนักตัว  1  กโิลกรัม  (ธนะชัย, ไมระบุปท่ี
พิมพ)   
  สมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสารโพแทสเซียมคลอเรตเปนผลึกใสหรือเปน
ผงสีขาว มีจุดหลอมเหลว 368 องศาเซลเซียส ตัวสารเองไมติดไฟแตชวยใหสารอ่ืนเกิดการลุกไหม
ไดดีข้ึน อาทิเชน กํามะถัน ดินประสิว เนื่องจากเกิดปฏิกิริยาดังนี้ 
  4KCIO3                                                            3KCIO3    +    KCI 
  2KCIO3           Mno2                       2KCI      +    3O2 
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                         ธนะชัย (2543) รายงานวา สารประกอบคลอเรตเปนท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปมีการใช
ประโยชนอยู 3 ลักษณะคือ ใชเปนสารกําจัดวัชพืช เชน โซเดียมคลอเรต ใชเปนวัตถุระเบิด เชน
โพแทสเซียมคลอเรต และใชเปนสารกระตุนการออกดอกของลําไยในรูปของโพแทสเซียมคลอเรต 
  คุณสมบัติในการกระตุนใหลําไยออกดอกของสารประกอบโซเดียมคลอเรตและ
โพแทสเซียมคลอเรตน้ีคาดวา เกิดจากสวนของอนุมูลคลอเรต      มิใชในสวนของโซเดียมและ
โพแทสเซียม ดังนั้นสารคลอเรตชนิดอ่ืนๆ จึงนาจะใหผลชนิดเดียวกันในการกระตุนใหลําไยออก
ดอกไดเชนเดียวกัน สําหรับในพืชแลวอนุมูลคลอเรตเปนสารประกอบท่ีมีคุณสมบัติในการเปน
คูแขงกับอนุมูลไนเตรต  ในการเกิดปฏิกิริยารีดักช่ันโดยมีเอนไซมไนเตรตรีดักเตสเปนตัวกระตุน 
โดยอนุมูลคลอเรตมีความสามารถในการเกาะจับกับเอนไซมไนเตรตรีดักเตสไดดีกวาอนุมูลไน
เตรต  พืชสามารถดูดซึมอนุมูลคลอเรตไดท้ังทางใบและทางราก (Audus, 1976) แตถาพืชท่ีไดรับ
สารประกอบคลอเรตมากเกินไป อาจแสดงอาการความเปนพิษของคลอเรตไดแตกตางกัน เชน 
ใบเหลือง ใบเหี่ยว ใบรวง และตายในท่ีสุด (Kingman, 1973) 

         ท้ังโซเดียมและโพแทสเซียมคลอเรต เปนสารท่ีมีลักษณะเปนผงสีขาว แตโซเดียม 
คลอเรตจะมีรสเค็ม และมีคุณสมบัติในการดูดซับความช้ืนจากบรรยากาศ จึงมักจะเปยกช้ืนไดงาย 
สวนโพแทสเซียมคลอเรตไมมีรสเค็มและไมมีคุณสมบัติในการดูดซับความช้ืนจากบรรยากาศ จึง
ไมเปยกช้ืน สารประกอบคลอเรตท้ังสองชนิดนี้ปประกอบดวยโซเดียมหรือโพแทสเซียม จํานวน 1 
อะตอม และอนุมูลคลอเรต ซ่ึงประกอบดวยคลอรีน จํานวน 1 อะตอม และออกซิเจน 3 อะตอม โดย
โซเดียมคลอเรต ประกอบดวยโซเดียม 21.6 % โดยนํ้าหนัก และอนุมูลคลอเรต 78.4% โดยนํ้าหนัก 
สวนโพแทสเซียมคลอเรตประกอบดวยโพแทสเซียม 31.8% โดยน้ําหนัก และอนุมูลคลอเรต 68.2%
โดยน้ําหนัก สารประกอบคลอเรตท้ังสองชนิดนี้มีคุณสมบัติในการปลดปลอยออกซิเจนอะตอมได
งาย จึงจัดวาเปนสารท่ีมีคุณสมบัติในการทําปฏิกิริยาออกซิเดช่ันสูง (high oxidizing agent) 
  อาการเปนพิษของคลอเรตตอตนลําไยน้ัน พบวา รากจะถูกทําลาย ใบจะแหงกรอบ 
ใบรวง และถารุนแรงมากตนกลาก็จะตายในท่ีสุด เม่ือทําการผาลําตนตนกลาท่ีตาย จะพบวา ในเซล
ของสวนทอน้ําจะมีอาการไหมสีดําเปนชวงๆสําหรับตนกลาท่ีรอดตายหลังจากใบรวง พบวา จะมี
การสรางรากใหมข้ึนมาทดแทนรากเกาท่ีถูกทําลาย และมีการแทงยอดใหมเกิดข้ึนภายหลังจาก
ไดรับสารแลว ประมาณ 25 วัน 
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ผลทางสรีรวิทยาของสารประกอบคลอเรตของสารประกอบคลอเรตท่ีมีตอพืช 
  ธนะชัย (2542) กลาวถึงผลทางสรีรวิทยาของสารประกอบคลอเรตท่ีมีตอพืช 
พอจะสรุปไดดังนี้ คือ 

1.  คลอเรตจัดเปนสารท่ีมีความคลายคลึงกับไนเตรท จึงเปนคูแขงกับไนเตรทใน
การจับกับเอนไซมไนเตรทรีดักเตรท อีกท้ังคลอเรตอาจมีผลในการยับยั้งกลไลการทํางานของ
เอนไซมไนเตรทรีดัก   เตรทดวย แมวาคลอเรตจะไปมีผลตอการใชไนเตรทของตนพืช แตก็ไมพบ
อาการขาดสารไนโตรเจนในพืชท่ีไดรับสารคลอเรต 

2.  คลอเรตในรูปของโซเดียมคลอเรตลดการทํางานของเอนไซมแคตตาเลทลง
ประมาณคร่ึงหนึ่ง ในพืชพวกท่ีออนแอตอคลอเรต จึงทําใหมีการสะสมของไฮโดรเจนเปอร
ออกไซดภายในเซลเพิ่มข้ึน  

3.  คลอเรตทําใหเซลเกิดการสูญเสียน้ํา แมความเขมขนเพียง 0.01 M (โมลาร) 
4.  คลอเรตกระตุนใหมีการผลิตโปรตีนท่ีมีความจําเปน      ในการสรางเอนไซม

ไนเตรทรีดักเตรท 
5.  คลอเรตเรงอัตราการหายใจของพืชช่ัวคราว 
6.  คลอเรตมีผลในการลดอาหารสํารองในตนพืช 
7.  กระตุนการออกดอกของตนลําไย 
8.  ทําใหการไหลเวียนของโปรโตพลาสซึมชาลง 
9.  ลดอัตราการสังเคราะหแสงของพืช 
10.  ทําใหพืชออนแอตอการเกิดความเสียหายจากน้ําคางแข็งเพิ่มข้ึน 
11.  คลอเรตกระตุนใหมีการสรางเอทธิลีน 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปริมาณการใชสารโพแทสเซียมคลอเรต 

         แสงเดือน (2542)  พบวาจากการใชสารโพแทสเซียมคลอเรตกับลําไยเพื่อบังคับให
ออกดอก  โดยการใหทางดิน  พบวา  อัตราการใชสารโพแทสเซียมคลอเรต  10,  20  และ  40  กรัม
ตอตารางเมตร  รอบทรงพุมกับลําไยพันธุดอ  สามารถกระตุนการออกดอกได  100  เปอรเซ็นตของ
การใชสารทุกอัตรา  จํานวนดอกเพศผู  และเพศเมีย  น้ําหนักผล  ขนาดของผล  และปริมาณ
ของแข็งท่ีละลายน้ําได  มีผลไมแตกตางกันทางสถิติซ่ึงสอดคลองกับการทดลองของ  ชิติและคณะ  
(2542)  ไดใชสารโพแทสเซียมคลอเรตกับตนลําไยอายุ  4  ป  พบวาเดือนตุลาคม 2541 – มกราคม  
2542  ใชสารในอัตรา  5,  10  และ 20  กรัมตอตารางเมตร  ทําใหลําไยออกดอกไดเชนกัน  และไม
แตกตางกัน  คือ  88.3,  90.0  และ 91.7  เปอรเซ็นต  และเม่ือทดลองกับตนลําไยอายุ   10  ป  เดือน
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พฤศจิกายน  2541 – มกราคม  2542  ใชสารในอัตรา  2.5,  5  และ  10  กรัมตอตารางเมตรของทรง
พุม  พบวา  โพแทสเซียมคลอเรต  10  กรัมตอตารางเมตร  มีการออกดอกสูงสุด  92.5  เปอรเซ็นต  
และใชระยะเวลาในการผลิชอดอกท่ี  23.7  วัน  ระยะเวลาของการบานที่  54.5  วัน  ซ่ึงเปนเวลาท่ี
ส้ันท่ีสุด  การใชสารที่  5  และ  2.5  กรัมตอตารางเมตร  มีการออกดอก  50  และ  27.5  เปอรเซ็นต  
ตามลําดับ  ใชระยะเวลาในการผลิชอดอกไมแตกตางกันคือ  เฉล่ีย  30  และ  31.7  วัน  ตามลําดับ  
และมีระยะเวลาการบานของดอกไมตางกันคือ  64.5  และ  64.7  วันตามลําดับ  และยังมีการทดลอง
โดย  พาวิน  (2542)  ในเดือนพฤศจิกายน  ไดใชสารโพแทสเซียมคลอเรตกับลําไยพันธุดอ  อายุ  10  
ป  มีเสนผาศูนยกลางของทรงพุม  5 – 6  เมตร  ในอัตรา  1,  10,  20   และ  40  กรัมตอตารางเมตร
ของพื้นท่ีทรงพุม  พบวา  หลังการใชสาร  45  วัน  ตนท่ีไดรับสารทุกอัตรามีเปอรเซ็นตการออกดอก
รวมเทากัน  ท้ังหมดเปนชอดอกลวน  แตหลังจากใหสาร  25  วัน  ตนท่ีไดรับสาร  40  กรัมตอ
ตารางเมตร  แทงชอดอกมากกวา  และเม่ือทําการทดลองกับตนลําไยอายุ  4  ป  มีเสนผาศูนยกลาง
ทรงพุม  3  เมตร  ใหสารในอัตรา  1,  4,  8  และ  12  กรัมตอตารางเมตรของทรงพุม  พบวา  
โพแทสเซียมคลอเรตในอัตรา  8  กรัมตอตารางเมตร  สามารถชักนําใหลําไยออกดอกได   86  
เปอรเซ็นต  นอกจากการทดลองพบวา  ตนลําไยท่ีใชสารมีการออกดอกติดผลหลายรุนในชอ
เดียวกัน  สงผลใหตนลําไยเกิดความทรุดโทรม  การติดผลไมสมํ่าเสมอ  และการ   เก็บเกี่ยวทําไดไม
สะดวก  ซ่ึงการออกดอกติดผลหลายรุนอาจเนื่องมาจากการใสสารในปริมาณมากเกินไป (พาวิน,  
2543) 

 
การใชโพแทสเซียมคลอเรตเพื่อชักนําการออกดอกของลําไย                                                                    
                          การทําใหลําไยออกดอกติดผลนอกฤดูนั้น ปจจุบันสามารถทําได โดยใชสารเคมีคือ 
โปแตสเซียมคลอเรท (KCLO3)  เปนตัวชวย  การใชสารกลุมโปแตสเซียมคลอเรท (KCLO3) ให
ลําไยออกดอกติดผลนั้น มีวิธีการที่ตองปฏิบัติดังนี้                      

1. หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวควรมีการตัดแตงกิ่งตนลําไยใหปุย  และพนสารเคมีปองกัน
กําจัดศัตรูพืช ชวงแตกใบออน โดยใหตนลําไยมีการแตกใบใหมอยางนอย 1-2  ชุดข้ึนไป  (นิรนาม,  
2542) 
 2.  กอนการราดสารควรทําความสะอาดบริเวณทรงพุม  โดยการกวาดเศษใบลําไยหรือหญา
ออกใหหมด  แลวปลอยใหดินแหง  ประมาณ  1  สัปดาห  เพื่อใหตนลําไยดูดสารไดดี  (พาวิน,  
2543) 
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 3. อัตราของสารที่ใชโดยวัดจากทรงพุม  จากงานทดลองของพาวินและคณะ (2542ก.)  
พบวา  การใหสารอัตรา  8  กรัมตอตารางเมตร    สามารถทําใหลําไยพันธุดอออกดอกได  100%  
สวนพันธุสีชมพูใหสารอัตรา  1  กรัมตอตารางเมตร  ก็ใหการออกดอกได  100%  เชนเดียวกัน 
 4. ระยะใบท่ีควรราดสารควรอยูในระยะใบแกหรืออยางตํ่าตองอยูในระยะใบเพสลาดข้ึน
ไป  (พาวิน  และคณะ, 2542ข.) 
 5.   หลังจากราดสารวันแรกจนถึงการออกดอกจะใชเวลาประมาณ  21-45  วัน  (ข้ึนอยูกับ
พันธและสภาพแวดลอม)  ตองมีการใหน้ําพอช้ืนอยาใหแฉะอยางสม่ําเสมอ   เพื่อใหลําไยดูดสาร
ข้ึนไดเปนอยางดี  ในชางท่ียังไมออกดอกไมควรใสปุยคอกเด็ดขาด  ซ่ึงมีเกษตรกรบางรายเอาปุย
คอกและฟางคลุมในตนทันทีพบวาลําไยไมคอยออกดอก  อาจเปนเพาะวาอินทรียวัตถุใหม ๆ  ท่ี
กําลังมีการยอยสลายจะไปลดความเปนพิษและประสิทธิภาพของคลอเรตลง  อันมีผลใหลําไยไม
ออกดอกได  (สมชาย  องคประเสริฐ,  สนทนาทางวิชาการ) 
 6.  ควรใชสารดวยความระมัดระวังและตามอัตราท่ีกําหนด  หากใหมากเกินไปอาจมีผลเสีย
หรือผลกระทบตอตนได 
การใชสารควรใชอยางระมัดระวัง ซ่ึงสารโปแตสเซียมคลอเรท มีขอดีและขอเสียคือ 

ขอด ี                                                                                                                                                    

1.สามารถทําใหลําไยออกดอกไดภายใน 30 วัน หลังจากการราด                                                            
2.ยังไมมีรายงานถึงสารตกคางในดนิและผลผลิต 

ขอเสีย                                                                                                                                                 

1.เปนสารไวไฟและวัตถุระเบิด ควรใชสารอยางระมัดระวัง                                                                    
2.มีพิษกับสัตวบางชนิดท่ีชอบกินเกลือ เชน ววั                                                                                 
3.มีพิษตอมนษุย ทําใหเกดิระคายเคืองตอผิวหนัง ตา ระบบทางเดินอาหาร ไต และอาจถึง
ชีวิตได 

            ธนะชัย (2542 )รายงานวา การใชสารประกอบคลอเรตเพื่อกระตุนใหลําไยออกดอก 
โดยท่ัวไปแลวเกษตรกรชาวสวนลําไยในเขตจังหวดัลําพนูและเชียงใหม    นิยมใหสารโพแทสเซียม
คลอเรตทางดินแกตนลําไยโดยลําไยพันธุอีดอท่ีมีอายุ 5 ปข้ึนไป จะไดรับสารในอัตรา 200-300กรัม
ตอตน วิธีการใสสารมีท้ังในรูปของการละลายและใสในรูปของแข็โดยการรดหรือโรยสารรอบทรง
พุม หรือลึกเขามาในทรงพุมประมาณ 1 เมตร ซ่ึงปรากฎวา การใชสารโพแทสเซียมคลอเรตในอัตรา
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ดังกลาวสามารถกระตุนใหลําไยพันธุอีดอออกดอกไดเปนอยางดี   ในฤดูกาลผลิตป พ.ศ. 2541 (ต.ค.
2541-ม.ค. 2542) และจากการศึกษาของพาวิน (2543) พบว การใชสารโพแทสเซียมคลอเรตทางดิน
ในอัตรา 1 กรัม/ตารางเมตร สามารถกระตุนใหลําไยพันธุอีดอออกดอกไดเปนอยางดีเชนกันใน
ฤดูกาลผลิตปพ.ศ. 2541 ตนลําไยท่ีไดรับสารโพแทสเซียมคลอเรตจะออกดอกภายหลังจากการให
สารแลวประมาณ 20-30 วัน นอกจากนี้การฉีดพนทางใบและการฉีดสารดังกลาวเขาสูลําตนโดยตรง
ก็มีผลในการกระตุนใหตนลําไยออกดอกไดเชนกนั 

  การใชสารประกอบคลอเรตในการกระตุนใหลําไยออกดอกควรระมัดระวังเร่ือง
การติดไฟของสารดังกลาว หากใชในรูปของการละลายท่ีทรงพุมหรือฉีดพนทางใบควรเพิ่มความ
ระมัดระวังเร่ืองการสวมรองเทาและเส้ือผาดวย โดยรองเทาควรเปนรองเทายางแทนรองเทาผาใบ
หรือหนังสัตว สวนเส้ือผาถาหากเปยกดวยสารละลายคลอเรตในขณะปฎิบัติงานควรทําใหเปยกอยู
เสมอเม่ือปฎิบัติงานเรียบรอยแลว ก็ควรทําการซักลางทันที เนื่องจากหากเส้ือผาท่ีเปอนสารละลาย
ดังกลาวแหงแลว เส้ือผาดังกลาวก็จะติดไฟไดงาย นอกจากนั้นการเติมสารประกอบแคลเซียมคลอ
ไรด โซเดียมคารบอเนท โซเดียมอะซิเตรท และโซเดียมบอเรท สารใดสารหน่ึงลงไปใน
สารประกอบคลอเรตจะชวยลดอันตรายจากไฟลงไปไดมาก และเนื่องจากโซเดียมคลอเรตมีรสเค็ม 
จึงอาจเกิดอันตรายตอสัตวท่ีชอบกินเกลือไดโดยสัตวอาจมากินสารดังกลาวได โดยถาสัตวกินใน
อัตรา 100 กรัมตอน้ําหนักตัว 100 กิโลกรัม ก็สามารถทําใหสัตวตายได นอกจากนั้นสารประกอบ
คลอเรตยังมีคุณสมบัติในการกัดกรอนโลหะได ดังนั้นจึงควรลางเคร่ืองมือท่ีเปนโลหะใหสะอาด
หลังการใชหรือสัมผัสกับสารประกอบคลอเรต การแกความเปนพิษของคลอเรตในดิน ทําไดโดย
การเติมปุยไนเตรทในอัตรา 7.3 กิโลกรัมของไนโตรเจนตอไร เติมปูนลงในดินอัตรา 109-127 
กิโลกรัมตอไร เติมปุยหมักหรืออินทรียวัตถุท่ียอยสลายไดงายมากๆและใหน้ําจํานวนมากแกดิน 
  พิริยาพันธุ (2545) พบวา สารประกอบคลอเรต ไดแก โพแทสเซียมคลอเรต
(KClO3) โซเดียมคลอเรต (NaClO3) รวมท้ัง โซเดียมไฮโปคลอไรด (NaClO) และแคลเซียมไฮโป
คลอไรด(Ca(ClO)2) สามารถกระตุนการออกดอกของลําไยไดไมจํากัดฤดู แตการใชท่ีกอใหเกิด
ประสิทธิภาพ เกิดผลกระทบ หรือผลตกคางตอตนลําไย และส่ิงแวดลอม ใหนอยท่ีสุดนั้น ควร
คํานึงถึง ปริมาณสารท่ีใช วิธีการใหสาร ความอุดมสมบูรณของดิน สภาพความพรอมของตนพันธุ
ลําไย อายุของตนลําไย ฤดูกาลหรือชวงเดือนท่ีใหสาร ปริมาณและความเขมแสง และสภาพ
ภูมิอากาศ หากมีการผสมสารโพแทสเซียมคลอเรต รวมกับ ธาตุอาหารเสริม , สารถวงชนิดตางๆ ใน
สัดสวนท่ีเหมาะสม ก็สามารถชักนําใหลําไยออกดอกไดเชนกัน และยังสามารถลดอันตรายท่ีอาจ
เกิดจากการระเบิดได อยางไรก็ตาม งานการศึกษาวิจัยของสารน้ียังมีไมมากนัก ผลกระทบที่เกิด
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ตามมาในระยะยาว ยังไมมีใครทราบแนชัด แตก็ไดมีการศึกษาถึงผลกระทบท่ีอาจมีตอดิน ส่ิงมีชีวิต
ในดิน แหลงน้ํา ผลลําไย ตนลําไย รวมท้ังตอมนุษยท่ีเกี่ยวของกับการใชสารนี้ซ่ึงมีรายงานออกมา
เปนระยะๆ  
 
ปริมาณการใชสารกับตนลําไย 
  นพดลและคณะ (2543) กลาวถึงปริมาณการใชสารโพแทสเซียมคลอเรต มี
ความสัมพันธกับปริมาตรทรงพุมของลําไย ปริมาณสารท่ีใชไดผลดีต้ังแต 125-400 กรัมตอตน 
แลวแตขนาดของทรงพุมลําไย หรือใชหลักการคํานวณรัศมีทรงพุม 1 เมตรตอสาร 50 กรัม ก็ได
สําหรับขอแนะนําเบ้ืองตนเกี่ยวกับปริมาณสารโพแทสเซียมคลอเรตท่ีจะใหกับตนลําไย (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1  ขนาดเสนผาศูนยกลางทรงพุมและปริมาณสารโพแทสเซียมคลอเรตท่ีใชราดลงดินเพื่อ
การกระตุนการออกดอกของลําไยพันธุอีดอและพันธุสีชมพู 
เสนผาศูนยกลางทรงพุม ปริมาณสารโพแทสเซียมคลอเรต (กรัมตอตน) 
(เมตร) พันธุอีดอ พันธุสีชมพู 

3 25-50 10-20 
4 50-100 15-50 
5 75-150 20-80 
6 120-230 30-120 
7 150-300 40-150 
8 200-400 50-200 
9 250-500 60-250 
10 320-630 80-300 
11 380-760 100-400 
12 450-900 120-450 

หมายเหตุ   100 กรัม เทากับ 1 ขีด 
            ปริมาณสารโพแทสเซียมคลอเรตท่ีระบุใหใชนี้เปนเพียงแนวทาง ซ่ึงสารปริมาณ

ตํ่าสุดท่ีระบุใหใชนั้น เปนปริมาณท่ีสามารถกระตุนใหลําไยท้ังพันธุดอ และสีชมพูออกดอกได
ในชวงหนาแลง ไมมีฝนตก สําหรับปริมาณท่ีสูงใหใชในชวงทีมีฝนตก เพราะฝนเปนตัวทําให
ประสิทธิภาพของสารที่จะทําใหลําไยออกดอกลดลงไดท้ังนี้อางอิงจากงานทดลองในพื้นท่ีของ
มหาวิทยาลัยแมโจ ซ่ึงดินมีลักษณะเปนดินรวน ในพื้นท่ีของเกษตรกรดินอาจจะเปนดินเหนียวหรือ
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ดินทราย เกษตรกรจําเปนตองหาปริมาณสารท่ีเหมาะสมสําหรับตนลําไยท่ีปลูกบนดินนั้นๆดวย
ตัวเอง โดยอาจทดลองจากปริมาณตํ่าๆกอน หากไมไดผลจึงเพิ่มปริมาณจนเหมาะสม ซ่ึงจะเปนการ
ประหยัดเงินและสารอันเปนการลดตนทุนการผลิต และไมทําใหสารตกคางในดินมากเกินไป จน
เปนอันตรายตอสภาพแวดลอม (นพดลและคณะ, 2543)   
 

การปฏิบัติดูแลรักษาลําไยหลังการใหสารโพแทสเซียมคลอเรต (พาวิน, 2542)   
1.   การใหน้ํา 

 ในชวงท่ีใหสารใน  2-4  สัปดาห  ควรรดน้ําอยางสม่ําเสมอ  แตอยาใหแฉะหรือไหลนอง  
และใหเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ  เม่ือลําไยออกดอกติดผลแลว  กอนเก็บเกี่ยวประมาณ  1  เดือน  ควรลด
ประมาณน้ําลงจนถึงงดน้ําถาในสภาพรองสวนควรระบายนํ้าออกจากสวนใหมากท่ีสุด 
 

2.   การใหปุยแบงการใหออกเปน  4  ระยะดังนี้คือ 
 2.1 เ ร่ิมแทงชอดอก  ชวงนี้ ลําไยตองการธาตุไนโตรเจนมาก  ฉะนั้นควรใหปุยท่ีมี
ไนโตรเจนสูง ๆ  เชน  สูตร  25-7-7  หรือ  46-0-0  ประมาณ  0.5-1  กก./ตน 
 2.2   ระยะเริ่มติดผลเทาหัวไมขีด   ชวงนี้ควรมีการใหปุยสูตร  15-0-0   ประมาณ  0.5-1  
กก./ตน  โดยการแบงใส  2  คร้ัง  หางกัน  15  วัน  และควรใหปุยทางใบท่ีมีธาตุอาหารรองและ
อาหารเสริม 
 2.3   ระยะสรางเนื้อถึงเมล็ดเร่ิมดํา  การใหปุยในชวงนี้จะเนนใหธาตุโพแทสเซียมสูงซ่ึง
ธาตุนี้จะชวยสงเสริมการเคล่ือนยายอาหารจากใบสงไปยังผลไดดี   และยังเปนธาตุท่ีสะสมในเนื้อ
ผลมากท่ีสุดปุยท่ีใชในชวงนี้  คือ  สูตร  0-0-60  โดยการแบงใส  2  คร้ัง  หางกันประมาณ  15-20  
วัน  หรืออาจพิจารณาสูตรใกลเคียงท่ีใชไดผลดี  เชนกัน  คือ  0-0-50 
 2.4   ระยะหลังการเก็บเกี่ยวชวงนี้ลําไยใชธาตุอาหารไปจากดิน-ลําตนจํานวนมาก  ถามีการ
ติดผลมากลําไยก็จะฟนตนไดชากวา  ตนท่ีติดผลนอย  จึงควรใหปุยตนท่ีติดผลมาก ๆ  มากกวาตนท่ี
ติดผลนอย  เชน  ปุยสูตร  46-0-0  หรือ  25-7-7  อัตราตนละ  1-2  กก./ตน  และใหปุยทางใบท่ีมีธาตุ
อาหารเสริมและธาตุอาหารรอง  (สูตรเรงการเจริญเติบโตทางดานกิ่งใบ) 
 

3.   การฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดโรค-แมลง 
 ปจจุบันลําไยมีการออกดอกติดผลตลอดท้ังปทําใหการเปล่ียนแปลงวงจรชีวิตหรือนิสัยการ
กินของแมลงศัตรูพืชเร่ิมเปล่ียนไปรวมท้ังเกิดโรคระบาดกับลําไยเกิดข้ึนใหม ๆ  มากมายเกษตรกร
ควรหมั่นดูแลสวนลําไยต้ังแตโคนตนจนถึงผลอยูเสมอ   เม่ือพบความผิดปกติเกิดข้ึนควรหาทาง
ปองกันโดยเรงดวน  เชน  ถามีแมลงเขาทําลายในชวงท่ีสําคัญ ๆ  เชน  ชวงออกดอก-ติดผล  จะมี
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แมลงพวกเพล้ียแปง-หอย,  ไร,  เพล้ียไกฟา,  หนอนชักใยกินดอกลําไยและหนอนคืบตางๆ  ควรฉีด
พนสารเคมีพวก  เอ็นโดซัลแฟน,  ไซเปอรเมทธิน,  เฮ็กวีไธอะซอค  หรือ  คลอไพริฟอส  เปนตน  
ในสวนของโรคท่ีเกิดข้ึน  เชน  โรคแอนแทรคโนส,  โรคราดํา,  โรคยอดไหม-ใบไหม,  โรคผลเนา  
ควรฉีดพนดวยสารปองกันกําจัดเช้ือรา  พวกคอบเปอรออกซิคลอไรด,  ไดเทนเอ็ม45,  เมทาแลค.
ซิล  เปนตน  และโรคระบบรากเนา  ซ่ึงจากการนําดินและรากตนท่ีเปนโรคมาเล้ียงเช้ือดูพบวามีเช้ือ  
phytophthora   sp.  อยูเปนจํานวนมาก (วรวรรณ  ชาลีพรหม,  สนทนาทางวิชาการ)  ซ่ึงเปนอาการ
ท่ีเกิดจะคลาย ๆ  กับทุเรียน  โดยลําไยใบรางเล็กนอยและยืนตนตายในท่ีสุด   ท้ังนี้ไมไดมี
จุดประสงคท่ีจะสงเสริมใหเกษตรกรตองใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีรุนแรงแตเพียงอยางเดียว
ควรใชในยามท่ีจําเปนเทานั้น 
   
ดัชนีการเก็บเก่ียวลําไย                                                                                                       

                       ลําไยเปนไมผลประเภท non – climacteric จะใชเวลาต้ังแตดอกบานจนถึงผลแก
ประมาณ 5 เดือน ดัชนีการเก็บเกี่ยวลําไยพันธุดอต้ังแตติดผลจนถึงแกใชเวลาประมาณ 21 สัปดาห 
หรือดัชนีการเก็บเกี่ยวของลําไย อาจนับจากวันดอกบาน 50% ถึงวันเก็บเกี่ยวใชเวลาประมาณ 6 
เดือน และสังเกตลักษณะของผล ดังนี้ ขนาดผลโตเต็มท่ี สีของผลมีสีเขมกวาเดิม  แตชาวสวนมัก
อาศัยความชํานาญสวนตัวโดยสังเกตจากขนาดของผลจะโต เปลือกดานนอกจะเรียบ เปลือกดานใน
จะมีเสนคลายรางแห เมล็ดมีสีดํา เนื้อมีรสหวาน นอกจากนี้ยังพบวาลําไยในภาคเหนือจะออกดอก
ประมาณปลายเดือนธันวาคม-ตนเดือนกุมภาพันธ และมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตออกสูตลาดปลายเดือน
มิถุนายน-กันยายน ผลผลิตออกมากท่ีสุดในเดือนสิงหาคม (พัชรินทร, 2544)  ดาวเรือง  (2530)  ได
ศึกษาถึงดัชนีการเก็บเกี่ยวและการเก็บรักษาผลลําไยพันธุดอ  พบวา ลําไยจะเก็บเกี่ยวไดควรมี
ปริมาณนํ้าตาลไมตํ่ากวา  18 เปอรเซ็นต  ซ่ึงจากการวัดปริมาณนํ้าตาล  ระหวางการเติบโตของลําไย
พันธุดอ  ปริมาณนํ้าตาลเปน 18.50 เปอรเซ็นต  เม่ือลําไยมีอายุไดประมาณ  20  สัปดาหหลังติดผล
หรือ  22  สัปดาหหลังดอกบาน  การใชปริมาณน้ําตาลเปนระยะการเก็บเกี่ยวของลําไยจะเหมาะสม  
เนื่องจากมีเคร่ืองมือท่ีจะวัดไดงายและสะดวกในการนําไปในท่ีตาง ๆ คือ  hand refractometer                                     

                         ในทํานองเดียวกัน  วลัยภรณ  (2539)  ไดทําการศึกษาโดยวัดการเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพ  และทางเคมีของผลลําไยในชวงท่ีผลมีอายุได  123  ถึง  158  วันหลังดอกบาน  พบวาส่ิงท่ี
สามารถใชเปนดัชนีการเก็บเกี่ยว  ผลลําไยพันธุดอได  คือ  น้ําหนักผล  ขนาดผล  ปริมาตรผล  
น้ําหนักเนื้อ  ปริมาณน้ําตาล  และปริมาณวิตามินซี  อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมคือ  149  วันหลัง
ดอกบาน  ซ่ึงจะไดผลลําไยท่ีมีขนาดความกวาง   2.93  เซนติเมตร  ความยาว  2.59  เซนติเมตร  
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น้ําหนักผลเฉล่ีย  11.38  กรัม  ปริมาตรผล  11.41  มล.  ปริมาณนํ้าตาล  18.55  องศาบริกซ  และ
ปริมาณวิตามินซี  149.7  มก./100 มล. 

วิธีการเก็บเก่ียวลําไย                                                                             

                      การเก็บเกี่ยวผลลําไยมักเร่ิมเก็บต้ังแตตอนเชาถึงบาย โดยใชบันไดหรือพะองพาดไป
บนตน และปนข้ึนไปหักชอผล ถาชอผลอยูไกลมือเอ้ือมไมถึงจะใชตะขอดึงกิ่งแลวโนมหักชอ ผล
ลําไยท่ีเก็บเกี่ยวจะบรรจุใสเขง นํามาตกแตงใบและกานท่ีไมมีผลออก  แตละชอใหมีกานยาว
ประมาณ 5 นิ้ว   คัดขนาดผล และบรรจุลงในภาชนะตางๆ เชน ตะกราพลาสติก หรือ กลองกระดาษ  
ในการเก็บเกี่ยวลําไยจะเก็บเกี่ยวคร้ังเดียวใหหมดท้ังตน หรือเก็บไมเกิน 2 คร้ัง การเก็บเกี่ยวควร
ระวังไมใหผลเกิดแผล   และนําผลผลิตเขาท่ีรมหรือในโรงเรือนคัดขนาดและจัดช้ันคุณภาพบรรจุ
หีบหอ (พัชรินทร, 2544) 
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องคประกอบทางเคมีของผลลําไยสด    

 ลําไยมีสารท่ีเปนองคประกอบหลายชนิด เชน ปริมาณนํ้าตาลท้ังหมด  กลูโคส ซูโครส เปน
ตน ซ่ึงสารเหลานี้ลวนแตมีประโยชนท้ังส้ิน (ตารางท่ี 2)                                                                         

ตารางท่ี 2 องคประกอบทางเคมีของผลลําไยสดหลังการเก็บเกี่ยว 

ปท่ีศึกษา 
สวนประกอบทางเคมี 

2536 2537 
เนื้อผล (%น้ําหนักแหง) 19.80±0.20 16.50±0.70 
เปลือกผล (%น้ําหนกัแหง) 35.70±0.60 35.60±0.40 
ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้า (%) 20.10±0.10 18.30±0.20 
ปริมาณนํ้าตาลท้ังหมด (มิลลิกรัม/กรัม) 184.00±7.00 154.00±11.00 
ซูโครส (มิลลิกรัม/กรัม) 72.00±15.00 29.00±3.00 
กลูโคส (มิลลิกรัม/กรัม) 22.00±17.00 17.00±1.00 
ฟรุคโตส (มิลลิกรัม/กรัม) 28.00±17.00 23.00±1.00 
ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได (มิลลิกรัม
สมมูล/กรัม) 

2.30±0.10 2.10±0.10 

พีเอช 6.20±0.10 6.40±0.10 
กรดซิตริก (มิลลิกรัมสมมูล /กรัม) 0.13±0.01 0.12±0.01 
กรดมาลิก (มิลลิกรัมสมมูล/กรัม) 0.89±0.16 0.35±0.07 
กรดซัคซินิค (มิลลิกรัมสมมูล/กรัม) 1.85±0.19 1.15±0.11 
กรดแอสคอรบิค (มิลลิกรัมสมมูล/กรัม) 2.00±0.20 1.40±0.20 
ปริมาณของฟนอลทั้งหมด (มิลลิกรัม
สมมูล/กรัม) 

0.80±0.10 0.50±0.10 

ท่ีมา: Paull and Chen , 2539 
 
ปจจัยท่ีมีผลตอการสูญเสียคุณภาพของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว(จริงแท, 2549)                                                           
 1.การคายน้ํา พืชและผลิตผลสดตางๆตองคายน้ําอยูตลอดเวลาเพ่ือระบายความรอนท่ีเกิด
จากการหายใจ ปริมาณความช้ืนภายในผลิตผลมักมีอยูสูงกวาความช้ืนของอากาศภายนอก น้ํา
ภายในผลิตผลจึงมีศักยภาพที่จะสูญเสียออกจากผลิตผลอยูตลอดเวลา การสูญเสียน้ําออกจาก
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ผลิตผลนอกจากจะทําใหน้ําหนักท่ีจะขายไดลดลงแลว ยังทําใหรสชาติของผลิตผลลดลงดวย
โดยเฉพาะในแงของเนื้อสัมผัส (texture) และยังทําใหผลิตผลเหี่ยวไมดึงดูดใจตอผูบริโภค 
 2. การหายใจ เปนกระบวนการท่ีพืชใชพลังงานท่ีสะสมไวในรูปสารประกอบอินทรีย เชน 
คารโบไฮเดรตจะถูกดึงไปใชเพื่อการหายใจทําใหอาหารสะสมสูญเสียไปจากผลิตผลตลอดเวลา 
รสชาติและคุณคาทางอาหารของผลิตผลจึงลดลงเร่ือยๆ 
 3.การผลิตเอทธิลีน  แกสเอทธิลีนเปนฮอรโมนพืชอยางหนึ่ ง ซ่ึงมีอิทธิพลตอการ
เปล่ียนแปลงของพืชและผลิตผลคอนขางมาก เนื้อเยื่อพืชทุกชนิดสรางเอทธิลีนได โดยปกติปริมาณ
การผลิตเอทธิลีนจะนอยมาก แตเม่ือผลไมสุก จะมีการสรางเอทธิลีน และเอทธิลีนจะไปกระตุน
กระบวนการตางๆใหเกิดข้ึน เชน กระบวนการสุก การสลายตัวของคลอโรฟลล และการหลุดรวง
ของดอกและใบ เปนตน 
   
การเก็บรักษา 
 อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเก็บรักษาและขนสงลําไยเพื่อการสงออกคือ อุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% สามารถเก็บรักษาไดนาน 40-45 วัน แตถาอุณหภูมิ 10 องศา
เซลเซียส เก็บรักษาไดนาน 20 วัน ในขณะท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิหองจะเก็บไดเพียง 3-4 วัน
เทานั้น (พาวิน, 2543) ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของจริงแท (2542) พบวาการเก็บรักษาภายใตสภาพ
อุณหภูมิตํ่าท่ีระดับ 5 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% สามารถเก็บรักษาไดนาน 5-6 
สัปดาห สวน Kader (2001) รายงานวา ผลลําไยมีอายุการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5 + 1 องศาเซลเซียส 
ไดประมาณ 2-4 สัปดาห ท้ังนี้ข้ึนอยูกับพันธุดวย หากเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่ากวานี้จะทําใหผลลําไย
เกิดอาการสะทานหนาวได  สวนดนัยและคณะ (2543) รายงานวา การเก็บรักษาลําไยท่ีอุณหภูมิ 1 
องศาเซลเซียส ไมมีผลกระทบตอ ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําได และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
รายงานของ Paull and Chen (1987) ซ่ึงพบวามีการเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดนอย
มากระหวางการเก็บรักษาผลลําไยท่ีอุณหภูมิ 4 และ22 องศาเซลเซียส นาน 10 วัน 
 ภายหลังการเกบ็เกี่ยวผลลําไย มักจะเก็บรักษาผลลําไยที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่าเพื่อรอการ
จําหนายหรือในชวงระหวางการขนสงไปยงัตางประเทศนั้น    มักนยิมใชอุณหภูมิตํ่าเพื่อชะลออัตรา 
เมตาบอลิซึมของผลลําไย เพราะอุณหภูมิเปนปจจยัสําคัญท่ีมีผลตอคุณภาพและอายใุนการเก็บรักษา 
(จริงแท, 2542 ; ดนัยและคณะ , 2543)       หากเก็บรักษาผลลําไยไวท่ีอุณหภูมิหองจะมีกระบวนการ 
เมตาบอลิซึมสูง นอกจากนั้นการเจริญของจุลินทรียยังสูงตามไปดวย ดังนั้นการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ
ตํ่าจะชวยชะลอกระบวนการเมตาบอลิซึมและการเจริญของจุลินทรียใหชาลง ทําใหลําไยมีการ
สูญเสียลดลงท้ังในดานคุณภาพและปริมาณ 
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