
 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชแนวทางการวิจัยเชิงพรรณนาโดยวิธีการเก็บขอมูลเชิง
คุณภาพซ่ึงมุงศึกษาเร่ืองศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน  โดยในการทําการศึกษาน้ัน
ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดลงพื้นท่ีเพื่อสอบถามขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสภาพปญหาและวิธีการจัดการ
ทรัพยากรปาของชุมชน และกลับมาศึกษาเอกสารทางวิชาการ แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิดท่ีจะวิจัย เพื่อใหไดขอมูลท่ีสมบูรณ
จําเปนตองมีการศึกษาบริบทชุมชน  ประกอบดวย ประวัติหมูบาน การตั้งถ่ินฐานของชุมชน 
ประเพณี และความเช่ือของชุมชน ความสัมพันธของชุมชนกับหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของซ่ึงมี
รายละเอียดในการดําเนินการศึกษาวิจัยดังนี้ 

3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
3.2 การศึกษาและสํารวจขอมูล 
3.3 วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
3.4 การเก็บและรวบรวมขอมูล 
3.5 การตรวจสอบขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูลและแปลผล 

 
3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล แบงเปน 2 สวนคือ 

1) แหลงขอมูลท่ีเปนเอกสาร  
ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเร่ืองของศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนบาน

แมสา ซ่ึงจะเร่ิมทําการศึกษาต้ังแตศักยภาพทั่วไปของชุมชน ศักยภาพแฝงในการจัดการทรัพยากร
ปา  ของชุมชน วามีศักยภาพมากนอยเพียงใดในการจัดการทรัพยากรปา ดําเนินการศึกษาตอไปวามี
กระบวนการและใชรูปแบบอะไรที่ใชในการจัดการทรัพยากรปาท่ีผานมา และทําการศึกษา
วิเคราะหถึงการจัดการทรัพยากรปาท่ีใชประโยชนและทรัพยากรปาท่ีไมไดใชประโยชน ดังนั้น
ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีจะใชอธิบายศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนบานแมสา
ซ่ึงประกอบดวย 
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1. แนวคิดเร่ืองการจัดการทรัพยากรปา 
2. แนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
3. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและการถายทอดความรูในชุมชน 
4. แนวคิดทุนทางสังคม 
5. แนวคิดเร่ืองการมีสวนรวมของประชาชน 
ตลอดจนศึกษาขอมูลจากเอกสารของหมูบานแมสา ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัด

เชียงใหม ไดแก ขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (กปฐ.) แบบสํารวจขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบานของ
คณะกรรมการพัฒนาชนบทแหงชาติ (กชช.2ค.) ขอมูลดานพื้นท่ีแสดงท่ีตั้งหมูบาน สภาพภูมิ
ประเทศ เสนทางการคมนาคม ขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ขอมูลทางดานประชากร และการต้ังถ่ิน
ฐานโดยรวบรวมขอมูลจากเอกสารของหนวยงานทางราชการตางๆ เชน พัฒนาการอําเภอโปงแยง 
องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง และจากเอกสารของหนวยงานเอกชนท่ีเกี่ยวของ แลวนําขอมูล
เหลานี้มาวิเคราะหและรวบรวมใชเปนขอมูลพื้นฐานบางสวน จากน้ันนําขอมูลไปตรวจสอบอีกคร้ัง
ในพื้นท่ีทําการวิจัย 

2) แหลงขอมูลจากกลุมบุคคล 
คือ การลงพื้นท่ีเพื่อทําการศึกษาท้ังแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในการ สัมภาษณและ

เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมบุคคลตางๆ ท่ีเปนผูนําและมีบทบาทสําคัญในดานตางๆ ภายในชุมชน     
ซ่ึงไดแกกลุมบุคคลตอไปนี้ 

- กลุมผูนําชุมชนท่ีเปนทางการ กลุมผูนําชุมชนท่ีเปนทางการในท่ีนี้หมายถึง คณะกรรมการ
หมูบาน ซ่ึงมีผูใหญบานเปนผูนําสูงสุดและมีผูชวยผูใหญบานและคณะกรรมการฝายตางๆรวมเปน
กรรมการทํางานรวมกันซ่ึงประกอบดวยคณะกรรมการฝายปกครอง ฝายปองกัน ฝายพัฒนา           
ฝายสาธารณสุข ฝายการคลัง ฝายสวัสดิการและสังคม และฝายการศึกษา 

- กลุมผูนําชุมชนที่ไมเปนทางการ กลุมผูนําชุมชนท่ีไมเปนทางการในท่ีนี้หมายถึง บุคคล
หรือกลุมบุคคลท่ีไมไดมีตําแหนงอยางเปนทางการในชุมชน แตเปนบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีมี
บทบาท  และมีความสําคัญตอระบบการขับเคล่ือนทางสังคมของชุมชนอยางไมสามารถแยกจากกัน
ไดซ่ึงประกอบดวยบุคคลและกลุมบุคคลตอไปนี้ 

     -      ผูประกอบพิธีกรรมตามประเพณี คือ คนท่ีมีบทบาทในการทําหนาท่ีประกอบ 
พิธีกรรมตางๆตามประเพณีภายในชุมชน เชนผูประกอบพิธีกรรมการแตงงาน      
งานศพ หรือข้ึนบานใหมเปนตน 

- ผูนําตามความเช่ือ คือ ผูท่ีมีบทบาทและเปนผูนําทางดานของจิตใจ ความเช่ือและ
จิตวิญญาณของสมาชิกภายในชุมชน ซ่ึงคนภายนอกรูจักกันในนามของ “หมอผี” 
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- ผูอาวุโสหมูบาน คือ กลุมคนหรือบุคคลที่เปนท่ีเคารพของสมาชิกทุกๆคนภายใน
ชุมชน โดยท่ัวไปคนกลุมนี้จะมีบทบาทในการวาความตัดสินขอพิพาทตางๆท่ี
เกี่ยวของกับการละเมิดทางดานศีลธรรมและจริยธรรมของสมาชิกภายในชุมชน      
ซ่ึงทุกคนในชุมชนตางก็ใหการยอมรับและเคารพ รวมท้ังมีบทบาทในการเปน         
ท่ีปรึกษาของคณะกรรมการหมูบาน 

- กลุมชาวบาน คือ การเก็บขอมูลในเร่ืองตางๆท่ีตองการศึกษาจากผูนําของกลุมแมบาน 
ชมรมอนุรักษและกลุมเยาวชนภายในชุมชนบานแมสา ซ่ึงเปนกลุมเหลานี้จะมีบทบาทในการ
เคล่ือนไหวทางสังคมในเร่ืองตางๆอยางไมเปนทางการและไมเกี่ยวของกับการเมืองทองถ่ิน 
 - กลุมเจาหนาท่ีสังกัดหนวยงานภาครัฐ คือ การเก็บและรวบรวมขอมูลในเร่ืองตางๆ              
ท่ีตองการศึกษาจากเจาหนาท่ีของรัฐท่ีเขาไปปฏิบัติหนาท่ีและประจําอยูภายในชุมชน ไดแก 
เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบลโปงแยงประจําหมูบานแมสา 
  
3.2  การศึกษาและสํารวจขอมูล 

ในการหาขอมูลเบ้ืองตนนี้ ผูวิจัยไดเขาไปในพ้ืนท่ีของหมูบานเพื่อรับทราบขอมูลเบ้ืองตน
จากผูใหญบานแมสา และองคการบริหารสวนตําบลโปงแยง โดยไดสนทนาพูดคุยกับบุคคลากรท่ี
เกี่ยวของ (เจาหนาท่ีทางดานส่ิงแวดลอม/เกษตร) และศึกษาจากเอกสารสรุปขอมูลหมูบาน 
แผนพัฒนาหมูบาน ตําบลโปงแยง เอกสารสํารวจขอมูลพื้นฐานตําบลโปงแยงเพื่อทราบบริบท
ท่ัวไปของหมูบานแมสา ปาชุมชน แผนพัฒนาและจัดการทรัพยากรปาของหมูบานและสภาพ
ภูมิอากาศของชุมชน และทราบประวัติความเปนมาของชุมชน โดยไดสนทนากับผูอาวุโสใน
หมูบาน ตลอดจนเดินสํารวจภูมิทัศนของชุมชน และสังเกตวิถีชีวิตชาวบานอีกท้ังเปนการสราง
ความคุนเคย 

 
3.3 การสรางเคร่ืองมือและเลือกใชเคร่ืองมือในการวิจัย 

1) การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ (Informal Interview) มีการออกแบบคําถามใหมี
ลักษณะคําถามแบบปลายเปด มีการกําหนดหัวขอศึกษาไวอยางกวางๆลวงหนา ใหสามารถยืดหยุน
และปรับปรุงคําถามไดตามสถานการณโดยวิธีการนี้จะใชสําหรับสัมภาษณเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล 
จากกลุมบุคคลตอไปนี้ 

กลุมผูนําชุมชนท่ีเปนทางการและกลุมชาวบาน ท้ังนี้เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลตอไปนี้ 
- ลักษณะทางกายภาพของชุมชน ศึกษาวาชุมชนมีลักษณะทางกายภาพต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบันโดยรวมเปนเชนไรบาง 
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- การศึกษาในชุมชน ศึกษาวาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การศึกษาของคนในชุมชน      
มีลักษณะเปนเชนไรบาง มีการเปล่ียนแปลงไปมากนอยแคไหน และการศึกษา
ดังกลาวมีผลตอศักยภาพในการจัดการทรัยพากรปาของชุมชนเปนเชนไรบาง 

- กลุมองคกรภายในชุมชน คือทําการศึกษาวาภายในชุมชนมีกลุมหรือองคกร
อะไรบาง และกลุมหรือองคกรดังกลาวมีบทบาท การเคล่ือนไหวในสังคมเปนเชน
ไรบางและการเคล่ือนไหวดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา
เปนเชนไรบาง 

- การมีสวนรวมของชุมชน ศึกษาวาชุมชนมีการเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนมี  
สวนรวมในดานตางๆเชนไรบางขณะเดียวกันก็ทําการศึกษาวาสมาชิกมีการให  
ความรวมมือแกชุมชนเปนเชนไรบาง การมีสวนรวมของชุมชนดังกลาวสงผลตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไรบาง 

- การสงเสริมจากภายนอก ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนไดรับการสงเสริม
จากภายนอกเปนเชนไรบางและมีองคกรอะไรบางท่ีเขามาทําการสงเสริมรวมท้ัง
ไดทําการสงเสริมในเร่ืองอะไรบาง การสงเสริมจากภายนอกดังกลาวมีผลตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนเปนเชนไร 

- การใชพื้นท่ีของชุมชน ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนมีการใชพื้นท่ี
ภายในอาณาเขตบริเวณของบานแมสาเปนเชนไรบาง ไมวาจะเปนพื้นท่ีปา พื้น
ท่ีดินทํากินและพื้นท่ีอยูอาศัย การใชพื้นท่ีของชุมชนดังกลาวสงผลตอศักยภาพใน
การจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไรบาง 

- การรับรูขาวสารขอมูล ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนมีการรับรูขอมูล
ขาวสารจากภายนอกเปนเชนไรบาง และการรับรูขอมูลขาวสารดังกลาวสงผลตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไรบาง 

- การแยงชิงทรัพยากรจากภายนอก ศึกษาวาชุมชนมีการประสบกับปญหาการแยง
ชิงทรัพยากรจากภายนอกหรือไม และมีการแยงชิงทรัพยากรอะไรบาง มีความ
ขัดแยงในเร่ืองอะไรบาง และชุมชนมีการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนเปนเชนไรบาง 

กลุมผูนําชุมชนท่ีไมเปนทางการ เนื่องจากกลุมนี้คือกลุมผูอาวุโส ผูประกอบพิธีกรรมตาม
ประเพณีและผูนําทางความเช่ือและจิตวิญญาณของชุมชน ซ่ึงโดยมากเปนกลุมผูสูงอายุ สมาชิก        
ในชุมชนใหความเคารพนับถือ เปนผูท่ีไดพบเจอเหตุการณและการเปล่ียนแปลงตางๆ ตั้งแตอดีต
จนถึงปจจุบันฉะนั้นกลุมนี้จึงสามารถใหขอมูลตอไปนี้ไดดีและละเอียดกวากลุมอ่ืนๆ ซ่ึงไดแก
ขอมูลในเร่ืองตอไปนี้ 
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- วิถีชีวิต/ความเปนอยูในอดีต-ปจจุบัน ศึกษาถึงสภาพชีวิตความเปนอยูของชุมชน
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันวามีการเปล่ียนแปลงจากอดีตเปนเชนไรบาง และปจจุบัน
เปนเชนไร การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเปนเชนไร วิถีชีวิตและความเปนอยูตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบันดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการปา 

- ระบบความเช่ือ/ประเพณี/วัฒนธรรม ศึกษาวาชุมชนมีระบบความเชื่อเปน          
เชนไรบาง ความเช่ือดังกลาวมีสวนเกี่ยวของสัมพันธกับประเพณีและวัฒนธรรม
ของชุมชนเปนเชนไร ความเช่ือ ประเพณีวัฒนธรรมดังกลาวมีผลเชนไรบางตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา 

- ภาวะผูนําในชุมชน ศึกษาวาในชุมชนมีบุคคลหรือกลุมบุคคลใดบางท่ีมีบทบาท     
ในการเปนผูนําในสังคม ท้ังผูนําท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ และภาวะผูนํา
ดังกลาวสงผลเชนไรบางตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา 

- การถายทอด/การเรียนรูของชุมชน ศึกษาดูวาชุมชนมีการถายทอดและเรียนรูเปน 
เชนไรบาง กระทําการในโอกาสและสถานที่ใดบาง การถายทอดและเรียนรู
ดังกลาวสงผลเชนไรบางตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา 

- การแยงชิงทรัพยากรจากภายนอก  ศึกษาวาชุมชนตองเผชิญกับการแยงชิง
ทรัพยากรจากภายนอกหรือไม หากเผชิญการแยงชิงทรัพยากรดังกลาวมีสาเหตุ
จากอะไร มีการแยงชิงเปนเชนไรบางและชุมชนทําการจัดการแกไขปญหาท่ี
เกิดข้ึนเปนเชนไรบาง 

- การรับรูขาวสารขอมูล ศึกษาวาชุมชนมีการรับรูขาวสารขอมูล โดยเฉพาะขอมูล
จากภายนอกเปนเชนไรบางไมวาจะเปนในอดีตหรือปจจุบัน และการรับรูขาวสาร
ขอมูลดังกลาวของชุมชนมีผลเปนเชนไรบางตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากร
ปาของชุมชน 

- การใชพื้นท่ีของชุมชน ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนมีการใชพื้นท่ี
ภายในอาณาเขตบริเวณของบานแมสาเปนเชนไรบาง ไมวาจะเปนพื้นท่ีปา               
พื้นที่ดินทํากินและพื้นท่ีอยูอาศัย 

- การตอบโตหรือเผชิญหนา ศึกษาวาชุมชนมีการโตตอบหรือเผชิญหนากับแรง
กระทําจากภายนอกท่ีผลักดันใหชุมชนตองเปล่ียนแปลงไปเปนเชนไรบาง 

กลุมเจาหนาท่ีสังกัดหนวยงานภาครัฐ เจาหนาท่ีภาครัฐซ่ึงเปนบุคคลภายนอกท่ีเขามาอยู     
ในชุมชน จะทําใหไดขอมูลตอไปนี้ละเอียดเพิ่มมากข้ึน 
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- การศึกษาในชุมชน ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน การศึกษาของคนในชุมชน       
มีลักษณะเปนเชนไรบาง มีการเปล่ียนแปลงไปมากนอยแคไหน และการศึกษา
ดังกลาวมีผลตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนเปนเชนไร 

- สภาพความเปนอยู/คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
สภาพความเปนอยูของคนในชุมชนเปนเชนไร มีการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลง       
จากอดีตเปนเชนไรบาง มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนหรือเลวลง ความเปนอยูของคน         
ในชุมชนสงผลตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- การมีสวนรวมของชุมชน ศึกษาวาชุมชนมีการเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนมี
สวนรวมในดานตางๆ เชนไรบางขณะเดียวกันก็ทําการศึกษาวาสมาชิกมีการให
ความรวมมือแกชุมชนเปนเชนไรบาง และการใหความรวมมือดังกลาวสงผลตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- การสงเสริมจากภายนอก ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนไดรับการสงเสริม
จากภายนอกเปนเชนไร และมีองคกรอะไรบางท่ีเขามาทําการสงเสริมรวมท้ังไดทํา
การสงเสริมในเร่ืองอะไรบาง การสงเสริมดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- การรับรูขาวสารขอมูล ศึกษาวาชุมชนมีการรับรูขาวสารขอมูล โดยเฉพาะขอมูล
จากภายนอกเปนเชนไรไมวาจะเปนอดีตหรือปจจุบัน และการรับรูขาวสารขอมูล
ดังกลาวของชุมชนมีผลเปนเชนไรตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของ
ชุมชน 

2) วิธีการสังเกต (Observation) วิธีนี้ใช 2 วิธีในการศึกษาคือ 
วิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม โดยผูวิจัยจะเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมตางๆของชุมชน      

ในระหวางท่ีทําการศึกษา เชน การประชุมชนกิจกรรมการพัฒนาของชุมชนตลอดจนกิจกรรมและ   
พิธีกรรมๆทางความเช่ือ ประเพณี และวัฒนธรรมท่ีจัดข้ึนในชุมชน วิธีการน้ีจะใชท้ังกับกลุมผูนํา
ชุมชนท่ีเปนทางการและไมเปนทางการตลอดจนกลุมชาวบาน ท้ังนี้เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลในเร่ือง
ตอไปนี้ 

- การจัดการทรัพยากรปาของชุมชน ศึกษาถึงการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนวามี
วิธีหรือหลักในการจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูภายในชุมชนเปนเชนไรบาง ไมวาจะ
เปนการจัดการในเร่ืองของ การทําแนวกันไฟ การเฝาระวังไฟปา ท้ังทางดานการมี
สวนในการบริหารจัดการ 
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- การมีสวนรวมของชุมชน ศึกษาวาชุมชนมีการเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนมี  
สวนรวมในดานตางๆเชนไรบาง ขณะเดียวกันก็ทําการศึกษาวาสมาชิกมีการให 
ความรวมมือแกชุมชนเปนเชนไรบาง และการใหความรวมมือดังกลาวสงผลตอ
ศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- กลุมองคกรภายในชุมชน ศึกษาวาภายในชุมชนมีกลุมหรือองคกรอะไรบางและ
กลุมหรือองคกรดังกลาวมีบทบาทการเคล่ือนไหวในสังคมเปนเชนไรบางและการ
เคล่ือนไหวดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- วิถีชีวิต ความเปนอยู ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน สภาพความเปนอยูของคน   
ในชุมชนเปนเชนไร มีการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงจากอดีตเปนเชนไรบาง มี
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนหรือเลวลง ความเปนอยูของคนในชุมขนสงผลตอศักยภาพใน
การจัดการทรัพยากรปา เปนเชนไร 

- การสงเสริมจากภายนอก ศึกษาวาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันชุมชนไดรับการสงเสริม
จากภายนอกเปนเชนไร และมีองคอะไรบางท่ีเขามาทําการสงเสริมรวมทั้งไดทํา   
การสงเสริมในเร่ืองอะไรบาง การสงเสริมดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรปาเปนเชนไร 

- การรับรูขาวสารขอมูล ศึกษาวาชุมชนมีการรับรูขาวสารขอมูล โดยเฉพาะขอมูล   
จากภายนอกเปนเชนไร ไมวาจะเปนในอดีตหรือปจจุบัน และการรับรูขาวสาร
ขอมูลดังกลาวของชุมชนมีผลเปนเชนไรตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา
ของชุมชน 

- การโตตอบหรือเผชิญหนา ศึกษาวาชุมชนมีการโตตอบหรือเผชิญหนากับแรง
กระทําจากภายนอกที่ผลักดันใหชุมชนตองเปล่ียนแปลงไปเปนเชนไรบาง ไมวา
จะเปนทางดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

วิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผูวิจัยจะไมเขาไปรวมในกิจกรรมตางๆ แตจะอยูวงนอก
คอยเฝาสังเกตในกิจกรรมๆที่จัดข้ึนภายในชุมชน วิธีการนี้ใชกับกลุมตัวอยางทุกกลุม (ซ่ึงไดแกกลุม
ผูนํา  ท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ กลุมชาวบาน กลุมเจาหนาท่ีภาครัฐและเอกชน) ท้ังนี้เพื่อให
ไดมาซ่ึงขอมูลโดยรวมท้ังหมดท่ีทําการศึกษา 

3)  แบบบันทึกขอมูล 
แบบบันทึกขอมูลในภาคสนาม แบบบันทึกขอมูลในภาคสนามนี้จะใชกับกลุมตัวอยาง       

ทุกกลุมท่ีทําการศึกษา เพื่อใหไดขอมูลตามท่ีไดระบุไวแลว แบบบันทึกฯนี้จะมีการเตรียมไว
ลวงหนาและแยกเปน 3 สวนคือ 
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สวนท่ี 1 แบบฟอรมบันทึกวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร อยางไร โดยยังไมมีการตีความ 
สวนท่ี 2 ตีความเบ้ืองตนจากขอมูลท่ีบันทึกไวในสวนท่ีหนึ่งโดยใชแนวคิด 

และ ทฤษฏีประกอบ 
สวนท่ี 3 ใชในกรณีท่ีตองการบันทึกเพิ่มเติม หลังมีการวิเคราะหตีความในสวนท่ีสองแลว 

- เทปบันทึกเสียงนี้จะใชกับกลุมตัวอยางทุกกลุมท่ีทําการศึกษา (สัมภาษณ) ท้ังนี้เพื่อ
บันทึกเสียงผูใหสัมภาษณและทําการสนทนาดวย เพื่อใหไดขอมูลตามท่ีไดระบุไว
แลว 

- กลองถายรูป ใชบันทึกภาพกิจกรรมและปรากฏการณตางๆท่ีเกิดข้ึนในชุมชน
ระหวางท่ีทําการเก็บขอมูล 

 
3.4 การเก็บรวมรวมขอมูล จะมีการแบงเปน 3 ระยะดังนี้ 

ระยะท่ี 1 สรางความสัมพันธกับชุมชนใหแนนแฟนยิ่งกวาเดิม โดยเขารวมกันประชุมและ
กิจกรรมตางๆ ของหมูบานใหมีความคุนเคย สนิทสนม เปนกันเองกับชุมชน โดยในระยะแรกนี้จะ
มุงเก็บขอมูลเกี่ยวกับประวัติหมูบานและบริบทท่ัวไปของชุมชน 

ระยะท่ี 2 หลังจากผานระยะท่ีหนึ่งแลวจะเปนการเก็บขอมูลในประเด็นท่ีศึกษาโดยกําหนด
ประเด็นคําถามไวลางหนา เทคนิคท่ีจะใชในระยะท่ี 2 นี้คือ การสัมภาษณแบบเจาะลึก การสังเกต
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม 

ระยะท่ี 3 นําขอมูลท่ีไดมาปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษางานวิจัยเพื่อรับฟงคําแนะนําและหา
แนวทางใหไดตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว และทําการตรวจสอบขอมูล  

 
3.5 การตรวจสอบขอมูล 

ผูวิจัยไดตระหนักถึงประเด็นของการวิจัยคร้ังเปนเปนสําคัญ นั่นคือ ขอมูลท่ีไดทําการศึกษา
รวบรวมมานั้นมีความครบถวนสมบูรณ ครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้เพียงใด และ
สามารถตอบปญหาการวิจัยไดชัดเจนสมบูรณครอบคลุมแลวหรือยัง สอดคลองกับกรอบแนวคิดใน
การวิจัยท่ีไดกําหนดไวหรือไม เพียงใด โดยผูวิจัยไดทําการตรวจสอบขอมูลทุกคร้ังท่ีทําการศึกษา
ขอมูลในชุมชนและไดมีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบ โดยไดจัดแบบบันทึกขอมูล และ
โครงสรางประเด็นคําถามข้ึนมาเฉพาะ จึงทําใหมีความสะดวกในการแยกแยะหมวดหมูและ
ประเภทของขอมูล และการตรวจสอบขอมูล ผูวิจัยไดอาศัยการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
(Triangulation Check) โดยนําขอมูลท่ีไดจากภาคสนามและขอมูลจากงานเอกสาร งานวิจัยท่ี
เกี่ยวของมาวิเคราะหเปรียบเทียบกันระหวาง เวลาสถานท่ี บุคคล และเนื้อหาท่ีได นําผลวิจัยมา
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ปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษาและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนลักษณะการเขียนรายงานการวจิยั
เชิงบรรยาย ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ 

1) การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation Check) ผูวิจัยใชการตรวจสอบ
โดยอาศัยแหลงขอมูลดานบุคคล กิจกรรม วัน เวลา และสถานท่ี หมายความวา การใชชวงระยะเวลา         
ท่ีแตกตางกันในการเขาไปเก็บขอมูล เชน เชา สาย บาย เย็น นอกจากน้ันยังตองใชระยะเวลาท่ี
ยาวนาน คือท้ิงไประยะหนึ่งแลวจึงกลับเขาไปเก็บขอมูลเดิมซํ้าอีกคร้ัง ในแหลงสถานท่ีและบุคคล
ซ่ึงในการตรวจสอบแบบนี้ ผูวิจัยสามารถกระทําไดโดยการสนทนาพูดคุย ท้ังตางบุคคล เวลา และ
ตางสถานท่ี ซ่ึงในการหาคําตอบในแตละเร่ือง แตละประเด็น ผูวิจัยจะสนทนาสอบถามจากบุคคล
หลายกลุม ท่ีมีการรวมตัวกันในสถานท่ีตางๆ กิจกรรมท่ีตางกันในการสนทนา บางคร้ังถึงแมจะเปน
ตางกลุมตางกิจกรรมก็อาจเปนบุคคลเดียวกันท่ีใหขอมูลก็ได  

2) การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation Check) 
ผูวิจัยไดใชการสังเกตท้ังท่ีมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในกิจกรรมควบคูกับการซักถาม สัมภาษณ
และการสนทนากลุม จากข้ันตอนท่ี 1 แลวยังไดศึกษาขอมูลจากเอกสารของกลุมและชุมชนท่ีทําไว
ประกอบดวย และยังไดนําเอาขอมูลท่ีไดรับมาท้ังหมด ไปตรวจสอบกับผูใหขอมูลหลัก (Key-
informants) ในกลุมและชุมชนอีกคร้ังหนึ่ง 

 
3.6 การวิเคราะหขอมูลและแปลผล 

โดยจัดระบบขอมูล แยกแยะประเภทขอมูลตามประเด็นกรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษาแลว
ทําความเขาใจกับขอมูลท่ีไดรวบรวมมา ซ่ึงไดมีการแยกไวและมีหลักในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 
วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับบริบทชุมชน 
 - พิกัดที่ตั้ง/ลักษณะทางกายภาพของชุมชน คือ ทําการศึกษาวาชุมชนมีลักษณะทางกายภาพ
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันโดยรวมเปนเชนไร 
 - ประวัติความเปนมาของชุมชน/วิถีชีวิต คือ ทําการศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชน 
สถานชีวิตความเปนอยู ของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันวามีการเปล่ียนแปลงจากอดีตเปนเชนไร
บาง และปจจุบันเปนเชนไร การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเปนเชนไร วิถีชีวิตและความเปนอยูตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบันดังกลาวสงผลตอศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปน
เชนไร 
 - การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ศึกษาถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนวามีวิธีหรือหลักในการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูภายในชุมชนเปนเชนไรบาง ไม
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วาจะเปนการจัดการทางดานทรัพยากรปาไม ดินและน้ํา ท้ังทางดานการมีสวนในการบริหาร จัดการ
เขาถึงแหลงทรัพยากร 

-โครงสรางทาง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมชุมชน ดานเศรษฐกิจ ศึกษาถึงโครงสราง
รายไดของชาวบานภายในชุมชน, กองทุนภายในหมูบานกิจกรรมท่ีสามารถสรางรายไดใหกับ
ชุมชน ดานสังคม ศึกษาถึงโครงสรางทางดานการแบงบทบาทหนาท่ีของคนภายในชุมชน (เด็ก-
ผูใหญ - ผูอาวุโส) รวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิต ดานวัฒนธรรม ศึกษาถึงโครงสรางทางดาน 
การเติบโตจากรากฐานทางวัฒนธรรม และศึกษาถึงการแลกเปล่ียนเรียนรูของกลุม คนท่ีตาง
วัฒนธรรม เพ่ือเพิ่มความเขาใจและตระหนักในคุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน รวมท้ังการเทาเทียม
กันของวัฒนธรรมแบบเมืองท่ีเติบโตอยางไรรากฐาน 

ศึกษารวมโครงสรางท้ัง 3 ดาน เพื่อนําไปตอยอดศึกษาตอในเร่ืองของศักยภาพในการ
จัดการทรัพยากรปา ดูวาชุมชนมีศักยภาพในการจัดการปาไดมากนอยเพียงใด 

 
วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับเนื้อหาของการศึกษา 

เปนการอธิบายขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ การสังเกตแลวนํามารวบรวมและจัดหมวดหมู
ตอจากนั้นจะนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหโดยเช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ซ่ึง
ในการวิเคราะหขอมูลเหลานี้จะใชหลักการวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปตามวิธีการวิเคราะห
แบบอุปนัย (Analytic Induction) ของสุภางค  จันทวนิช (2539) ซ่ึงมีหลักในการวิเคราะหดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน โดยทําการจดบันทึกเหตุการณเบ้ืองตนท้ังขอมูลใน
สวนท่ีไดจากการสัมภาษณโดยตรง จากการสังเกตหรือเขารวมซ่ึงจะทําการจดบันทึกจากการ
จําแนกออกเปนคําถาม 6 ข้ันตอนดวยกันดังนี้ 

1. ใครทําอะไร 
2. ท่ีไหน  
3. เม่ือไหร 
4. อยางไร 
5. กับใคร 
6. เพราะอะไร 
แลวนํามาวิเคราะหตีความหมายวาหมายความเชนไร โดยทําการสรางขอสรุปท่ีเปน

สมมุติฐานช่ัวคราว (Working Hypothesis) จากรูปธรรมหรือปรากฏการณท่ีมองเห็นเชน              
พิธีกรรมการทํามาหากิน ฯลฯ ซ่ึงจะเปนจริงตามขอมูลสมมุติฐานท่ีตั้งไวหรือไมก็ได การวิเคราะห
ข้ันนี้จะทําทันทีหลังเสร็จส้ินการเก็บขอมูลหรืออาจทําในขณะท่ีกําลังเก็บขอมูลก็ได 
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ข้ันท่ี 2 สรางขอสรุปเชิงนามธรรม (Analytic Induction) คือการนําขอสรุปสมมุติฐาน
ช่ัวคราว (Working Hypothesis) ท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนซ่ึงยังไมไดรับการตรวจสอบ
มาทําการตรวจสอบพิสูจน ยืนยันและหาขอมูลเพิ่มเติมโดยเช่ือมโยงกับพื้นฐานของแนวคิดทฤษฏี
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของรวมท้ังการตรวจสอบขอมูล 
โดยจะนําหลักวิธีการวิเคราะหขอมูลดังกลาวนี้มาทําการวิเคราะหกับขอมูลดานตอไปนี้ 
ศักยภาพท่ัวไปของชุมชน 

- ภาวะผูนํา 
- การมีสวนรวมของชุมชน 
- หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

วิเคราะหถึงศักยภาพแฝงท่ีมีอยูภายในชุมชน ซ่ึงแบงเปนปจจัยภายในและปจจัยภายนอก วามี      
ตัวแปรอะไรบางเปนตัวชวยใหชุมชนมีศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปา ซ่ึงผูวิจัยไดวิเคราะหใน
ประเด็นดังตอไปนี้  

- ภูมิปญญาทองถ่ิน 
- ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี 
- ความเปนชาติพันธุ, ระบบเครือญาติ 

กระบวนการและรูปแบบในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนท่ีผานมา 
- พัฒนาการในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

- รูปแบบในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

- การวิเคราะหสภาพปญหา 

- องคกรการจัดการปาภายในชุมชน  

วิเคราะหการใชประโยชนจากทรัพยากรปาของชุมชน ผูวิจัยไดศึกษาการใชประโยชนจากทรัพยากร
ปาของชุมชน ดูวาชุมชนมีจิตสํานึกในการใชประโยชนจากทรัพยากรปาเพียงใด (ความผูกพันกับ
ปา)ทรัพยากรปา โดยเลือกประเด็นท่ีจะศึกษาดังนี้ 

- การใชประโยชนเพื่อการบริโภค 
- การใชประกอบพิธีกรรม 
- การใชเปนปจจัยการผลิต 

 


