
 

บทที่ 3 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 

 การศึกษาในคร้ังนี้เปนการศึกษาชุมชนเผามงบานขุนชางเค่ียน เปนการศึกษากระบวน         

การสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพ้ืนบาน

ของชุมชนมง ผูศึกษามุงเนนกลุมหมอพื้นบาน ชาวบานท่ีเกี่ยวของกับการใชสมุนไพร เครือขาย   

การสืบทอด และกระบวนการสืบทอดภูมิปญญา ซ่ึงผูเขาไปศึกษาไดเขาไปศึกษาดวยตนเอง         

เพื่อรวบรวมขอมูลในดานท่ีเกี่ยวกับกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลาย

ของพืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพ้ืนบานเพ่ือใหเขาใจถึงบริบทปรากฏการณของชุมชน                  

ในกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษา

แบบพ้ืนบานตลอดจนความเปนอยูของชุมชนท่ีตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต                   

ซ่ึงผูศึกษาไดเขาไปเก็บขอมูลเปนชวงๆ ตามข้ันตอนของการจัดเก็บขอมูลและเก็บขอมูลเพิ่ม               

ในประเด็นท่ียังขาดหายการศึกษาคร้ังนี้ไดอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

และไดดําเนินการไปตามข้ันตอนดงันี้  

 3.1 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 

 3.2 ประเภทของขอมูล 

 3.3 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.5 กระบวนการดําเนินการวิจัย 

 3.6 การตรวจสอบขอมูล 

 3.7 การวิเคราะหขอมูล 
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3.1 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 

 พื้นที่ในการศึกษาคร้ังนี้คือ  หมู 4 บานขุนชางเค่ียน ตําบลชางเผือก อําเภอเมืองเชียงใหม 

 

3.2 ประเภทของขอมูล 

 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดประเภทของแหลงขอมูลออกเปน 2 ประเภท คือ 

 3.2.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการประชุมปฏิบัติการอยางมี     

สวนรวมโดยมีกิจกรรมตางๆ เชน การประชุม  การสนทนากลุม เปนตน รวมถึงการสังเกตการ    

อยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณ การสํารวจ และขอมูลจากทีมวิจัย เปนตน 

 3.2.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตางๆ งานวิจัยท่ี

เกี่ยวของจากเอกสารวิชาการ หนังสือ ตํารา รวมถึงเอกสารที่ไดมีการรวบรวมและแสดงขอมูล      

ในพื้นท่ีบานขุนชางเค่ียนท้ังยุทธศาสตรการพัฒนา  แผนพัฒนาหมูบานสามป (พ.ศ. 2552-2554) 

ขององคการบริหารสวนตําบลชางเผือก 

 

3.3 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 3.3.1 การศึกษาขอมูลจากเอกสารและบุคคล 

 ผูศึกษาไดคนควาและไดพยายามหาความรูเอกสารวิชาการ ตํารา และบทความตางๆ 

ตลอดจนรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงประเด็นสําคัญของการศึกษาคือ กระบวนการสืบทอด       

ภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของ             

ชุมชนเผามงโดยผูศึกษาไดคนควาและทําความเขาใจแนวคิดและทฤษฎีตางๆ ท่ีเกี่ยวของเพื่อ            

ท่ีจะสามารถอธิบายและวิเคราะหประเด็นท่ีสนใจและนํามาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย เอกสาร          

ท่ีใชเปนขอมูลในการศึกษาวิจัย เชน คูมือการวิจัยเชิงคุณภาพ เอกสารการพัฒนา การแพทยแผนไทย 

การสืบทอดความรูเครือขายการเรียนรู ภูมิปญญาชาวบานในการดูแลสุขภาพ องคความรูเกี่ยวกับ

ชนเผามงและรายงานการวิจัยตางๆ 

 การศึกษาขอมูลจากบุคคลเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งหลังจากท่ีผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควา

จากเอกสารตางๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนและม่ันใจมากยิ่งข้ึนจึงไดปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษา      

ในประเด็นท่ีผูศึกษาสนใจศึกษา นอกจากอาจารยท่ีปรึกษาแลว ผูศึกษายังไดปรึกษาแลกเปล่ียน
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ประสบการณกับผูท่ีมีความรู และประสบการณในงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหมอพื้นบานและพืชสมุนไพร

รวมท้ังผูมีประสบการณในการทํางานวิจัยเชิงคุณภาพดวยเชนกัน 

 3.3.2 การศึกษาและสํารวจขอมูลเบื้องตนในพื้นท่ี 

 ผูศึกษาไดเลือกพื้นท่ีในชุมชนของชนเผามง บานขุนชางเค่ียน ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง 

เชียงใหม ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกับหัวของานวิจัยในคร้ังนี้ ซ่ึงผูศึกษามีเหตุผลในการเลือกพื้นท่ี

แหงนี้ผลการทําศึกษาวิจัย คือ ชุมชนนี้เปนพื้นท่ีชนเผามงอาศัยอยูเปนพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ

วิถีชีวิตของชุมชนยังผูกพันกับการใชพืชสมุนไพรดูแลสุขภาพเปนชุมชนที่มีพอหมอแมหมอ                 

ท่ีทําการรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ดวยพืชสมุนไพร และมีการสืบทอดความรูในการใชพืชสมุนไพร

จากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งตอๆ กันมา 

 เม่ือคัดเลือกพื้นท่ีท่ีทําการศึกษาแลว ผูศึกษาจึงเขาไปในพื้นท่ีเพื่อรวบรวมขอมูลเบื้องตน

ของพ้ืนท่ีและเพื่อชี้แจงวัตถุประสงคการศึกษาใหแกผูท่ีเกี่ยวของไดทราบตลอดจนไดติดตอ

ประสานงานกับผูนําชุมชนในหมูบานท่ีเกี่ยวของเพื่อสรางความเขาใจและขอความรวมมือ                   

ในการเก็บรวบรวมขอมูลตามประเด็นตอไปนี้ 

 การศึกษาภูมิปญญาดานพืชสมุนไพร ผูศึกษาไดทําการพูดคุยกับหมอพื้นบานท่ีมีการใช    

พืชสมุนไพรในการรักษาพยาบาลโดยสอบถามท่ีมาของความรูวาได รับความรูในการใช              

พืชสมุนไพรมาจากแหลงใด  มีการสั่งสมและสืบทอดในลักษณะใด มีคุณคาทางการรักษาเปน

อยางไร วิธีการใชสมุนไพรตลอดจนวิธีคิด ความเช่ือ พิธีกรรม จารีตประเพณีท่ีเกี่ยวของกับ  การใช

พืชสมุนไพรเปนอยางไร และในชุมชนมีวิธีการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรอยางไร 

รวมถึงการจัดสนทนากลุมท้ังกลุมของผูรับการสืบทอดในลักษณะที่เปนศิษยหมายถึงผูรับการ

ถายทอดสูตรตํารายาสมุนไพรท่ีผูถายทอดไดดูพฤติกรรมความตั้งใจและความสนใจของผูท่ีจะมา

เปนศิษยจนแนใจวาจะสามารถสืบทอดได และนําสมุนไพรไปรักษา และผูเยียวยาผูอ่ืนไดตอไปท่ี

ไมเปนศิษย หมายถึง ผูท่ีเคยรับเอาสูตรตํารายาสมุนไพรเพ่ือนําไปใชในการแกไขและรักษาความ

เจ็บปวยของตนเองและบุคคลในครอบครัว  
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3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เพ่ือใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการศึกษา ผูศึกษาจึงมีการเก็บรวบรวม

ขอมูลโดยใชเทคนิคและเคร่ืองมือ ดังนี้ 

  3.4.1 การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) เปนการเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยการสัมภาษณท่ีใชการตั้งคําถาม โดยมีเพียงคําถามท่ีนําไปสูการพูดคุยสนทนาท่ีดําเนินไป     

อยางธรรมชาติ ซ่ึงใหผูสัมภาษณไมรูสึกตัววากําลังถูกสัมภาษณ และไมรูสึกอึดอัดลําบากใจ         

ในการสนทนาแตละคร้ัง ท้ังนี้การพูดคุยจะตองพยายามใหผูท่ีถูกสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็น

ของตัวเองมากที่สุด ตามแนวคําถามหรือประเด็นท่ีผูศึกษาไดเตรียมหรือกําหนดมาไวลวงหนาตาม

ของเขตเนื้อหาของการศึกษา ซ่ึงการท่ีจะไดทราบขอมูลท่ีเปนจริงหรือถูกตองนั้น ตองสราง

ความคุนเคยสนิทสนมเพ่ือใหเกิดความไวเนื้อเช่ือใจ ดังนั้นการสัมภาษณจึงเปนการพูดคุยท่ีตอง

ปรับไปตามสถานการณท่ีเกิดข้ึน ไมสามารถกําหนดตายตัวได บางคร้ังอาจสามารถเพ่ิมประเด็น

คําถามได แตบางคร้ังตองลดประเด็นในการถามลงแลวแตสถานการณ ซ่ึงบางครั้งบุคคลเปาหมาย

หรือกลุมเปาหมายอาจพูดนอกประเด็นท่ีผูศึกษาตองการ ดังนั้นผูศึกษาจึงตองพยายามท่ีจะควบคุม

ประเด็นท่ีตองการใหได ซ่ึงบางคร้ังจะตองใชระยะเวลาบางในการดึงประเด็นกลับมา  ซ่ึงใชคําถาม

ในการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางโดยมีประเด็นการสัมภาษณดังตอไปนี้ 

 1. ภูมิปญญาดานพืชสมุนไพรการกอเกิดภูมิปญญาและกระบวนการสืบทอดภูมิปญญา 

  - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนดานใดบาง และใชอยางไร 

  - มีการนําพืชสมุนไพรมาประกอบอาหารและยาอยางไร 

   - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนดานการใชสอยอยางไร 

   - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนตามพิธีกรรมความเช่ืออยางไร 

2. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญา 

  - สถาบัน ท่ี ทํ าหน า ท่ี สืบทอดภู มิปญญาบทบาทของสถาบันครอบครัว                 

สถาบันการแพทย  สถาบันการศึกษา 

 - บุคคลท่ีทําหนาท่ีสืบทอด หมอพื้นบาน ผูรับการสืบทอด 

 3. การจัดการพืชสมุนไพรตามธรรมชาติ 

 - ความคงอยูของชนิดพืชสมุนไพรในธรรมชาติ 
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 - การขยายพันธุของพืชสมุนไพร 

 - การอนุรักษพืชสมุนไพร 

  3.4.2  การสังเกตการณ  ผูวิจัยไดการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation )           

และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) ควบคูไปขณะทําการสัมภาษณ

กลุมเปาหมาย  การสนทนากลุม การไปเยี่ยมเยียนท่ีบานซ่ึงการสังเกตนี้บุคคลเปาหมายจะไมทราบ

วาถูกสังเกตอยู ซ่ึงไดมีการบันทึกกระบวนการไปพรอมๆกัน เพื่อเปนการคนหาขอมูล ตลอดจน

เปนการตรวจสอบขอมูลไปในตัว 

 3.4.3  การสนทนากลุมยอย ( Focus Group Discussion) โดยจัดสนทนากลุมกับพอหมอ

แมหมอ ผูอาวุโส  ผูท่ีมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพร และชาวบานท่ีมีความสนใจในเร่ืองการรักษาดวย

พืชสมุนไพร การสนทนากลุมผูศึกษาไดใชพลวัตรของกลุม (Group  dynamic) เปนการกระตุน

สมาชิกในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและทัศนะอยางเปดเผยและจริงใจในการสนทนา ซ่ึงความ

คิดเห็นของคนหน่ึงในกลุมสามารถไปกระตุนใหคนอ่ืนๆ ไดอยากพูด  อยากแสดงทัศนะและ

ประสบการณของตนเองเก่ียวกับการดูแลรักษาสุขภาพดวยพืชสมุนไพรท้ังของตนเอง การรักษา

ผูอ่ืน และการเรียนรู การถายทอด การเรียนรู สามารถแบงออกไปเปน 2 ระยะ คือ 

 ระยะแรก เปนการสนทนากลุม  (Focus Group Discussion) กับกลุมผูนําและกลุมคน

ท่ีสนใจในเร่ือง  โดยเปนการสนทนากลุมในเร่ืองบริบทชุมชนท่ัวไปของชุมชนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของ

กับวิถีชีวิตของชนเผา  การรักษาดวยพืชสมุนไพร สถานการณพืชสมุนไพรในชุมชน องคความรู

ดานพืชสมุนไพรของชนเผามงขุนชางเค่ียน รวมถึงปจจัยภายในและปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอ

กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรของชนเผามงบาน

ขุนชางเค่ียน 

 ระยะท่ีสองเปนการสนทนากลุม (Focus GroupDiscussion) กับกลุมผูนํา พอหมอแมหมอ         

ในเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้ 

 - มีการใชภูมิปญญาในการจัดการพืชสมุนไพรอยางไร 

 - มีความจําเปนมากนอยแคไหนที่จะตองใชภูมิปญญาในการจัดการชนิดและจํานวนของ         

พืชสมุนไพร  

 - มีความจําเปนมากนอยแคไหนท่ีจะตองสืบทอดและอนุรักษพืชสมุนไพร 
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 - ใคร หรือสถาบันใดท่ีควรทําหนาท่ีสืบทอดภูมิปญญา 

 - มีการสืบทอดความรูในการใชพืชสมุนไพรอยางไร 

 - ชนิดของพืชสมุนไพรตามธรรมชาติปจจุบันมีชนิดใดบาง ความอุดมสมบูรณปจจุบัน

แตกตางจากเม่ือกอนอยางไร มีการจัดการอยางไรเพ่ือความอยูรอดของคนในชุมชน 

 3.4.4 การสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview)   โดยเลือกสัมภาษณพอหมอแมหมอ

ในชุมชนซ่ึงมีความรู ความเช่ียวชาญในการรักษา และการถายทอดความรูท่ีแตกตางกันออกไป               

และสัมภาษณชาวบานในชุมชนท่ีมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพร   

 3.4.5 การสํารวจ  (Surveys) โดยใชการเดินสํารวจแบบสุม (Random sampling) ซ่ึงเปน  

การเดินสํารวจพืชสมุนไพรโดยผูท่ีสํารวจประกอบไปดวยพอหมอแมหมอ แมบาน พอบาน เยาวชน

และกลุมผูท่ีสนใน โดยมีการสํารวจท้ังในชุมชนบานขุนชางเค่ียนและบริเวณปารอบๆ หมูบาน 

เนื้อหาท่ีสํารวจประกอบดวย 

  1. ความหลากหลายของพืชสมุนไพร 

  - ประเภทและชนิดของพืชสมุนไพรที่มีในชุมชน  

 - ประเภทของพืชสมุนไพร  (พืชยืนตน/พืชลมลุก)    

  - สรรพคุณของพืชสมุนไพร 

                  2. การจัดการพืชสมุนไพร 

   - การปลูกและการดูแลรักษา 

   - ระบบนิเวศที่เหมาะสมแกการเจริญเติบโต  

  - การแปรรูปและการนําไปใช  

 

 3.4.6 วัสดุอุปกรณตางๆ  ท่ีผู ศึกษาไดนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังนี้ คือ               

เครื่องบันทึกเสียงใชบันทึกในการสัมภาษณพอหมอแมหมอและชาวบานที่สนในเรื่องพืช

สม ุนไพรซึ ่งสามารถทําให เก ็บข อม ูลได ครบถ วนและกลองถ ายร ูปทําการบ ันท ึกภาพ

ปรากฏการณตางๆบุคคลและสถานที่ตางๆ 
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3.5 วิธีเก็บและรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้มีขอมูลหลายสวนท่ีทําการรวบรวมประกอบกัน

เพื่อใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา ผูวิจัยจึงไดแบงการทํางานออกเปน  2 ระยะ คือ 

 ระยะท่ี 1 เปนระยะท่ีผูศึกษาไดเขาไปสํารวจชุมชน เพื่อศึกษาสภาพชุมชนและแหลงขอมูล

พื้นฐานของชุมชน และเยี่ยมเยียนพอหมอแมหมอเพื่อทําความคุนเคยและแจงวัตถุประสงคใหทราบ 

สําหรับขอมูลเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปของชุมชน สภาพภูมิประเทศ การตั้งถ่ินฐานของชุมชน 

โครงสรางพื้นฐานของหมูบาน ขอมูลสวนหนึ่งศึกษาจากเอกสารตางๆ จากหนวยงานราชการ            

และอีกสวนหนึ่งจากการพูดคุยกับผูนําชุมชน เชน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ผูอาวุโสท่ีมีความรู      

ในสวนท่ีเกี่ยวของหลังจากไดขอมูลพื้นฐานของชุมชนแลว ผูศึกษาไดสอบถามถึงขอมูลท่ีเนน             

ท่ีตัวบุคคล ไดแก กุลมหมอพื้นบาน กลุมชาวบานท่ีใชพืชสมุนไพรในปจจุบันและผูรับการสืบทอด   

โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

 ระยะท่ี 2 หลังจากท่ีไดขอมูลมาสวนหนึ่งจากระยะท่ีหนึ่งแลวจึงไดนัดหมายผูใหขอมูล   

เพ่ือทําการสนทนากลุมในประเด็นตางๆ เชน ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือในชุมชน ซ่ึงบางคร้ัง

อาจจะตองนําเทคนิคตางๆ เขามาชวยกระตุนใหชาวบานไดรวมกันแสดงความคิดเห็น เชน การทํา

ปฏิทินฤดูกาลในเร่ืองของพิธีกรรมความเช่ือ การเกษตรในรอบ 1 ป หรือ การทําแผนท่ีเดินดิน     

เปนตน ในสวนของการสัมภาษณจะมีการสัมภาษณในประเด็นตางๆ เชน วิธีการถายทอดความรูใน

เร่ืองการรักษาสุขภาพรวมถึงการรักษายามเจ็บปวย วิธีการในการถายทอดความรูในเร่ืองของการใช

สมุนไพรในชุมชน วิธีการในการอนุรักษพืชสมุนไพร  สวนการสํารวจพืชสมุนไพรมีการสํารวจท้ัง

ในชุมชนและในปารอบชุมชน  เปนการสํารวจแบบสุม เร่ิมจากการเดินสํารวจในสวนสมุนไพรของ

แมหมอ  สวนสมุนไพรในหมูบาน และปาบริเวณรอบๆ หมูบานตามลําดับ โดยมีชาวบานเปนผูรวม

รับฟงการบรรยายดวย  โดยพอหมอแมหมอจะสอนในเร่ืองสมุนไพรท้ังช่ือภาษามง, คุณสมบัติ, 

สวนท่ีนํามาใช, วิธีท่ีใช, สถานท่ีท่ีพบ, และประเภทของพืชสมุนไพร หากมีพืชสมุนไพรบางชนิด

ท่ีชาวบานทราบ ชาวบานก็จะอธิบายใหนักศึกษาไดทราบขอมูล  ในสวนของการเก็บขอมูลของ   

พืชสมุนไพรแตละชนิดโดย จะมีการเขียนคําอานของพืชสมุนไพร ถายรูปพืชสมุนไพร เก็บขอมูล

โดยละเอียดของพืชสมุนไพร เปนตน  สวนช่ือภาษามงและคุณสมบัติท่ีเปนภาษามง จะมีผูชวย

ผูใหญบานพงษเทพ แซเฒาชวยบันทึก เนื่องจากนักศึกษาไมมีความชํานาญในเร่ืองของภาษามง 
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โดยในการสํารวจพืชสมุนไพรแตละชนิดชาวบานเปนผูรวมฟงและแลกเปล่ียนความคิดเห็นดวยซ่ึง

เปนขอดีท่ีชวยในดานขอมูลใหแกนักศึกษาท่ีจะตองรวบรวมขอมูลในเร่ืองพืชสมุนไพรในคร้ังนี้

และในระยะท่ี 2 นี้นักศึกษาไดใชเวลาในชวงนี้เขาออกชุมชนเปนระยะๆ เพ่ือเก็บขอมูลจากชุมชน

ในประเด็นตางๆ และเพื่อใหไดขอมูลเพียงพอสามารถนํามาวิเคราะหและประมวลผลไดอยาง

สมบูรณ 

 

3.6  การตรวจสอบขอมูล 

  หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูศึกษาจะทําการตรวจสอบความสมบูรณ ความครบถวน

และครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้  โดยอาศัยวิ ธีการตรวจสอบขอมูล                    

แบบสามเสา(Triangulation) ซ่ึงมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

  1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) โดยตรวจสอบแหลงขอมูลท่ี

ไดมาซ่ึงประกอบดวย เวลา สถานท่ี บุคคล แลวดูวาถาขอมูลท่ีไดมานั้น ตางเวลา ตางสถานท่ี และ

ตางบุคคล ในการใหขอมูลนั้นจะเหมือนกันหรือไม ถาหากขอมูลท่ีไดมานั้นเหมือนกัน หรือซํ้ากัน 

ผูศึกษาถือวาขอมูลนั้นเปนขอมูลจริงและนาเช่ือถือได 

  2. การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation)           

ผูศึกษาจะใชการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวมในกิจกรรม ควบคูกับการซักถาม

สัมภาษณและการสนทนากลุม พรอมท้ังศึกษาขอมูลจากเอกสารประกอบ 

 

3.7 การวิเคราะหและประมวลขอมูล 

  ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลเปนเชิงพรรณนา หลังจากรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลมา

จัดหมวดหมูและนํามาสังเคราะหจากเนื้อหาที่ได และนํามาเขียนรายงานเชิงพรรณนาโดยแยก

ประเด็นการวิเคราะห ออกเปน 2 สวน คือ 

 1. ขอมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชนท่ีศึกษา ในประเด็นนี้ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลจาก

การสัมภาษณในสวนความเปนมาของชุมชน สภาพท่ัวไปของชุมชนขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาของ

หมอพื้นบาน และปจจัยท่ีมีอิทธิตอกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลาย

ของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพ้ืนบาน โดยหลังจากไดขอมูลในแตละคร้ังจะมีการจดบันทึก 
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ตรวจสอบขอมูล เพื่อใหไดขอมูลท่ีสมบูรณและวิเคราะห โดยการแยกแยะขอมูลออกเปนหมวดหมู 

วิเคราะหถึงความสัมพันธ เช่ือมโยงตามกรอบแนวคิดและตัวแปรและนําขอมูลท่ีไดแตละคร้ังมา

วิเคราะหซํ้า จนไดขอมูลครบถวนจึงนํามาสรุปตีความ สรางขอสรุป อุปมัย (Induction) จนกระท่ังมี

ความม่ันใจในขอมูลกอนเขียนรายงาน 

 2. การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาการวิจัยโดยวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตการจัด

สนทนากลุม และการสํารวจโดยจัดหมวดหมูของขอมูลท่ีไดตามประเด็นศึกษา และนํามาวิเคราะห

สรางความสัมพันธในประเด็นกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพื้นบาน  ตลอดจนการจัดการประโยชน การบํารุงรักษาและการจัดการ         

ความหลากหลายของพืชสมุนไพรตามธรรมชาติและการจัดการพืชสมุนไพรเพื่อนํามาปลูกเพื่อใชประโยชน

ทดแทนการสูญพันธุ เพื่อการบํารุงรักษาพันธุใหคงอยูอยางยั่งยืนโดยจําแนกเปน 

2.1 ภูมิปญญาดานวิธีการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพร 

 - การจัดการแบบดั้งเดิม 

 - การจัดการแบบเปนทางการ 

 - การจัดการแบบผสมผสาน 

2.2 ภูมิปญญาดานกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืช

สมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง   

- ภูมิปญญาดานการรับรู 

- ภูมิปญญาดานการเรียนรู 

- ภูมิปญญาดานการส่ังสมความรู 

  - ภูมิปญญาดานการถายทอดองคความรู 

  - ผลของสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อ

การรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง  

 2.4  ปจจัยมีอิทธิพลตอกระบวนการสืบทอดภมิูปญญาดานการจัดการความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง   
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 ปจจัยภายใน   

 - วิถีชีวิตความเปนอยู  การเคารพผูอาวุโส  การอบรม  ส่ังสอน  พิธีกรรม  ความเช่ือ                 

ปจจัยภายนอก  

 -  ความเช่ือคานิยมสมัยใหมและการสงเสริมจากหนวยงานของรัฐ วิถีปฏิบัติตามวัฒนธรรม

สมัยใหม 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


