
 ง 

 

ชื่อเรื่องการคนควาแบบอิสระ การจัดการมลพิษของผูประกอบกิจการโรงสีขาว  

    กรณีศึกษา : อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 
 
ผูเขียน    นางสาวพิญญารัศม  ธรรมหิเวศน 
 
ปริญญา   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการมนุษยกับส่ิงแวดลอม) 

 
คณะกรรมการท่ีปรกึษาการคนควาแบบอิสระ 
 

ศาสตราจารย ดร.อนุรักษ  ปญญานุวฒัน       ประธานกรรมการ 

    รองศาสตราจารย พวงเพชร  ธนสิน                กรรมการ 

    ดร.สมชาย  เตียวกุล        กรรมการ 

 

 

บทคัดยอ 
 

 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ เพื่อทําการศึกษาบริบทของปญหามลพิษที่

เกิดจากกระบวนการผลิตของโรงสีขาว เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูปฏิบัติงานในโรงสีขาวถึง

ผลกระทบของมลพิษที่เกิดจากกระบวนการผลิตของโรงสีขาวและ เพื่อศึกษาการจัดการมลพิษจาก

กระบวนการผลิตของโรงสีขาวของผูประกอบกิจการ 

 ผูวิจัยใชการสุมตัวอยางผูปฏิบัติงานในโรงสีแบบเจาะจง จํานวน 128 คน จาก 189 คน ผู

ประกอบกิจการโรงสีขาวใน อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 87 คน จากจํานวน 112 

คน เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามและวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนา ประกอบดวย การแจก

แจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาพบวา มลพิษที่เกิดจากกระบวนการผลิตของโรงสีขาวไดแก มลพิษจาก     

ฝุนละออง มลพิษทางเสียงและมลพิษดานความรอน โดยมลพิษที่เกิดมากที่สุดไดแก มลพิษจาก

ฝุนละอองซึ่งข้ันตอนที่กอใหเกิดฝุนละอองมากที่สุดคือการเทขาวลงบนลานแลวใชรถเกล่ียขาวเพื่อ

ตากขาวใหแหงซึ่งจะเกิดการฟุงกระจายของฝุนละอองเปนบริเวณกวาง และฝุนละอองเหลานีจ้ะทาํ



 จ 

ใหเกิดการละคายเคืองตอระบบทางเดินหายใจ และเกิดอาการผ่ืนคันแกผูที่สัมผัส รองลงมาคือ

มลพิษทางเสียงซ่ึงสงผลตอการไดยิน การติดตอเส่ือสาร รบกวนสมาธิการรับฟง สงผลตอ

สุขภาพจิตเกิดความเครียดสงผลตอประสิทธิภาพในการทํางานทําใหการทํางานชาลง และที่นอย

ที่สุดคือมลพิษดานความรอนซึ่งจะสงผลทําใหเกิดอาการขาดน้ํา รางกายออนเพลีย เปนลม

เนื่องจากความรอน และเปนตะคริวแกผูที่ปฏิบัติงานในโรงสีได 

 แนวทางการจัดการ เจาของกิจการโรงสีควรมีการตรวจวัดปริมาณฝุนละออง ความดังของ

เสียงอยางสม่ําเสมอ มีการติดต้ังระบบกําจัดฝุนละออง และมีการจัดเตรียมอุปกรณที่ใชสําหรับ

ปองกันตัวเองที่ไดมาตรฐานใหกับผูที่ปฏิบัติงานอยางครบถวนและมีการกระตุนเตือนและให

ความรูความเขาใจเก่ียวกับปญหามลพิษ ผลกระทบที่เกิดข้ึนและการปองกันตัวเองจากมลพิษที่

เกิดจากกระบวนการผลิตของโรงสีขาว โดยการประชาสัมพันธ การจัดบอรดความรู การจัดอบรม

ใหแกผูปฏิบัติงานในโรงสีขาวและภาครัฐควรมีการตรวจสอบมาตรฐานของโรงสีอยางสม่ําเสมอ

และที่สําคัญที่สุดตัวผูปฏิบัติงานตองไมประมาทในการทํางานและตองใชอุปกรณปองกันมลพิษ

ตาง ๆ ที่โรงสีขาวไดเตรียมไวใหตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานในโรงสีขาว 
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Abstract 
 
 

 The purposes of this study were; (1.) to study the environmental problems 

occurring from rice mill’s production process. (2.) to study labors’ attitudes towards the 

impacts of pollution from rice production process. (3.) to study the pollution management 

of the rice mill owners. 

 The researcher used purposive random sampling method to select 128 worker 

sampling from 189 labors, and 87 sampling from 112 rice mill owners in Prompiram 

district, Phitsanulok province. Data were collected by the use of 2 sets of questionnaires. 

The collected data were analyzed by using descriptive statistics, consisting of frequency 

distribution, percentage, mean and standard deviation. 

 The result of the study were found that the environmental problems occurred 

from rice production including; dust pollution, noise pollution, and heat pollution. The 

most problematic part was “dust pollution”, which led to bronchitis decease and rash 

among labors and workers in rice mills. The second problem was “noise pollution”, as it 
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most problematic part was “dust pollution”, which led to bronchitis decease and rash 

among labors and workers in rice mills. The second problem was “noise pollution”, as it 

could affect hearing and communication of labors, and finally led to their work efficiency 

and slowed down their working ability. The third part was “heat pollution”. The labors 

could be easily tired and unconscious due to dehydration. 

 In order to solve the environmental problems, the rice mill owners needed to 

check and control the level of dust and noise volume regularly. It was necessary to have 

a standard dust exterminating machine and protection accessories for all labors in the 

rice mills. Also, it was important to manage a campaign regarding the significance of 

environmental problems, create understanding among workers about protecting 

themselves from the pollution. The government, in addition, needed to pay attention to 

examine the pollution in order to protect the standard of rice mills.  

 
 


